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Tiempo Descripción Acciones de los árbitros Acciones de los equipos 
 
+16 min. 
antes del 
comienzo 

  § Los equipos calientan sin 
balón fuera del área de 
juego. (Si el campo 
estuviera completamente 
libre, los equipos pueden 
pedir al Miembro del 
Jurado o Delegado de la 
CEV permiso para 
realizar un calentamiento 
no oficial sin balones. 

16 min. 
antes del 
comienzo 

 § El primer y segundo 
árbitros comprueban la 
altura de la red y 
controlan la situación de 
las antenas y las líneas 
laterales. 

 

 

15 min. 
antes del 
comienzo 

Sorteo para 
escoger el servicio 
y el campo. 

§ Los dos árbitros van a la 
zona junto a la mesa del 
anotador. 

§ Le sigue el lanzamiento 
de la moneda después 
de lo cual el primer 
árbitro se asegura que 
el anotador está 
informado del resultado 
del sorteo. 

 

§ Ambos capitanes van a la 
zona junto a la mesa del 
anotador. 

§ Después del sorteo, los 
capitanes de los equipos y 
el entrenador firman en el 
acta. 

§ Entonces, los demás 
oficiales de los equipos 
van a su banquillo 
respectivo. 

§ El entrenador prepara 
cualquier otra 
indumentaria que colocará 
detrás de los banquillos. 

 
14 min. 
Antes del 
comienzo 

Calentamiento 
oficial en la red. 
 

§ El primer árbitro pita 
para anunciar el 
comienzo oficial del 
calentamiento en la red 
de ambos equipos (5 
minutos mínimo para 
cada equipo o 10 
conjuntamente). 

§ Durante el 
calentamiento oficial los 
árbitros comprueban los 
balones de juego, 
tablillas para cambios y 
cualquier otro utensilio 
necesario para el juego 
(acta, chicharra, 
uniformes, etc.) 

§ Los árbitros dan las 
instrucciones necesarias 
a los anotadores, jueces 
de línea, recogebalones, 
secapisos, etc. También 
comprueban el 
equipamiento de 
reserva.  

 

§ Ambos equipos A y B 
comienzan el 
calentamiento en la red. 
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12 min. 
antes del 
comienzo 

Hojas de rotación. § El segundo árbitro debe 
asegurarse de que el 
entrenador de cada 
equipo presenta original 
y dos copias de la hoja 
de rotación al Delegado 
Técnico y al anotador. 
El anotador registra en 
el acta los números de 
los seis jugadores 
iniciales de cada equipo. 

§ El Delegado Técnico de 
la CEV es la única 
persona autorizada a 
transmitir la rotación 
inicial a la TV y a los 
representantes del VIS. 

§ Antes del primer set, el 
segundo árbitro 
comprueba si el 
anotador ha rellenado la 
casilla del Líbero, si está 
mencionado en la hoja 
de rotación. 

 

§ Ambos entrenadores 
presentan original y dos 
copias de la hoja de 
rotación del primer set al 
segundo árbitro.  

4 min. 
antes del 
comienzo 

Fin del 
calentamiento 
oficial. 

§ El primer árbitro pita 
para anunciar el final del 
calentamiento oficial de 
los equipos. 

§ Entonces los árbitros 
solicitan al Delegado 
Técnico en la mesa del 
jurado el permiso para 
comenzar el encuentro. 

 

§ Los jugadores vuelven a 
sus  banquillos al final del 
calentamiento. 

§ Si los jugadores necesitan 
cambiar su indumentaria, 
deben abandonar el área 
de juego y volver con poca 
o sin demora. Todos los 
miembros del equipo 
deben llevar su uniforme y 
estar sentados en el 
banquillo. 

3 min. 
antes del 
comienzo 

Anuncio del 
encuentro. 

§ Ambos árbitros y jueces 
de línea van al centro 
del campo, 
perpendicular y cerca de 
la red, mirando a la 
mesa del anotador.  

§ El comentador anuncia 
el partido. 

§ Después del anuncio del 
partido, el primer árbitro 
y los jugadores se 
saludan. 

§ Los árbitros vuelven a la 
mesa del anotador. 

 

§ Cuando pita el árbitro, los 
12 jugadores de cada 
equipo entran en el 
campo, formando 
lateralmente en el centro 
del campo, mirando a la 
mesa del anotador. 

§ Después del saludo, los 
jugadores vuelven por su 
lado de la red a los 
banquillos. 

§ El entrenador, el asistente 
del entrenador, el médico, 
los seis jugadores iniciales 
(y el Líbero) del primer set 
deben sentarse en el 
banquillo para la 
presentación individual. 
Los jugadores suplentes 
deben ir a la zona de 
calentamiento. 
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2:30 min. 
antes del 
comienzo 

Fanfarria  
 
 
Presentación de 
los árbitros 
 
 
Presentación de 
los jugadores 
iniciales, líbero, 
entrenador y 
entrenador 
asistente 

§ Ambos árbitros, 
acompañados por una 
fanfarria, van al centro 
del campo, cerca de la 
red, mirando a la mesa 
del anotador y, después 
de haber sido 
presentados por el 
locutor, el primer árbitro 
va a la silla del árbitro y 
el segundo va frente a la 
mesa del anotador. 

§ El locutor anuncia el 
nombre y número de los 
jugadores iniciales de 
cada equipo, Líbero, 
entrenador y entrenador 
asistente. 

§ Después de una segunda 
fanfarria, cada jugador de 
la alineación inicial y el 
Líbero del equipo que 
saca entran en el campo, 
saludando, según se 
anuncia su nombre. El 
entrenador y el entrenador 
asistente se levantan y 
levantan la mano cuando 
se anuncian sus nombres. 

§ Después, el equipo que 
recibe procede de la 
misma manera. 

§ Los demás miembros del 
equipo serán presentados 
durante el encuentro, 
cuando entren al campo 
como sustitutos. 

Justo 
después de 
la 
presentación 
de los 
jugadores 
iniciales, 
Líbero, 
entrenador 
y 
entrenador 
asistente. 

 § El segundo árbitro 
distribuye dos balones 
de juego a los 
recogepelotas y 
comprueba la rotación 
inicial de los jugadores, 
comparándola con la 
que figura en sus 
respectivas hojas de 
rotación. Pregunta al 
anotador si ha 
terminado de 
comprobarlo también y 
si está listo para 
empezar. 

§ El segundo árbitro 
entrega el balón al 
sacador. 

 
 

0:0 min. 
comienzo 

 El segundo árbitro levanta 
las manos para mostrar al 
primer árbitro que los 
equipos están listos para 
comenzar el encuentro y 
este último pita para 
autorizar el primer saque 
dentro del horario 
previsto. 
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DURANTE EL ENCUENTRO 
 
REPETICIÓN 
 
Durante las competiciones las cadenas locales pueden pedir una “demora para repetición”, si 
se han hecho las instalaciones necesarias y lo han acordado con la organización y el 
Presidente del Jurado. La instalación necesaria es una bombilla fija en el poste delante del 
primer árbitro, conectada al representante de la cadena local quien da señales iluminando una 
bombilla durante un período muy corto para repetir una acción anterior. 
 
Este proceso no puede usarse más de 6 veces por set y no puede retrasar el encuentro por 
más de 8 segundos entre jugadas cada vez. 
 
INTERVALOS (Regla 19.1) 
 
EQUIPOS: Al final de cada set, los seis jugadores de cada equipo se alinean en su 

respectiva línea de fondo. Cuando lo indica el primer árbitro, los equipos 
cambian de campo (Regla 19.2.1); cuando los jugadores pasan los postes van 
directamente a sus banquillos. 

 
ANOTADOR: En el momento en que el árbitro pita el final de la última jugada del set, el 

anotador debe comenzar a contar el intervalo entre sets. 
 

2’30   El segundo árbitro pita o el anotador toca su bocina. 
 

EQUIPOS: Cuando lo requiere el segundo árbitro los seis jugadores registrados en la hoja 
de rotación van directamente al campo de juego. 

 
ÁRBITROS: El segundo árbitro comprobará que los seis jugadores de cada equipo son los 

mismos que figuran en la hoja de rotación. 
 

El recogebalón dará el balón al sacador. Al comienzo del set decisivo el balón 
será entregado por el segundo árbitro. 

 
3’00  El primer árbitro pita, autorizando el saque . 

 
Intervalo del set decisivo (TIE BREAK) SISTEMA DE PUNTO JUEGO 

 
EQUIPOS: Al final del set anterior al decisivo, los seis jugadores de cada equipo se alinean 

en el fondo del campo. Cuando lo indica el primer árbitro, los equipos van 
directamente a sus banquillos. 

 
CAPITANES: Van a la mesa del anotador para el SORTEO. 

 
ÁRBITROS: Van a la mesa del anotador para dirigir el SORTEO. 

 
2’30   El segundo árbitro pita o el anotador toca la bocina . 

 
EQUIPOS: Cuando lo requiere el segundo árbitro los seis jugadores registrados en la hoja 

de rotación van directamente al campo de juego. 
 

ÁRBITROS: El segundo árbitro comprobará que los seis jugadores de cada equipo son los 
mismos que figuran en la hoja de rotación. El segundo árbitro dará el balón al 
sacador. 

 
3’00   El primer árbitro autoriza el primer saque del set. 
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Durante los tiempos para descanso, el segundo árbitro llama a los jugadores para que se 
vayan cerca de su banquillo y dejen espacio para que los 6 secapisos sequen el suelo. 

 
 

AL FINAL DEL PARTIDO 
 
EQUIPOS: Al final del partido, los seis jugadores de cada equipo van a su respectiva línea 

de fondo. Cuando el primer árbitro hace la señal, se saludan cerca de la red, 
abandonando el campo y dirigiéndose a sus respectivos banquillos. 

 
ÁRBITROS: Ambos árbitros se colocan en la línea lateral correspondiente al primer árbitro y, 

después de los saludos, se presentan en la mesa del anotador para realizar los 
trabajos administrativos. 

 
¡Con esto el trabajo de los árbitros no ha concluido! Deben comprobar el 
comportamiento de los equipos incluso cuando se ha pitado el final del 
encuentro. Mientras los equipos estén en la cancha o zona de control, cualquier 
conducta antideportiva después del encuentro debe comprobarse y comunicar 
al jurado y ser escrita en el acta en el espacio “observaciones” o en un informe 
aparte. 

 
NOTA: 
Todos los encuentros empezarán de acuerdo con el horario publicado. Sin embargo, si el 
partido anterior dura más de lo programado, el protocolo oficial empezará sólo cuando el 
campo se haya despejado y el trabajo administrativo del partido anterior haya finalizado. Los 
árbitros comunicarán la hora de comienzo a los entrenadores de ambos equipos. 
 
 


