
醫療輔助隊  - 傷者初步評估及量度血壓評分表格（考官評分指引） 二零零二年周年複試

所屬隊別：________________ 隊員編號：________________ 隊員姓名：________________ 考試日期：________________ 考試類別：____周年複試____
個案資料：一青年躺臥街上/商場通道上，人事不省，無反應，有呼吸有脈搏，無表面傷口。環境安全，無受傷機制。

內容 分數 考官指示評　語 7.4 膚色、體溫、觸感 3 2 1 0

單項處理方法評分: *請將得分圈出來* >>無做 0

甲. 初步評估 Primary Survey 此欄總分：  38 >>檢查膚色是否紅潤 1

1. 現場審定 RSE 評估EHM (環境、危險、受傷過程 ) 1 0 >>檢查皮膚是否溫暖 1

>>無做 0 >>檢查皮膚是否乾爽 1

>>說出 "現場環境安全" 1 7.5 其他(給氧、抽痰、人工氣道) 3 2 1 0

(無受傷機制、無潛在危險) 1 >>無做 0

2.清醒程度 LOC 使用 AVPU 評估 4 3 2 1 0 >>表達不須給氧 1

>>無做 0 >>表達不須抽痰 1

>>輕搖肩膊 1 >>表達不須人工氣道 1

>>耳邊叫喚傷者(聲音刺激) 1 8.判定/診斷Decision Pt不穩定？立即送院！沿途處理，現場處理 2 1 0

>>手捏傷者手背(痛楚刺激) 1 >>無做 0

>>判斷：說出 "傷者無反應" 1 >>判斷：說出 "傷者人事不省，Load & Go" 2

3.脊椎 D 評估受傷(需否作臨時固定:沙包/人手) 4 3 2 1 0 >>判斷：繼續在現場處理 0

>>無做 0

>>評估有否"受傷機制" 1 乙. 量度血壓 (聽診法) 此欄總分： 14
>>檢查頸部有否腫脹凹凸畸形 1 1. 傷病者的位置 傷病者手臂須與心臟及血壓計同一水平上 2 1 0

>>檢查時有否痛楚表情或動作 1 >>無做 0

>>判斷：說出 "傷者無須固定頭部及脊椎 " 1 >>其中一項不在同一水平 1

4.氣道 A 檢查是否暢通？(需否人工暢通：插喉/人手) 4 3 2 1 0 >>三者同一水平高度 (並留意傷病者的位置是否舒適) 2

>>無做 0 2. 血壓計 2.1 位置(放置聽診器及血壓袖套) 3 2 1 0

>>按額提頦 1 的應用 >>無做 0

>>檢視口部有否異物 1 (如用模型公仔) >>有否把聽診器的耳塞彎向前，貼入自己耳道 1

>>檢查有否呼吸聲 1 有呼吸聲 >>有否把聽診器的隔膜穩放在肱動脈脈搏處 1

>>判斷：說出 "傷者氣道暢通" 1 >>有否把袖套中部放在肱動脈脈搏處 1

5.呼吸 B 檢查是否足夠？(需否給氧/人工呼吸) 4 3 2 1 0 2.2 程序 3 2 1 0

>>無做 0 >>無做 0

>>注視胸部是否起伏 1 >>將已驅氣袖套(環臂帶)穩固在肘關節以上之上臂 1

>>檢查呼吸 10 秒 1 (如用模型公仔) 1

>>檢查呼吸次數 1 一分鐘12次 >>把聽診器的隔膜穩放在已觸知肱動脈脈搏處 1

>>判斷：說出 "傷者自行呼吸，無須給氧 " 1 2.3 方法 3 2 1 0

6.血液循環 C 檢查及比較頸及撓動脈 4 3 2 1 0 >>無做 0

>>無做 0 >>慢慢把袖套放氣，細聽第一聲脈搏出現(此為"收縮壓") 1

>>檢查頸動脈 1 1

>>檢查撓動脈 1 >>正確記錄讀數 1

>>比較頸及撓動脈是否一致 1 3. 記錄讀數 正確收縮及舒張讀數 3 2 1 0

>>判斷：說出 "傷者兩邊脈搏一致，強而有力 " 1 可容許檢查10秒 >>無做 0

7.快速身體 RBE：7.1 快速全面身體檢查，找出傷處 3 2 1 0 >>讀數完全準確 3 讀數以考官為準

檢查 >>無做 0 >>一個讀數準確，另一個在上下10度(mmHg)以內 2

>>頭，頸，胸，腹，背，下肢，上肢順序檢查 3 >>兩個讀數不準確，但都在上下10度(mmHg)以內 1
>>頭，頸，胸，腹，背，下肢，上肢不順序檢查 2

>>頸，胸，腹，背，下肢，上肢漏做一個檢查 1 做得不正確當無做 丙. 整體效率 此欄總分：  8
>>頭部無檢查 0 1. 純熟 步驟正確 3 2 1 0

7.2 如有需要時除去衣物，檢查四肢遠端脈搏 3 2 1 0不須除去任何衣物 2. 信心 過程沒有猶疑 3 2 1 0
>>無做 0 3. 時間 在限時內完成 2 0

>>有檢查四肢遠端脈搏 3 下肢不需除鞋

>>只檢查上下各一肢遠端脈搏 2
>>只檢查任何一肢遠端脈搏 1

7.3 作出臨時處理(止血、冷敷、固定骨折) 3 2 1 0 總分 ：
>>無做 / 無表達不須任何處理 0 成績 (評分等級) ：優越 (48-60)  合格 (36-47)  不合格 (0-35分)
>>判斷：說出 "傷者無表面受傷，現時不須止血、冷敷、固定骨折" 3

>>判斷：說出 "傷者無表面受傷，不須任何處理 " 2 備註 ：__________________________________________________________
>>判斷：只說出 "不須：止血或冷敷或固定骨折 " 1

考官簽署 ：__________________________編號 ：______________ 職級 ：_____________________

*** 限時 八分鐘，逾時會被停止考試，考官請將得分圈出來 ***

>>觸按肱動脈處，並同時把袖套充氣至感覺不到脈搏時，再加充氣多30mmHg

>>繼續把袖套放氣，注意脈搏聲改變或消失時之讀數(此為"舒張壓")


