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1. 大躍進的背景：  （1958－60年）
中華人民共和國成立後，為了積極發展社會主義，毛澤東遂於1958年發動「大躍進」運動。現述此運動的背景：
１. 與蘇聯交惡
中共由建黨至建國，均採「親蘇政策」．一切以俄為師，且接受蘇聯在農業﹑工業﹑科技﹑國防方面的援助。1953年，中蘇意見分歧，1959年，蘇聯更撤走在華專家，中止所有科技合作。在蘇援已絕，外交孤立下，中共只有自力更新，建設中國式的社會主義。
２. 不合國情
蘇聯的經濟模式不合中國國情，因為中國缺乏足夠的資本和技術，加上鄉村人口多，無法發展重工業，相反蘇聯的經濟模式不利農業發展。中共領導人遂汲取教訓，另闢改變中國貧窮狀況的道路。
３. 第一個五年計劃成功
在1956年，中共超額完成第一個五年計劃，且經過「三大社會主義改造」，中國經濟迅速復甦，初步建立起社會主義經濟體系，全國人民熱衷生產，國家領導人遂在1958年開展追求更高經濟建設指標的大躍進運動。
４. 解決失業問題
中共建國初期，經過「三反」﹑「五反」﹑實行「土地改革」後，國內經濟雖漸次復甦，但國城市失業和農村半失業仍普遍存在，大躍進運動正是為解決這些問題，及促使經濟進一步發展而出現的。
５. 急功冒進
國際上，美國領導的資本主義制度正與蘇聯領導下的社會主義制度展開激烈競爭，中共為要表示社會主義的優越性，加上第一個五年計劃的成功，黨內產生冒進思想，故以中國經濟能於短期內「超英趕美」為重要目標，引發大躍進運動。
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2. 大躍進運動的發展概況：  （1958－60年）
中華人民共和國成立後，為了積極發展社會主義，毛澤東遂於1958年發動「大躍進」運動。現述此運動的發展概況：
１. 嚴斥反冒進
1956年，中共提前完成第一個五年計劃後，共產黨內出現了驕傲自滿和急於求成的冒進思想，希望可以用更快的速度進行社會主義建設。然而主管財經的領導人周恩來﹑陳雲等卻提出反冒進方針。1958年，毛澤東在南寧會議上嚴厲批判反冒進的主張，強迫周恩來等在會上檢討，並提出以後不許再提反冒進的口號。
２. 制定總路線
1958年3月，毛澤東在成都會議上提出「鼓足幹勁，力爭上游，多﹑快﹑好﹑省地建設社會主義」，以此作為社會主義建設的總路線。
３. 三面紅旗
1958年5月，中共通過把「總路線」﹑「大躍進」和「人民公社」定為引領人民建設社會主義的「三面紅旗」。此外，又提出「超英趕美」的口號，爭取主要工業產品在量方面，7年後超過英國，8至10年後趕上美國。
「總路線」——
即社會主義總路線：「鼓足幹勁，力爭上游，多﹑快﹑好﹑省地建設社會主義」。總路線是大躍進精神的概括，亦是大躍進運動持續進行的指導思想。
「大躍進」——
工業上，提出「以鋼為綱」口號，發動全民大煉鋼，動員6000萬人在各地修建小高爐，搜羅全國鐵器，實行土法煉鋼。結果煉出來的鋼太差，造成嚴重浪費。
農業上，片面提出「畝產萬斤」的高指標，鼓吹「人有多大膽，地有多大產」的浮誇口號，引起各地不斷競放「農業衛星」，虛報產量；且過份的「深耕密植」﹑「足水足肥」，造成農地不宜再耕種的情況出現。
「人民公社」——
把原有的「農業生產合作社」，改組為「人民公社」，實行工﹑農﹑商﹑學結合制度，一切私有財產公有化，人民生活集體化，生產組織軍事化，「各盡所能，按需分配」，宣稱要提早過渡到共產主義。
４. 運動結束
其後一連串失誤出現，中共才調低生產指標。到1960年的上海會議，毛澤東發表《十年總結》，提出制定國家經濟計劃時，要實事求事，這才正式宣告大躍進時期的結束。
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3. 大躍進的結果＼影響： 
中華人民共和國成立後，為了積極發展社會主義，毛澤東遂於1958年發動「大躍進」運動。現述此運動的結果＼影響：
１. 農業嚴重減產
(實行人民公社，鼓吹公有制，嚴重挫傷農民生產的積極性；(過份的深耕密植，足水足肥，反而破壞農田；(且大批勞動力被抽調投入全民大煉鋼中，破壞正常的農業生產，造成農業大幅減產；(連帶影響依靠農業產品為原料的工廠被迫停工，工業陷於崩潰。
２. 工業生產倒退
全民大煉鋼期間煉出來的鋼，質量大差，不單不能使用，更因煉鋼佔用大量資金﹑設備﹑原料﹑人力，而嚴重影響其他生產，使生產大倒退，國家經濟嚴重失調。
３. 陷入經濟困境
1959至62年，中共陷入建國後經濟最艱苦的境地：工農業生產下降35-60%，物資嚴重短缺，物價上漲26%，國家財政困難，連年赤字，1958-60三年的赤字共達169億人民幣。
４. 民生貧困
由於農業生產大倒退，加上1959至61年間的自然天災和中蘇交惡，糧食嚴重不足，引致全國性大饑荒，非正常死亡率異常嚴重（1960年人口死亡率竟高達25%，比1949年的戰爭年代20%還要高）。另外，農民紛紛湧進城市覓食，造成社會秩序大亂。
５. 引起權力鬥爭
在大荒災年代，劉少奇﹑鄧小平以「包產到戶」﹑「分田到戶」等措施挽救經濟危機，不少幹部紛紛歸附。其後毛澤東為承擔大躍進失誤的責任，在國家事務上退居第二線（仍任黨主席），由劉少奇繼任國家主席。就此，引起毛澤東的嫉恨，埋下文化大革命打倒劉﹑鄧的導火線。
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4. 文化大革命的背景：  （1966－76年）
文化大革命即「無產階級文化大革命」，是毛澤東在1966年發動的，目的是發動群眾批判資產階級思想，奪取文化領域中的領導權，號召全國向黨﹑政﹑軍﹑文各界的「資產階級代表人物」猛烈開火，結果掀起了為期10年的大動亂。文化大革命的產生，有其特殊的背景：
１. 反修正主義
1958年中蘇關係惡化後，毛澤東認定蘇聯走「修正主義」路線，只重視經濟，不重視「人的革命性」，不強調「階級鬥爭」，是中國人民的頭號敵人，故要在國內加強防範修正主義。
２. 權力鬥爭
「三面紅旗」失敗後，毛澤東失勢，被迫退居第二線，由劉少奇繼任國家主席，毛澤東不甘，處心積慮重奪政權，於是發動文革。
３. 意識形態鬥爭
1962年，劉少奇為挽救經濟危機，實行經濟調整政策，主張求穩健，不贊成毛澤東用階級鬥爭群眾運動來發展經濟；同時，劉少奇採取物質獎勵辦法，以刺激工人﹑農民積極生產。這措施引起毛澤東不滿，認為以劉少奇為首的「走資派」已形成「資產階級司令部」，走上一條「修正主義」的政治路線，違反「馬列主義精神」，而且在中央和地方各部門皆有同黨，所以要實行文化大革命，「公開地﹑全面地﹑自下而上地」發動群眾，從「走資派」走上奪回政權。
４. 社會主義教育
1962年，毛澤東在經濟稍有好轉時，已提出「不要忘記階級鬥爭」，又提出無產階級專政下的主要敵人是混進黨內的資產階級代表人物，反革命修正主義分子，為發動文革做好輿論準備。1963至65年，毛澤東部署在一些城鄉展開「社會主義教育」，重點是整肅黨內的「走資當權派」，為文革的先聲。
５. 急進派的推動
擁有軍事力量的林彪和政治野心的江青等，利用毛澤東的左傾思想（重視階級鬥爭）和個人權力慾，把毛澤東神化，推到凌駕黨之上的地位，極力鼓吹個人崇拜，希望藉此打倒當權派，奪取國家和黨的領導權。毛澤東亦不惜利用個人崇拜現象，發動群眾運動，來鞏固自己的權力。
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5. 文化大革命的經過：  （1966－76年）
毛澤東為奪回政權，在1966年號召全國發動了為期十年的文化大革命，影響深遠。下述文化大革命發展的經過：
文革前奏
１. 《三家村札記》
毛澤東因大躍進失敗而遭受抨擊，由鄧拓﹑吳唅﹑廖沫沙三人所寫的《三家村札記》針貶諷諭時政，引起毛澤東不滿，認為「是利用小說進行反黨」。
２. 《海瑞罷官》
1960年，北京副市長吳唅寫了一篇歷史劇《海瑞罷官》（海瑞是明代賢臣，因批評明世宗而下獄），江青看後，硬說是影射彭德懷罷官一事（大躍進失敗，國防部長彭德懷在1959年廬山會議上給毛澤東提意見，引起毛澤東不滿，結果職位不保）。1965年，毛澤東下令批判吳唅。
３. 批判吳唅
1965年11月，上海《文匯報》刊登姚文元的〈評新編歷史劇《海瑞罷官》〉一文。文章由毛澤東親自審閱批准，點名批評劇本作者﹑北京市副市長吳唅，欲藉文藝批評，打倒北京市委。
４. 《二月提綱》
1966年2月，北京市市長彭真領導的「文化革命五人小組」發表《二月提綱》，試圖約束批判運動，限制在學術討論的範圍之內。但江青卻聯合林彪，在上海召開了部隊文藝工作座談會，繼續進行批判。結果毛澤東譴責彭真等有反黨，撤銷「文化革命五人小組」，並指斥劉少奇為資產階級黑司令。
第一階段　（1966年5月－1969年4月）
５. 《五一六通知》
5月16日，中共中央政治擴大會議通過了毛澤東主持制定的《五一六通知》，正式提出發動文化大革命的主要論點，即是「無產階級專政下繼續革命」的理論。
６. 《橫掃一切牛鬼蛇神》
6月，陳伯達在《人民日報》上發表《橫掃一切牛鬼蛇神》的社論，鼓吹打倒「走資派」；北京院校先後組成紅衛兵；中央人民電台又播出北京大學聶元梓等7人反對北京市委的大字報，文化大革命運動迅速展開。
７. 定立目標
8月，毛澤東確定文化大革命的目標是「打倒走資產階級道路的當權派」及「反動學術權威」。毛澤東又發表《炮打司令部——我的一張大字報》，批判以劉少奇﹑鄧小平為首的「資產階級司令部」。
８. 接見紅衛兵
8月下旬起，毛澤東先後8次接見來自各地1300多萬的紅衛兵，掀起全國性的「革命大串連」。紅衛兵在「破四舊，立四新」﹑「造反有理」的口號下，到處破壞古物，打擊幹部，劉少奇﹑鄧小平等紛紛被批鬥，彭德懷﹑賀龍更被迫死。
９. 全面奪權
1967年1月，江青﹑王洪文在林彪支持下，在上海發動「全面奪權」，取得上海市黨政大權，稱為「一月革命風暴」。各地紅衛兵紛紛效尤，奪權之風吹遍全國，中央和地方不少黨政機關陷於癱瘓。
１０. 全國混亂
1967王68年間，全國各地發生武鬥，敵對派系的紅衛兵互相攻擊，佔校舍﹑燒大樓，甚至破壞交通，搶奪軍隊武器，全國陷於混亂。
１１. 全國大批判
為了控制局勢，毛澤東下令對學校﹑工廠﹑政府機關進行軍事管制。1968年8月，派「工人毛澤東思想宣傳隊」進駐各大專院校，實行佔領思想文化陣地，又集中批劉批鄧，掀起全國大批判運動。年底，劉少奇的一切職務被撤除。
第二階段　（1969年4月－1973年8月）
１２. 接班人林彪
1969年4月，中共九大將劉少奇永遠開除出黨，並指定林彪為毛澤東的「接班人」，由是，林彪與江青共同控制中央政治局。
１３. 林彪政變
1970年，林彪提議恢復國家主席職位，意圖由自己擔任，引起毛澤東不滿及拒絕。林彪又與江青等不和，彼此嫌隙日深。1971年9月，林彪發動政變，企圖行刺毛澤東，事敗後倉皇逃亡蘇聯，在外蒙古墮機身亡。
第三階段　（1973年8月－1976年10月）
１４. 四人幫興起
1973年，中共十大召開，毛澤東培植王洪文為接班人，而江青﹑張春橋﹑姚文元在毛澤東的支持下，亦進入中央政治局，形成「四人幫」。
１５. 批林批孔
四人幫奪取政權後，政治矛頭指向總理周恩來。1974年，四人幫發起「批林批孔」運動，表面上批判身亡的林彪，實際上是借此批判孔子的頑固守舊，來批判周恩來。
１６. 鄧小平復出
1975年，總理周恩來病重期間，支持鄧小平復任副總理，主持中央工作。鄧糾正文革偏向，採用比較務實的政策，整頓國內經濟，為毛澤東所不能容忍，遂發動「批鄧」和「反擊右傾翻案風」運動，全國再陷混亂。
１７. 四五事件
1976年1月，周恩來病逝。同年清明節，因群眾在天安門獻花悼念周恩來，批評文革，引發「四五天安門事件」。江青出動軍警鎮壓，鄧小平被視為幕後主腦，再被罷免，由華國鋒出任總理。
１８. 文革結束
9月，毛澤東病逝，華國鋒繼任黨主席和中共中央主席，四人幫陰謀奪權。10月，華國鋒﹑葉劍英等先發制人，逮捕了四人幫，歷時十載的文化大革命終告結束。
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6. 文化大革命的影響：  （1966－76年）
毛澤東為奪回政權，在1966年號召全國發動了為期十年的文化大革命，影響深遠。下述文化大革命的影響：
政治方面
１. 破壞機制
文革時，領導人和幹部被大肆批鬥，政治機構遭受破壞，形成無政府狀態。
２. 個人崇拜
毛澤東被奉為「神明」，是人民的「偉大導師」，是國家的「偉大舵手」，《毛主席語錄》更被當作思想領導的真理，盲目的個人崇拜風氣盛行。
３. 摧折人才
大批共產黨員和政府的領導幹部劃成「走資派」，加以整肅，甚至迫害至死，使國家人才凋零。
經濟方面
４. 工廠停產
正確的經濟建設方針受到批判，全國注意力放在階級鬥爭上，忽略經濟的恢復與發展，各地工廠經常被迫長期停工，工廠內的規章制度亦被破壞。
５. 農業倒退
各地農村經常有動亂，生產效率降低，農民生活困苦。
６. 國庫空虛
生產停頓，物資短缺，經濟停滯不前，甚至停退，國家財政收入大減。
社會方面
７. 秩序大亂
在「革命無罪，造反有理」的風氣下，出現了靠造反起家的﹑鬧派性的﹑專門打砸搶的人。這些人到處串聯﹑武鬥，人民生命財產失去保障，社會秩序大亂。
８. 家破人亡
文革強調「階級鬥爭」﹑「造反有理」，許多人被捲入這鬥爭中，不少人為此而妻離子散，家破人亡。
９. 違反倫常
文革期間人與人之間鬥爭劇烈，彼此互不信任，甚至鼓吹「不要爸媽，只要國家」的極端思想，這有違和諧的倫常觀念。
１０. 人口激增
毛澤東在文革期間提出「人多好辦事」的口號，鼓勵大量生育，以至文革後中國人口大幅增加，引起各種社會及經濟問題。
文化方面
１１. 摧折學者
文革期間，知識份子可謂首當其衝，毛澤東認為讀書愈多愈反動，知識份子多被視為「反動學術權威」，橫遭迫害：吳唅﹑傳雷等皆被折騰致死。
１２. 禁制文藝
文革時一切以政治掛帥，扼殺了自由的學術文藝創作，一些優秀的作品被視為「毒草」，加以嚴禁，人民只准觀看江青監製的「樣板戲」。
１３. 破壞文物
文革鼓吹「破四舊」，紅衛兵乘機到處破壞文物古蹟，造成無可挽救的損失。
１４. 尊法反儒
文革後期，江青﹑王洪文等為打倒周恩來和鄧小平，發動「批林批孔」運動，歌頌中國古代法家學者和法家著作，批判傳統儒家思想。
教育方面
１５. 學風式微
由於大部份學生加入「紅衛兵」，全國學校經常停課；又公然恣意批判師長，甚至嘉許學生考試交白卷，令學風敗壞，師道蕩然無存。
１６. 教育停滯
學校長期停課，教育事業停滯十年，整整一代青少年未能接受正規教育，造成國家難以彌補的損失。
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7. 當代中國大陸的經濟建設： 
中共建國後，致力經濟的恢復，期間雖經歷長期的政治干擾，但三十多年來，經濟建設方面，仍取得可觀的成就，現分述如下：
農業方面
１. 土地改革
頒布「土地劃分法」和「關於劃分農村階級成份的決定」，派土改小組到全國農村，把農民劃分為地主﹑富農﹑小土地出租者﹑中農﹑佃中農﹑貧農﹑僱農等，沒收地主全部土地（包括其他財產）及富農的一部份土地，分配給其他農民。
水利方面
２. 黃河流域
50年代，中共制定了治理黃河﹑淮河的規劃，陸續興建三門峽﹑劉家峽﹑丹江口﹑江都等大型水利工程，對發電﹑排澇﹑抗旱都有價值。。
３. 長江流域
自70年代起，在長江興建葛州壩，調節長江水流，改善內河航道，增加發電量。
重工業方面
４. 鋼鐵工業
中共自建國已注重鋼鐵生產，雖然在大躍進時出現誤差，使鋼鐵工業受到嚴重破壞，但至目前，中國建成鞍山﹑首都﹑武漢三大鋼鐵廠，產量居世界第4位。
５. 造船業
中國已能自己設計製造萬噸貨輪﹑客輪和5萬噸油輪。
６. 機械工業
過去8成以上的機械仰賴外國入口。1949年以後，機械工業發展迅速，已可以生產相當複雜的機械設備，滿足國內70%的機械需求。
７. 石油工業
中國向有貧油國之稱，但自60年代起，先後開發了玉門關﹑大慶﹑勝利﹑大港﹑華北油田，近年更開發南海油田。1963年，石油產品已可自給；1973年，中國更開始輸出石油。目前，中國原油產量已居世界第2位。
８. 煤炭工業
1949年，中國煤產量佔世界第9位，目前已升至第1位。
輕工業方面
９. 紡織造紙
中共建國後，紡織﹑造紙﹑陶瓷﹑電器﹑手表﹑罐頭食品加工等工業都有迅速的發展，遠銷海外，輕工業區不斷發展，由沿海一直伸展到內陸及邊境地區，其中上海成為全國的輕工業中心。
交通方面
１０. 公路
中共建國前，全國僅有公路8萬公里，及至1966年，公路已增至54萬公里，形成四通八達的交通網絡。例如青藏﹑康藏﹑新藏﹑滇藏四條公路，促進了西南﹑西北地區與內陸的聯繫。
１１. 鐵路
中共又致力建設貫通全國的鐵路網，尤其著重在西南﹑西北地區修築鐵路，先後修築的如京廣鐵路﹑蘭新鐵路﹑成昆鐵路等。
１２. 橋樑
中共又建成許多大型橋樑，著名的南京長江大橋，是至今世界公路﹑鐵路兩用的大橋。
航天科技方面
１３. 原子科技
1964年，成功引爆第一顆原子彈；1967年，又成功引爆第一顆氫氣彈；1980年，成功發射洲際導彈。
１４. 人造衛星
1970年，成功發射第一顆人造衛星；1975年，成功發射第一顆回收人造衛星，中國成為繼美﹑蘇之後，第三個掌握衛星回收技術的國家。近年，長征一號﹑二號﹑三號運載衛星的火箭發射成功。
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8. 當代台灣的經濟建設： 
國民政府遷台後，鑑於軍事和政治上的失敗，遂大事改革。除了軍事﹑政治之改革外，經濟的建設亦有高速的發展。70年代末開始，台灣成為「亞洲四小龍」之一。現分述台灣的經濟建設如下：
１. 穩定財經
控制通貨膨脹，重新發行新台幣，提高銀行利率，加強黃金儲備，穩定財政金融。又組織專家領導經濟建設，鼓勵私人投資，促進農工業生產。
２. 土地改革
為改善農民生活，穩定社會經濟，國府推行土地改革，緩和了土地集中，佃農生活得到改善。農產增加，加促了工商業的發展。土地改革措施包括：
三七五減租——
規定地租不得超過耕地主要農作物全年收獲量的37.5%（25%是種子肥料費；37.5%是佃農收入；37.5%是地主地租），又規定租期不得少於6年。
公地放領——
以耕地主要農作物產量2.5倍的價錢把公地賣給農民，分十年免息償還。
耕者有其田——
規定地主只能佔有水田3甲或旱地6甲，其餘由政府收購，交佃農承租或轉賣給農民。
３. 十大建設
國府的工業發展策略，是先發展輕工業，後發展重工業。1973年起，台灣落實十大建設，標誌台灣經濟邁向發展重工業階段，對改善經濟結構，提高生產效率，具有積極意義。十大建設包括：
1. 桃園中正機場
2. 南北高速公路　——台北的基隆至台南的高雄
3. 蘇澳港　——商漁兩用的綜合港口
4. 台中港
5. 高雄煉鋼廠
6. 高雄造船廠
7. 台北核能發電廠
8. 鐵路電氣化　——　台北的基隆至台南的高雄
9. 北迴鐵路　——  起宜蘭，南至花蓮
10. 台南的屏東石油化工廠
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