內容表解
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結論


人生的意義





人生的內容





問題的提出





人生應該有夢


面對社會，須經得起考驗





人遇到生物文化層與價值層抉擇兩難時，不應輕易放棄價值層





人活在世上，首先要求生存


人不應只重價值層而忽視生物層


人在滿足生物邏輯層後，須追求價值層的滿足





物理層││人受物理定律的支配


生物邏輯層││人受生物定律的支配


生物文化層││人有意識，要吃好穿好，更曉得生死問題


價值層││人須追求理想、道德、真善美的價值





作者長期思考的結果，供學生參考


現實社會心靈失落，作者欲挽救時代的厄運





不可在生存未受威脅時，為了現實利益而犧牲道德原則


不可為了較佳的報酬而犧牲他人


被迫放棄若干人的原則時，要控制在最低限度，並準備見機收復


即使經濟困難，好惡、尊嚴也要顧及，不能放棄
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