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壘球


中華基督教會桂華山中學
姓名：__________________ 

班別：_______﹝      號﹞分數：_________／ 20分                       
體育科工作紙：壘 球 的 基 本 規 則
場地

壘球的比賽場地呈直角_________________型，但是比棒球場略__________，內野是一個邊長18.29m的___________________形。投手與本壘板間的距離，男子為14.02m，女子為12.19m。外野的範圍，是由本壘板的尖角為圓心，男子以68.56m，女子以60.96m為半徑畫一弧線。 

球


壘球所使用的球比棒球大而軟，壘球的規格是圓周______________cm，重量是________________公克。 

球棒

壘球球棒最大直徑不超過5.72cm，長86.36cm，重1077.3 克。球和棒的材料與外型均和棒球相同，而壘球的球比較___________________，棒子較___________________。 

打者出局的條件

· 兩好球後，擊出___________________。 

· 界外高飛球被___________________。 

· 打擊者被判定___________________時。 

· 打擊者妨礙___________________守備動作時。 

· 沒人出局或只有一人出局的情況下，而一二壘有人或是滿壘時，擊出容易被內野手接殺的高飛球。  

規則

1. 攻守之選擇以___________________決定，正式比賽為___________________局。 

2. 投手投球需採___________________法。球離手位置需比___________________低。好球帶比棒球大，在打擊者膝蓋最低點至肩膀最高點之間 (仍須位於本壘板上方空間內) 。 

3. 比賽時，雙方各有___________________人上場。死球時才可以替換球員，被替換下場的球員本場不得再上場。 

4. 一場比賽有七局，七局之後計算得分以判定勝負。若平手則延長至第九局後採「________________________」先得分者獲勝；賽完五局後，比數相差七分以上時，即結束比賽。 

5. 如果先守隊在___________________或在最後一局下半三人出局以前其所得分數多於攻隊時，則不必賽完第七局。 

6. 正式比賽第七局賽完平分後須繼續比賽，直到在_______________________為勝隊。 
7. 若無法在九局前分出勝負，在第十局開始使用「突破僵局制」規則《所謂「突破僵局制」為______________________________________________________________
______________________________________________________________________________》。 
