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神的恩典夠我用

李惠明  

神的恩典夠我用



感謝篇（II）

　　最後我感謝神俾我咁多的經歷祂，因為如果我沒有經
歷，我相信自己都不能夠出這本個人見證集，我亦感謝神
對我這個女兒，無論我曾經想放棄信仰的時候，神對我從
來不離不棄，好像聖經故事浪子回來，祂的恩惠慈愛包圍
我，亦在我危難俾很多姊妹、牧師、師母經常對我的提醒，
因為我以前是一個很少反省的人，直到加入了尖福堂之
後，神真是要陶造我，雖然只是短短的一年，但是我開始
學習愛與被愛，自己亦多了反省機會，我覺得自己很幸
福，很多人錫自己，但是我知道自己都有不足之處，希望
不久將來能夠順服神，最後願一切榮耀頌讚歸給神！
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感謝篇(I)

我回憶在上年 5 月 23 日入去醫院做腫瘤手術，當時都
有很多朋友探望我，我有一個朋友初頭建議神俾很多奇妙
的事情發生在你身上，你有沒有考慮出個人見證集，但是
當時可能真是沒有這種心情去寫，第二自己亦沒有聖靈的
感動，不過自己早一排經歷太多生離死別，我亦經過禱告
被聖靈的感動，所以再搵我這個朋友幫忙，開始寫個人見
證集，當我請牧師、姊妹幫手寫文章的時候，她們都很樂
意，我想藉著這個機會衷心的感謝，因為使這本見證集能
夠內容更豐富，好像聖經說：「萬事都互相效力，叫愛神的
人得益處」。願一切榮耀頌讚歸給神！

序言

友言 愛心使者的見證
一個她．惠明隨想
巧妙的主
幫助由主而來

本言 我的童年
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感恩的事情
感恩見證(I)
感恩見證(II)
感恩見證(III)
感謝篇(I)
感謝篇(II)

正本目錄

 31

 32
 31
 28
 27
 24
 23
 21
 19
 17
 15
 14
 13

  9
  8
  7
  6

 12



「耶和華是我的牧者，我必不至缺乏。」
(詩篇２３篇)

    序言

我的名字是李惠明，我是一個失業的基督
徒，何解我會寫這本見證集呢？因為神在我身上
彰顯祂的大能，神的恩典夠我用，其實我在上年
五月做腫瘤的手術，已經有個好朋友邀請我寫個
人見證集，但是因為文筆及感到自己有些不配的
關係，所以都拒絕。後來我教會有一個屬靈姊妹，
她的生命給我一次的提醒，最主要生命是否活得

更加精彩，好像聖經馬太福音第十一章 28節：

「凡勞苦擔重擔的人，可以到我這裏來，我就使你
們得安息！」

我亦經過禱告，後來我再找這個朋友幫忙製
作見證集，我想藉著這個機會多謝教會姊妹幫手
完成一部份見證，亦多謝我的好朋友百忙中抽時
間，能夠使我很順利完成及願一切榮耀歸給神！

雖然我不知道這本書能否帶動人信耶穌，但
是我希望人在艱難中能夠得安慰，神是隨時的幫
助，因為基督徒一樣有苦難！我深相信神與我們
同在！

李惠明

2002年 6月 3日



復，返教會崇拜，雖然我不知道這篇見證可不可以生命影
響生命，願一切榮耀頌讚歸給神。

一個她   惠明隨想

由知道他要出見證集，直到決定寫下自己的經歷與弟
兄姊妹，分享見證神在她身上的作為，2002 年 3 月 12 日接
獲惠明來電要求我為她寫下感言有點感到驚訝！ 回憶是一
件令人痛苦的事，不知如何執筆！

初認識她是在信望愛福音會銅鑼灣堂，她是個敢直敢
言的人，滿有抱負！

為人：傳福音心志強烈，她盼望成為宣教士。努力裝備
自己不但神的話語上，還要學習怎樣與弟兄姊妹相處。

缺點：個性比較急，很多時缺乏耐性聽別人分享傾
訴，可能這方面比較弱需要較長時間去改善！

學習：努力學習電腦。現在她不但擁有個人網頁
http://hk.geocities.com/mingthink/，而且還有她的 e-mail:
mingthink@yahoo.com，神的恩典真是超出所想所求。

信望愛福音會銅鑼灣堂會友 – Bessie

奇妙雙手

一雙手為我，將祝福都賜下，
恩光今天心中照亮，
活著沒罪擔，枷鎖都脫落，義路樂意走上。
身心得拯救，拋開苦與憂，靠祢奇妙雙手，
高山可遷走，祢愛不變舊，有祢一生快樂透。

副歌：
是祢，一雙恩手救贖我；
是祢，一雙恩手祝福我。
身心得拯救，拋開苦與憂，靠祢奇妙雙手，
高山可遷走，祢愛不變舊，有祢一生快樂透。
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感恩見證(III)

首先我要感謝神在這一年半的時間，給我不少學習成
長的機會，真是筆墨所難形容，祈望藉這篇見證多謝天父
和每位弟兄姊妹。

當我提筆寫這見證時，實在有很多值得去感謝天父的
事。因祂很愛我，神透過很多事情要我知道祂滿有慈愛與恩
典，我實在經歷到祂的信實，回想這一年半的日子，神雖
然沒有使我富足，但祂也沒有使我貧窮，在失業的一段日
子裏，自己好努力去找工作，但是最後都是失望。

   　 有一次，我去見一份停車場收銀員的職位，可是上班
的時間使我不能夠返教會，不過神是聽祈禱，奇妙地，另
外一間公司打電話給我，找我上班，當時我立刻感謝神。自
從我有工作後，我和爸爸的關係也好轉，當你覺得沒可能
發生的時候，神奇妙的作為，其實神要我在苦難中學習信
心與忍耐，我曾經有一段時間想離開神，因為自己實在太
軟弱及沒有信心，但是神在我失業期間給我一些難忘的經
歷。有一次，我去澳門探一班基層人士，晚上亦去她們的宿
舍探訪，當時我覺得香港人是很幸福，她們居住的環境很
差，雖然我逗留澳門只有兩天，但給我很深的體會，最後
多謝神讓我經歷與祂同行的這段日子，神的恩典夠我用，
這一切一切使我對生命，信仰有另一番體會與反省，對耶
穌為我捨命擺上生命的愛有更深體會。

　　願一切榮耀頌讚給天父，獻上感恩。
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感恩見證(I)        

當我開始寫這篇見證的時候，回憶中有很多值得感恩的
事情。應該由去年九月份講起，我找到了一份辦公室助理的
工作，因為這份工作試用期為三個月，雖然這份工作很辛苦
，但是我很努力去做好，我都想不到在十二月二十三日我準
備放工的時候，突然老闆對我說：你過不了試用期。當時自
己的心情沉重，因為我知道現在找工作是一件很困難的事情
，當我離開公司，由灣仔步行到維多利亞公園，自己好像失
去方向一樣，當時我打電話找人傾談，不知道是否時間太早
，找不到朋友，後來打電話給教會，教會有個姊妹陪我去公
園，當時我情緒失控，只有哭，我對那姊妹說：我覺得這個
十字架很難背起來；那姊妹回應我說，我願意與你一起背起
這個十字架，後來自己的情緒平靜下來。 
        

因為新年近，所以我暫時沒有找工作，後來到華東旅行
散心，這個旅程玩得很開心，但我在旅行期間腳卻痛得
很厲害，所以回港後，我去看醫生，突然醫生告訴我我
的體內有個腫瘤，我簡直不能相信，反說：不是吧？我
一時之間未能接受這個事實，因為突然其來的關係，但
是我知道這一刻要冷靜一下，突然腦海中有一段金句：
不要懼怕，也不要驚惶，耶和華必與你同在。

其實經歷這件事情給自己很多的反省，但是神真是有安
排，因為我十二月沒有這份工作的時候，應該去看醫生，不
過我想慳錢關係拖至新年才去看醫生。我很感謝神，這個腫
瘤是良性，我亦透過這個病可以和未信主的朋友、家人傳福

幫助由主而來

感謝神他是一位有恩典有慈愛和憐憫的神，在三月十
四日的早晨，接到惠明姐妹的電話邀請我為她個人見證集
寫一些對他的認識介紹和分享，當時一聽到就立時拒絕，
我都不加思索，收線後都未感到些甚麼不妥當，就繼續工
作，在當天回家的路途上就突然湧現早上惠明姊妹打電話
邀請我的一番說話，因為我個人的文筆很差，對寫作十分
抗拒，又懶惰，但回到家裏聖靈就好像催促的再為這件事
再禱告，突然間腓立比書二章四節就再一次提醒我，結
果，在禱告中我同樣有這個負擔，就在星期日早上回到教
會時就通知惠明這件事情。

再回想六年前在偶然的機會有位朋友介紹我到尖福堂
聚會，因當時移民的關係，很多時都不在香港，只是參加
主日崇拜，對弟兄姊妹都十分陌生，直至到入籍成為公
民，當時可以多些時間留在香港，兩年前就開始加入姊妹
團契，神的愛就在當中施行奇妙，讓姊妹們都有分享和分
擔，就在這時開始經常見到惠明姊妹，亦因惠明姊妹要求
請各位姊妹為她生腫瘤代禱，惠明的名字就慢慢成為我每
天私禱的名字。

經過一段時間的接觸和代禱後，聖靈又再催逼我主動
去關心這位的姊妹向姊妹握手問好，繼而更向她主動的推
介我一位要好朋友的弟弟是一位很好的主內弟兄，在東區
醫院婦科任婦產科主任，我想對惠明檢查或複診都比較方
便，如果她願意的話，我都可作介紹，就將我的電話留給
惠明，經過電話聯絡後，很快就安排見當值的醫生，就為
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惠明安排在五月份做手術，就在這過程中我見到惠明的身
體慢慢康復，我的心裏十分感恩，因為神是聽禱告的，在
教會一班弟兄姊妹的代禱，惠明的腫瘤手術都很順利完成。

繼後惠明都開始和我熟落，有空閒的時間都一齊吃
飯，互相交通。惠明將家中的事都向我提及，他和爸爸的關
係，我都繼續鼓勵她多為爸爸禱告，經過一段很長時間的
磨擦關係破裂中，神親自在中間修補兩人的關係，惠明的
改變讓李先生都開始願意去認識這位創造萬物的主，求神
的福氣繼續保守這個家庭如詩 37 章 5節：當將你的事交託
耶和華並倚靠他，他就必成就。希望惠明姊妹將她失望、失
業的事都能交託神，在人不能成就解決的問題，神必按他
的指示時間成就，雖然惠明暫時仍然未找到合適的工作，
腳部的筋膜發炎影響腳痛，求親愛的上帝提醒惠明尋求你
的幫助，每天加添姊妹的力量，安慰她，帶領著她過未來
每一天，以下送給惠明一段很好的經文，就是詩篇一百二
十一篇全篇。

　　　　　　　　　　　　　　　　　
　尖福堂一姊妹

感恩的事情

回憶中都有很多值得感恩的事情，我在今年 2000 年九
月份有一次在姊妹團契當中，我和一個姊妹傾談，講起一
個朋友欠我一筆錢，因為當初大家是好朋友的關係，我相
信她會還錢，估不到當叫她還的時候，好像甚麼事情沒有
發生過，後來我請這個姊妹私禱記念我！但是神真是很奇
妙，第二日竟然在街上遇見她的姐姐，後來我將整件事情
講給她聽，我寫電話叫她的妹妹找我，後來她答應我盡快
還錢給我，其實我自己都有一段時間失業，我想我在這個
機會多謝這個姊妹的禱告，所以朋友還給我的錢，所為施
比受更為有福！我助養兩個兒童，一部份拿去做跳蚤市
場，有時我會諗神是知道自己的心思及意念，不過神在我
最困難的時候，是我隨時的幫忙。

「萬事都互相效力，叫愛神的人得益處」
（羅馬書８章２８節）
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愛心使者的見證

真情見證，往往能啟發人思想神的存在及人與神竟可
以那麼親密。見證者李惠明是一位很關心病人的愛心使者，
透過她個人的分享，願您也能躍踴地感受到神及祂的偉大。

尖福堂──呂院雅

感恩見證(II)

當我開始回想第一次接觸癌症的病人，她們就是我讀神
學的同學，她們患的是乳癌，最後我認識一個朋友譚師母扶
持我的同學，因為譚師母六年後乳癌復發，我記得有一次朋
友相約一起去探譚師母的時候，她比我的感覺可能有信仰的
關係，如果她不講給我聽，從她的臉上有喜樂的心及信靠上
帝，當她分享病情講自己身邊有很多弟兄姊妹的支持，沒有
人當她癌症的病人看待，因為同時我亦發現自己有腫瘤，其
實我都考慮是不是入院做手術，但是譚師母安慰我去做這手
術，其實譚師母在世之前到處去講見證及傳福音工作，雖然
最後都被神接回天家，當我入醫院做手術當日，就是她的安
息禮拜，所以自己心裏哭及難過。

 

假如我現在就離開這個世界，我肯定自己可以上到天堂與

　　
　　「應祢當祢一祢無祢掛祢慮祢，祢只祢要祢凡祢事祢藉祢著祢禱
告祢、祢祈求祢和祢感祢謝祢，祢將祢你祢們祢所祢要祢的祢告祢訴祢神
。　神祢所祢賜祢出祢人祢意祢外祢的祢平祢安祢，祢必祢在祢基祢督
耶祢穌祢裡祢，祢保祢守祢你祢們祢的祢心祢懷祢意祢念祢。」

（腓立比書４章６至７節）
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神同在。神賜予我內心的平安，生活改變很多，例如我已戒
酒又戒煙，朋友亦覺得我比以前主動關心人，家庭和我的
關係親近了許多，性格也改變不少。當信主之後，其實自己
面對更多困難，例如家人是祭祖，經常會為祭祖同家人爭
吵，家人亦會覺得沒人性，當時自己心情很難過，自己喊
很多次，因為只有神明白自己，當我決定浸禮的時候，心
情很矛盾，雖然我得不到爸爸諒解及支持，我邀請他參加
我的浸禮，但是他都沒有參與，不過我相信有一日爸爸會
在我身上認同我的信仰，因為神必與我同在。

我和黃老太一起走過的日子

我起初認識黃老太是在尖福堂教會，因為是我第一次
朋友給我認識黃老太，她的笑容有一種親切感。憶起有一次
我返教會崇拜，自己好唔開心和喊，黃老太她叫我向神禱
告，不要懼怕，對我講好使我留下深刻印象，有一次牧師
講道當呼召與神立約做事奉的時候，我心裏被聖靈的感動
站立在神的面前，我亦開始學習嘗試做關懷和探訪工作，
雖然當時我忙於做跳蚤市場的準備，但是我知道黃老太癌
症電療和化療都做完，她雖然身體軟弱，她到處去傳福音
及見證神。

後來黃老太入伊利沙伯醫院，我經常去醫院探訪她，
我亦在她的床邊用聖經的話語安慰她，當時我在探訪黃老
太認識一位吳先生，吳先生亦是一個熱心傳福音的人，後
來他介紹一位吳太給我相識，她在吳先生帶領下認識主耶
穌，決定相信祂，但是因為吳先生不方便關顧工作，所以
請我幫忙，初頭張太對我都有戒心，後來經過我兩次的探
訪，開始對我信任，都問我很多信仰問題，我感謝神早一
排去讀慕道班，知道救恩的確據，因為我知道在信仰上都
是一個很膚淺的人，但是這個張太都很有尋求神的心。

後來黃老太轉送南朗醫院，病情一直時好時壞，但是
我繼續去探訪，雖然個人有時都很 累，不過我在2 月 2號
去探黃老太我握著她的手，當我和她講話，她的反應好想
和我講說話，她握著我的手很實，當我為黃老太禱告，因
為她已經打個美好的仗，及講好真理的時候，如果神覺得
要接回她到天家，當我祈禱完結準備想走，但是黃老太
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           難忘的經歷

回想是在上年復活節的時候，我在屋企附近搵一間教
會給我爸爸返，當時我爸爸返左鄉下，所以要等他返鄉下
回來邀請他返教會，我記得復活節前一日，我行過天橋見
到一班人派傳單，原來是柴灣宣道會舉辦一個培靈會主
題：愛是永不止息，我亦邀請朋友一齊去這個培靈會，後
來有個姊妹見證分享她的經歷，這個姊妹講到她和屋企的
關係，我突然間忍不住喊，其實當時我都湧出眼淚，因為
這個姊妹的困難及遭遇和我一樣，最後她能夠用愛去重新
接受家人。

後來我的爸爸從鄉下回來，其實我和他講的時候先祈
禱求神給我有智慧，但是神真是很奇妙，我問他請返教會
長者小組，他不考慮答應我，當時我感謝神，因為當時我
沒有工返，第一次我陪他返，最後他自動返教會，雖然他
都未決志信耶穌，但是我睇到一樣事情，大家都有很大的
轉變，我記得講過我以前不識怎樣和爸爸相處和溝通，有
一次我爸爸的生日，我突然俾一個驚喜買了蛋榚給他，如
果我不是信耶穌，我相信神使我和爸爸改變及保守，我感
謝神透過這個姊妹帶領我入尖福堂真是生命及屬靈改進，
我想藉著這個機會多謝弟兄姊妹、牧師、師母、長輩，無論在
禱告或支持及鼓勵，好像聖經「若有人在基督裏，他就是新
造的人，舊事已過，都變成新的了」。

尖福堂和我一起走過的日子

其實我以前是在一間社會服務機構工作，雖然我都是
靠人事入去做，但是自己都有付出努力工作，因為我當時
讀神學課程，所以我和機構足足一年先決定自己辭職，其
實我心裏很難過和經常流淚，因為自己服務機構六年時
間，我亦和一班會員建立一份深厚的感情，初時我真是想
低調離開就算，但是上司要我講給會員聽，我記得最後做
一個月，自己的情緒波動很大，我覺得這間機構沒有人情
味和很現實，後來我在工業福音團契讀神學。

一九九九年一月在紅磡體育館有個彩虹佈道會，邀請
義工幫手，因為我自己未搵到工，所以答應工業福音團契
的邀請參加，但是神真是奇妙的作為，我在彩虹佈道會認
識一位姊妹 Kitty，我想藉著這個機會，多謝這個姊妹及我
重新認識這個信仰，因為神無所不能，亦無所不知，好像
知道我想離開信仰，好多時我把信仰與人混在一起，但是
我感謝神派這個姊妹要我重新睇這個信仰，因為我暫時都
沒有工做，我記得有一次這個姊妹的教會舉辦一個愛中的
相交日營，我是第一次接觸這個弟兄姊妹及師母，當時我
覺得玩得好開心，當師母在一個環節讀經文的時候，我在
前一晚很多經文都熟讀，都在一本書站在神的應許上，我
記得亦有一段時間去默想。

　　第二次是這個姊妹邀請我返姊妹團，當時都有很多姊
妹招呼，我亦從她的笑容及熱情，我感覺這個家庭有一種
溫暖及和諧的感覺，我感謝神透過這位姊妹重新再建立信
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我的童年

其實我都很少提及自己的童年，我的家庭我一出世媽
媽已經離世，我有二個家姐及一個爸爸，但是我和姐姐的
感情都很好，因為在我的記憶中有一次我和隔離屋的女兒
學人離家出走，我偷了爸爸的錢，因為我覺得沒有甚麼家
庭溫暖，後來估不到半日之內爸爸搵到我，當時自己沒有
後悔過，可能我是一個很倔強的人，爸爸後來要我跪祖
先，隨後用木衣架打我，我家姐當時幫我擋架及求情。

童年真是被很多不愉快的事件影響我，爸爸最錫是我
的二家姐，因為家姐無論讀書及 對老人家都很好。其實我對
媽咪的印象不深，經常從家姐口中的形容媽咪怎樣，以前
我心理壓力很大，因為從親戚口中會覺得我害死我媽媽，
我心裏都很難過及內疚，但是後來當我知道真相的時候，
我會很憎恨我的爸爸。

其實我不是一個讀書好材料的人，所以當我在十三歲
就開始半工讀，早上返工晚上去讀書，因為在我爸爸心目
中女仔不要讀太多書，一直由我自己努力去爭取回來，所
以當時真是很辛苦，我覺得爭氣，不要給爸爸睇少自己，
雖然我知道不應該和人去比較，所以自己其實童年並不快
樂，但是我有一樣事情覺得開心，後來我認識一個基督
徒，令我生命有一生的改變，最後我感謝神的帶領歸向祂。
童年都好影響我的成長的過程！

我和張太一起走過的日子

當我回憶開始認識張太，雖然只是上年 12 月至今年五
月期間，張太的肺癌本來醫生說：她得九個月的生命，但
是我感謝神是聽禱告，因為我記得張太是在 4 月願意接受
灑水禮，但是神是很奇妙，一早安排祂的旨意，現在比我
體會甚麼是患難見真情，其實我知道張生都很愛錫他的太
太，所以每次我去醫院探訪張太的時候，當時場面令自己
好感動和喊，這個病令張太承受很多痛苦，當我 5 月 6 日
去醫院已經知道張太會在今日離開世界，我亦在醫院不斷
唱耶和華是愛和讀詩篇 23 篇給她聽，因為張太身體都很虛
弱，但是她是有反應搖頭，後來都在晚上 12 時上帝接回天
家，我想這個機會要多謝吳先生、林太、姊妹及牧師的禱
告，因為在我最辛苦的時候，神派很多天使幫我忙，願一
切榮耀頌讚歸給神！

　　「祢虛祢心祢的祢人祢有祢福祢了祢，祢因祢為祢天祢國祢是祢他祢們祢的祢。
哀祢慟祢的祢人祢有祢福祢了祢，祢因祢為祢他祢們祢必祢得祢安祢慰祢。祢祢溫祢柔
的祢人祢有祢福祢了祢，祢因祢為祢他祢們祢必祢承祢受祢地祢土祢。祢祢飢祢渴祢慕
義祢的祢人祢有祢福祢了祢，祢因祢為祢他祢們祢必祢得祢飽祢足祢。祢憐祢恤祢人
的祢人祢有祢福祢了祢，祢因祢為祢他祢們祢必祢蒙祢憐祢恤祢。祢祢清祢心祢的祢人
有祢福祢了祢，祢因祢為祢他祢們祢必祢得祢見祢神祢。祢使祢人祢和祢睦祢的祢人
有祢福祢了祢，祢因祢為祢他祢們祢必祢稱祢為祢神祢的祢兒祢子祢。為祢義祢受
逼祢迫祢的祢人祢有祢福祢了祢，祢因祢為祢天祢國祢是祢他祢們祢的
祢。」（馬太福音５章３至１０節）
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的手好像不捨得我離去，我答應黃老太下次再來探她，估
不到 2 月 3 日神接她回到天家，但是我很感謝神她離世的
時候很平安及尖福堂姊妹亦唱天父愛世界給她聽，其實黃
老太留下美好的榜樣及弟兄姊妹提醒要熱心去事奉主，願
一切榮耀頌讚歸給主。我在她的安息禮拜給自己很多反省，
大家都要珍惜與家人的相處與溝通，若不會是一種遺憾。

若有人在基督裏，祂就是新造的人

回憶當初未信主之前，我沒有多大自信心，而且鍾意
飲酒、食煙，後來還加入黑社會，經常生活顛倒，亦不覺得
家庭有溫暖，我爸爸經常很自私，又很偏心疼愛我的姐
姐，所以我未信主之前脾氣暴燥，心靈感覺空虛，易於自
暴自棄，對生命沒有把握，不懂珍惜自己的生命，我不是
一個容易饒恕及體諒別人的人，比較自我中心，另外，未
信主之前對信仰態度都很膚淺，覺得信仰是一種心靈寄
託，而追求名與利是很重要，當時我認識一個基督徒朋
友，她的教會舉辦了一個佈道會，她們誠意的邀請我參
加，其實亦是我第一次聽講福音，給我第一次的感覺是這
班弟兄姊妹很熱誠招待，在這個佈道會最令我心感到扎心
就是自己的罪重，於是決志接受主耶穌作我的個人救主，
當時她們演的話劇中，播放了一首歌，就是「一生何求」，
當我開始思想歌詞內容的時候：「曾經以前放棄與擁有，沒
料到我所失的竟是我的所有」對我講這二句詞讓自己思想到
以前擁有很多物件都會有一日失去，立即覺得有一種失落
感，但是在這個佈道會決志接受耶穌及禱告時心情覺得很
喜樂，同埋感覺輕鬆，我記得聖經有一句金句：「若有人在
基督裏，她就是新造的人，舊事已過，都變成新的了」。因
為我自己很多罪主已赦免，當時心情覺得放下重擔一樣，
信主之後，現在的我已擁有永生的生命，我面對困難的心
境與前截然不同，今日的困難雖然仍是一樣，但我已懂得
倚靠主。

　　「如今常存的有信，有望，有愛；這三
樣，其中最大的是愛。」

(哥林多前書 13章 13節)
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巧妙的主

因為工作的關係，已很久沒有執筆，也不知由那裏開
始寫，但藉著聖靈的帶領，我願意為神作見證，以及支持
惠明出版這本書，好讓更多未信主的人知道神在每一個信
靠祂的人生命上作出奇妙的改變。這改變令我們更加清楚這
位又真又活的主對我們的大愛及憐憫。

當我開始認識主已是 4 年前的事，那時感情受到極大
的傷害，對於自己在無風無浪的家庭長大，以及一向任意
妄為，好勝的性格下，這股衝擊使自己失去了重心，承受
不了突然變得失望無助，但感謝主，在這時候祂尋找了
我，使我在困苦中得到祂的安慰以及愛護，那時我身邊同
時分別出現了兩位基督徒朋友，說是巧合，其實是主的巧
妙安排，使我在他們的引領下真正接受了主，這幾年間，
雖然我也曾經陷入過主的試探以及罪裏，但神一次一次地
把我從深處拯救出來，而和祂的關係一次又一次越來越更
緊聯繫在一起，主不但醫治了我感情的軟弱，連我以前自
己看不到的缺點、性情也一一改變起來。

一姊妹

音，我很多謝弟兄姊妹、牧師、郭師母為我禱告和關心我，
我覺得自己很幸福，最後，願一切榮耀歸給神。 
       

願這篇見證能夠激勵弟兄姊妹。當我開始要錄感恩見證
的時候，其實我自己當決定做這個手術，內心掙扎很久，
但是神是很奇妙，我相信譚師母的生命影響我最大，我今
次是第一次接觸譚師母，因為譚師母六年前患了乳癌，估
不到六年後再復發，我看到譚師母對神很有信心及能夠去
見證神，自己都會很多的反省，她能夠在疾病中去扶持其
他人，真是不簡單的一件事情，多謝譚師母的提醒激勵，
當我在5月23日做手術，亦是譚師母的安息禮拜，其實起
初我都傷心難過，但知道她打好美好的仗及在世之時她很
多未信主的人傳福音。

       雖然我短短十日住院的期間，其實好感受到病友的痛
苦，我記得有一次住在我對面床位的病人，第二日早上去
做手術，她上手術車時候，哭成淚人，當時我只能夠為她
禱告，希望她手術成功，當我在5月23日做完手術，那晚
是我最辛苦的一晚，因為自己好像大昏迷一樣，神是聽禱
告我自己意志力很強，我第二日當機器離開要落地行走，
第三日醫生巡房的時候，當醫生講給我聽身體內有四個腫
瘤的時候，真是嚇了我一跳，我感謝神化驗報告是良性
瘤，同時我隻腳都沒有痛，其實我覺得這個病對我是禍是
福，如果未信的人會覺得是禍，但是對基督徒講是福，因
為我感受神要我學習對神要有信心，藉著這個病加上弟兄
姊妹、牧師、朋友無論在禱告及關心、關懷、靚湯，感受到愛
是永不止息及加上家人支持，所以我都想不到能夠快康
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仰，因為人始終有軟弱的時候，以前我是一個從來不反省
的人，但是透過郭師母、牧師及長輩的提醒，她們都為我祈
禱。

       其實我有一個感恩見證講給你聽，我提及以前我是憎
恨爸爸，但是我知道只有一個方法，如果爸爸能夠信耶穌
先可以滅掉怨仇及復和。

親情篇

我提及過有二個家姐，我的大家姐在八九年九月移民
美國紐約生活，其實家庭只是我一個基督徒，但是我希望
家人都能夠信主，我開始經常打電話給美國的大家姐傳福
音及寄一些見證給她睇，突然間我在 4 月 29 日接到一個電
話，原來我大家姐返 香港，當時給我第一個驚喜及很開
心，因為我有十年沒有和家姐見面，其實我心裏掛念及擔
心她，後來我大家姐講她生活狀況及三年前信主的經歷，
初時她在美國南卡，但是她的仔住在紐約，她有一次 車由
南卡去紐約車程 6 個鐘頭，因為她當時有感冒食藥 睡了撞
車 ，當時汽車碰撞損毀得好像手風琴一樣，其實應該會受
傷得很嚴重，或者會被 盤夾住隻腳，但是我大家姐竟然可
以由司機位行出來，有一架車經過亦有一個外國人叫我家
姐不要懼怕，原來他是一個基督徒安慰我的姐姐，當我聽
完她講見證之後，我心裏感謝主帶領我的姐姐信主，因為
我家姐在打電話都沒有提及她是信耶穌，所以她比我第二
個的驚喜，大家亦可以分享信仰，最後願一切榮耀頌讚歸
給神！

伴我成長

沒法抓緊光陰片刻分秒，沒法猜測身邊聚合散離，
但我感激恩主給我友伴，在這匆匆一刻添意義。

是你珍惜彼此每刻相處，樂困甘苦始終伴在我旁，
願意彼此關心寬恕接納，實踐基督降生的真理。
同攜手闊步踏上天路行，令我心灼熱是你的真摯，

祁求主紀念祝福這段、這段情誼不變。

沒法抓緊光陰片刻分秒，沒法猜測身邊聚合散離，
但我感激恩主得你作伴，令我匆匆這生添溫暖。

　　「你祢們祢祈祢求祢，祢就祢給祢你祢們祢；祢尋祢找祢，祢就祢尋祢見
祢；祢祢祢叩祢門祢，祢就祢給祢你祢們祢開祢門祢。祢祢因祢為祢凡祢祈祢求祢的祢，
就祢得祢祢著祢；祢尋祢找祢的祢，祢就祢尋祢見祢；祢叩祢門的祢，祢就祢給你
開祢門祢。」

（馬太福音７章７至８節）   13  20
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5. 討厭您的「不聞不問」天上的父親!我已經跟您說了很
多話，為甚麼您就是對女兒「不聞不問」，是不是因
為女兒太任性呢。

滿有悔意又不知好歹的女兒上

父親給女兒的「嘆氣」說話

給滿有悔意又已知好歹的女兒：

　　孩子，您知道嗎？我一直以來都很喜歡你。

1. 喜歡你的長相
說真的！容父親說一句，你確實沒有一個高高的鼻
子，尖尖的臉蛋，水汪汪的大眼睛……但是你確實
是從我以來，父親對自己的長相甚為滿意，做父親
的看不到女兒有那兒不好， 你有一個很可愛的鼻
子，健健康康、紅通通的臉蛋，可以看很多很漂亮
事物的眼睛， 都是終歸一句…… 我喜歡您的長相。

自序 (一)

　　我記得當我上次出見證集的時侯，我是一個失業的基
督徒，但是我感謝神讓我在尖福堂有五年，我雖然都經過
疾病和失業的困難，不過我知道神要我學習忍耐及信心的
功課，因為我自己是一個沒有耐性的人，加上家人經常催
促我去搵 工作，不過我感謝神自己回顧在五年內不是完全
沒有工做，現在我亦 搵到一份半職工做，我這班同事是很
好的基督徒，有時給我很多反省：怎樣做一個好基督徙
呢？其實我亦多謝一班姊妹經常為我和爸爸祈禱！自從我 
找到工作之後，人會開心及和爸爸關 係危機化為轉機,，可
能大家都有一些轉變，不過今年我的生日願望是爸爸可以
信主！
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自序 (二)

　　我的名字是李惠明，我記得上次出見證集的特候，還
是一位失業的基督徒，但是感謝神當我製作這本書，我己
經找到一份半職工作，我在過往的日子亦曾經歷神的恩典
夠我用，所以今次我願意與大家分享這份喜悅，我亦希望
這本書能夠讓信耶穌或未信耶穌的人都能去思相神的偉
大，我亦藉這個機會多謝一些人，幫助我一起製作這本見
證集，因為我知道他們都是從百忙中抽特間幫忙，最後願
主親自祝福他們！

女兒給父親的「晦氣」說話

親愛的父親大人： 

　　父親您知道嗎！我一直以來都很討厭自己！

　　1. 討厭自己的長相
為甚麼您不把我生得漂漂亮亮!讓女兒有一個高高的
鼻子，尖尖的臉蛋，水汪汪的大眼睛……都是終歸
一　　　句……我很醜。

2. 討厭自己的不聰明
當數學老師問我甚麼是畢氏定理時?我卻以為是不是
荷李活的畢彼德，被老師臭罵一頓後才知道從來畢
氏定理與畢彼德沒有親屬關係，有點失望，害我對
這一課帶有一點點祈望…..不過!在同學面前被狠罵…
…真是「醜」。

3. 討厭自己的平平凡凡
為甚麼我就是那麼的不起眼，隔壁的「他」就是不看
我一眼。

4. 討厭自己的「討厭」
我發現我一天之中說「討厭」的次數比隔壁的「討厭
鬼」多了一千零 一句……我快要成為天下第一號
的「討厭王」。
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短宣的心路歷程

　　感謝神今次能夠和一班弟兄姊妹去到增城短宣，雖然
行程都很緊逼，但是增城教會崇拜都有400人參與當中，12
月24日我們有兩場佈道會，有很多人決志信耶穌，感謝
主！當第二日去增城教會比較多長者和小朋友，下午我去
另一間教會「福和堂」聚會，見到一班長者及小朋友，後來
我們都問師母，因為這些長者和小朋友不方便乘車去遙遠
的地方崇拜。

　　我們又去麻瘋村探訪村民，當時從他們的面上流露一
些笑容，有喜樂的心！但是我有很大感觸，因為很多村民
歲數跟我爸爸一樣，所以自己都流下淚，今次旅程我會記
念他們的村民，我亦希望更加多弟兄姊妹去短宣，體驗中
國禾場很大，神等待人去收割。 

　　願主賜福給你們。

不要為明天憂慮

　　我開始寫這篇見證：我記得上年 10份搵到一份律師行
文員一職，當我做到 1月尾，自己經過禱告，應該和老闆
請病假入醫院做手術，但是我想不到老闆很好，他叫我不
要拖延這個手術，他讓我停薪留職，叫我康復後才返工，
我非常感動，只有感謝神 ! 因為我知道有些老闆不好的
話，就會炒你魷魚。

　　我在 2 月 18日去醫院做手術評估，我禱告神希望是上
次的盧醫生或是羅醫生，後來我知是羅醫生替我做這次手
術，我突然諗起一段經文「不要為明天憂慮」。當我在 2 月
20日早上 10時到了醫院，但我心裡很平安。

　　今次我在醫院認識了一位女士，因為我知這個女士是
第二個做手術，後來我走到她的床邊表明自己是基督徒，
可否為她祈禱，但是她沒有拒絕我的請求，我們便一起祈
禱。這女士對我很好，與我一起分享她的湯水；當我做完手
術的晚上，最辛苦的時候，便想起詩篇23篇「是我隨時的幫
助」；到第二天醫生巡房的時候，醫生更和我一起禱告，我
不禁流淚，因為我感謝神賜予我一個好醫生，以及手術過
程順利，而且手術後我沒有發燒，是神保守我 ! 但是我有
件事情很內疚的，我對面床位的女士，她的手術比我遲一
天進行，但在前一天晚上，醫生召集她的家人到這女士的
床邊，告訴他們病人的腫瘤太大，不能做手術，只可以抽
組織化驗是否良性，但如果証實是良性，便可以進行化
療，我聽到這消息的一刻，心裡很難過 ! 我亦無能為力，
只有為她祈禱；她的家人很無助的在哭。這晚是我最後一個 -5- -12-



晚上住在醫院，我亦睡得不好。我離開醫院前，更走到她的
床邊，告訴她會記念她及為她祈禱。

　　我相信神要我學習一樣功課，就是多些關懷別人、多讀
聖經及禱告！但我很掛念那位女士，不知道她的身體情況 
怎樣 最後多謝教會為我祈禱 ! 願榮耀頌讚歸給神 ！

可得醫治

　　當我開始要再寫新的網頁時，回憶是在今年新年發生
的一件事情，其實我的腳痛已維時很久，因為我在上年自
己去看醫生發現有腫瘤，所以令我隻腳更加痛楚，後來今
年新年過後去播道醫院看骨科醫生，我亦在醫院門口等X
光報告，當時醫生講隻腳要做手術，醫生給意見要轉往東
區醫院骨科，但是我當時的心情沉重，哭了出來，然後我
打電話給牧師，神透過牧師對我說不要為明天憂慮，因為
這個牧師十分了解我的性格，但是我感謝主，東區醫院排
期做手術都只需要兩個月的時間，其實神已經有自己的心
意安排，因為我上個星期右手拇指很痛，所以去東區醫院
看醫生，醫生說：我的手指骨退化，所以醫生講如果入醫
院將情況告訴醫生聽一起醫治，我感謝神能夠早發覺可以
早些得到醫治。
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我在醫院的日子

　　當我在九月四日入醫院做腳內窺鏡的檢查，我亦向神
祈禱能夠住近窗的床位便好了，因為有人來探訪亦不會太
騷擾其他病人，亦可以多些時間休息。
　
　　第二天我便要做內窺鏡，我選擇了全身麻醉，我感謝
主在這個手術過程帶領醫生，使手術一切都順利，雖然手
術次日醫生巡房時告訴我，說我腳關節的情況很差，但是
醫生幫我剷除壞細胞之後，手術後第三日已不用吊鹽水，
我開始在床邊著地而行，我感到腳沒有那麼痛，只是傷口
有少許痛，我實在感謝主在我住院期間賜給醫護人員愛心
及耐性照顧我，所以我的身體很快康復過來。
　
　　我亦要多謝教會傳道員、師母、牧師、姊妹及朋友家姐愛
心靚湯，當我決定做這個手術，我知道教會都不斷為我禱
告，我做這個手術時心中有一段聖經金句：「我雖然行過死
蔭的幽谷，也不怕遭害」。
　
　　還有一件事令我很開心，就是能夠認識一班院友，可
以做福音工作，願一切榮耀頌讚都歸給神。

回鄉的心路歷程 (一)

  　  原來我已經有一段時間沒有寫見證，我記得當我準備
返鄉下的時候，中國大陸發生一場非典型肺炎，我教會亦
有些姊妹都勸我不如下次再去，但是我知道自己探親及做
傳福音工作，所以我首先去探阿叔亦送一盒福音粵曲CD給
他，因為我已經六年內沒有見面就講福音不是太好，初頭
想第二日先決志都有機會，但是我感謝神真是比我短短兩
日除相聚及講見證，後來我去順德探阿姨，但是我都有24
年沒有返鄉下探望阿姨，今次阿姨有進步，當見到我不會
再喊，當我去到家裏她都是拜偶像同觀音，但是我每一日
都要為她祈禱，所以她回顧很多往事講給我聽，其實我覺
得阿姨生活過得不錯，我記得臨走前真是有點依依不捨的
感覺，因為我不知道幾時再有機會返鄉下，不過我過很開
心渡過一個愉快的旅程，願一切榮耀歸給主耶穌基督！
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回鄉的心路歷程 (二)

　　當我剛從鄉下回來的一個星期，我在一個星期日接到
我的堂家姐從廣州打長途電話給我，好說：我的阿叔入了
醫院，因為他要作進一步的檢查先知道找出病源，但是我
爸爸很擔心阿叔的病情怎樣，其實我和爸爸都心情很差，
以前我會問神點解，不過我在思考的時候，我上次返鄉下
和阿叔傳福音是神給我的大使命，後來我爸爸上廣州去醫
院探望阿叔，爸爸上廣州一直沒有打電話返香港，我擔心
到有一日爸爸返香港，我問爸爸阿叔怎樣，他說：我的阿
叔患了口腔癌，當時我和爸爸默然無言及很難過，我那晚
都很早上床睡，但是到第二日我打電話給一個姊妹陪我心
情好一些，不過我那晚要考一個讀英文的政府試，可能自
己都希望考好這個試，其實當我考完試大概知道成績怎樣
呢？所以第二日當我去睇成績我已經打定輸數，但是我感
謝神能夠比我透過考試獲得政府資助，後來我的阿叔願意
表受化療，他整個療程要打六支針，但是他打了兩支已經
很辛苦和嘔吐，我記得後來我通知教會三百人為他禱告！
我想藉著這個機會多謝牧師，師母及弟兄姊妹的同心合意
的禱告！令我感動的流淚，願一切榮耀頌讚歸給神！

回鄉的心路歷程 (三)

　　我上次提及我的阿叔在今年三月頭患口腔癌第三期，
本來我打算六月尾讀完書回去鄉下探望阿叔，但是因為香
港有一場沙士，政府臨時工為期三個月做家居清潔員，所
以我願意做這份工作，但是我感謝教會及肢體的祈求，我
後來在八月尾完成這個合約，我決定九月中買票乘船回鄉
下的時候，我心裏感謝神聽我祈求！當我返到鄉下見到阿
叔左面腫及已經很難說話，其實阿叔看到我差點兒哭了出
來，我當時心情很難過，自己亦不願意在阿叔面前哭，我
當時心情很難過，自己亦不願意在阿叔面前哭，其實我不
想影響阿叔情緒，有時見他真是很辛苦的時候，自己感覺
無能力只可以為他禱告！我在鄉下期間一直都睡得不好和
常哭，後來我都逗留了一個星期就回來，雖然我不知道下
次返鄉下可否見到阿叔，但是我會繼續為他祈求神帶領
他！
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2. 喜歡您的小聰明
「畢氏定理與畢彼德的關係」哈～～只怪你上課時不
專心，不能怪我有沒有給您聰明智慧，只是，我看
你跟我對話時也打蓋睡，做父親的只能說你確實很
不知好歹……就算我想告訴你聰明的錦囊妙計，你
也聽不到……但是，雖然你很可惡，但是誰叫你是
我的孩子？

3. 喜歡你的平平凡凡
 孩子！我只能說，你已很獨特了……

4. 喜歡你的「討厭」
若你想起任何「討厭」，請記得我就在你身旁。

5. 只怪你的「不聞不問」
地上的女兒！我已經跟您說了很多話了，為甚麼女
兒老是對父親「不聞不問」，是不是因為女兒有太多
事要做？忘記父親也很關心你，有很多說話想對你
說。　下一次跟我說話時也別再打瞌睡了。

愛你但又很氣你的父親上
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