2003-2004                                           元朗信義中學                                                         班別:S.1A

	       週日                
時間
	     DAY 1


	DAY 2
	DAY 3
	DAY 4
	DAY 5
	DAY 6

	08:05-08:10
	預備鐘 ROLL CALL

	08:10-08:25
	集體早禱GATHERING & MORNING DEVOTION

	09:05- 

09:45
	English

R105/Chatroom
	電腦

MMLC
	English

 R105
	中國  

語文

R105
	世界 歷史

R105
	普通話

R105

	09:45-10:00
	English

R105/chatroom
	English

    R105
	English

    R105
	中國

語文

R105
	English

R105
	Maths

R105

	10:00-10:40
	小息 RECESS

	10:40-11:20
	週會/祟拜

Hall
	Art

Art Room
	Maths

R105
	科學

R105
	P.E

操場
	電腦/家政

COMP.R1/家政室

	10:40-11:20
	中國歷史

R105
	Art

Art Room 
	Maths

R105
	Music

Music Rm
	P.E

操場
	電腦/家政

COMP.R1/家政室



	11:20-11:35
	小息 RECESS

	11:35-12:15
	中國語文

R105
	Maths

R105
	中國語文

R105
	聖經

R105
	中國歷史

R105
	科學

R105

	12:15-12:55
	中國語文

R105
	Maths

R105
	中國語文

R105
	專研

R105
	地理

R105
	中國語文

R105

	12:55-13:55
	午膳 LUCH

	13:55-14:00
	預備鐘 ROLL CALL

	13:55-14:15
	午讀

	14:15-14:50
	Maths

R105
	地理

R105
	科學

R105
	English

 R105
	科學

R105
	English

 R105

	14:50-15:30
	Maths

R105
	世界歷史

R105
	科學

R105
	English

 R105
	成公堂

R105
	English

 R105

	15:30-16:00
	
	
	
	
	班主任節

R105
	


