2
Tema XXXV – El hombre y el medio ambiente


UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACIÓN A DISTANCIA

GEOGRAFÍA GENERAL
El hombre y el Medio Ambiente

(Resumen del tema XXXV)

Nombre: 
Francisco

Apellidos: 
Casaus Barreda

Calle: 

Santa María, 40, 2-2

Población:
Vilassar de Mar

Provincia: 
Barcelona
C.P. 08340

CURSO 1999/2000

1. El medio ambiente: conceptos básicos

Medio ambiente es el sistema exterior físico y biológico, en el que conviven los seres humanos y otros organismos, y que constituye en sí mismo un conjunto complejo y cuyos diversos componentes se influyen recíprocamente. Todos los componentes del medio natural se ven afectados principalmente por la acción del hombre:

· El agua: contaminación de aguas continentales y marinas, uso ineficiente de recursos hídricos, sobreexplotación de acuíferos, obras de infraestructura.

· El suelo: ocupación y destrucción de suelo cultivable, erosión y desertización, contaminación.

· La atmósfera: contaminación del aire y acústica.

· La biodiversidad: flora y fauna amenazada, degradación y fragmentación de hábitats, alta incidencia de incendios forestales, pérdida de diversidad en especies agrícolas y ganaderas, sobreexplotación de recursos marinos, uniformización paisajística.

· Los materiales: gran producción de residuos y bajo nivel de reciclado, residuos tóxicos.

· La energía: alta dependencia de fuentes no renovables, despilfarro, residuos radiactivos.

· El transporte: modelo dependiente de medios de alto consumo energético -automóvil y avión-, ocupación de las ciudades por el coche, impacto de grandes infraestructuras.

· El territorio: concentración de la población en ciudades, implantación del modelo de ciudad extensa, abandono del medio rural, pérdida de paisajes culturales.

2. Causas de los problemas medioambientales

· Uso del suelo por una determinada actividad. Provoca la desaparición de masa vegetal y fauna, la destrucción de la potencialidad productiva del suelo y de su sistema de drenaje, con la consiguiente modificacion del paisaje natural. 

· Contaminación provocada por agentes físicos, químicos y biológicos como consecuencia del desarrollo de la actividad urbana e industrial, así como por determinadas labores agrícolas (plaguicidas, abonos). El problema real se presenta cuando las emisiones superan la capacidad de asimilación del medio natural, de modo que los contaminantes comienzan a acumularse y a ejercer efectos negativos. 

· Agotamiento de los recursos naturales, considerando como tales al conjunto de materias de que dispone una colectividad humana para asegurar su subsistencia y bienestar. El agotamiento es ocasionado por la indiscriminada extracción de los recursos, pudiendo dar lugar a un agotamiento parcial o total del sistema (minerales, madera, pesca). Los daños ocasionados por el uso abusivo e incontrolado de los recursos son a menudo irreparables.

3. Medio ambiente y población

a) Acción antrópica sobre el medio ambiente
La aparición del hombre en la Tierra no tuvo al principio importantes repercusiones sobre el medio, ya que sólo disponía de rudimentarios métodos de subsistencia. Pero con el paso de los siglos el hombre adquirió los conocimientos y tecnología suficientes para superar las limitaciones que le imponía el medio y ocasionando diversos efectos en cadena, muchas veces con resultados imprevisibles. La ruptura del equilibrio natural se produce con cualquier instalación humana: cultivos, ciudades, embalses, carreteras, ya que ello significa deforestación, agresiones al relieve y a los suelos y modirficaciones microclimáticas.

El riesgo de agotamiento de los recursos es mayor a medida que aumenta el volumen de personas sobre la Tierra. La interrelación existente entre el hombre y el medio ambiente está limitada por las posibilidades productivas de la Tierra pero también es cierto que el hombre al cambiar la calidad del sistema ecológico puede resultar perjudicado gravemente con el deterioro del aire, las aguas y el espacio, provocando epidemias, degeneraciones y muertes.

b) Repercusiones de la contaminación en la población
La desigual distribución de la población en el planeta y las desigualdades inherentes a las condiciones socioeconómicas conduce a grandes desequilibrios a todos los niveles. Al ejercer la población una presión directa sobre el medio, cada una de sus actividades ha dado lugar a importantes contaminaciones, que pueden repercutir, y de hecho repercuten, sobre el propio hombre, afectnado a su salud física y mental. Entre los problemas ecológicos globales, podemos destacar los siguientes: el cambio climático; la destrucción de la capa de ozono; la escasez de agua y la degradación de su calidad; la pérdida de tierra cultivable y la desertización; la destrucción de los bosques y otros ecosistemas; la pérdida de diversidad biológica y de recursos genéticos; la lluvia ácida; la contaminación de los océanos; la acumulación de ingentes cantidades de residuos, en especial los tóxicos y radiactivos; etc.

Por poner sólo unos ejemplos concretos: 1) Los desechos gaseosos afectan a los aparatos respiratorio y cardiovascular del hombre y provocan afecciones cancerosas y alergias; 2) la contaminación atmosférica es enormemente nociva para animales, plantas y edificios; 3) se ha comprobado que la contaminación acústica provoca estrés, pérdida de audición, enfermedades cardíacas, úlceras y alergias, aunque seguramente sea también la causa de otras dolencias.

El panorama debe completarse con la faceta social de esta crisis planetaria: una población que sigue creciendo, precisamente en las zonas más empobrecidas; un aumento de la polarización entre ricos y pobres, con países enteros por debajo del umbral de la supervivencia; múltiples conflictos bélicos; una expansión fortísima y caótica de las áreas urbanas -que ya acogen a más de la mitad de los habitantes del mundo-, con su cadena de consecuencias: progresivo deterioro del entorno urbano, nuevas patologías asociadas a los estilos de vida, etc.

4. Medio ambiente y actividades humanas

A partir de la década de los 60, cuando la crisis ambiental empieza a manifestarse con claridad, la preocupación por integrar la variable ecológica en la economía da lugar al desarrollo de nuevos conceptos, entre ellos: ecodesarrollo, desarrollo integrado, crecimiento orgánico y múltiples acepciones del término “desarrollo sostenible”. Este debate se mantiene circunscrito, casi exclusivamente, al mundo académico hasta la publicación, en 1987, de “Nuestro futuro común”, documento elaborado por la Comisión Mundial para el Desarrollo y el Medio Ambiente. El Informe Brundtland, como se conoce también, populariza el concepto y la interpretación concreta que hace de él: 

“Desarrollo sostenible es el desarrollo que satisface las necesidades de la generación presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades.”

El concepto tiene el acierto de esbozar una filosofía, de apuntar una dirección general de actuación que puede ser útil. Éstos son sus rasgos básicos:

· Deja clara la necesidad de conservar los recursos naturales.

· Asume la existencia de límites físicos que hacen imposible el crecimiento sin fin.

· Enfatiza la necesidad de alcanzar objetivos sociales (satisfacer las necesidades de la generación actual y de las futuras), en lugar de objetivos individuales. 

· Está inspirada en la solidaridad intra e intergeneracional.

a) Medio ambiente y actividad agraria
Desde la deforestación hasta la plena utilización agraria de un terreno, la preparación de la tierra para la agricultura ocasiona un importante impacto medioambiental, que es cada vez mayor a medida que aumenta la superficie a cultivar.

· Deforestación: aumenta la acción erosiva de los suelos, influyendo en las características de la cuenca hidrográfica.

· Roturación: provoca alteraciones en la estructura originaria del suelo, con diversas consecuencias (falta de aireación, decrecimiento de la fertilidad). Asimismo provoca el deterioro de la calidad del agua al modificarse los minerales y sedimentos en suspensión.

· Regadío: la extracción masiva de agua de los acuíferos puede provocar la desertización de la zona; en la construcción de pantanos o canalizaciones se modifican los lechos fluviales y el paisaje, creándose además un microclima al aumentar la humedad de la zona. También influye en la calidad de las aguas al modificar el contenido de sales solubles.

· Cuidado de la tierra y de las plantas: aporta elementos contaminantes por la nutrición (abonado) y protección (fungicidas, fumigantes, etc.).

El problema más grave que se presenta es el de la contaminación de los suelos, ya que los contaminantes pueden trasladarse a las aguas de ríos, pantanos, lagos y mares. El abuso de los fitosanitarios destruyen las defensas naturales de las plantas y los equilibrios ecológicos, aparte de quedar éstos depositados en los suelos. La utilización indiscriminada e incontrolada de productos químicos provocan perturbaciones y mortalidad de determinadas especies, con lo que se provoca un desequilibrio ecológico.

La actividad ganadera también da lugar a contaminaciones diversas a través de sus vertidos y excretas; estas últimas pueden provocar serios problemas a partir de la lixiviación de sustancias procedentes de su acumulación, afectando a las aguas subterráneas. 

b) Medio ambiente y actividad industrial
En una primera etapa, la industria se enfocó como medio imprescindible para aumentar la productividad, los beneficios económicos y el nivel de vida. Pero en la época postindustrial el hombre toma conciencia de los resultados consecuencia de su indiferencia al medio: desastres ecológicos, atmósfera irrespirable, lagos y ríos sin vida, etc.

Hay dos tipos de contaminación industrial: a) clásica, debida a emanaciones de industrias químicas y metalúrgicas y de la combustión del carbón. Típica de la Revolución Industrial, aún se da hoy en día y b) mderna: muchísimo más grave que la anterior, se debe sobre todo a los hidrocarburos.

La actividad industrial es responsable del vertido de numerosos contaminantes: partículas en suspensión, ya sea debido a tratamientos industriales o  por combustión incompleta; gases, debidos a reacciones químicas con o sin combustión; vertidos sólidos y líquidos, cuya filtración o vertido directo en las aguas provoca enormes problemas ambientales.

La acción contaminante de la industria puede ser directa o indirecta. En el primer caso se produce debido a los procesos de fabricación, mientras que en el segundo las emisiones contaminantes son responsables de las lluvias ácidas. Las industrias más contaminantes son, según Ehrlich, las plantas de celulosa y pasta de papel, las plantas siderúrgicas, las refinerías petrolíferas, los talleres de fundición y las industrias químicas. Aparte de las emisiones normalmente previstas, hay hechos casuales que pueden desencadenrar gravísimos problemas (Chernóbil, Seveso), cuyas dimensiones no han podido ser evaluadas aún de forma definitiva.

c) Medio ambiente y actividades terciarias
El turismo, el comercio y los transportes, importantes desde el punto de vista económico, adquieren connotaciones negativas por los conflictos que ocasionan ciertas infraestructuras sobre el entorno natural.

· Turismo: impacto causado por la construcción de nuevas urbanizaciones, elevadas edificaciones en primera línea de playa, campos de golf, etc. Además el abastecimiento de agua es problemático, pues que supone una sobreexplotación de los acuíferos para abastecer la zona turística y sus actividades recreativas.

· Transporte por carretera: contaminación debida a los gases expulsados, infraestructuras (autopistas, carreteras), carteles publicitarios, servicios en los márgenes de carreteras, etc.

· Transporte aéreo: los gases expulsados por los aviones afectan a las capas superiores de la atmósfera, siendo uno de los principales causantes del deterioro de la capa de ozono; además está la contaminación acústica en las inmediaciones de aeropuertos.

5. Medio ambiente y ciudad

a) Uso del suelo. 

La ocupación del suelo por la ciudad provoca una serie de impactos medioambientales debidos por un lado a la urbanización de tierras agrícolas y deforestación de bosques y por otro a la edificación, pavimentación, canalizaciones de agua y alcantarillado. Además, la industrialización origina complejos problemas de contaminación. 

b) Contaminación urbana y microclima. 

El alto nivel de contaminación de las grandes ciudades proviene del elevado número de focos contaminantes (calefacciones, vehículos, industrias). Los factores que favorecen las modificaciones microclimáticas son: la producción de calor, la alteración de las superficies y la modificación de la composición atmosférica. Otros problemas de las grandes aglomeraciones son los vertidos, la contaminación del aire, del agua, incremento de los ruidos, tanto de fondo como estridentes, y un paisaje cada vez más deteriorado.

6. Espacio integrado y medio ambiente

La vegetación es uno de los elementos del medio que se ha visto más seriamente afectado a lo largo de la historia, ya que el hombre ha venido deforestando la tierra para diversos usos: tierras de labor, ciudades, carreteras. La destrucción masiva de la vegetación provoca una serie de impactos. La ausencia de vegetación, por la causa que sea, tendrá diversas consecuencias:

· aumento de la escorrentía 

· incremento de la erosión

· desertización

· desaparición de especies animales

· modificaciones climáticas

Actividad contaminante
Impacto medioambiental

Industria
Sus vertidos inciden sobre la vegetación y la agricultura, provocando la lluvia ácida.

Grandes ciudades
Degradación y contaminación del espacio rural próximo a ellas con los residuos y emanaciones de la ciudad (smog).

Transportes
El tráfico y la infraestructura viaria destruyen el paisaje, inciden en la vegetación y en la agricultura, provocando la contaminación de los productos próximos a la carretera. La ganadería se ve asimismo afectada, transmitiendo los animales contaminantes a través de su carne o productos lácteos.

7. Medio ambiente y planificación

Con el fin de preservar el medio ambiente, el Estado se ve obligado a intervenir para concienciar a la población de la necesidad de protegerlo. 

Hasta hace poco se diferenciaban distintos tipos de planificación en función de los objetivos fijados: por un lado la planificación física, originada por el desarrollo urbano y centrada en la distribución de los usos del suelo y por otro la planificación económica, que lleva implícita el concepto de prosperidad de una zona. Pero hoy día se ha llegado a plantear la necesidad de una planificación integrada a todos los niveles, contemplando todos los componentes (físicos, económicos, sociales, ambientales). En las áreas desarrolladas se toman las siguientes medidas para evitar problemas medioambientales:

1) Subvenciones para la instalación de dispositivos anticontaminantes.

2) Penalizaciones a empresas contaminantes.

3) Institucionalización de estrategias y medidas que permitan un mejor aprovechamiento de los recursos y un mayor control y previsión de los riesgos ambientales. 

4) Creación de sistemas de planificación conjuntos.

5) Adopción de una adecuada política de gestión que promueva la realización periódica de ecoauditorías y el diseño de estrategias pro-ambientales.

6) Programas de educación ambiental que incluyen el diseño, planificación, ejecución y evaluación de:

· Campañas de comunicación ambiental

· Programas y materiales de educación ambiental para todo tipo de destinatarios

· Cursos de formación específica sobre materias relacionadas con la educación, comunicación y/o interpretación ambiental

· Seminarios, grupos de trabajo, foros, encuentros de educación ambiental entre personas de diferentes ámbitos y sectores

· Organización conjunta, con las administraciones y universidades, de cursos, jornadas, congresos, seminarios, etc.

Incorporar la educación ambiental significa contar con las poblaciones a las que van dirigidas las actuaciones y hacerles partícipes de los procesos que conducen a la adopción de medidas. Por ello, la educación ambiental debe estar incluida, de manera explícita, en las distintas fases de planificación, gestión y evaluación de las iniciativas ambientales. Tanto la administración general como la autonómica disponen de unidades propias de educación ambiental, con diferentes denominaciones según los casos: planificación y promoción de la educación ambiental, sensibilización e impacto ambiental, participación e iniciativas sociales, programación y educación ambiental, planes y programas de educación ambiental, formación ambiental y educación ambiental.
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