2003-2004 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI  8. SINIF REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMANLIK HİZMETLERİ ÇALIŞMA PROGRAMI

	          SÜRE


	KONULAR
	AMAÇLAR
	YÖNTEM VE TEKNİKLER
	KAYNAKLAR

	Ay  
	Hafta
	Saat
	
	
	
	

	EYLÜL
	1
	2
	Tanışma ve sınıf düzenin sağlanması
	Okula alıştırma
	Bilgi verme

Seçim yapmak
	Yazılı kaynaklar

İlgili yönetmelik

Seçim Kağıtları

	
	2
	2
	Okulda uyulması gereken kuralların anlatılması
	Okula uyumu sağlama ve iyi alışkanlıklar edindirme
	
	

	
	3
	2
	Eğitsel Kollara öğrenci seçimi,Başkan ve onur kurulu seçimi
	Seçme –seçilme hakkını

tanıtma
	
	

	EKİM
	1
	2
	Öğrenci Kişisel Dosyaların Düzenlenmesi
	Rehberlik hizmetlerini planlamak


	Grup rehberliği

Bilgi verme


	Öğrenci Kişisel Dosyası

Yazılı kaynaklar

Öğrenci Tanıma Fişi



	
	2
	2


	Görgü Kuralları Hakkında Bilgi
	Sosyalleştirme,
	
	

	
	3


	2
	Öğrenci Tanıma Fişlerinin Doldurulması
	Öğrenciyi tanımak
	
	

	
	4
	2
	Verimli ve Etkili ders çalışma Yolları
	Sosyalleştirme,
	
	

	
	5
	2
	Cumhuriyet Bay. kutlamaları


	Sosyalleştirme,
	
	

	KASIM
	1
	2
	Meslek seçmede ilgi ve yeteneklerin öneminin anlatımı
	Öğrenciyi tanıma
	Bilgi verme


	Yazılı kaynaklar



	
	2
	2
	10 Kasım Atatürk’ü Anma Haftası 
	Atatürk’ü anmak


	
	

	
	3
	2
	Öğretmenler Günü anlam ve önemi üzerinde durulması 
	Öğretmenleri hatırlamak
	
	

	ARALIK
	1


	2
	DPY ve Bursluluk Sınavları hakkında bilgiler
	Rehberlik hizmetlerini sistemli yürütmek 
	Uygulama

Gözlem

Bilgi verme

Grup etkinliği


	Yazılı kaynaklar

Grup etkinlikleri

	
	2
	2
	Fen ve Meslek Liseleri sınavları hakkında bilgi verme
	Rehberlik hizmetlerini sistemli yürütmek


	
	

	
	3
	2
	İlimizdeki Meslek Okullarının Tanıtımı
	Liseye hazırlık
	
	

	
	4
	2
	Verimli ve etkili ders çalışma yolları 
	Sosyalleştirme
	
	

	
	5
	2
	Etkin dinleme becerisinin kazandırılması
	Uyumu sağlamak
	
	

	OCAK
	1
	2
	Toplu Dosyaların Kontrolü 
	Bilgi kaydı
	Gözlem

Bilgi verme
	Grup etkinlikleri

Dosyalar

Yazılı kaynaklar

	
	2
	2
	Yeni Durumlara Alıştırma Grup Etkinliği
	İlgi ve yeteneklerin tespiti
	
	

	
	3
	2
	Fen Lisesi ve Meslek Liseleri Sınavları hakkında bilgi verme 
	İlgi ve yeteneklerin tespiti
	
	


	          SÜRE


	KONULAR
	AMAÇLAR
	YÖNTEM VE TEKNİKLER
	KAYNAKLAR

	Ay  
	Hafta
	Saat
	
	
	
	

	      ŞUBAT
	1
	2
	Tatilimizi Nasıl Geçirdik?
	2.Döneme Hazırlık
	Bilgi verme
	Başarısızlık nedenleri anketi

Yönetmelikler

Anket

	
	2
	2
	Sınıf Başarı,Başarısızlıkların Görüşülmesi
	Başarıyı değerlendirmek
	
	

	
	3
	2
	Başarısızlık Nedenleri Anketi
	2.Döneme hazırlık 
	
	

	MART
	1
	2
	Verimli ve etkili ders çalışma yolları
	Uygun davranış kazandırmak
	Anketler

Bilgi verme

Grup rehberliği

Uygulama
	Yazılı kaynaklar

Grup etkinliği

	
	2
	2


	Başarısı düşük sınıfların öğretmenleri ile tedbir almak
	Velileri,öğretmenleri,öğrencileri bilgilendirme 
	
	

	
	3


	2
	Görgü kuralları hakkında bilgi verme 
	Uygun davranış kazandırmak
	
	

	
	4
	2
	Sigara,alkol,uyuşturucu gibi zararlı alışkanlıkların anlatılması 
	Zararlı alışkanlıkları engellemek
	
	

	
	5
	2
	Derslere göre verimli ders çalışma yolları
	Uygun davranış kazandırmak
	
	

	NİSAN                                                                             


	1
	2
	İçsel Gülümseme Grup Etkinliği 
	Ergenliğe hazırlık


	Bilgi verme

Grup rehberliği
	Sosyal becerilerin geliştirilmesi

Yazılı kaynaklar

Grup etkinlikleri

	
	2
	2
	Ergenlik çağı hakkında bilgi verilmesi
	Ergenliğe hazırlık
	
	

	
	3


	2
	23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk bayramı Kutlamaları
	Milli değerler kazandırma
	
	

	
	4
	2
	Sınav kaygısı ve başa çıkma üzerinde durulması
	Sınav kaygısını  yok etme
	
	

	MAYIS
	1
	
	Meslekler İlgili Üst Eğitim Kurumlarının Tanıtımı
	Çevreyi tanıtma
	Bilgi verme

Grup rehberliği
	Yazılı kaynak

	
	2
	
	Amaç belirleme ve ulaşma konusuna değinilmesi
	Geleceğini planlamayı öğretme
	
	

	
	3
	2
	19 Mayıs Atatürk’ü Anma  Gençlik ve Spor bayramı Kutlamaları
	Milli değerler kazandırma
	
	

	
	4
	2
	Arkadaş seçimi ve üzerinde durulması
	İletişim becerilerini kazandırma
	
	

	HAZİRAN
	1
	2
	Öğrenci Kişisel Dos. doldurulması 

Öğrencilere tatil 

tavsiyeleri
	Bilgileri kaydetmek

Tatili etkili geçirmelerini sağlamak
	İzleme 

Bilgi verme
	Öğrenci kişisel dosyası

Yazılı kaynak

	
	2
	2
	Yıl sonu faaliyet raporunun Reh. ve Psk.Danışma Servisine İletilmesi
	Rehberlik hizmetlerinin değerlendirilmesi
	
	


