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Carta de Invitación y Bienvenida

Estimado estudiante universitario:

En esta última década hemos sido testigos del gran avance científico, y sobretodo de la mayor involucración de los países de América Latina en el área de la investigación, en la cual las ciencias de la salud han sobresalido de manera especial, actuando en conjunto diversos profesionales de esta área, brindándonos las bases para el desarrollo y generación de nuevos conocimientos y nuevas y mejores soluciones para los problemas sociales y de salud que nos atañen.

Es por esto, que agradecemos tu asistencia y participación activa en el avance de la ciencia y la medicina, ya que la problemática en materia de salud es cambiante y requiere del apoyo de las nuevas generaciones de médicos por lo cual todos debemos ser investigadores y aportar algo a la sociedad que nos ha formado.

El Comité Organizador, el Comité de Investigación de Estudiantes de Pregrado (CINESP) y la Federación Latinoamericana de Sociedades Científicas de Estudiantes de Medicina (FELSOCEM) unen esfuerzos para brindarte esta maravillosa oportunidad de participar en el foro de investigación estudiantil más importante del mundo, el “XVI Congreso Científico Internacional de la FELSOCEM: México 2001”, en donde tú has marcado la diferencia al compartir tus proyectos e ideas con estudiantes investigadores de toda Latinoamérica, y al aportar ese entusiasmo y ese espíritu que caracteriza al universitario latinoamericano.

La FELSOCEM, es un organismo que integra a sociedades científicas estudiantiles, cuyo objetivo primordial es el de promover la investigación científica a nivel de pregrado en el área de la salud y desde 1986, anualmente se lleva a cabo la realización del congreso internacional FELSOCEM, considerado el máximo evento científico estudiantil. Estamos seguros que esta experiencia quedará guardada dentro de tus mejores recuerdos y que disfrutarás la ciencia tanto como la calidez de Mérida

Comité Organizador
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PROGRAMA ACADEMICO

LUGAR: CENTRO DE CONVENCIONES YUCATÁN SIGLO XXI

LUNES 24 DE SEPTIEMBRE DE 2001

07:30 – 09:00 TRABAJOS DE INVESTIGACION  


Duración de cada uno 10' con 5' de preguntas y respuestas.


Salón: Salas 1-6, Valladolid A-B. 

Ver Pág. 19

09:00 – 09:50
CONFERENCIA MAGISTRAL

“ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y GLOBALIZACIÓN. 

LA EPIDEMIOLOGÍA DE LAS INFECCIONES EN EL SIGLO XXI”

Salón: Mérida

XAVIER ALLUÉ, MD, PHD

Profesor Asociado y Jefe del Servicio de Pediatría del Hospital Universitario de Tarragona Juan XXIII Universidad de Tarragona, “Rovira i Virgili” Tarragona, España.

09:50 – 10:40
CONFERENCIA MAGISTRAL

“ACTUALIDADES SOBRE EL VIH”

Salón: Mérida

DR. CARLOS E. FRANCO PAREDES

Departamento de Infectología del Centro de Control de Enfermedades (Center of Diseases Control of Atlanta - CDC Atlanta)

Médico Infectólogo de Emory University School of Medicine

Atlanta, Georgia, USA

10:40 – 11:30
CONFERENCIA 
“MICOSIS SUPERFICIALES Y PROFUNDAS”

Salón: Mérida

DR. VÍCTOR FERNANDO MUÑOZ ESTRADA 

Jefe del Departamento de Dermatología y Micología Médica de la Coordinación Universitaria del Hospital Civil 

Profesor e Investigador de Tiempo Completo de la Universidad Autónoma de Sinaloa

Culiacán, Sinaloa,  México

11:30 – 12:00
RECESO / VISITA A EXPOFARMA



Salón Izamal

12:00 – 12:50
CONFERENCIA 

“EL ENDOTELIO Y EL ESTADO POSTPRANDRIAL”



DR. MANUEL EDUARDO CORTEZ ANCONA

Medico Internista-Endocrinólogo del Hospital Regional del ISSSTE 

Profesor  de la facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de Yucatán

Mérida, Yucatán, México

12:50 – 13:40 CONFERENCIA MAGISTRAL



“LEPTOSPIROSIS”

Salón: Mérida

DR. JORGE ERNESTO ZAVALA VELÁSQUEZ

Jefe del laboratorio de Microbiología de la Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de Yucatán

Investigador del Centro de Investigaciones Regionales Dr. Hideyo Noguchi
Maestría en Ciencias Biomédicas con especialidad en Parasitología
Mérida, Yucatán, México
13:40 – 14:40
TRABAJOS DE INVESTIGACION 


Duración de cada uno 10' con 5' de preguntas y respuestas.


Salón: 1-6, Valladolid A-B. 

Ver Pág. 24
14:40 – 16:00
RECESO



Almuerzo

16:00 – 16:40 CONFERENCIA 

“EFECTOS ADVERSOS EN EL TRATAMIENTO RETROVIRAL DE VIH”  



Salón: Mérida



DR. EUSEBIO JIMÉNEZ RIOS



Infectólogo del Centro Médico Nacional “Ignacio García Téllez”



Subsecretario de Salud de Estado de Yucatán



Miembro de la Asociación Mexicana de Infectología y Microbiología Clínica 

Certificado por el Consejo Mexicano de Infectología 

Mérida, Yucatán, México
16:40 – 17:20
CONFERENCIA 

“LA SALUD PUBLICA: DISCIPLINA INSDISPENSABLE PARA LA FORMACIÓN DEL PROFESIONAL DE LA SALUD”



Salón: Mérida

DR. LUIS ALBERTO FUENTES MENA



Médico Pediatra y  Maestría en Salud Pública



Ex Rector de la Universidad Autónoma del Carmen.



Cd. del Carmen, Campeche, México

17:20 – 18:00
CONFERENCIA

“ENFERMEDADES EMERGENTES Y REMERGENTES”

Salón: Mérida 

DR. ADOLFO PALMA CHAN

Infectólogo Pediatra

Jefe del Departamento de Pediatría, del Centro Médico Nacional “Ignacio García Téllez”

Mérida, Yucatán, México
18:00 - 18:40
CONFERENCIA

“LA CIRUGIA DENTAL EN EL ANTIGUO PERU, PERIODOS PREINCA E INCA”



Salón: Mérida

DR. VÍCTOR ORTEGA

Lima, Perú

18:40 - 19:20 CONFERENCIA MAGISTRAL

“TUBERCULOSIS”

Salón: Mérida

DR. CARLOS E. FRANCO PAREDES

Departamento de Infectología del Centro de Control de Enfermedades (Center of Diseases Control of Atlanta - CDC Atlanta)

Médico Infectólogo de Emory University School of Medicine

Atlanta, Georgia, USA

MARTES 25 DE SEPTIEMBRE DE 2001

07:30 - 09:00 
TRABAJOS DE INVESTIGACION 


Duración de cada uno 10' con 5' de preguntas y respuestas.


Salón: 1-6, Valladolid A-B, Mérida 

Ver Pág. 28

09:00 – 09:50
CONFERENCIA MAGISTRAL

“LOS ANTICUERPOS RECOMBINANTES Y LA EVOLUCIÓN EN LA TERAPIA CON INMUNOGLOBULINAS”

Salón: Mérida

DRA. MARTA AYALA  AVILA PHD 

Centro de Ingeniería Genética y Biotecnología de La Habana, Cuba



La Habana, Cuba

09:50 - 10:40
CONFERENCIA MAGISTRAL


“EL GENOMA HUMANO”



Salón: Mérida



DR. RUBÉN LISKER YOURKOWITZ

Director de Investigación

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

10:40 – 11:00
RECESO

11:00 – 11:50
CONFERENCIA MAGISTRAL

“ASPECTOS ÉTICOS DE LA CLONACIÓN”

DR. RUY PÉREZ TAMAYO

Profesor Emérito y Jefe del Departamento de Medicina Experimental

Universidad Nacional Autónoma de México 

Ciudad de México

11:50 - 12:40
MESA REDONDA

“GENETICA FUTURO DE LA MEDICINA”

DR. MARTA AYALA AVILA



DR. RUBÉN LISKER YOURKOWITZ

DR. RUY PÉREZ TAMAYO

12:40 - 13:30
CONFERENCIA MAGISTRAL

“AVANCES DE LA NEUROPSIQUIATRÍA INFANTIL”

DRA. MARÍA SOLEDAD BARAVALLE



Neurologa Pediatra



Harvard Medical School


Boston, Massachussets, USA

13:40 - 14:40
TRABAJOS DE INVESTIGACION

Duración de cada uno 10' con 5' de preguntas y respuestas.



Salón: 1-6, Valladolid I y II, Mérida

                        Ver Pág. 33

14:30 – 15:45
RECESO 



Almuerzo

15:45 – 16:30 CONFERENCIA

 “ACTUALIDADES EN ALERGIAS INFANTILES”



DR. MANUEL ANTONIO BAEZA BACAB

Profesor Investigador, Coordinador de Ciencias Fisiológicas de la Facultad de Medicina, Universidad Autónoma de Yucatán

Presidente de la Academia de Ciencias Fisiológicas y Morfológicas

Mérida, Yucatán, México

16:30 – 17:15
CONFERENCIA



“INTOXICACIÓN POR ORGANO-FOSFORADOS”



DR. JORGE ALVARADO MEJIA

Profesor e Investigador de la Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de Yucatán.

Vicepresidente de la Sociedad Mexicana de Toxicología

Mérida, Yucatán, México
17:15 – 18:10
CONFERENCIA MAGISTRAL



“MEDICINA DE DESASTRES”



Dr. Enoch Rivera Ríos



Medico Especialista en Desastres Naturales

Tegucigalpa, Honduras 
18:10 – 19:00 CONFERENCIA MAGISTRAL

“MUERTE FÍSICA DE JESUCRISTO”



DR. LUIS MIGUEL MONROY ARELLANO

Hematólogo 

Jefe de enseñanza Hospital Regional No. 1 de Sinaloa



Maestro Investigador de tiempo completo de la

Universidad Autónoma de Sinaloa

Culiacán, Sinaloa, México. 
19:00 - 19:45
CONFERENCIA MAGISTRAL

“LEUCEMIA EN NIÑOS”

DR. ALEJANDRO GONZÁLEZ OTERO 
Instituto de Hematología e Inmunología de la Habana, Cuba

Jefe del Departamento de Hematología Pediátrica 

La Habana, Cuba

19:45 - 20:30
CONFERENCIA MAGISTRAL



“PANORAMA GENERAL DE LAS PANCITOPENIAS”



DRA. MARTHA KLIEGERMAN ROZANS

Departamento de Hematología-Oncología Pediátrica 

Tulane Hospital for Children

Assistant Professor of Pediatrics Hematology, Tulane Medical School

New Orleans, Louisiana

MIÉRCOLES 26 DE SEPTIEMBRE DE 2001

Actividades Socio-culturales
Ver Programa Sociocultural, Página

JUEVES 27 DE SEPTIEMBRE DE 2001

07:30 – 09:00 TRABAJOS DE INVESTIGACION 


Duración de cada uno 10' con 5' de preguntas y respuestas.

Salón: 1-6, Valladolid A-B 

Ver Pág. 37

09:00 – 10:30
TOPICOS SELECTOS SOBRE ENFERMEDADES METABOLICO-VASCULARES

Salón Mérida
09:00 – 09:45 AVANCES EN PREVENCION CARDIOVASCULAR APLICADOS A LA CLINICA: FACTORES DE RIESGO NO CONVENCIONALES PARA ENFERMEDAD ARTERIAL CORONARIA
 

DR. HUGO LAVIADA MOLINA

Master Of Medical Science, Endocrinology, University of Sheffield, Sheffield, Inglaterra, Reino Unido, 1992-1993. Mención Honorífica.

Profesor de Tiempo Completo y Asistente Clínico para la Investigación de la Facultad de Medicina de la Universidad  Autónoma de Yucatán. Desde enero de 1999. 

Profesor de Posgrado del Módulo de Endocrinología de la Residencia de Pediatría, Hospital O´Horán, Mérida, Yucatán.

Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de Yucatán.

09:45 – 10:30 AVANCES EN NEUROENDOCRINOLOGIA APLICADOS A LA CLINICA: CORTISOL Y SU RELACION CON LA GRASA VISCERAL, ESTRES, LA INSULINA Y LA ENFERMEDAD ARTERIAL CORONARIA
DR. RAUL BASTARACHEA SOSA 

Director of the Center for the Study and Treatment of Obesity, a multidisciplinary treatment facility in Merida

Member of the Latin American Nutrition Society (SLAN), and the Mexican Society of Nutrition and Endocrinology. serving as International Representative of NAASO to the International Association for the Study of Obesity (IASO).

10:30 – 10:45
RECESO       

10:45 – 13:45 SYMPOSIUM INTERNACIONAL 

AVANCES RECIENTES SOBRE LA OBESIDAD Y SUS COMORBILIDADES 

10:45 – 11:25  NUEVAS MOLECULAS Y VIAS METABOLICAS EN EL CONTROL DE LA INGESTA DE ALIMENTOS Y EL METABOLISMO DE TEJIDO ADIPOSO
STEPHEN C. WOODS, PH. D.

President, Society for the Study of Ingestive Behavior.

Professor of Psychiatry, University of Cincinnati Medical School (UCMC).

Director, Obesity Research Center, UCMC, Editor, Physiology & Behavior, Co-President, International Congress on the Physiology of Food and Fluid Intake.

11:25 – 12:05
IDENTIFICACION DE LOS GENES DE LA OBESIDAD HUMANA Y SU IMPLICACION EN LA PREVENCION Y EL TRATAMIENTO DE LA OBESIDAD

ANTHONY COMUZZIE, PH.D.

Graduate Teaching and Research Assistant, Depts. of Anthropology and Biology,           Texas A&M University, College Station, TX



Postdoctoral Research Scientist, Southwest Foundation for Biomedical Research, San Antonio, TX, Member of the Obesity Advisory committee for the Council on Nutrition, Physical Activity, and Metabolism of the American Heart Association

12:05 – 12:15  RECESO

12:15 – 12:55 NUEVOS ENFOQUES PARA EL MANEJO DE LA OBESIDAD: DE LA INVESTIGACION CLINICA A LA APLICACION EN LA PRACTICA CLINICA 

L. ARTHUR CAMPFIELD, PH.D.

Dr. Campfield graduated from the University of California, Los Angeles with a Ph.D. in Physiology.. Professor of Medicine and Associate Director for Research and Community Outreach of the Center for Human Nutrition at the University of Colorado Health Sciences Center in Denver, Colorado. 

12:55 – 13:35  EL MANEJO CLINICO DE LA OBESIDAD Y SUS COMORBILIDADES
DR. SERGIO GODINEZ GUTIERREZ

Médico Endocrinólogo, Investigador y Jefe de la Unidad de Investigación en Metabolismo del Hospital Civil “Fray Antonio Alcalde” de Guadalajara

Profesor de Clínica de Endocrinología en Pre y Post-Grado, Coordinador General del Diplomado de Dislipidemia, Obesidad y Diabetes (LOD) en el Centro Universitario de Ciencias de la Salud en la Universidad de Guadalajara.

Presidente de la Sociedad Jalisciense de Endocrinología y Nutrición

13:35 – 14:15
CONFERENCIA

“TRATAMIENTO QUIRÚRGICO DE LA OBESIDAD”

MC EDUARDO MONTALVO JAVÉ 



Medico Cirujano del Hospital General de México



Profesor de la Facultad de Medicina de la Universidad Anáhuac
14:15 – 15:30
RECESO



Almuerzo

15:30 – 16:15
CONFERENCIA MAGISTRAL



“PERSPECTIVAS DE LOS ANTIBIOTICOS EN CLÍNICA”



CARLOS ISAAC MEIROVICH, MD, PHD 

Departamento de Farmacología. Facultad de Ciencias Médicas.

Universidad Nacional de Córdoba, Argentina. 

Córdoba, Argentina.

16:15 - 17:00
CONFERENCIA MAGISTRAL
“RICKETSIAS”

DAVID H. WALKER MD

Department of Pathology, University of Texas

Medical Branch at Galveston



17:00 – 17:50
CONFERENCIA MAGISTRAL

“INHIBICIÓN SELECTIVA DE LA CICLOOXIGENASA MITOS Y REALIDADES”
DR. LUIS VIDAL NEIRA

Medico Jefe del Servicio de Reumatología Hospital de Apoyo Maria Auxiliadora

Profesor Honorario de la Facultad de Medicina,

Universidad Nacional San Antonio Abad del Cuzco.

Lima, PERÚ

17:50 – 18:35
CONFERENCIA MAGISTRAL


“GLAUCOMA”

DR. RICARDO MANUEL CHÁVEZ DÍAZ



Vicepresidente de la Asociación Mexicana de Glaucoma

Jefe del Servicio de Glaucoma de la Universidad Autónoma de Sinaloa

Hospital Civil de Culiacán

Culiacán, Sinaloa

18:35 - 19:15
CONFERENCIA MAGISTRAL

“APLICACIONES DE LA MICROSCOPIA CONFOCAL PARA EL ESTUDIO DE LAS CÉLULAS Y LAS PATOLOGÍAS HUMANAS”

DR. JOSÉ RAÚL MENA LÓPEZ 

Departamento de Fisiología, Biofísica y Neurociencias CINVESTAV del IPN

Posdoctorado en Neurobiología

Ciudad de México

19:15 – 20:00
CONFERENCIA MAGISRAL

“INVESTIGACIONES DE LA ANTARTIDA”



DR. AUGUSTO TREJO



Profesor Titular del CINVESTAV del IPN



Ciudad de México

20:00 – 20:50
CONFERENCIA MAGISTRAL

OSTEOPOROSIS

DR. LUIS VIDAL NEIRA

Medico Jefe del Servicio de Reumatología Hospital de Apoyo Maria Auxiliadora

Profesor Honorario de la Facultad de Medicina,

Universidad Nacional San Antonio Abad del Cuzco.

Lima, PERÚ

VIERNES 28 DE SEPTIEMBRE DE 2001

07:30 - 09:00 
TRABAJOS DE INVESTIGACION

Duración de cada uno 10' con 5' de preguntas y respuestas.


Salón: 1-6, Valladolid A-B. 


Ver Pág. 41

09:00 - 09:45
CONFERENCIA MAGISTRAL


“VACUNAS”
DR. JOSÉ IGNACIO SANTOS PRECIADO 

Secretario Técnico, Consejo Nacional de Vacunación

Subsecretario de Prevención y Control de Enfermedades

Departamento de Medicina Experimental UNAM

09:45 - 10:30
CONFERENCIA MAGISTRAL

“RESISTENCIA BACTERIANA A LOS ANTIBIOTICOS E INFECCIONES NOSOCOMIALES: Grave asociación en el tratamiento de enfermedades infecciosas.”

DRA. CELIA MERCEDES ALPUCHE ARANDA 

Profesor Titular Departamento de Medicina Experimental UNAM-Hospital General de México 

Medicina Experimental, Microbiología e Inmunología Clínica

Universidad Nacional Autónoma de México

10:40 - 11:30
CONFERENCIA MAGISTRAL

“ESTRATEGIAS CIENTÍFICAS PARA EL ESTUDIO DE LA ENFERMEDAD  DE  ALZHEIMER”

DR. JOSÉ RAÚL MENA LÓPEZ 

Departamento de Fisiología, Biofísica y Neurociencias CINVESTAV del IPN

Posdoctorado en Neurobiología 

11:30 – 11:50
RECESO / VISITA A EXPOFARMA



Salón Izamal

11:50 - 12:35
CONFERENCIA MAGISTRAL

“CAMPOS ELECTROMAGNETICOS EN PROCESOS DE REPARACIÓN NEURONAL”

DRA. LETICIA VERDUGO DÍAZ 

Prof. Tiempo Completo Departamento de Fisiología

Facultad de Medicina, Universidad Nacional Autónoma de México

12:35 - 13:20
CONFERENCIAS MAGISTRAL

“INFECIONES NOSOCOMIALES”



DR. SIGFRIDO RANGEL FAUSTO

Instituto Nacional de la Nutrición "Salvador Zubirán"

13:30 – 14:30
TRABAJOS DE INVESTIGACION 

Duración de cada uno 10' con 5' de preguntas y respuestas.


Salón: 1-6, Valladolid A-B. 

                        Ver Pág. 45

14:35 – 16:00
RECESO



Almuerzo

16:00 – 16:45
CONFERENCIA MAGISTRAL



“ACTUALIDADES EN LA TRANSMISION PERINATAL DEL VIH”

DRA. NORIS MARLENE PAVÍA RUZ 

Coordinadora de la Clínica para Niños con Inmunodeficiencias UNAM-HGM

Profesora Titular Departamento de Medicina Experimental UNAM

15:50 - 16:40
“INFECCIONES GÁSTRICAS Y TRATAMIENTOS”
DR. FRANCISCO BAIGORRI

Gastroenterólogo del South Miami Hospital

16:40 - 17:30
“USO DE BETABLOQUEADORES EN LA INSUFICIENCIA CARDÍACA”



DR. ADOLFO CATTONI CARLES

Medico Cardiólogo



Decano de la Facultad de Medicina, Universidad de Asunción Paraguay

17:30 - 18:20
“FRAUDE CIENTÍFICO”

Conferencia

Dr. Hugo Córdova



Especialistas en Bioética



Academia Bioética de México

17:30 - 18:20
CONFERENCIA MAGISTRAL

“AVANCES EN EL TRATAMIENTO DE LAS ENFERMEDADES DE LAS VÍAS RESPIRATORIAS”


DR. CARLOS BARRERA

Neumólogo del South Miami Hospital 
17:30 - 18:20
CONFERENCIA MAGISTRAL

“NUEVAS TENDENCIAS FARMACOLÓGICAS EN TERAPÉUTICA DE ENTEROPARÁSITOS”

Dr. Arturo Pareja Cruz

Maestría Internacional en Enfermedades Infecciosas y Tropicales
PROGRAMA CIENTIFICO

TRABAJOS DE INVESTIGACION

Lunes 24 Septiembre 

BLOQUE I  7:30 a 9:00 Am

SALA 1. Ciencias Básicas

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Efectos del consumo crónico de etanol y la nefrectomía unilateral sobre la acidificación urinaria


	Jaime Kriman

	7 :45
	Homeostasis renal de glutatión y potencial antioxidante plasmático en consumo de vino tinto y desalcoholizado


	Rodrigo Vásquez

	8 :00
	Efecto de la síntesis de óxido nítrico sobre la acción de sustancias vasodilatadoras en el riñón de rata gestante


	Jesús Armando Sánchez

	8 :15
	Efectos de angiotensina II y bradikinina sobre la presión arterial en la rata anestesiada


	Luis A. López Fernández

	8 :30
	Correlación entre los daños anatomopatológicos y la función renal en ratas sometidas a deshidratación isonatrémica


	Sandrela Mussallam Abu Shaibeh

	8 :45
	Estudio anatomopatológico de tejido cerebral y renal murino en hipernatremia aguda


	Mariana Mercedes Muñoz Esquerre


SALA 2. Ciencias Básicas

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Fisiología y ejercicio


	Daniel Ignacio Revello Pedemonte

	7 :45
	Atletas mexicanos de alto rendimiento y su pulso máximo de oxígeno


	

	8 :00
	Determinación de la glucosa antes y después del ejercicio físico en el ciclismo a 3.600 sobre el nivel del mar


	

	8 :15
	Variables cardiopulmonares del reposo y ergoespirométricas de atletas mexicanos de alto rendimiento


	

	8 :30
	Variaciones en la concentración plasmática de electrolitos y de la glicemia tras el ejercicio físico


	Mercedes Royg Arriola

	8 :45
	Efecto de la Primaquina sobre la actividad marcapasos del nodo sinoauricular en el corazón de cobayo


	


SALA 3. Ciencias Básicas

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Factores terapéuticos y citoprotectores de almidones en lesiones gástricas experimentales producidas por Indometacina en ratas


	Gustavo Dante Ortega Huamonte

	7 :45
	Talidomida e Infliximab y protección de la mucosa gastrointestinal, en diferentes modelos experimentales, en ratas


	Fernando César Miassi Chatelet

	8 :00
	Dexketoprofeno. AINE preferencial inhibidor COX-1, sin lesión gastrointestinal, en ratas


	Gabriela Piombo

	8 :15
	Aplicación de Plantago hirtella (Llantén) y su efecto sobre la respuesta inflamatoria y reparativa


	Gustavo Dante Ortega Huamonte

	8 :30
	Un nuevo analgésico


	Lamarques Robson Reis Oliveira

	8 :45
	Cambios producidos en el organismo por el uso de hoja de coca
	Antonio Samaniego Pinho


SALA 4. Materno-Infantil

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Hidronefrosis del recién nacido: cintigrafía renal diurética durante el primer mes de vida

	Luis Andrés Meneses Quiroz

	7 :45
	Incidencia de infección por Streptococci grupo B en recién nacidos en el Hospital del Salvador


	Carmen Gloria Ibañez

	8 :00
	Factores de riesgo de bajo peso al nacer. Maternidad Concepción Palacios Caracas, Mayo-Junio, 1999 (Caracas, Venezuela)


	Maria Andreina Bisceglia

	8 :15
	Prevalencia de malformaciones congénitas en una población rural 1999-2000


	Catalina Farías Aqueveque

	8 :30
	Epidemiología de labio y paladar hendido en el Hospital General de Tlaxcala


	Carlos Arteaga Morales

	8 :45
	Ingestión de ácido fólico por nivel socioeconómico en familias de niños con Sídrome de Down


	Arley del Socorro Briceño Rodríguez


SALA 5. Educación Médica

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	¿Qué está ocurriendo con la investigación científica en estudiantes de Medicina? Análisis de 4 Universidades chilenas


	Kurt Schalper Casanova

	7 :45
	Tiempo libre en ciencias básicas de medicina


	Angela María Ramírez Patiño

	8 :00
	Evaluación de la calidad de la enseñanza médica según el punto de vista del alumno


	Talía D. Navarro Benítez

	8 :15
	Estudio del Test de Eysecnk a residentes de posgrado del IAHULA Mérida- Venezuela 2001


	Othoniel García

	8 :30
	Logros del Programa de nuevas tecnologías con respecto a la biomedicina en Mérida


	Ilva L. Nariño G.

	8 :45
	Prevención y diagnóstico precoz de patología prostática tumoral: ¿cuánto sabe la población afectada?
	Maria Elisa Droguett


SALA 6. Microbiología e Infectología

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Tripanozoma cruzi en sangre de cordón umbilical en el Hospital Gineco - Obstétrico Sucre, Bolivia. Marzo - Julio 2001


	Luis Álvaro Peñaranda Salinas

	7 :45
	Una nueva zona endémica de Leishmaniasis en México. Estudio epidemiológico y clínico, serie de 74 casos


	Brenda Sarita Lopez Almaral

	8 :00
	Factores de riesgo que predisponen a reactivación leprosa


	Kiyoko Togo Casillas

	8 :15
	Persistencia de Mycobacterium leprae en pacientes que recibieron tratamiento completo de poliquimioterapia para lepra lepromatosa


	Doralva Edith Muñoz López

	8 :30
	Neurocisticercosis en niños estudio epidemiológico y clínico serie de 50 casos


	Gabriela Domínguez Cota

	8 :45
	Estudio de las variantes clínicas, epidemiología y etiología de cromoblastomicosis, serie de 108 casos


	Susana Andrea Lugo Ayala


SALA 7. Medicina social y preventiva-Epidemiología

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Evaluación de conocimientos sobre Hepatitis B en estudiantes de la escuela de Medicina Universidad Zulia


	Lorena Beatriz Montiel Parra



	7 :45
	Estudio serológico en donantes de sangre que se consideran sanos: un aporte en medicina preventiva


	Ariel Sebastián Juárez

	8 :00
	Riesgo de complicaciones postransfusionales


	Jaime Augusto Ibarrola Zárate



	8 :15
	Factores predisponentes a la inclusión del estudiante de Medicina en el ciclo epidemiológico de microrganismos infecciosos


	Eleana Lizbeth Alemán Velásquez



	8 :30
	Análisis de las interconsultas perdidas, que fueron cursadas en el Consultorio O'Higgins de Concepción, Chile


	Guillermo Silva Quilodrán



	8 :45
	Conocimientos sobre enfermedades prostáticas y sus factores de riesgo en los hospitales O'Horan y T1


	Natalia Voge Carrillo




SALA 8. Medicina social y preventiva- Epidemiología

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Consumo de tabaco en una población adolescente escolarizada de Lima-Perú


	Angel Orlando Rabines Juárez



	7 :45
	Prevalencia del consumo de tabaco en la población de la ciudad de Corrientes


	Sebastián Heberto Daniel Contreras Alderete



	8 :00
	Tabaquismo en estudiantes universitarios del área de Ciencias de la Salud de la Universidad Autónoma de Tlaxcala


	Miriam Xochitototl Serrano

	8 :15
	Preparación y evaluación clínica de un tratamiento para el control y erradicación del tabaquismo


	Hainette Rivero Severiano

	8 :30
	Prevalencia en uso de sustancias psicoactivas semestres I-IV-VI, Medicina Unilibre Cali segundo semestre 2000


	Andres Felipe Montes



	8 :45
	Automedicación entre estudiantes de Medicina y estudiantes de otra facultad elegida al azar. Cochabamba- Bolivia


	Christian Gómez Dávila




Lunes 24 Septiembre

BLOQUE II 1:40 a 2 :40 p.m.

SALA 1. Ciencias Básicas

	Hora
	Título
	Expositor

	1 :40
	Clasificación inmunofenotípica de las leucemias agudas


	

	1 :55
	Participación de Interleuquina-8 en patología gástrica en niños


	Alejandro Zylberberg S.

	2 :10
	Efectos del estrés sobre la respuesta inmunitaria humoral antisalmonella en la mucosa intestinal


	Chavez Escamilla Maria Ivette

	2 :25
	Marcada disminución de actividad fagocítica y bactericida en alumnos de Medicina sometidos a estrés académico


	


SALA 2. Ciencias Básicas 

	Hora
	Título
	Expositor

	1 :40
	Identificación de genes expresados diferencialmente en melanoma humano y su relación con la capacidad de metástasis


	Francisco López Montoya

	1 :55
	Determinación de parámetros de ciclo celular por citometría de flujo en pacientes con pólipos adenomatosos de colon y en mucosa colónica normal


	Cristián Marcelo Ortiz Villalón

	2 :10
	Disgerminomas linfomatoides del ovario Análisis descriptivo cito-histológico e inmunohistoquímico


	Kurt Schalper Casanova

	2 :25
	Pronóstico y seguimiento de cáncer colorrectal con antígeno carcinoembrionario


	Rodrigo Vásquez M.


SALA 3. Ciencias Quirúrgicas

	Hora
	Título
	Expositor

	1 :40
	Descripción de factores asociados a la infección nosocomial del sitio operatorio. H.S.T. 1995-2000
	Ambar Agrloyanis

	1 :55
	Evaluación de profilaxis antimicrobiana en cirugía de vías biliares, Hospital Grau-EsSalud. Enero- Marzo 2001


	Irma María del Castillo Díaz

	2 :10
	Comparacion entre los diametros de los cateteres en el drenaje percutaneo de colecciones abdominales


	Carlos Rodrigo Franco Palacios

	2 :25
	Eficacia y seguridad clínica de la alimentación temprana en cirugía abdominal electiva


	Daniel Sebastián Molina


SALA 4. Medicina Interna

	Hora
	Título
	Expositor

	1 :40
	Papel de la densitometría subsecuente en el control de la densidad mineral ósea


	Alnitalk Martínez García

	1 :55
	Índices radiogramétricos en el diagnóstico de osteoporosis: una alternativa para nuestra población


	Sara Bibiana Ramos Vizcarra



	2 :10
	Densidad mineral ósea en mujeres postmenopáusicas tratadas con raloxifeno


	Mauricio Danckers Degregori



	2 :25
	Análisis diagnóstico de las interconsultas reumatológicas en la región de Maule, Chile


	Jorge Sandoval Berrocal




SALA 5. Materno- Infantil

	Hora
	Título
	Expositor

	1 :40
	Pielonefritis y amenaza de parto pretérmino en el Hospital Infantil del Estado de Sonora


	Jennifer Quintero Beltrán

	1 :55
	Etiología de flujos vaginales en mujeres embarazadas en la ciudad de Mulchen


	Daniel Ignacio Revello Pedemonte

	2 :10
	Infección urinaria y embarazo: resultados obtenidos en dos centros asistenciales


	Ylbe Verónica Franco Palacios

	2 :25
	Características maternas asociadas a abortos espontáneos


	Daniel Revello


SALA 6. Medicina Interna

	Hora
	Título
	Expositor

	1:40
	Influencia del tratamiento previo en la resistencia a fármacos en pacientes con tuberculosis pulmonar drogorresistente


	Manuel Francisco Ugarte Gil



	1:55
	Silicosis en poceros-espirometría y gasometría


	Jaime Augusto Ibarrola Zárate



	2:10
	Porcentajes de complicaciones renales en pacientes lúpicos


	Jaime Augusto Ibarrola Zárate



	2:25
	Posibles causas de mal pronóstico en la combinación de insuficiencia renal crónica y diabetes


	Alexis Tapia


SALA 7. Medicna social y preventiva- Epidemiología

	Hora
	Título
	Expositor

	1:40
	Identificación de áreas prioritarias de infección por rotavirus en la ciudad de Mérida, Yucatán y su relación con los factores ambientales durante el año 2000


	Manuel Lliteras Cardín

	1:55
	Infestación por Aedes aegypti en un barrio de la ciudad de Corrientes, Argentina


	Jonás Danilo Asan Mahmud

	2:10
	Estudio epidemiológico de malaria en Chuquisaca


	Julio César Espinoza Latorre

	2:25
	Evaluación de acciones de prevención en parasitismo intestinal del Hospital Carlos Holmes Trujillo 1996-2000


	Kenny Gutiérrez Torres




SALA 8. Medicina social y preventiva- Epidemiología

	Hora
	Título
	Expositor

	1:40
	Intoxicación por fitosanitarios en Chile durante 1997


	Andrés Rubén Herane Vives



	1:55
	Intoxicación por plantas en Chile. Un peligro en la población infantil


	José Alejandro Varas Fuenzalida



	2:10
	Epidemiología del dolor en la población economicamente activa de una comunidad rural de Lima, Peru


	Alex Ortega Loayza



	2:25
	Dolor y calidad de vida en la población economicamente activa de una comunidad rural. Marzo 2000


	Renald Niño Cotrina




BLOQUE III

Martes 25 Septiembre

7:30 a 9 :00

SALA 1. Ciencias Básicas

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Cloruro mercúrico: efectos sobre la permeabilidad al agua en un epitelio de alta resistencia

}
	Atilio Costa Vitali

	7 :45
	Efectos de los esteroides anabólicos en testículo, vesícula seminal y próstata de ratas


	Nicanor Mori Quispe

	8 :00
	Apoptosis espermática en muestras seminales en diferentes condiciones de laboratorio


	Carolina Pastene Saldías

	8 :15
	Vitamina B y shock hemorrágico: una nueva visión


	Héctor René Giusti Padrón

	8 :30
	Alteración de los niveles séricos de fibrinógeno en fumadores crónicos


	Elena González Ammatuna

	8 :45
	Efectos de la aspirina sobre el sistema de coagulación en personas sanas


	Alfredo Canto Cervera


SALA 2. Ciencias Básicas

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Acción biológica de diez sustancias en dosis subfarmacológicas en un modelo experimental botánico


	Sindy L. Ávila

	7 :45
	Valoración de la caducidad de productos naturales medicamentosos mediante pruebas de sensibilidad microbiana


	Esther Jareni Gómez Seijo

	8 :00
	Pruebas de absorción de medicamento en dilución por vehículos usados en la terapéutica homeopática


	Maribel Prado Solís

	8 :15
	Evaluación de parámetros físicos de vehículos sólidos empleados en la administración medicamentosa homeopática


	Rubén García Miranda

	8 :30
	Determinación de la actividad antibacteriana de productos naturales con acción medicamentosa


	Alejandro Coronado Olvera

	8 :45
	Determinación de la concentración mínima inhibitoria de productos naturales con actividad antimicrobiana


	Anel López Patiño


SALA 3. Medicina Interna

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Factores de riesgo asociados a angina inestable. Panamá. Marzo-junio de 2000


	José M. Aguirre V.



	7 :45
	Prevalencia de insuficiencia cardiaca en población adulta de Pomabamba, Ayacucho-Perú, Marzo 2001


	Pilar Rivera Ortega



	8 :00
	Otros factores asociados a obesidad en el programa hipertensión del Hospital Luis Garcés


	Ricardo Alberto Jaramillo A.



	8 :15
	Efectos de las perlas y extracto de ajo sobre el perfil lipídico y la presión arterial


	Elena González Ammatuna



	8 :30
	Efectos agudos de la furosemida en pacientes hipertensos tipo I y II


	Perla Alcaraz

	8 :45
	Variabilidad del ritmo circadiano de la tensión arterial tras la administración de diltiazem y amlodipina


	Pedro R. Martínez




SALA 4. Materno-infantil

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Caracterización de egresos horpitalarios en adolescentes tempranos, Servicio Pediatría, Hospital Víctor Ríos Ruiz, Chile


	Guillermo Silva Quilodrán

	7 :45
	Identificar aspectos influyentes en percepción de enfermedad en pacientes escolares; urgencia-hospitalización traumatológica; H.U.V. 2000


	Andres Felipe Montes

	8 :00
	Conocimientos y actitudes ante la fiebre en niños


	Iraida Carolina García Vivas

	8 :15
	Infecciones asociadas a inmunodeficiencias primarias- Servicio de Anatomía Patológica del Hospital General Miguel Pérez Carreño


	Alfonso Rodríguez

	8 :30
	Frecuencia de parto vaginal en mujeres con cáncer de cuello uterino. Hospital Belén. Trujillo 1998


	Fernando Revoredo 



	8 :45
	Características y manejo del cáncer de mama en pacientes femeninas del Complejo Hospitalario Metropolitano, 1997-2001


	Lenin Almanza




SALA 5. Microbiología e Infectología

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Actividad de azólicos y anfotericina-B sobre cepas de Candida spp. Aisladas de procesos infecciosos humanos


	Jorge Sandoval Berrocal

	7 :45
	Efectos bactericidas y/o bacteriostáticos de Physalis philadelphica lam


	Ana Laura Sosa Rosales

	8 :00
	Bacterias detoxificadoras de aguas con altos niveles de metales pesados


	Catalina Farías Aqueveque

	8 :15
	Afectación del núcleo supraóptico en pacientes con sida - selectividad topográfica del VIH? - Estudio anatomopatológico
	Marisela Ravelo

	8 :30
	Estudio anatomopatológico del tropismo en el cuerpo estriado por el virus de inmunodeficiencia humana: existe?


	Adriana Caldera

	8 :45
	Carga viral, CD4 y manifestaciones bucales relacionadas con el VIH/SIDA en hombres y mujeres


	Alfonso Rodríguez




SALA 6. Medicina Interna

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Elementos clínicos en pacientes con diagnóstico de cáncer de colon


	AlexisTapia

	7 :45
	Epidemiología y presentación clínico-patológica de pólipos colorrectales. Consultorios médicos Paitilla. Panamá 1997-2000


	Boska E. Mislov



	8 :00
	Detección de citoqueratina 20-mRNA en sangre periférica: un test confiable para células gástricas circulantes


	Jorge Urenda Valdés



	8 :15
	Prevalencia de metaplasia intestinal en pacientes con y sin diagnóstio endoscópico de esófago de Barrett


	Humberto Verdugo Marchese



	8 :30
	Estadio de los linfomas no hodgkinianos en la primera consulta


	Carlos Franco Palacios



	8 :45
	Determinación de la dosis inicial eficaz de opioides en el alivio del dolor por cáncer


	Maria del Pilar Castillo


SALA 7. Medicina social y preventiva-Epidemiología

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Consumo de alcohol en una población escolar de Lima


	Ricardo Peña O.



	7 :45
	Prevalencia del consumo de alcohol en estudiantes de Medicina de la U.N.NE.


	Mónica del Carmen Fragueiro



	8 :00
	Factores asociados al consumo de drogas en estudiantes de Ciencias de la Salud de la Universidad Autónoma de Tlaxcala


	Elizalde Olin Alinn Chimalma

	8 :15
	Factores asociados al consumo de bebidas alcohólicas en estudiantes de Ciencias de la Salud de la Universidad Autónoma de Tlaxcala


	Diana Ibarra Tenorio

	8 :30
	Conocimientos mitos y creencias frente al condón en jóvenes de Pereira en el segundo semestre del 2000


	Ricardo Gómez Ossa

	8 :45
	Métodos anticonceptivos: nivel cognoscitivo según fuente de información en adolescentes de Trujillo - Perú


	Fernando Revoredo 




SALA 8. Medicina social y preventiva-Epidemiología

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	El impacto del embarazo en la adolescente


	Martha Jackeline Rodríguez Sánchez



	7:45
	Satisfacción usuaria de adolescentes en la atención primaria de salud


	Diego Nicolás García Huidobro Munita



	8 :00
	Factores diferenciales de la lactancia materna en un medio donde confluye población rural y urbana


	Eleana Lizbeth Alemán Velásquez



	8 :15
	Evaluación del estado nutricional de la comunidad de Bonga Centro. Panamá. Mayo 2000


	Enrique Aurelio Adames Almengor



	8 :30
	Calidad nutricia de la dieta consumida en una zona marginada en la delegación Iztapalapa


	Zeluis Gómez Chávez



	8 :45
	Autoestima e índice de masa corporal en estudiantes universitarios


	Arturo Aguilar-Ye


Martes 25 Septiembre

BLOQUE IV 1 :40 a 2 :40 pm
SALA 1. Ciencias Básicas

	Hora
	Título
	Expositor

	1 :40
	Medicamentos homeopáticos y su probable influencia sobre el pH salival


	

	1 :55
	Detección histoquímica de componentes celulares de la mucosa intestinal en primate


	

	2 :10
	Respuesta de la población de células de Paneth a la infección por Shigella


	Carreras Morales Juan Carlos

	2 :25
	Efecto de la obstrucción del colon en el perfil lipídico y translocación bacteriana en ratas


	Yenithza Herrera


SALA 2. Ciencias Básicas

	Hora
	Título
	Expositor

	1 :40
	Diferencias regionales en la respuesta contráctil a la 5-HT en la aorta de rata: papel del embarazo


	David Macedo Rodríguez

	1 :55
	Variaciones en la presión arterial diastólica radial al estímulo endotelial durante el ciclo ovárico


	

	2 :10
	Investigación experimental sobre tuberculosis y embarazo en conejos


	

	2 :25
	Células marcapaso en vasos de la placenta humana


	Diego Nicolás García Huidobro Munita


SALA 3. Ciencias Quirúrgicas

	Hora
	Título
	Expositor

	1 :40
	Lesiones de estructuras anatómicas en herida por arma blanca. Un análisis de autopsias realizadas


	Maria Andrea Vivas

	1 :55
	Traumatismos encéfalo - craneanos por arma blanca


	Waldo Valerio Arancibia

	2 :10
	Heridas penetrantes en abdomen. Hospital Integrado San Miguel Arcángel. Enero 2000-Mayo 2001


	Nuvia Batista

	2 :25
	Embolización esplénica en pacientes con hiperesplenismo y traumatismo esplénico


	Carlos Rodrigo Franco Palacios


SALA 4. Ciencias Quirúrgicas

	Hora
	Título
	Expositor

	1 :40
	Nueva técnica de hernioplastía con prótesis de polipropileno en pacientes portadores de hernia incisional abdominal
	Cristian Ortiz Villalón

	1 :55
	Hernia inguinal: descripción de sus características generales. Complejo Hospitalario Metropolitano. Panamá. 1998-2000


	Karen J. Courville

	2 :10
	Tratamiento quirúrgico de urgencia y características clínicas en la úlcera péptica perforada


	Galia Gutiérrez Jaramillo

	2 :25
	Rol de la endoprótesis biliar en el manejo transitorio de la coledocolitiasis


	Ana Milena del Valle


SALA 5. Materno-Infantil

	Hora
	Título
	Expositor

	1 :40
	La realidad del embarazo precoz: desde el ambulatorio hacia Latinoamérica


	Elías Alejandro Jatem Escalante

	1 :55
	Estado nutricional de la gestante según los índices de Quetelet, Quetelet modificado y normograma de Rosso


	José Luis Domínguez Calderón

	2 :10
	Factores asociados al desarrollo de mola hidatiforme. Hospital Santo Tomás. Panamá. 1994-2001


	Jeanid A. Guillén G.

	2 :25
	Embarazo ectópico: experiencia en el Hospital General de Los Mochis


	Karol Edith Puga Rodelo


SALA 6. Educación Médica

	Hora
	Título
	Expositor

	1 :40
	Análisis de la prescripción de antiinflamatorios no esteroides por el Médico General peruano
	Thelmo Fidel Ernesto Barrantes Ramirez

	1 :55
	Conocimiento y actitudes del médico no especialista acerca del manejo del infarto agudo de miocardio
	Giovanna Vela Ñiquen

	2 :10
	Parasitosis en Chile: conocimientos de estudiantes de Medicina y Médicos en formación de especialistas
	Rosa Maria Balcells

	2 :25
	Donación y transplante de órganos: programa educativo para estudiantes de enseñanza básica en Chile
	Catalina Farías Aqueveque


SALA 7. Medicina Interna

	Hora
	Título
	Expositor

	1:40
	La endoscopia y su utilización en la autopsia médico forense y clínica


	Brenda Yadmín Rodelo León



	1:55
	Diagnóstico clínico frente a la autopsia médica entre la década del ochenta y la década del noventa


	Rodolfo Manriquez Ortega



	2:10
	Vitíligo: Aspectos Clínico - epidemiológicos en el hospital Regional Docente de Trujillo durante 1994 a 1999


	Fernando Revoredo 



	2:25
	Propuesta de un método de exploración física para evaluar clínicamente la función endotelial en humanos


	Yadira Ruiz Morales


SALA 8. Medicina social y preventiva-Epidemiología

	Hora
	Título
	Expositor

	1:40
	Malformaciones Congénitas: El saber popular  de quince familias, y la respuesta social del sector salud en Mérida Yucatán


	Rubí Zúñiga Quintal



	1:55
	Conocimiento, actitud y manejo de las madres ante un niño con diarrea aguda. Sector 3 Ambulatorio Belén. Mérida-2000. (Estado Mérida, Venezuela)


	Santos Eduardo Ruette

	2:10
	Conceptos populares sobre la malaria y su aplicabilidad en programas de control en Villa San Juanita Caranavi


	Claudia C. Carvajal Sanjinés



	2.25
	La educación como piedra fundamental para la prevención de la rabia. Escuela Manuel Claure. Vinto Chico-Cochabamba (Mayo- Junio del 2000)


	Patricia Nirza Gómez Dávila




Jueves 27 Septiembre

BLOQUE V 7:30 a 9 :00 a.m.
SALA 1. Ciencias Básicas

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Territorio del nervio cubital en la innervación de la eminencia tenar: revisión anatómica


	Luis Esteban Criado del Río

	7 :45
	Constitución del plexo lumbar: estudio en fetos. Variedades


	Sebastián Heberto Daniel Contreras Alderete

	8 :00
	Inyección vascular y disección en arcos arteriales de la mano


	Maria Rocío Pérez Zamorano

	8 :15
	Técnica de preservación de cadáveres preformolizados en el estudio de la anatomía normal


	Victor Hugo Echenique Segovia

	8 :30
	Corazón y arterias coronarias, crecimiento y desarrollo intrauterino en fetos (de 20 a 30 semanas)


	Carlos Rosado Yanarico

	8 :45
	Conducto torácico disección en fetos-análisis anatómico


	Oscar Humberto Espin Luna


SALA 2. Ciencias Básicas

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Plasticidad cortical


	

	7 :45
	Estudio experimental de la Datura stramonium como productor de ansiedad en ratas


	

	8 :00
	La denervación dopaminérgica selectiva del cuerpo estriado o del globo pálido, produce alteraciones motoras opuestas


	Luis Clemente Jiménez Botello

	8 :15
	Efecto neuroprotector de la levodopa en mielinolisis causada por una rápida corrección de hiponatremia


	Minela Joyce Nieto Perea

	8 :30
	Datura stramonium como potencializador del anestésico local


	

	8 :45
	Prevención de desmielinización por desorden electrolítico mediante reinducción de hiponatremia en ratas


	Ilse Jannet Güere Calderón


SALA 3. Medicina Interna

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Estudio clínico del tratamiento de la gastritis con acupuntura


	Javier Esquivel González

	7 :45
	Helicobacter Pylori: patología y prevalencia en biopsias gástricas en Colombia


	Paco Eduardo Bravo Valenzuela



	8 :00
	Hemorragia digestiva alta su incidencia en el Instituto Gastroenterológico Boliviano Japonés de Sucre


	Yerko E. Albornoz Montero

	8 :15
	Análisis epidemiológico y clínico de las hepatopatías alcohólicas


	Javier Ibarra Hernandez



	8 :30
	Evaluación de las manifestaciones clínicas más frecuentes en pacientes con abceso hepático amebiano 1994-1998


	Pedro Luis Finol Pirela



	8 :45
	Prevalencia de hipertensión arterial y factores asociados en hemodializados crónicos. Hospital de Clínicas, Asunción, Paraguay.


	María Isabel Acosta Colman




SALA 4. Materno-Infantil

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Eficacia del albendazol y metronidazol en el tratamiento de la giardiasis en niños


	José Antonio Proaño Bernaola

	7 :45
	Factores asociados a la aparición de enfermedades diarreicas en niños menores de 5 años


	Giancarlo Atoc Amaro

	8 :00
	Factores de riesgo de mortalidad por neumonía en menores de cinco años. Cali, Colombia. Enero - Septiembre 2000


	Javier Mauricio Rodríguez Argotty

	8 :15
	Caracterización de bronconeumonías en lactantes hospitalizados. Servicio Pediatría. Hospital Víctor Ríos Ruiz, Los Ángeles, Chile


	Daniel Zenteno Araos

	8 :30
	Incidencia de patología respiratoria y digestiva en lactantes menores de 1 año


	Daniel Revello

	8 :45
	Principales agentes causales de meningitis en el Hospital de Niños de la ciudad e Maracaibo


	Omar Méndez R


SALA 5. Microbiología e Infectología

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Búsqueda de M. Simiae en materia fecal de monos del zoológico de Córdoba


	Paola Andrea Ponzi

	7 :45
	Presencia de Biomphalaria sp hospedador intermediario de Scistosoma mansoni en el lago de Itaipu


	Paola Beatriz Gómez

	8 :00
	Huevos infectivos de Toxocara en arenas de plazas y parques de Asunción, Paraguay


	Roberto Manuel Rodríguez Sosa



	8 :15
	Presencia doméstica de Aedes aegypti en Caranavi, Departamento de La Paz, Bolivia


	Jorge Miguel Arratia Calderón

	8 :30
	Frecuencia de leptospirosis en ratas en una granja de la

ciudad de Mérida, Yucatán


	José Augusto Aguilar Moreno



	8 :45
	
	


SALA 7. Medicina social y preventiva-Epidemiología

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Revisión del IMC y edad como factores de riesgo para desarrollar osteoporosis


	Antonio Anaya Escamilla

	7 :45
	Detección de factores de riesgo para Diabetes Mellitus e Hipertensión arterial en una comunidad rural


	Francisco Javier López Reyes

	8 :00
	Detección y seguimiento de individuos con valores de hipertensión arterial, Córdoba Argentina 1999 - 2000


	Claudio Leaonardo Starrico



	8 :15
	Prevalencia de Hipertensión arterial en estudiantes de Medicina y factores de riesgo cardiovascular asociados


	Lucas Gastón Damonte Viudes



	8 :30
	Caracterización de las interconsultas realizadas en al Consultorio O'Higgins, Concepción, Chile


	Rodrigo Vivado Alcayaga



	8 :45
	Análisis de interconsultas resueltas según especialidad cursadas en el Consultorio O'Higgins de Concepción, Chile


	Rodrigo Vivado Alcayaga




SALA 8

Exposición de Carteles

(Véase página 48 )

Viernes 28 Septiembre

BLOQUE VI 7:30 a 9 :00 a.m.
SALA 1. Ciencias Básicas

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Influencia de la intoxicación alcohólica aguda sobre el sistema antioxidante y la ultrestructura renal


	Rodrigo Vásquez M.

	7 :45
	El vino tinto previene efectos deletéreos del etanol sobre el metabolismo lipídico plasmático y renal


	Jaime Kriman

	8 :00
	Efecto de grasas sobre lípidos plasmáticos, peroxidación lipídica y vitamina C en conejos


	Marta Dorilu Talise Astier

	8 :15
	Efecto de dietas enriquecidas con grasas sobre lípidos plasmáticos y cambios histológicos en conejos


	Marta Dorilu Talise Astier

	8 :30
	Efecto de la obstrucción ileal en el perfil lipídico de ratas machos Sprague-Dawley


	Beatriz Lamas

	8 :45
	Consumo de guayaba para aumentar la biodisponibilidad de hierro no hemínico


	Zeluis Gómez Chávez


SALA 2. Ciencias Básicas

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Análisis inmunohistoquímico comparativo de constituyentes de membrana basal en diferentes tipos de 
branse
as ductales infiltrantes de la mama


	Kurt Schalper Casanova

	7 :45
	Determinación de cadenas CD3 en linfocitos T de sangre periférica por citometría de flujo en pacientes con pólipos adenomatosos de colon


	Cristián Marcelo Ortiz Villalón

	8 :00
	Estudio descriptivo de la distribución de vasos sanguíneos en biopsias de diversas patologías de la glándula mamaria


	Kurt Schalper Casanova

	8 :15
	Síntesis y actividad antineoplásica de amidas e imidas monofuncionales y bifuncionales


	Jazmín García Machorro

	8 :30
	Evaluación histológica de piel de conejo en un procedimiento de “peeling” con láser CO2 ultrapulsado


	Luz María Vilca Yengle

	8 :45
	Estudio de actividad bactericida y de genotoxicidad de compuestos macromoleculares y sus complejos con plata (I)


	Rodrigo Javier Rivas S


SALA 3. Medicina Interna

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Efecto de los medicamentos homeopáticos en la antropometría del obeso y la predicción del riesgo


	Diana Pérez Duarte



	7 :45
	Evaluación clínica de la remineralización de piezas dentarias con medicamentos homeopáticos


	Amed Jaidar Monter



	8 :00
	Evaluación de la actividad clínica de Equisetum 
branse en el control de cistitis


	Lorena García Morales

	8 :15
	Disfunción sexual en sujetos adictos a la cocaína


	Jesús Alonso Valenzuela Pérez



	8 :30
	Qué sueñan los ciegos. Interpretación tanatológica y comparativa entre personas con ceguera de nacimiento, adquirida y videntes.


	José Luis Carmona Rodríguez



	8 :45
	Liberación de óxido nítrico en tejido renal


	Rodrigo Oscar Marañón


SALA 4. Materno-Infantil

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Cesáreas. Incidencia, principales indicaciones y evolución en el puerperio


	Natalia A. Dellepiane

	7 :45
	Incidencia y manejo de la leiomiomatosis uterina del Instituto Autónomo Hospital Universitario de los Andes


	Manuel I. Pérez – Alonso

	8 :00
	Factores de riesgo de daño renal en infección urinaria


	Juan Eduardo Carreño Pavez

	8 :15
	Comparación entre la duración del tiempo de lactancia materna el primer año de vida


	Carmen Gloria Ibáñez

	8 :30
	Relación entre lactancia materna y morbilidad en el primer año de vida


	Carmen Gloria Ibañez

	8 :45
	Análisis de nueve loci STR en estudios de paternidad. Resultados en pruebas de ADN.


	Rafael Sotero Almarza Torres


SALA 5. Microbiología e Infectología

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Efecto antimicótico in vitro de productos naturales de uso en la terapéutica homeopática


	Alejandro Fletes Álvarez

	7 :45
	Las dermatomicosis y su tratamiento con productos naturales usados por la terapéutica homeopática en presentación crema


	Héctor Bolio Díaz

	8 :00
	Preparación y evaluación de la efectividad clínica de una pomada con productos naturales para el tratamiento de micosis en piel


	Diana Pérez Duarte

	8 :15
	Actividad tópica “in vivo” de productos naturales para el control de dermatomicosis


	Oscar Fuentes Anaya

	8 :30
	Determinación de la concentración mínima inhibitoria “in vitro” del crecimiento micótico por productos naturales


	Liz Rosas García

	8 :45
	Prevalencia de Staphylococcus aureus meticiclino resistentes confirmadas con Epsilon test


	Helen Paz Maydana


SALA 7. Medicina social y preventiva-Epidemiología

	Hora
	Título
	Expositor

	7 :30
	Prevalencia de enterobiasis en niños de 0 a 12 años en Pomabamba- Ayacucho. Marzo 2001


	Daniel Antonio Capcha de la Cruz



	7 :45
	Prevalencia de Shigella spp en cuatro hospitales de la ciudad de Córdoba en el período 1994 a 1999


	Claudina Natalia Pascualini



	8 :00
	Prevalencia de Toxoplasmosis en personas VIH (+) y población universitaria mediante la técnica de ELISA


	Adriana Cardoso Sarubbi

	8 :15
	Prevalencia de Salmonella en criaderos avícolas del Gran Asunción


	Laura Solalinde Bernal



	8 :30
	Incidencia de VPH en adolescentes que asisten a la consulta de Ginecología del Hospital Central de Tachira Edo. Tachira


	José M. León G.



	8 :45
	Incidencia de ETS en trabajadores sexuales


	Noelia Rivas Martínez


SALA 8

Exposición de Carteles

Véase Página 48

Viernes 28 Septiembre

BLOQUE VII 1 :30 a 2 :30
SALA 1. Ciencias Básicas

	Hora
	Título
	Expositor

	1 :30
	Variaciones anatómicas del sistema coronario arterial en cadáveres humanos


	Sergio Wong Gildemeister

	1 :45
	Constitución del plexus brachialis: estudio en fetos. Variedades.


	Sebastián Heberto Daniel Contreras Alderete

	2 :00
	Canal inguinal: correlación anatomopatológica. Comunicación previa


	Omar Javier Palas Rodríguez

	2 :15
	Estudio anatómico de la arteria poplítea y sus ramas colaterales en el rombo poplíteo


	Luis Ignacio Caussa


SALA 2. Ciencias Quirúrgicas

	Hora
	Título
	Expositor

	1:30
	La hiperplasia prostática benigna en el Centro de Salud de Siloe, segundo semestre de 2000


	

	1 :45
	Experiencia en fístulas uroginecológicas- Servicio de urología Hospital Clínico Regional


	Cristián Marcelo Ortiz Villalón

	2 :00
	Criptorquidia: intervención temprana o tardía


	Elba Judith Sánchez Valenzuela

	2 :15
	Características clínicas y manejo de los pacientes con cuerpo extraño rectal


	Galia Gutiérrez Jaramillo


SALA 3. Ciencias Quirúrgicas

	Hora
	Título
	Expositor

	1 :30
	Manejo conservador del falso aneurisma iatrogénico de la ingle


	Carlos Rodrigo Franco Palacios

	1 :45
	Trasplante de órganos de donante cadáver en Chile: encuesta a familiares de pacientes en muerte encefálica


	Catalina Farías Aqueveque

	2 :00
	Procuramiento renal en Chile: análisis de sus costos


	Catalina Farías Aqueveque

	2 :15
	Convenientes de la técnica de Gerasimof de reconstrucción facial


	Flor Urías Castro


SALA 4. Educación Médica

	Hora
	Título
	Expositor

	1 :30
	Irrupción de los comités de bioética en un mundo tecnocientífico


	Gausirys Bruce A.

	1 :45
	Implicaciones de la clonación humana en la ética médica profesional
	Juan Carlos López Paredes

	2 :00
	Eutanasia, ¿un tema desconocido?
	Omar Méndez R

	2 :15
	Interés de los estudiantes de Medicina sobre los Derechos Humanos en la formación médica
	Eduardo Giancarlo Salazar Thieroldt


SALA 5. Microbiología-Infectología

	Hora
	Título
	Expositor

	1:30
	Coprocultivos: análisis de prevalencia y resistencia antimicrobiana


	Mauricio Javier Díaz Beneventi



	1:45
	Epidemiología de la Entamoeba histolytica como causante de disentería en el Hospital Universitario de Maracaibo


	Cristina Carolina Romero Henríquez



	2 :00
	Identificación de especies de Candida aisladas de procesos patológicos en la octava región, Chile


	Daniel Zenteno Araos



	2 :15
	Adherencia de cepas de Candida spp aisladas de procesos patológicos humanos a superficies sólidas


	Jorge Sandoval Berrocal




SALA 6. Medicina Interna

	Hora
	Título
	Expositor

	1:30
	Estudio clínico multicéntrico, epidemiológico e histopatológico de epiteliomas cutáneos malignos, serie de 413 casos


	Gabriela Domínguez Cota



	1 :45
	Estudio multicéntrico, clínico, epidemiológico e histológico de carcinoma basocelular. Serie de 279 casos


	Julia Denisse Montoya León



	2 :00
	Cáncer de tiroides, la experiencia del Hospital General de Culiacán


	Israel Lizarraga Padilla



	2 :15
	Sintomas mas frecuentes en pacientes con mieloma multiple en el momento del diagnostico


	Carlos Rodrigo Franco Palacios




SALA 7. Medicina social y preventiva-Epidemiología

	Hora
	Título
	Expositor

	1:30
	Análisis predictivo del impacto de un programa de tamizaje mamográfico en Chile, a partir de una muestra piloto


	Kurt Schalper Casanova



	1:45
	Transición demográfica y transición epidemiológica en México


	Alma Leticia Roseta Rodríguez

	2:00
	Relación entre parasitosis y desnutrición en niños de una zona marginada en Iztapalapa


	Zeluis Gómez Chávez



	2:15
	Prevalencia del Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida en el Hospital General de Los Mochis


	Alejandro Inzunza González




SALA 8. Medicina social y preventiva- Epidemiología

	Hora
	Título
	Expositor

	1 :30
	La meditación como alternativa para el control del estrés en estudiantes de Medicina


	Oscar Felipe Hernández Sandoval



	1 :45
	Incidencia de delirium en el servicio de neurocirugía, Hospital Universitario del Valle, 2000, Cali-Colombia


	Francia Ivonne Campos Chinchilla



	2 :00
	Utilidad, actividad y preferencias de estudiantes de Medicina latinoamericanos hacia listas de interés por internet


	Carlos Alberto Portuguez Vicente



	2 :15
	Percepción de cáncer cervicouterino por mujeres del sur de la ciudad de Mérida, Yucatán.
	Oscar Vela Uribe




CARTELES

Los carteles se colocaran los Días Jueves y Viernes

	Título
	Expositor

	Relación entre consumo de tabaco y situación académica en estudiantes de la Escuela de Medicina de la Universidad Autónoma de Sinaloa, ciclo 1999-2000


	María Esther Quiroz

	Prevalencia de sintomatología depresiva y riesgo de suicidio en estudiantes de una preparatoria de la UADY de la Ciudad de Mérida, Yucatán, ciclo escolar 2000-2001


	Mauricio Moreno Aguilar

	Prevalencia de infección por el virus de la Hepatitis B en reclusos


	Mercedes Royg Arriola



	Rabdomiosarcoma paratesticular: reporte de un caso clínico y revisión de la literatura


	Laura Angélica Castro Hernández

	Incidencia de hemorragia digestiva alta en la sala X del Hospital de Clínicas


	Mercedes Royg Arriola



	Evaluación de la actividad clínica de un producto de uso homeopático en el tratamiento tópico del acné


	Angeles Ali Aguilar Parada

	Identificación parcial de una cepa de L. Interrogans autóctona del estado de Yucatán por SDS-PAGE Western-Blot


	P.Q.F.B. Raúl Arturo Tello Martín



	Evidencia de sinergismo entre atropina y cafeína para inhibir la catalepsia inducida por haloperidol


	Guadalupe Pérez Montecinos



	Efectos agudos del guaraná sobre el organismo


	Mercedes Royg Arriola




TALLERES

TALLER: ACTUALIZACION Y CONSENSO PARA EL USO PRUDENTE DE ANTIMICROBIANOS “HOSPITAL INFANTIL DE MEXICO "FEDERICO GÓMEZ"



Lugar: Centro de Convenciones Yucatán Siglo XXI



24 y 25 de Septiembre.



Lunes 24 de Septiembre

Horario: 16:00 – 20:00 Hrs

Salón: Valladolid B  .



Martes 25 de Septiembre.

Horario: 10:00 – 15:00 Hrs 

Salón: Valladolid B.




Cupo: 150 personas



Costo: $ 300.00 pesos

Moderador

Dr. Ernesto Calderón Jaimes



División de Investigación del Hospital Infantil de México "Federico Gómez"



Expositores

Dr. Felipe Aguilar Ituarte



Dr. Agustín De Colsa Ranero Pérez

Pediatra Infectólogo Adscrito

Departamento de Infectología del Instituto Nacional de Pediatría. 

Objetivos:

· Revisar los conceptos clínico terapéuticos que rigen la utilización de 6 grupos de fármacos antimicrobianos.

· Presentar las experiencias más relevantes sobre el uso de esos fármacos para el tratamiento y control de las infecciones más frecuentes.

· Establecer las indicaciones precisas de cada antimicrobiano, ventajas y debilidades dentro de sus congéneres.

· Riesgo potencial de resistencias bacterianas y mecanismos para su control.

· Consenso   para la utilización prudente de los antimicrobianos.

Día 1

BLOQUE I: FARMACOCINETICA Y BIODISPONIBILIDAD DE LAS PENICILINAS

16:00 - 16:05
Introducción

16:05 - 16:20
Aspectos farmacológicos relevantes

16:20 - 16:35
Especifidad y espectro

16:35 - 16:50
Indicaciones clínicas

16:50 - 17:05
Resistencia Bacteriana

17:05 - 17:30
Consenso

17:30 - 17:45
Receso

BLOQUE II: CEFALOSPORINAS DE TERCERA GENERACIÓN

17:45 - 17:50
Introducción

17:50 - 18:05
Espectro antimicrobiano

18:05 - 18:20
Aspectos farmacológicos relevantes

18:20 - 18:35
Indicaciones clínicas

18:35 - 18:50
Resistencias Bacterianas

18:50 - 19:15
Consenso

Día 2


BLOQUE III: CARABAPENEMS
10:00 - 10:05
Introducción

10:05 - 10:20
Actividad biológica

10:20 - 10:35
Aspectos farmacológicos relevantes

10:35 - 10:50
Indicaciones clínicas

10:50 - 11:05
Resistencia bacteriana

11:05 - 11:30
Consenso

11:30 - 11:45
Receso



BLOQUE IV: AMINOGLUCOSIDOS

11:45 - 11:50
Introducción

11:50 - 12:05
Actividad biológica 

12:05 - 12:20
Aspectos farmacológicos relevantes

12:20 - 12:35
Indicaciones clínicas

12:35 - 12:50
Resistencias bacterianas

12:50 - 13:15
Consenso

13:15 - 13:30
Receso

BLOQUE V: NUEVOS ANTIMICROBIANOS

13:30 - 13:35
Introducción

13:35 - 13:50
Amoxiciolina - Sulbactam 

13:50 - 14:05
Estreptograminas

14:05 - 14:20
Rifaximina

14:20 - 14:35
Oxasolidinonas

14:35 - 14:50
Quinolonas

14:50 - 15:15
Consenso
TALLER: LECTURA CRÍTICA DE ARTICULOS CIENTÍFICOS

Lugar: Centro de Convenciones Yucatán Siglo XXI

Lunes 24 de Septiembre

Salón: Valladolid A

Horario: 16:00 a 19:00 hrs.

Cupo: 20 – 50 participantes

Costo: $50.00 pesos

Moderador

Dr. Gilberto Sierra Medina

Medico Pediatra de el Hospital Regional Benito Juárez

Profesor

Dr. Antonio Cervera Cetina

Medico Residente del CMN “Ignacio García Téllez”

15:00 – 17:00
CONFERENCIAS

17:30 – 17:45
RECESO

17:45 – 20:00
CONFERENCIAS



TALLER: ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGÍA

“EL MANEJO INICIAL DE LOS PACIENTES CON LESIONES  MUSCULOESQUELETICAS. TÉCNICAS DE INMOVILIZACIÓN”.



Colegio de Ortopedia y Traumatología.



Lugar: Centro de Convenciones Yucatán Siglo XXI



Lunes 24 de Septiembre



Salón: Valladolid A

Horario: 11:00 a 15:00 horas.

Duración: 4 horas

Cupo: 20 – 40 participantes

Costo: $100.00 pesos



Coordinador

Dr. Guillermo Storey Montalvo

Ponentes

Dra. María Teresa Zapata Villalobos

Dr. Gabriel Loret de Mola Esquivel

Dr. Felipe Cámara Arrigunaga

Objetivo:

Presentar las técnicas de inmovilización adecuadas en pacientes con fracturas y luxaciones de las extremidades.

11:00 – 16:00
Conferencias

TALLER: CIRUGIA REDUCTIVA



Lugar: Centro de Convenciones Yucatán Siglo XXI



Lunes 24 de Septiembre.



Salón: Valladolid B



Duración: 4 horas



Horario: 11:00 – 16:00 Hrs.



Cupo: 50 participantes



Costo: $100.00 pesos



Coordinador

Dr. José Bolio Peón

11:00 – 16:00
CONFERENCIAS

CURSO - TALLER: CLIMATERIO

Lugar: Centro de Convenciones Yucatán Siglo XXI

Martes 25 de Septiembre

Salón: Valladolid B

Duración: 4 horas

Horario: 16:00 – 20:00 Hrs.

Cupo: 100 participantes

Costo: $80.00 pesos

Coordinadora

Dra. Thelma Canto de Cetina

Maestría en Biología de la Reproducción 

CIR Centro de Investigaciones Regionales "Dr. Hideyo Noguchi"

16:00 - 20:00 
CONFERENCIAS

TALLER: IMAGENEOLOGIA



Lugar: Centro de Convenciones Yucatán Siglo XXI

Martes 25 de Septiembre

Salón: Valladolid A

Duración: 5 horas

Horario: 16:00 – 21:00 Hrs.

Cupo: 100 participantes

Costo: $100.00

Coordinador

Dr. William J. Trejo Castillo

Jefe del  Departamento de Radiología  e Imagen del Centro Medico Las Ameritas. Miembro del Consejo Mexicano de Radiología e Imagen. Consejero y representante en el sureste de la Sociedad Mexicana de Neurorradiología Diagnostica y terapéutica.. Coeditor de la Revista Mexicana de Radiología e Imagen.

Colaboradores: 

Dra. Irma Monroy Ortiz. Medico radiólogo del centro Medico de las Americas, responsable de la sección de Mamografía. Consejo Mexicano de Radiología e Imagen.

Dr. William Trujillo Moguel. Jefe del Departamento de Radiología e Imagen del Hospital Benito Juárez del IMSS. Medico Radiólogo del centro  medico de las Américas a cargo de las sección Músculo - esquelético. Consejo Mexicano de Radiología e Imagen.

Dra. Olivia Rivera Márquez. Medico Radiólogo del centro  medico de las Americas a cargo de la sección Osteodensitometria. Sociedad americana de osteoporosis. Consejo Mexicano de Radiología e Imagen..

Dr. Rafael Madera Ramírez. Medico Radiólogo adscrito al departamento de Radiología e Imagen del centro Medico del sureste del IMSS. Medico Radiólogo del centro medico de las Américas  a cargo de la sección de resonancia magnética.

16:00 – 21:00
CONFERENCIAS

TALLER: REHABILITACIÓN INTEGRAL



Lugar: Centro de Convenciones Yucatán Siglo XXI



Martes 25 de Septiembre



Salón: Sala 2



Duración: 5 horas



Horario: 10:00 – 15:00 Hrs.



Cupo: 150 participantes



Costo: $50.00 pesos

Coordinador

Dr. José Armando López Manrique. Medico Cirujano con especialidad en Rehabilitación. Lic. en Ciencias Antropológicas. Coordinador de la Lic en Rehabilitación de la UADY.

Colaboradores: 

Mtra. Elsy Arlene Pérez Padilla. Lic. en psicología, Lic. en educación especial  y maestría en Educación.

Damaris Francis Estrella Castillo. Lic. en Ciencias antropológicas, Lic. en Psicología.

Primo José Cano Aranda. Medico Cirujano con Especialidad en Rehabilitación. 

10:00 – 15:00
CONFERENCIAS

CURSO - TALLER: ELECTROCARDIOGRAFÍA

Lugar: Centro de Convenciones Siglo XXI

Jueves 27 de Septiembre

Salón: Valladolid A

Duración: 4 horas

Horario: 16:00 – 20:00 Hrs.

Viernes 28 de Septiembre

Salón: Valladolid A

Duración: 8 horas. (4 hrs. c/día)

Horario: 16:00 – 20:00 Hrs.

Cupo: 50 participantes

Costo: $100.00

Coordinador

Dr. Manuel Barrera Bustillos

Medico Cardiólogo

Clínica de Mérida

16:00 – 20:00
Conferencias

CURSO - TALLER: GERIATRIA

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y de la Nutrición Salvador Zubirán



Lugar: Centro de Convenciones Yucatán Siglo XXI



Viernes 28 de Septiembre



Salón: Valladolid A



Horario: 8:00 – 16:00 Hrs.



Cupo: 50 personas



Costo: $150.00 pesos

Dr. Rommel Jesús Carrillo Várguez 

Instituto Nacional de la Nutrición "Salvador Zubirán"

Dr. Víctor Gallegos Hernández

Dr. Luis Miguel Gutiérrez Robledo

Jefe de la Clínica de Geriatría del Instituto Nacional y Ciencias Medicas “Salvador Zubirán”



INNSZ

Dr. Jorge Reyes Guerrero

Dr. Sergio Ley Acosta

12:00 – 12:35
Panorama General del Proceso de Envejecimiento



Dr. Rommel Jesús Carrillo Várguez

12:00 – 13:25
La Evaluación Geriátrica



Dr. Jorge Reyes Guerrero

13:25 – 14:05
Síndrome de Fragilidad



Dr. Sergio  Ley Acosta

14:05 – 14:45
Riesgos de Hospitalización en el Anciano



Dr. Jorge Reyes Guerrero

14:45 – 15:00
RECESO

15:00 – 15:40
Depresión en el Anciano



Dr. Victor Gallegos Hernández

15:40 – 16:20
Síndrome de Deterioro Cognitivo



Dr. Rommel Jesús Carrillo Várguez

16:20 – 17:00
Delirium en el Anciano



Dr. Sergio  Ley Acosta

17:00 – 17:40
Síndrome de Caídas



Dr. Víctor Gallegos Hernández

CURSO - TALLER: EXPLORACIÓN FISICA NEUROLÓGICA



Lugar: Centro de Convenciones Yucatán Siglo XXI



Viernes 28 de Septiembre



Salón: Valladolid A



Duración: 4 horas.



Horario: 11:00 – 14:00 Hrs.



Cupo: 40 personas



Costo:$120.00



Coordinador

Dr. Alberto J. Cabañas García.

Neurólogo  HE. CMN Lic. “Ignacio García Téllez” IMSS

Dr. Juan J. Guillermo Ríos

Neuropediatra. Jefe de Investigación IMSS.

Dr. José Fdo. Chanona García.

Neuropediatra. HE. CMN Lic. “Ignacio García Téllez” IMSS.

Dr. Edgar García Santamaría

Neurologo Hospital O’Horan. SSA.



Temas:

11:00 – 11:05
Introducción

11:05 – 11:45
Exploración Neurológica en El Paciente Neonatal

11:45 – 12:15
Exploración Neurológica en el Niño

12:15 – 13:00
Exploración Neurológica en Adultos

13:00 – 13:40
Principales Patologías

13:40 – 14:00
Conclusiones / Preguntas y Respuestas

CURSO - TALLER: OSTEOPOROSIS

Lugar: Centro de Convenciones Siglo XXI

Viernes 28 de Septiembre

Salón: Valladolid B

Duración: 3 horas

Horario: 17:00 – 20:00 Hrs.

Cupo: 50 participantes

Costo: $120.00

Coordinador

Dr. Antonio Briceño Vargas

Director del Centro de Osteoporosis  Mérida  de la Clínica Mérida. Post graduado en el Instituto Nacional de la Nutrición “Salvador Zubirán”. Certificado por la sociedad internacional de densitometría clínica. Miembro activo internacional de la sociedad americana para la investigación del metabolismo óseo y mineral.

17:00 – 20:00
Conferencias

PROGRAMA SOCIOCULTURAL

Lunes 24 de Septiembre


Ceremonia de Inauguración

Lugar: Teatro José Peón Contreras

Hora: 21:00 hrs.

Dirección: Calle 60 entre 59 y 57,  Centro

Trova Yucateca a cargo del grupo YAHAL BEK

Música Latinoamericana  cargo del grupo ITZA QUICHÉ

Fiesta de Bienvenida

Lugar:  ¡Ay Caray!

Hora: 22:00 hrs.

Dirección: Calle 60 entre 57 y 55,  Centro

Costo: NO COVER

Martes 25 de Septiembre


Obra de Teatro Zahil, Relatos del Popolvú (libro sagrado Maya)

Lugar: Teatro Mérida

Hora: 21:00 hrs.

Dirección: Calle 62 entre 59 y 61,  Centro

Costo de Recuperación: $40.00 pesos ($4 USD)

Noche Disco

Lugar: Antrox

Hora: 22:00 hrs.

Dirección: Colonia Montecristo

Costo:  NO COVER

Miércoles 26 de Septiembre


Excursión a la zona Arqueológica de Chichén Itzá y a la ciudad colonial de Izamal

Comida en Izamal

Salida: Hotel Misión Mérida

Hora: 7:00 hrs.

Dirección de Salida:  calle 60 por 57  Centro

Cupo: 200 lugares

Costo: $150.00 pesos ($15 USD)

Incluye:  Transporte Mérida-Chichén Itzá,-Izamal-Mérida, Entrada a zonas arqueológicas, y Comida típica en Izamal

Mañana Libre

SUGERENCIAS

Visita por el Centro Histórico de Mérida y Museos

Visita al puerto de Progreso

Visita a Dzibilchaltún

Visita a Plazas Comerciales y cines

Asistencia a convivencia deportiva

Convivencia Deportiva

Hora: 16:00 hrs

Costo por equipo: $10 pesos ($1 USD)

Premiación: 19:30 hrs.

Ballet Folklórico Regional

Lugar: Teatro José Peón Contreras

Hora: 21:00 hrs

Dirección: Calle 60 entre 59 y 57,  Centro

Costo: Gratuito
Reventón de 2x1

Lugar: Tequila

Hora: 22:00 hrs

Dirección: Prolongación Montejo, enfrente del club Campestre

Costo: $20 pesos ($ 2 USD)

Incluye: 2x1 en Bebidas TODA la noche

Jueves 27 de Septiembre


Orquesta y coro de UTA

Lugar: Teatro José Peón Contreras

Hora: 19:00 hrs

Dirección: calle 60 entre 57 y 59  Centro

Costo: Gratuito

Serenata Típica de Santa Lucía

Lugar: Parque de Santa Lucía

Hora: 20:00 hrs.

Dirección: calle 60 por 55   Centro

Costo: Gratuito

Tradicional Fiesta de Confraternidad Latinoamericana

Lugar: Hacienda “San Antonio Cucul”

Hora: 22:00 hrs.

Dirección: Col. Sol Campestre

Costo: NO COVER

Viernes 28 de Septiembre


Ceremonia de Premiación y Clausura

Lugar:  Centro de Convenciones Yucatán Siglo XXI, Salón Mérida

Hora: 19:00 hrs

Fiesta de Despedida

Lugar: Centro de Convenciones Yucatán Siglo XXI, Salón Mérida

Hora: 22:00 hrs

Costo: NO COVER

Memorias

CIENCIAS BÁSICAS

EL VINO TINTO PREVIENE EFECTOS DELETÉREOS DEL ETANOL SOBRE EL METABOLISMO LIPÍDICO PLASMÁTICO Y RENAL

Procedencia : Chile

Escuela : Facultad de Medicina, Universidad de Chile.

Autores : Jaime Kriman N, Rodrigo Vasquez M, Gonzalo Rivera L, Pablo Leal T.

Ramón Rodrigo, Julia Araya.

Palabras clave : Lípidos, Lipoperoxidación, Riñón, Vino.

La lipoperoxidación es uno de los fenómenos más dañinos que las sustancias oxidantes, tales como especies reactivas derivadas del oxígeno (EROs), pueden provocar sobre las biomoléculas ya que alteran la integridad estructural de las membranas. El gran contenido de ácidos grasos poliinsaturados de cadena larga que posee el riñón, lo hace un órgano de gran vulnerabilidad frente al daño oxidativo por EROs. Por otra parte, las sustancias antioxidantes aportadas por la dieta, tales como los polifenoles, podrían ser un medio para reducir el daño oxidativo en las  membranas. En este trabajo se estudió el efecto del vino tinto sobre la composición de ácidos grasos del riñón. Ratas macho adultas fueron alimentadas con una dieta estándar y se les administró, como única bebida: vino tinto, etanol (12,5 %, v/v),  vino tinto desalcoholizado, o agua. Luego de diez semanas se determinaron, en plasma, las concentraciones de lipoproteínas y la capacidad antioxidante total. La composición de ácidos grasos fue determinada en los lípidos renales. No hubo diferencias significativas en las calorías totales ingeridas por los grupos en estudio, sin embargo la ganancia de peso fue menor en el grupo etanol. Los niveles plasmáticos de HDL y triglicéridos aumentaron tanto en el grupo etanol como vino tinto. El grupo etanol mostró un descenso de los niveles de ácidos araquidónico y docosahexaenoico en el riñón. Estos resultados sustentan la hipótesis que los componentes no alcohólicos del vino tinto  actúan previniendo efectos deletéreos del etanol en las lipoproteínas plasmáticas y los lípidos renales.  

LIBERACIÓN DE  OXIDO NITRICO EN TEJIDO RENAL

Procedencia : Tucumán, Argentina

Escuela : Universidad Nacional de Tucumán.

Autores:  Marañón, Rodrigo Oscar, Joo Turoni, Claudio Martín

Asesores:  Dra. Peral de Bruno, M, Dr. Coviello, A

Palabras Clave: Oxido Nítrico, Riñón, Angiotensina  

El riñón actúa regulando la presión arterial donde el sistema renina angiotensina tiene un papel fundamental. El óxido nítrico (NO), poderoso agente vasodilatador presentaría mayor reactividad en vasos renales. Su liberación sería regulada por angiotensina II(Ang II), sin embargo estudios sobre este efecto en tejido renal no son claros. OBJETIVOS: Estudiar la liberación basal y estimulada por Ang II de NO tejido renal. METODOLOGÍA Se obtuvieron fracciones (187±45mg, n=12) de tejido renal total (T) de medula(M) y corteza(C) en ratas, midiéndose contenidos de NO (moles/mg de tejido) por reacción de Griess (absorbancia:540 nm), usándose análisis de regresión de curvas(r>0.85, p< 0,05). El NO fue dosado en presencia y ausencia de Ang II (10-8  a 10-6M) y/o L-NAME (inhibidor Oxido-Nítrico-Sintasa:NOs). Estadística: prueba “t”de Student, datos pareados- agrupados. RESULTADOS:  El contenido  basal  luego del periodo de equilibración fue 3.77±1.86(umoles /mg, n=6).  En C y M se encontraron diferencias significativas entre los contenidos de NO luego del lavado (0.7±0.2 Vs. 2.7±0.7 nmol/mg respectivamente). En T la respuesta a Ang II fue muy variable y aunque los valores de NO se incrementaron estas diferencias no fueron significativas (todas las dosis). El L-NAME no modificó los niveles de NO basal o con Ang II. CONCLUSIONES: Los contenidos de NO son muy elevados en comparación a tejidos vasculares. La ausencia de un efecto Ang II-dosis dependiente se explicaría por una acción contrarreguladora del stress oxidativo a altas concentraciones. La falta de acción del L-NAME podría deberse a producción de NO por diferentes NOS en tejido extravascular renal. 

SINTESIS, CARACTERIZACION Y EVALUACIÓN INHIBITORIA DE LA AChE “IN VITRO” DE LA LACTONA-LACTAMA DERIVADA DEL ACIDO ANTRANILICO.

Trujillo Ferrara José1, Vázquez Alcántara J. Iván1, *Romero Reyes Rocio2, Correa Basurto José1.

1Departamento de Bioquímica y Sección de Estudios de Posgrado. Escuela Superior de Medicina. Plan de San Luis y Días Mirón C.P. 11340 México D.F.  y Departamento de Química del CINVESTAV IPN. 2Faultad de Medicina, Universidad Autónoma de Puebla.

En la actualidad, la ciencia médica ha tenido adelantos muy importantes,  logrando tratar enfermedades cuya etiología se basa en alteraciones de liberación de neurotransmisores y/o anormalidades de sus receptores correspondientes, por lo que se han realizado modelos para tratar de corregirlas. El más usado es el de inhibidores enzimáticos, buscando ventajas  como irreversibilidad, especificidad al sitio activo (competititivo), mejor liposolubilidad, mayor tiempo de vida media y  sobre todo menos toxicidad. Es por eso que presentamos a un derivado triciclico (lactona-lactama) derivado del ácido antranílico con probable acción anticolinestérasica ya que posee similitud estructural con la acetilcolina, además de poseer un anillo aromático que probablemente interactué con el sitio que une a ligandos aromáticos de la AChE, es importante considerar que este compuesto posee un carbonilo a,b-insaturado que pudiese conferirle la propiedad de inhibir irreversiblemente. Se sintetizo a partir del ácido orto-aminobenzoico al reaccionar con el anhídrido maleico mol a mol, disueltos en tetrahidrofurano en agitación constante por una hora. Se deshidrato con anhídrido acético y acetato de sodio como catalizador a 50°C por 1.5 horas en agitación constante, se disolvió en acetona y se dejo evaporar la misma obteniendo los cristales, se verifico la pureza con cromatografía de sílica gel y punto de fusión. Es un compuesto con mayor solubilidad en solventes orgánicos. Se caracterizaron con estudio de difracción de rayos X y espectroscopia de Resonancia Magnética Nuclear (RMN) de 1H y 13C. En pruebas preliminares encontramos que si existe inhibición de la acetilcolinesterasa.

SÍNTESIS Y ACTIVIDAD ANTINEOLPLÁSICA DE CARBONILOS á, â INSATURADOS EN TUMOR ASCÍTICO DE EHRLICH L5178-Y

M.C. y P. Marycarmen Godínez Victoriaa, Dr. José Trujillo Ferraraa, Dr. Rafael Campos Rodrígueza, M. en C. Consuelo Zermeño Monroya y Dr. Norberto Farfán Garcíab
aDepartamento de Bioquímica y Sección de Estudios de Posgrado, Escuela Superior de Medicina, Instituto Politécnico Nacional, Plan de San Luis y Díaz Mirón s/n, Col. Casco de Santo Tomas, México, D.F. C.P. 11340. México. bDepartamento de Química del Centro de Investigación y Estudios Avanzados, Instituto Politécnico Nacional, Apartado 14-740, México, D.F. C.P. 07000 México.

Palabras clave: 1´5’-dimaleimilbenzoico, m-maleimilbenzoico, glutatión y tumor ascítico de Ehrlich L5178-Y

Actualmente el cáncer se encuentra dentro de las cinco primeras causas de mortalidad a nivel mundial. Estas tasas de mortalidad son causadas principalmente por la gran resistencia a la quimioterapia. En estudios recientes se ha demostrado que la resistencia a la quimioterapia es causada principalmente por altas concentraciones de glutatión (GSH) en las células tumorales.

En este estudio se sintetizó y caracterizó espectroscópicamente por resonancia magnética nuclear (RMN) de 1H, 13C los ácidos 1’5’-dimaleimilbenzoico (3) y m-maleimilbenzoico (4), los cuales son carbonilos ), los cuales son carbonilos benzoico (rizó espectroscópicamente por resonancia magnética nuclear (RMN) Se realizaron pruebas de toxicidad aguda (DL50) en ratones BALB/c, y se probó su efecto antitumoral in vitro e in vivo en tumo ascítico de Ehrlich L5178-Y (TAE L5478-Y)

Se encontró una clara correlación entre los espectros, la composición y estructura química de los compuestos diseñados. La DL50 para 3 fue de 209 mg/Kg de peso y de 68.4 mg/Kg para 4. Los resultados obtenidos en las pruebas in vitro e in vivo para 3 indican un efecto antitumoral significativo dependiente de la concentración in vitro (*p<0.01) y de la dosis in vivo (*p<0.05), sugiriendo que este efecto puede deberse a la disminución de tioles presentes en forma de GSH en las células tumorales como se comprobó por reacciones 1,4 tipo Michael de las imidas con el GSH y la N-acetil-cisteina in vitro. Por otra parte 4 mostró un efecto estimulante de la proliferación ya que aumentó significativamente el número de células (*p<0.01) y la concentración de GSH en TAE L5178-Y, disminuyendo significativamente el tiempo de sobreviva en comparación con los grupos control (*p<0.05). 

SÍNTESIS, CARACTERIZACION ESPECTROSCOPICA Y ENSAYOS “IN VITRO” DE DERIVADOS   m-AMINOBENZOICO COMO COLINERGICOS  ANÁLOGOS DE ACh.

Trujillo Ferrara José, Vázquez Alcántara Iván, * Montoya Cano Leticia, Correa Basurto José.

Departamento de Bioquímica de la Escuela Superior de Medicina  y Bioquímica del CINVESTAV del Instituto Politécnico Nacional.

Los agentes anticolinesterásicos usados para el tratamiento de  enfermedades como:  Atonía de músculo liso (digestivo y de  vejiga urinaria),  Glaucoma de ángulo abierto, Miastenia grave,  Síndrome de Alzheimer, así como insecticidas, son limitados ya que algunos son  tóxicos,  volátiles,  y poco liposolubles. Por lo que se proponen  derivados del ácido meta-aminobenzoico (m-AB), como inhibidores de AChE  “in vitro”, por poseer estructura similar con acetilcolina.  Tales compuestos se sintetizan al reaccionar  ácido m-AB con anhídrido succínico o maléico, obteniendo   succinamida y maleamida. Se deshidrataron los anteriores con anhídrido acético  y acetato de sodio (catalizador),  obteniendo succinimida y maleimida. La pureza de los compuestos se demostró  por cromatografía en capa fina y punto de fusión,  y su estructura   por estudios de RMN de 1H  y 13C, y UV. Con la técnica  de Bonting–Featherstone, se midió la actividad de la acetilcolinesterasa en presencia y ausencia de inhibidor, encontrando que   succinamida  presenta una constante de inhibición (Ki) de 1.82X10-6M, y succinimida  de  1.33 X10-8M. Con la cinética de diálisis, en presencia de estos compuestos, la AChE recupera la actividad en relación al tiempo. Con maleamida y maleimida, no hay recuperación de actividad de la acetilcolinesterasa en relación al tiempo de diálisis. Con la cinética de alquilación la Maleamida tiene una Ki de 5.03X10-4M y K+2 5.03x10-2 min-1 y  la Maleimida una Ki  de 2.50X10-5  y  K+2  de 8.51X10-2 min-1. Inhibición aceptable ya que son valores semejantes a neostigmina(1.14X10-5) y tacrina (3.00X10-8). La succinamida y succinimida son inhibidores competitivos y reversibles, al dializar. La maleamida y maleimida son inhibidores irreversibles, con una afinidad hacia la AChE menor que la succinamida y succinimida.

“EVALUACIÓN ANTICOLINESTERÁSICA  DE DERIVADOS DE AMINOFENOL PARA EL TRATAMIENTO DE LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER”

José Trujillo F.a;  Iván Vázquez A. aJudith Espinosa R.a;  Norberto Farfán b.

a Departamento de Bioquímica de la Escuela Superior de Medicina . Plan de San Luis y Díaz Mirón. C.P. 11340, México, D.F. Tel. Fax. 57296300 Ext. 62744. b Departamento de Química del Centro de Investigaciones y Estudios Avanzados del Instituto Politécnico Nacional.

México D.F. 

Palabras clave: Acetilcolina, Acetilcolinesterasa, relación estructura-actividad.

La sistematización de los requerimientos estructurales de los inhibidores de acetilcolinesterasa ha llevado a diseñar un patrón de reconocimiento basado en datos de modelaje molecular y de análisis cuantitativo de la relación estructura actividad. En este sentido se sintetizaron maleamidas, maleimidas, succinamidas y succinimidas derivadas de aminofenol. Las imidas se sintetizaron haciendo reaccionar cantidades equimoleculares de anhídrido maléico o succínico con aminofenol. Las imidas se obtuvieron por deshidratación de las amidas correspondientes. La estructura se verificó mediante espectroscopía de RMN 1H y 13C y por análisis de difracción de rayos X. La actividad de acetilcolinesterasa se midió usando la técnica de Bonting-Featherstone, encontrándose que los derivados en para presentaron mayor capacidad de inhibición (Ki =4.5x10-8M), con una potencia menor que tacrina pero cercana a fisostigmina; los meta derivados mostraron una potencia intermedia(Ki=1.38x10-5M) comparable a la de neostigmina, mientras que los derivados en orto no inhiben. Para las pruebas de toxicidad se utilizaron ratones machos  CD1 con y sin aplicación previa de atropina, y los datos se procesaron por el método de Lehmann.  La determinación de la estructura molecular por cristalografía de rayos X permitió establecer una relación entre las propiedades estructurales de las moléculas y su actividad inhibitoria. Los resultados sugieren que la relación enzima-substrato podría ocurrir en conformación anti de acetilcolina. Los resultados de las pruebas biológicas sugieren que  parte de la actividad biológica de estos compuestos es atribuible al carbonilo a-b insaturado.

DISGERMINOMAS LINFOMATOIDES DEL OVARIO. ANÁLISIS DESCRIPTIVO CITO – HISTOLÓGICO E INMUNOHISTOQUÍMICO. 

Procedencia - Concepción, Chile.

Escuela – Escuela de Medicina. Universidad San Sebastián.

Autores – Kurt Schalper Casanova, Iván Salazar Salgado

Asesores – Dr. José Schalper

Palabras clave - Disgerminoma, linfomatoide, diferencias.

Introducción: El Disgerminoma del ovario es un tumor maligno poco frecuente que supone del 1al 2% de las neoplasias ováricas primitivas y del  3 a 5% de los tumores malignos ováricos  y constituyen un grupo muy complicado de tumores del ovario cuya histogenesis no se encuentra aun aclarada. Su estroma casi siempre está infiltrado por linfocitos y con frecuencia contiene granulomas similares a los del tumor sarcoide. Puede además tener células gigantes sincitiotrofoblásticas productoras de gonadotropinas. El Disgerminoma es un tumor que presenta un tipo bien definido, el cual posee las carácteristicas anteriormente mencionadas en cuanto a aspectos  microscópicos y clínicos también. Hasta el momento no se han identificado variaciones y/o subtipos de estos tumores que presenten aspectos morfológicos distintos. A partir de una observación empírica surge la inquietud de realizar análisis a un grupo de Disgerminomas, para así poder establecer las características macroscópicas, histológicas, citológicas e inmunohistoquímicas de estos. Materiales y método: Se seleccionaron 13 casos de Disgerminomas del ovario del archivo del servicio de anatomía patológica del Hospital Las Higueras de Talcahuano, luego se realizaron preparados histológicos. Se consideró macroscopía, histología, citología e inmunohistoquímica. Resultados: Hubo diferencias en todos los aspectos cosiderados entre Disgerminomas clásicos y  linfomatoides. Discusión: Aparentemente existe un tipo de Disgerminomas del ovario poco frecuentes y que muestran diferencias importantes  en relación a  los clásicos. Se comentan diferencias y características.

ANÁLISIS INMUNOHISTOQUÍMICO COMPARATIVO DE CONSTITUYENTES DE MEMBRANA BASAL EN DIFERENTES TIPOS DE CARCINOMAS DUCTALES INFILTRANTES DE LA MAMA

Procedencia - Concepción, Chile.

Escuela – Escuela de Medicina. Universidad San Sebastián

Autores – Kurt Schalper Casanova, Camila Pierart Santiago

Asesores - Dr. José  Schalper Perez, Dr. Jorge  Pierart Pacheco

Palabras clave - Cáncer de mama, membrana basal, pronóstico.

Introducción: El cáncer de mama es una de las principales causas de muerte en mujeres en muchos países y es aun más grande el número de mujeres que son afectadas por la enfermedad. En todas ellas es necesario determinar el pronóstico con el fin de facilitar la toma de decisiones terapéuticas. Uno de los factores que podría vincularse al pronóstico es el daño de la membrana basal, sin embargo no existen estudios significativos que estudien este aspecto de manera específica debido, funndamentalmente, a que su estudio resultaba dificultoso. Aprovechando la eficacia de las técnicas de inmunohistoquímica con anticuerpos monoclonales anti componentes de la membrana basal, este estudio se pretende investigar si existe relación entre el daño de la membrana basal, medido a través de la cuantificación de la marcación de proteínas de membrana basal, y la variedad morfológica de carcinoma ductal invasor. Materiales y método: Fueron seleccionadas en forma retrospectiva, al azar, un total de 114 muestras de patología mamaria del archivo del Hospital las Higueras de Talcahuano, correspondientes a pacientes del periodo 1990-2000, las que fueron inmunomarcadas para Laminina, Fibronectina y Colágeno IV. De ellas, 34 correspondieron a mama normal o patología benigna, 66 a carcinomas ductales NOS y 14 a carcinomas ductales especiales de bajo grado.  Resultados​: en todos los especímenes se observó marcación de todos los componentes de membrana basal, mostrando diferencias significativas entre las características de la marcación observada en las muestras de control y las observadas en las neoplasias, sin embargo no se encontró diferencias estadísticas entre las características de las marcaciones en los carcinomas ductales NOS y los carcinomas ductales especiales, salvo en la intensidad de marcación de Fibronectina y la localización de la misma proteína. Conclusión: no existen evidencias suficientes para afirmar que hay una relación entre la agresividad tumoral y las características de la membrana basal para los tipos y subtipos de carcinomas mamarios estudiados.

ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LA DISTRIBUCIÓN DE VASOS SANGUÍNEOS EN BIOPSIAS DE DIVERSAS PATOLOGÍAS DE LA GLÁNDULA MAMARIA

Procedencia – Concepción, Chile

Escuela – Escuela de Medicina. Universidad San Sebastián.

Autores - Kurt Schalper Casanova, Camila Pierart Santiago

Asesores - Dr. José  Schalper Perez, Dr.Jorge  Pierart Pacheco

Introducción: Un concepto importante en la biología del cáncer, es el del rol que cumple la vascularización del tumor en el proceso de invasión  y diseminación, y en consecuencia, en el pronóstico. Por esto, en el informe pretendemos describir la distribución de los vasos sanguíneos utilizando anticuerpos anti membrana basal en patología mamaria. Materiales y Método: Se utilizaron 132 muestras de biopsia de patología mamaria tomadas entre los años 1990 y 2000, seleccionadas al azar. Se realizaron preparaciones que fueron incubadas con anticuerpos anti Laminina, anti Fibronectina, anti Colágeno IV. Finalmente se realizó descripción microscópica. Resultados: En el caso de la Laminina se observó que a medida que el tumor se vuelve menos diferenciado, el porcentaje de vasos es mayor, así hay un 11% en los bien diferenciados, 19% en moderadamente diferenciados y 92% en los poco diferenciados. Con la Fibronectina se observó que la cantidad de vasos fue de 64% en los bien diferenciados, 38% en los moderadamente diferenciados y 100% en los poco diferenciados. Conclusión y discusión: La marcación de vasos sanguíneos que se logra usando anticuerpos anti membrana basal sería de gran utilidad para el estudio de la angiogenesis en el tumor. Se describen resultados por patología.

EFECTO DE LA OBSTRUCCIÓN DEL COLON EN EL PERFIL LIPÍDICO Y TRANSLOCACIÓN BACTERIANA EN RATAS

Procedencia- Venezuela

Escuela- Universidad Central de Venezuela. Escuela de Medicina José Ma. Vargas

Autores- Shiuna Lo Huang, Wilmary Quijada, Yenithza Herrera, Yokeimi La Cruz

Asesores-Dr. Rafael Antequera

Palabras clave- OBSTRUCTION- COLON -LIPID-TRANSLOCATION

Las evidencias directas e indirectas y el uso de modelos experimentales en animales de laboratorio indican que el colon es un reservorio de microorganismos que cursan infecciones sistémicas; además de formar las heces las cuales  cotienen  de 10 a 20 % de lípidos , pigmentos biliares, células caliciformes, todos estos elementos podrían ser alterados cuando hay una interrupción del transito intestinal. El objetivo de este trabajo fue estudiar si la obstrucción intestinal produce alteraciones en el perfil de los componentes lipídicos y si ocurre translocación bacteriana. Se utilizaron 37 ratas machos de la cepa Sprague Dawley de 10 – 12  semanas de nacidas, con un peso promedio de 308,82 ± 63,99, dividiéndose en 4 grupos :1.-  control sano , 2.- control operatorio , 3.-ayuno , 4.-obstrucción intestinal . Los resultados indican que 48 horas después de producida la obstrucción intestinal hay translocación de microorganismos de la flora intestinal, a la cavidad peritoneal, hígado, pulmón y sangre.

FACTORES TERAPÉUTICOS Y CITOPROTECTORES DE ALMIDONES EN LESIONES GÁSTRICAS EXPERIMENTALES INDUCIDAS POR INDOMETACINA EN RATAS

Procedencia- Arequipa, Perú.

Escuela- Universidad Nacional de San Agustín

Autores- Gustavo Dante Ortega Huamonte / Bertha Denisse Ortega Huamonte

Asesores- Dr. Víctor Alfredo Ortega Moscoso / Dra. Lidia Mercedes Huamonte de Ortega

Palabras clave- Antiinflammatorio, Immunosupresión, Plantago hirtella, Glucocorticoides

Estudiamos el efecto del Extracto Acuoso de Plantago hirtella, con un estudio prospectivo, experimental, comparativo, randomizado y doble ciego en 60 ratas: 1.-Lesión-Prueba (LP)=20 ratas; 2.-Lesión-Metilprednisolona (LM)=20 ratas y 3.- Control Sano=20 ratas; dividiendo 1 y 2  (2 subgrupos, c/u con 10 ratas) LP1, LP2 controles (suero fisiológico) y LM1, LM2 experimentales (Extracto Acuoso). Previo ayuno de 24 horas inyectamos Penthotal Sódico al 2% (3 mg/100 gr. peso) VIP, luego de laparotomía medial (3 cm), seccionamos duodeno. Usando hilos empapados y no en Extracto Acuoso de Plantago hirtella, procedimos a síntesis enteroanastomotica y musculoaponeurótica suministrando tratamientos 10 días, evaluando macroscopicamente. Al 11° día evaluamos histopatologicamente y resistencia al estiramiento - tensión de cicatrices (U de Mann Whitney y Kruskal Wallis); hubo menor tiempo de herida, edema, secreción y sangrado en  LP2 y LM2 (p<0,01), aparición de costra en LP2 y LM2 (p<0,01), no hubo diferencia significativa (p>0,05) comparando LP1 y LM1 ni LP2 y LM2, evolución menor en LP2 y LM2  (p<0,01)  al 8° día, no hallando diferencia significativa (p>0,05) los 2 últimos días; no hubo diferencia significativa (p>0,05) comparando histológicamente cicatrices musculoaponeuroticas y  enteroanastomoticas; hallamos diferencia altamente significativa (p<0,01) entre LP1 y LP2 asimismo LM1 y LM2; la resistencia al estiramiento - tensión fue mayor en LP2 y LM2 (p<0,01) con una x=460 gr. (D.E=40 gr.) para finalmente hallar que histopatológicamente LP2 y LM2 era mejor (p<0,05) que LP1 y LM1. Concluimos que el Extracto Acuoso de Plantago hirtella posee un efecto benéfico sobre lesiones dérmicas.

APLICACIÓN DE PLANTAGO HIRTELLA (LLANTÉN) Y SU EFECTO SOBRE LA RESPUESTA INFLAMATORIA Y REPARATIVA

Procedencia- Arequipa, Perú.

Escuela- Universidad Nacional de San Agustín.

Autores- Gustavo Dante Ortega; Berta Dense Ortega Huamonte.

Asesores.- Víctor Alfredo Ortega Moscoso; Lidia Mercedes Huamonte de Ortega.

Palabras clave- antiinflamatorio, inmunosupresión, Plantago hirtella, glucocorticoides.

Estudiamos el efecto del Extracto Acuoso de Plantago hirtella, con un estudio prospectivo, experimental, comparativo, randomizado y doble ciego en 60 ratas: 1.-Lesión-Prueba (LP)=20 ratas; 2.-Lesión-Metilprednisolona (LM)=20 ratas y 3.- Control Sano=20 ratas; dividiendo 1 y 2  (2 subgrupos, c/u con 10 ratas) LP1, LP2 controles (suero fisiológico) y LM1, LM2 experimentales (Extracto Acuoso). Previo ayuno de 24 horas inyectamos Penthotal Sódico al 2% (3 mg/100 gr. peso) VIP, luego de laparotomía medial (3 cm), seccionamos duodeno. Usando hilos empapados y no en Extracto Acuoso de Plantago hirtella, procedimos a síntesis enteroanastomotica y musculoaponeurótica suministrando tratamientos 10 días, evaluando macroscopicamente. Al 11° día evaluamos histopatologicamente y resistencia al estiramiento - tensión de cicatrices (U de Mann Whitney y Kruskal Wallis); hubo menor tiempo de herida, edema, secreción y sangrado en  LP2 y LM2 (p<0,01), aparición de costra en LP2 y LM2 (p<0,01), no hubo diferencia significativa (p>0,05) comparando LP1 y LM1 ni LP2 y LM2, evolución menor en LP2 y LM2  (p<0,01)  al 8° día, no hallando diferencia significativa (p>0,05) los 2 últimos días; no hubo diferencia significativa (p>0,05) comparando histológicamente cicatrices musculoaponeuroticas y  enteroanastomoticas; hallamos diferencia altamente significativa (p<0,01) entre LP1 y LP2 asimismo LM1 y LM2; la resistencia al estiramiento - tensión fue mayor en LP2 y LM2 (p<0,01) con una x=460 gr. (D.E=40 gr.) para finalmente hallar que histopatológicamente LP2 y LM2 era mejor (p<0,05) que LP1 y LM1. Concluimos que el Extracto Acuoso de Plantago hirtella posee un efecto benéfico sobre lesiones dérmicas.

TÉCNICA DE PRESERVACIÓN DE CADÁVERES PREFORMOLIZADOS EN EL ESTUDIO DE LA ANATOMÍA NORMAL

Procedencia- Santa Ana de Coro; estado Falcón, Venezuela.

Escuela- Universidad Nacional Experimental “Francisco de Miranda”

Autores- Echenique V.; Díaz  I; Lorves E. Rosendo N.

Asesores- Prof. Alexis Espina; Dr. Ernesto Granda

Palabras clave-  Anatomía, Preservación, Cadáveres, Gerdex.

Teniendo presente los  conocimientos con respecto a los efectos tóxicos de los Formaldehidos  y  a  investigaciones  anteriormente  realizadas  por el Dr. Edgar Arené con el complucad y por el Dr. Jorge Insignares (U.C.V.) con el “Gerdex” (Bromuro de Laurildimetil Bencil Amonio), llevamos a cabo  un trabajo de investigación durante 2 meses con este último compuesto; inyectando en los tejidos musculares y  articulares cuidando de hacer un seguimiento semanal. Se hizo un estudio comparativo con un feto tratado únicamente con Formol. Se tomaron fotografías en los distintos  pasos para la preparación del feto en la parte anatómica. Los resultados indicaron  que la utilización del “Gerdex” para tratar piezas anatómicas (naturales) presenta las siguientes ventajas: Disminución de la concentración de Formol en el ambiente; mejor aspecto en cuanto a  color, olor, textura y flexibilidad; menos gastos con este producto hecho en el país. Para concluir es recomendable la utilización  de este producto con el fin de crear un ambiente de estudio  y  de trabajo más agradable, con menos injuria a la salud de los usuarios de la Sala de Anatomía y Disección......... U.N.E.F.M

EFECTOS DEL ESTRÉS SOBRE LA RESPUESTA INMUNITARIA HUMORAL ANTI – SALMONELLA EN LA MUCOSA INTESTINAL

Procedencia- Tultitlán, Estado de México, México.

Escuela- Escuela Superior de Medicina, Instituto Politécnico Nacional.

Autores- María Ivette Chávez Escamilla; Mario Chopin.

Asesores- Dr. Rafael Campos Rodríguez.

Palabras clave- estrés, respuesta inmunitaria, mucosa intestinal, Salmonella Typhimurium.

La respuesta inmunitaria es afectada por el estrés. No se han estudiado por completo las consecuencias del estrés sobre el sistema inmunitario en la mucosa intestinal, que es el sitio principal de entrada de patógenos, donde ocurren importantes relaciones anatomofuncionales entre los sistemas inmunitario, endocrino y nervioso. Por lo tanto, se analizó los efectos del estrés, sobre la respuesta inmunitaria humoral en la mucosa intestinal ante una infección por un microorganismo patógeno y se evaluó la susceptibilidad a la enfermedad. El procedimiento experimental consistió en someter a los grupos de ratones BALB/c inoculados con Salmonella typhimurium a estrés por inmovilización física durante 1 y 3 horas por 4 días. Un grupo testigo no fue estresado. En dichos grupos se evaluó el título de anticuerpos IgA en líquido intestinal por la técnica ELISA y la susceptibilidad a la infección se obtuvo por medio del índice de mortalidad. 

Los resultados que se obtuvieron indican que en periodos cortos de estrés no disminuye significativamente el título de anticuerpos IgA obteniendo un 8% de disminución; sin embargo, en periodos de estrés largos hay disminución en un 58% de IgA en relación con los testigos. Por otro lado, se observó un aumento en la susceptibilidad a la infección por Salmonella typhimurium con relación a la duración del periodo de estrés.

EVIDENCIA DE SINERGISMO ENTRE ATROPINA Y CAFEÍNA PARA INHIBIR LA CATALEPSIA INDUCIDA POR HALOPERIDOL

Procedencia- Mérida, Yucatán, México

Escuela- Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de Yucatán.

Autores- Guadalupe Pérez Montecinos; Maureen C. Ortega Trejo; Ma. Cristina Ripoll Gómez.

Asesores- Dr.  José Luis Góngora Alfaro.

Palabras clave- atropina, cafeína, catalepsia, haloperidol, parkinson.

OBJETIVO: Valorar si la cafeína intensifica el efecto anticataléptico de  la atropina. HIPÓTESIS:  La combinación atropina+cafeína produce sinergismo: aumento de la latencia y disminución de la catalepsia inducida por antipsicóticos. MÉTODOS:  Se formaron cuatro grupos, compuestos de 5 ratas Wistar hembras.  Cada grupo recibió uno de los siguientes tratamientos vía subcutánea: vehículo   (agua destilada: 1 ml/kg ), sulfato de atropina (5mg/kg), cafeína (33mg/kg), atropina+cafeína.  Pasados 30 min., recibieron 0.5mg/kg de haloperidol, antagonista dopaminérgico que produce catalepsia. Se evaluaron latencia e intensidad de la catalepsia, para medir ésta última, a intervalos de 15 min.  las ratas fueron colocadas sobre una malla de alambre inclinada 45° Con un cronómetro se midió el tiempo que mantuvieron ambas patas delanteras inmóviles, hasta un máximo de 150 segundos (s).  La latencia se definió como  el tiempo transcurrido entre la administración del haloperidol y el minuto en que los animales permanecieron inmóviles sobre la malla durante 150s. RESULTADOS: Las ratas  tratadas con el vehículo, mostraron latencia de 30+8 min; las tratadas con cafeína o atropina  presentaron aumento de 60+13 y 108+29min.  respectivamente.  Este  valor se incrementó a 219+44 min. cuando ambos fármacos fueron aplicados simultáneamente (P<0.01, prueba Kruskal-Wallis, seguida por la prueba Dunn).  A los 90 min.  el promedio de duración de la catalepsia fue: vehículo 144+6s; atropina 139+8s; cafeína 122+7s y atropina+cafeína  6+4s (P<0.01 vs vehículo, prueba Dunn). CONCLUSIÓN:  Los resultados sugieren que cafeína+atropina producen sinergismo de potenciación, inhibiendo la catalepsia; por tanto la cafeína podría usarse como coadyuvante de la terapia anticolinérgica en paciente parkinsonianos.

MARCADA DISMINUCIÓN DE ACTIVIDAD FAGOCÍTICA Y BACTERICIDA EN ALUMNOS DE MEDICINA SOMETIDOS A ESTRÉS ACADÉMICO

Procedencia- Santiago de Chile.

Escuela- Facultad de Medicina- Universidad de los Andes.

Autores- María Catalina Estay Fernández; María Luisa Sáenz de Santa María Pérez-Cotapos.

Asesores- Flavio Carrión Arriagada; Fernando Figueroa Elizalde.

Palabras clave- Fagocitosis, Estallido Respiratorio, Estrés Académico, Citometría de Flujo.

Las células fagocíticas mononucleares y polimorfonucleares constituyen una primera línea de defensa frente a bacterias y hongos. La fagocitosis consta de diversas etapas, tales como quimiotaxis, adherencia, ingestión (fagocitosis) y destrucción de los microorganismos por radicales de oxígeno, como el peróxido de hidrógeno (H2O2). Existen numerosos factores fisiológicos que pueden interferir con la función del sistema inmune, tales como el estrés. El objetivo de nuestro estudio fue determinar, mediante citometría de flujo, el efecto de estrés académico sobre la actividad fagocítica y bactericida en alumnos de medicina. Se obtuvieron muestras de sangre venosa de 24 alumnos de 4º año de medicina (11 mujeres y 12 hombres, edad promedio 21,3 años) 1 hora antes de una prueba de Cardiología y 72 horas después. La determinación de fagocitosis se realizó midiendo la ingestión de levaduras marcadas con isotiocianato de fluoresceína (FITC) a 4ºC y 37ºC durante 1 hora. La actividad bactericida fue determinada utilizando Dihidrorodamina para evidenciar la producción de H2O2, en presencia y ausencia de PMA. Se adquirieron 10.000 eventos por muestra en un citómetro Coulter, Epics- XL. Nuestros resultados muestran una marcada inmunodepresión de la inmunidad natural, evidenciada por una significativa disminución tanto de la fagocitosis a 37ºC como del estallido respiratorio en presencia de PMA, 72 horas después de la prueba de cardiología. (p=0,0002, p<0,0001 respectivamente, t-test pareado). El presente estudio  demuestra que el estrés al que son sometidos los estudiantes de medicina es capaz de comprometer en forma significativa la capacidad fagocítica y bactericida del sistema inmune nativo.

CONDUCTO TORÁCICO. DISECCIÓN EN FETOS- ANÁLISIS ANATÓMICO

Procedencia- Córdoba, Argentina.

Escuela- Universidad Nacional de Córdoba.

Autores- Luis Alberto Castro; Luis Esteban Criado del Río; Oscar Humberto Espin Luna; Carlos Rosado Yanarico.

Asesores- Dr. Carlos Sánchez Carpio.

Palabras clave- Conducto Toracico – Anatomia Fetal.

INTRODUCCIÓN: Es necesario un exhaustivo estudio de la estructura morfológica debido a su dinámica embriológica ya que primitivamente son dos troncos. Objetivos: I- Responder a una necesidad respecto a los conocimientos del conducto toracico II- Determinar las caracteristicas anatomofetales del conducto torácico durante su desarrollo embrionario: cantidad de afluentes, longitud, diámetro, presencia del Linfático Derecho y localización del conducto toracico en los fetos de diferentes edades. III- Tener un patrón anatómico normal general, para detectar anormalidades en casos de anomalias congenitas. MATERIAL Y METODOS: El material consta de 50 (cincuenta) fetos humanos de 12, 18, 24, 30, 36 semanas de ambos sexos, la conservación de los mismos fue en formol al 10 %. RESULTADOS: De 12 semanas se logro individualizar el conducto torácico a nivel cervical, con carácteristicas tortuosas a nivel del cayado, se individualizó la presencia de afluentes, en la región cervical el linfático derecho y un afluente antes de su desembocadura. De 18 semanas el conducto se encuentra presente con mayor diametro y afluentes a la altura del cayado. De 24 semanas se aprecia cantidad importante de afluentes en todo su trayecto y el linfático derecho. De 30 semanas, el conducto a nivel cervical adquiere dimensiones mayores lo que es de fácil identificación con presencia de afluentes. De 36 semanas se observa el conducto torácico en todo su recorrido tanto a nivel abdominal. DISCUSIÓN: hemos recopilado datos anatomicos, como observamos que el conducto toracico a medida que va a aumentando su edad gestacional,  va aumentando su diámetro y longitud, esta menos frecuente el Linfático Derecho. Para el cirujano es importante, para poder intervenir ante cualquier lesion, debiendo elegir la vía de abordaje ya sea en el cuello, tórax o abdomen según la localización de la misma.

CANAL INGUINAL: CORRELACIÓN ANATOMOPATOLÓGICA. COMUNICACIÓN PREVIA

Procedencia- Córdoba, Argentina.

Escuela- Universidad Nacional de Córdoba.

Autores- Omar Javier Palas Rodríguez; César Enrique Palas Zúñiga; Silvia María Villalba; Diego Sebastián Rezett.

Asesores- Dr. César Ignacio Aranega.

El objetivo del estudio es determinar la relación que existe entre los conocimientos anatómicos ya establecidos, con la aparición de las hernias inguinales. Fueron utilizados para el estudio 25 fetos formolados (con un desarrollo comprendido entre la 16 y 28 semanas) al 10% tomadas al azar de una población de 75 cadáveres. La disección se realizó en base al método TESTUT-JACOB. El presente estudio nos permitirá establecer las áreas de localización más frecuentes, para las hernias inguinales, dado que esta región presenta zonas, específicas, más susceptibles a este tipo de lesión, que para su reparación implica una cirugía mayor. Asimismo, en lo que refiera George E. Wantz, -en su desarrollo del tema Hernias de la pared abdominal – “existe un índice elevado de fracaso quirúrgico en las intervenciones...” , hecho en el que se centra el objetivo del trabajo, pretendiendo contribuir a disminuir este índice. En este trabajo encontramos también una incidencia del 65% de hernias en cadáveres adultos (gerontes), todas en la pared posterior, y un 5% en fetos, de localización en el anillo profundo superior. En consiguiente, hemos de concluir que concordamos con Seymour I. Schwartz al afirmar que ninguna enfermedad del cuerpo humano, que corresponda al ámbito de los cirujanos requiere para su tratamiento mayor combinación de tratamiento anatómico preciso con la habilidad quirúrgica en todas las variedades de hernias.

TERRITORIO DEL NERVIO CUBITAL EN LA INNERVACIÓN DE LA EMINENCIA TENAR: REVISIÓN ANATÓMICA

Procedencia- Córdoba, Argentina.

Escuela- Universidad Nacional de Córdoba.

Autores- Luis Esteban Criado Del Rio, Lucas Ignacio Caussa, Federico Carmelo La Falce, Oscar Humberto Espin Luna
Asesores- Dra. Susana Biasutto; Bernardo Sonzini.

OBJETIVO: EL fundamento del presente trabajo es tratar de aclarar las diferentes descripciones en relación a la rama profunda del Nervio Cubital en la Eminencia Tenar. MATERIAL: veinticinco disecciones anatómicas realizadas con técnica e instrumental convencional. RESULTADOS la rama profunda del Nervio Cubital termina dentro de la masa del músculo Aductor del Pulgar, dando ramas que inervan este músculo, y una de estas ramas se observó en particular ya que presentó tres disposiciones diferentes: formando un asa con el Nervio Mediano, de domde salen ramas destinadas a inervar otros músculos de la Eminencia Tenar (52% de los casos); constituyendo una anastomosis puracon el Nervio Mediano (36% de los casos); o simplemente estaba destinada al fascículo interno del músculo Flexor Corto del Pulgar, sin anastomosis con el Nervio Mediano nidar ramosmusculares (12% de los casos). CONCLUSIONES: coincidimos con investigaciones previas, considerando como rasgo descriptivo normal a este filete. Pero cabe recalcar que no siempre es una simple anastomosis sino que es importante tener en cuenta a esta unión como una especie de asa entre el Nervio Cubital y el Nervio Mediano, ya que de esta salen ramas que van a inervar músculos.

ESTUDIO ANATÓMICO DE LA ARTERIA POPLÍTEA Y SUS RAMAS COLATERALES EN EL ROMBO POPLÍTEO

Procedencia- Córdoba, Argentina.

Escuela- Universidad Nacional de Córdoba.

Autores- Luis Esteban Criado Del Rio, Lucas Ignacio Caussa
Asesores- Med. Bernardo Sonzini Astudillo 

OBJETIVO: Reveer la anatomia de la Arteria Poplitea y sus ramas, las Arterias Geniculares, para aclarar las diferencias existentes en la literatura. MATERIAL: 24 disecciones anatomicas fueron realizadas para este estudio. Los aspectos a considerar fueron: su distribución, ramas y anatomosis. RESULTADOS: El origen de las Arterias Geniculares superiores e inferiores fueron  encontradas como se describen habitualmente. Sin embargo una doble Arteria Genicular media se encontró en un caso. El origen de sus ramas, localización y distribución fueron estudiados para aclarar como, el Plexo Patelar , esta formado por dos redes: Superficial y Profunda. CONCLUSIÓN: Encontrar dos Arterias Geniculares medias no esta descripto como una variación anatomica, por lo que es importante tener en cuenta esta disposición para los procedimientos quirúrgicos.

CORAZÓN Y ARTERIAS CORONARIAS, CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTRAUTERINO EN FETOS (DE 20 A 30 SEMANAS)

Procedencia- Córdoba, Argentina.

Escuela- Universidad Nacional de Córdoba.

Autores- Rosado Yanarico , Carlos Alberto; Di Caudo, Carla Gisela ; Espin Luna, Oscar Humberto ; Castro, Luis Alberto .

Asesores- Dr. Roberto Luis De Rossi; Dr. Vicente A. Montenegro

Palabras clave- CORAZÓN, ARTERIAS CORONARIAS, FETOS.

INTRODUCCIÓN  El objetivo del estudio es tratar de establecer la evolución de las dimensiones longitudinales y transversales, aumento del peso del corazón (C), por semana y por día, determinadas según la edad gestacional, a partir de la 20ava. a 30ava. Semana, así como también el diámetro y longitud de las arterias coronarias (A C), según la edad gestacional; determinadas por semana y por día. Se observaron asimismo, sus características anatómicas y  variedades. MATERIAL Y MÉTODO Se utilizaron 50 cadáveres de fetos formolizados al 20%, de ambos sexos, de 20 a 30 semanas de desarrollo gestacional establecidas por medidas antropométricas del  perímetro cefálico, longitud del fémur y peso fetal. El método del abordaje quirúrgico fue el tradicional de autopsia, con extracción del corazón, incluyendo el pericardio, para su posterior estudio. Se utilizó instrumental para cirugía menor,  escalímetro y lupas iluminadas para su abordaje.

RESULTADOS Se observó un incremento en el corazón, del peso, por semana (1.65+0.25 grs.), del diámetro en el eje (2.3 +  0.3 mm.), del transversal (1.8 + 0.25 mm). El diámetro de las coronarias aumentó de 0.07 +  0.02 mm. por semana, con un pico de crecimiento en longitud, observado entre las 20 y 23 semanas. CONCLUSIÓN Pudimos establecer parámetros aproximados del crecimiento, del aumento del peso de los corazones, el aumento del diámetro de las AC y su crecimiento en longitud, por semana y por día. Se observaron algunas variaciones anatómicas.

ALTERACIÓN DE LOS NIVELES SÉRICOS DE FIBRINÓGENO EN FUMADORES CRÓNICOS

Procedencia- Asunción, Paraguay.

Escuela- Universidad Nacional de Asunción. Facultad de Ciencias Médicas.

Autores- Arnaldo López Ruiz; Elena González Ammatuna.

Asesores- Dr. Javier Gómez.

Palabras clave: fibrinógeno, nicotina, interleucina 6

 Numerosos son los factores de riesgo que contribuyen al desarrollo de una patología cardiovascular, entre los que podríamos citar al hábito de fumar cigarrillos, la obesidad, la elevada presión arterial, la vida sedentaria, la diabetes, etc. Esta investigación tiene como principal objetivo incluir a la elevación de los niveles de fibrinógeno sérico como uno de los factores de riesgo de enfermedad cardiovascular causado por el hábito de fumar cigarrillos, basándonos en las alteraciones que causa la nicotina sobre el cuerpo humano, como por ejemplo influir de manera activa en el funcionamiento de algunas enzimas del organismo. De ser tomada en cuenta esta alteración, junto con los demás factores de riesgo, sería un buen predictor de eventos cardiovasculares. El trabajo es de carácter prospectivo, transversal. Fue realizado en un período de 6 meses, desde junio hasta noviembre del año 2000. Fueron elegidas 100 personas, que accedieron en forma voluntaria a la investigación, entre 20 y 60 años, con un promedio de 40 años, de las cuales 50 de ellas eran no fumadoras y 50 eran fumadoras crónicas con más de 5 años de adicción. Se realizaron extracciones de sangre a los 100 voluntarios, en una oportunidad. Se midió el nivel de fibrinógeno a cada una de las muestras y luego se compararon los resultados, estadísticamente. Del total de pacientes fumadores crónicos se observó que en un 73 % poseían un nivel de fibrinógeno de más de 300 mg %, siendo 300 el límite superior en el rango de la normalidad. Entre los pacientes fumadores crónicos menores de 30 años se observó que en un 20 % poseían  un nivel de fibrinógeno por encima de 300 mg %, en cambio, entre los pacientes de más de 30 años de edad el 100 % poseía un nivel por encima de 300 mg %. En cuanto al grupo control de personas no fumadoras los niveles de fibrinógeno un 4 % del total de pacientes presentaron niveles elevados de fibrinógeno, no pudiendo relacionarse  con el humo del cigarrillo. Considerando todo lo anterior se llegó a la conclusión que en los fumadores crónicos los niveles de fibrinógeno sérico se encuentran significativamente elevados.

EFECTOS AGUDOS DEL GUARANÁ SOBRE EL ORGANISMO

Procedencia- Asunción, Paraguay.

Escuela- Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Asunción

Autores- María Fátyma Agüero Halley, Olivia Carolina Cardozo Sarubbi, Mercedes Royg Arriola,              Dival René Antonio Samaniego Pinho 

Palabras clave- guaraná, paullina, glicemia

La guaraná  es  una de las plantas medicinales más utilizadas en la fitoterapia, debido a su composición rica en cafeína y en otras sustancias como taninos, calcio, fósforo, potasio y organismo, así como su acción estimulante del SNC, entre otras. Se administró el polvo de guaraná a 20 pacientes de cada sexo disueltos en 2 lts de agua cada hora durante 4 hs y en los cuales se pudo determinar que existió un descenso de la glicemia, una elevación de las presiones sistólicas y diastólicas; una elevación de la frecuencia respiratoria. Se encontraron efectos adversos como taquicardia, pérdida del apetito y zumbidos.

CAMBIOS PRODUCIDOS EN EL ORGANISMO POR EL USO DE HOJA DE COCA

Procedencia- Asunción, Paraguay.

Escuela- Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Asunción

Autores- Olivia Carolina Cardozo Sarubbi, Jaime Augusto Ibarrola Zárate, Mercedes Royg Arriola,                 Dival René Antonio Samaniego Pinho 

Asesores- Dra. Helena Raquel Torres

Palabras clave- Coca – Hoja – soroche – erythroxylum


Por medio de una encuesta se seleccionaron treinta personas, estudiantes de la FCM-UNA, entre 22 y 23 años. Doce personas consumieron y otras doce personas mascaron la hoja de coca. El tiempo que las personas permanecieron en vigilia con 2 gramos de hoja de coca disueltos en 200 cc de agua y luego de haber estado en ayunas 13 horas es de 7 horas más.  Mascando la hoja, el tiempo aproximado de vigilia luego de 15 horas de ayuno es de 8 horas más. Inhibe el apetito y posee un efecto anestésico de la mucosa oral. Aumenta las frecuencias respiratoria y cardiaca, además de aumentar las presiones arteriales. Es ligeramente hiperglucemiante y trombocitopénico pero ocasiona un descenso de la colesterolemia y la trigliceridemia. Baja HDL y VLDL pero aumenta LDL. Aumenta la concentración  sanguínea de ácido úrico, no así la de urea. Produce gran leucocitosis con aumento a expensas de los neutrófilos. Bajan los niveles de hemoglobina, el recuento eritrocitario y el nivel de hematócrito. La natremia y la cloremia aumentan pero disminuye la kalemia. No varió la diuresis. Cabe recalcar que el ayuno tendría que inhibir al sistema nervioso simpático, en cambio, se encontraron efectos de este sistema.

VARIACIONES EN LA CONCENTRACIÓN PLASMÁTICA DE ELECTROLITOS Y DE LA GLICEMIA TRAS EL EJERCICIO

Procedencia- Asunción, Paraguay.

Escuela- Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Asunción.

Autores- Perla Alcaraz, Mercedes Royg Arriola, Dival René Antonio Samaniego Pinho,                 Vanessa Vera Mendieta 

Asesores- Dra. Carolina Acosta

Palabras clave- Electrolito, ejercicio.

En la práctica deportiva, las variaciones electrolíticas y de la glicemia tras la realización del ejercicio influyen en el rendimiento del deportista, y por tanto, en los resultados de la competencia. El sudor es una de las manifestaciones del ejercicio físico, con su pérdida se reducen los líquidos y sales del cuerpo, y se regula la temperatura corporal elevada por la mayor producción de calor durante el mismo. Se realizaron tomas de muestras de sangre (3ml), control de peso corporal y de la temperatura a 20 hombres y mujeres con edades comprendidas entre los 15 y 35 años, antes y después de realizar un ejercicio físico moderado a intenso, para comprobar variaciones en los valores de los electrolitos en plasma, de la glicemia, y del peso y la temperatura corporal producidas por efecto del ejercicio. Los resultados obtenidos demuestran una clara disminución de los electrolitos en plasma tras la realización del ejercicio. En cambio, la glicemia presentó un aumento de 4,47 mg%. La temperatura corporal tomada tras la prueba también experimentó un ligero aumento. En cuanto al peso corporal, se observó una disminución del mismo, que, si bien fue poco significativa, es de interés tenerla en cuenta por las implicancias de la misma.

EFECTOS DE LOS ESTEROIDES ANABÓLICOS EN EL TESTÍCULO, VESÍCULA SEMINAL Y PRÓSTATA DE RATAS

Procedencia- Lima – Perú

Escuela- Universidad Nacional Mayor de San Marcos.

Autores- Mariano Jaime Cuentas Jara, José Luis Domínguez Calderón, Marleni  Consuelo Mendoza Cabanillas, Jorge Giancarlo Montoya Henriquez, Nicanor Mori Quispe, David Salomón Pérez Díaz

Asesores- Mg. Nancy Rojas Morán.

Palabras clave- Decanoato de nandrolona, anabólico esteroideo, testículo, vesícula seminal

Nuestro objetivo fue comprobar los efectos de los esteroides anabólicos (decanoato de nandrolona) a dosis crecientes en testículos, vesícula seminal y próstata, y reportar las alteraciones estructurales y ultraestructurales ocasionadas por este anabólico. El diseño fue experimental, aleatorizado en 4 grupos de 12 ratas cada uno durante 12 semanas; Grupo A, control sin tratamiento; grupos B, C, D con decanoato de nandrolona a dosis de 3, 10 y 30 mg respectivamente. Macroscópicamente se observó hipertrofia de vesícula seminal e hiperplasia prostática benigna, dependientes de dosis y tiempo de tratamiento. Se midió ancho y altura de vesículas seminales. No hubo diferencias significativas en ancho entre grupos (p > 0.05). La altura fue significativamente mayor en grupos B y D con 84 días de tratamiento comparado con grupo control A (p < 0.05) pero no con grupo C (p > 0.05). La histología se  realizó con microscopia de luz, microscopía óptica de alta resolución (M.O.A.R.) y microscopia electrónica de transmisión (M.E.). Con microscopía de luz y M.O.A.R., se observó disminución en línea espermatogénica, aumento de la secreción prostática y de las vesículas seminales. Con M.E. se observó alteraciones en cabezas de espermatozoides, en condensación de cromatina, disminución del número de mitocondrias y repliegue basal de crestas mitocondriales. Concluimos que decanoato de nandrolona altera la estructura de los testículos, vesícula seminal y próstata y sus efectos son dependientes de dosis y  tiempo de tratamiento.

PREVENCIÓN DE DESMIELINIZACIÓN POR DESORDEN ELECTROLÍTICO MEDIANTE REINDUCCIÓN DE HIPONATREMIA EN RATAS

Procedencia- Lima, Perú.

Escuela- Facultad de Medicina “San Fernando” . Universidad Nacional Mayor de San Marcos

Autores- Güere Calderón,  Ilse  Jannet, Muñoz Esquerre, Mariana Mercedes,                  Mussallam Abu Shaibeh, Sandrela Nieto Perea,  Minela Joyce

Asesores- Dr. Gerardo Ronceros Medrano

Palabras clave- Desmielinización por Desorden Electrolítico, Hiponatremia, Efecto Neuroprotector, Comisura Cerebral Anterior.

La desmielinización por desorden electrolítico suele ocurrir por un incremento brusco en las concentraciones séricas de sodio (mayor a 20 mEq/l/24hrs) desde una base hiponatrémica sostenida. Se plantea en este trabajo la posibilidad de mitigar los niveles de este trastorno neurológico con la reinducción rápida de un estado hiponatrémico menos severo que el estado inicial. Se utilizó  38 ratas machos Sprague – Dawley de 150 – 200g ; divididas en tres grupos: Grupo 1 (n=8) control, grupo 2 (n=15) hiponatremia, grupo 3  (n=15) reinducción, a las cuales se les indujo hiponatemia  durante tres días mediante la administración de vasopresina (0.5 UI)  y dextrosa 2.5% cada seis horas. Al cuarto día se corrigió el estado hiponatrémico con una inyección intraperitoneal de NaCl 1M. Seis horas después al grupo 3 (n=15) se le reindujo la hiponatremia de igual forma durante  2 días. Los días posteriores se les repuso la pérdida de peso con suero fisiológico vía subcutánea a ambos grupos. La desmielinización se midió a nivel de la Comisura Cerebral Anterior, mediante morfometría computarizada. Los resultados analizados con una prueba t de student y un nivel de significancia de 0.05 demostraron que existe menor grado de desmielinización en las ratas del grupo 3 ( 119.83  ± 6.98 pixels) en comparación con el grupo 2 ( 99.63  ± 5.26 pixels).

CORRELACIÓN ENTRE LOS DAÑOS ANATOMOPATOLÓGICOS Y LA FUNCIÓN RENAL EN RATAS SOMETIDAS A DESHIDRATACIÓN ISONATRÉMICA

Procedencia- Lima, Perú.

Escuela- Facultad de Medicina “San Fernando” de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos.

Autores- Güere Calderón,  Ilse ; Muñoz Esquerre, Mariana ; Mussallam Abu Shaibeh, Sandrela ; Nieto Perea, Minela Joyce

Asesores- Dr. Gerardo Ronceros Medrano; Dr. Ernesto Ráez Díaz.

Palabras clave- Función renal, deshidratación,  lesión tubular, lesión glomerular.

El objetivo de este estudio fue establecer una correlación directa entre las lesiones anatomopatológicas renales (lesiones glomerulares y tubulares) y la función renal medida en términos de filtración glomerular, como consecuencia de una deshidratación. Para esto se diseñó un modelo experimental que duró 8 días, se utilizó 2 grupos,  un grupo control y un grupo sometido a la deshidratación  (20 ratas hembras  200 –250 gramos).  Al grupo control (n=6) se  le mantuvo los 8 días el peso corporal mediante la administración de suero fisiológico. El grupo  deshidratación (n=12) fue sometido a un  régimen carente de agua y alimentos . El primer, quinto y octavo día a ambos grupos se les midió electrolitos y creatinina en  sangre y orina, lo primero nos permitió controlar las variaciones de sodio, lo segundo nos sirvió para hallar los valores de filtración glomerular. Al octavo día fueron sacrificadas para la obtención de los riñones que se analizaron histológicamente. El análisis estadístico de la correlación de las lesiones renales con el filtrado glomerular en cada caso, demostró que sí existe una correlación directa entre ambas variables y dentro de éstas, la lesión más relacionada al filtrado glomerular es la lesión tubular. También se encontró que la filtración como consecuencia de las lesiones ya descritas, se encuentra disminuida en forma más marcada durante los primeros cuatro días del periodo de experimentación.

EFECTO NEUROPROTECTOR DE LA LEVODOPA EN MIELINÓLISIS CAUSADA POR UNA RÁPIDA CORRECCIÓN DE HIPONATREMIA

Procedencia- Lima, Perú.

Escuela- Facultad de Medicina “San Fernando” de La Universidad Nacional Mayor de San Marcos

Autores- Nieto Perea, Minela Joyce ; Güere Calderón,  Ilse ; Muñoz Esquerre, Mariana ; Mussallam Abu Shaibeh, Sandrela

Asesores- Dr. Gerardo Ronceros Medrano 

Palabras clave- Mielinólisis, Levodopa, Hiponatremia, Neuroprotector.

El presente estudio tuvo como objetivo determinar el efecto neuroprotector de la levodopa (Sinemet) contra la desmielinización por desorden electrolítico. Para ello se utilizó 35 ratas machos Sprague Dawley (150-200g),  distribuidos en tres grupos, grupo 1 (n=8) o control. El grupo 2 (n=15) al que se le indujo hiponatremia administrándole vasopresina y dextrosa 2.5% cada 6 horas durante tres días, alcanzando niveles de sodio sérico de 116.16 ± 4.38 mmol/L/24 h. Al cuarto día se procedió a corregir la  hiponatremia administrando NaCl 1M (2 ml/100g) y donde la variación en los niveles de sodio fue de 27.28 mmol/L/24 h. Al grupo 3 (n=12)  se le indujo hiponatremia de igual  manera, alcanzando niveles de sodio de 123.45 ± 3.20  mmol/L/24h. Previa a la corrección de la hiponatremia se les administró levodopa (Sinemet) en una única dosis de 60mg/kg  vía orogástrica, y al cabo de 6 horas se dosó el sodio sérico y el promedio fue 147.15 ± 2.62 mmol/L/24 h.  Finalmente al día 8, se procedió al sacrificio y al posterior análisis por morfometría computarizada de la comisura cerebral anterior, lo cual demostró un menor grado de mielinólisis en el grupo 3 (113.37 ± 8.37) en comparación al grupo 2 (103.98 ± 5.64). Esto podría indicar que la levodopa ejerce un efecto neuroproptector, disminuyendo las lesiones desmielinizantes ocurridas en estos trastornos.

ESTUDIO ANATOMOPATOLÓGICO DE TEJIDO CEREBRAL Y RENAL MURINO EN UNA HIPERNATREMIA AGUDA

Procedencia- Lima, Perú.

Escuela- Facultad de Medicina “San Fernando” . Universidad Nacional Mayor de San Marcos.

Autores- Muñoz Esquerre, Mariana Mercedes ; Mussallam Abu Shaibeh, Sandrela ; Nieto Perea,  Minela Joyce ; Güere Calderón,  Ilse  Jannet

Asesores- Dr. Gerardo Ronceros Medrano

Palabras clave- hipernatremia aguda, riñón, cerebro, rata.

La hipernatremia  se define como una concentración de sodio sérico mayor de 154mmol/L en ratas y mayor de 145mmol/L en humanos, este desorden hidroelectrolítico es de frecuencia  elevada y los síntomas que producen los altos niveles de sodio son ya conocidos, por lo que es de interés determinar las lesiones específicas y su  incidencia para una posterior correlación de la clínica con el potencial daño anatomopatológico. Es el tejido cerebral  siempre el más vulnerable a los cambios osmolares y el riñón el órgano encargado de la hemostasia, por lo tanto éstos vienen a ser los órganos más afectados en trastornos de este tipo. Para la realización del presente estudio se trabajó con una población de 28 ratas las cuales se dividieron en dos grupos, el grupo  control  (n= 8)  al cual se le mantuvo con NaCl  0.9%, en una dosis igual al peso perdido el día anterior; y el grupo hipernatremia  (n=20) al cual se le indujo una hipernatremia aguda por la administración de una única dosis  de cloruro de sodio 2M vía intarperitoneal, equivalente a 2 ml /100 g de peso. A las cuatro horas de la inyección de NaCl 2M, fueron sacrificados ambos grupos para el estudio anatomopatológico de cerebro y riñón.  Los resultados demostraron un daño glomerular severo en un 78.58% del grupo hipernatremia. Las lesiones tubulares más observadas fueron la presencia de cilindros hemáticos y la congestión. A nivel cerebral la patología más frecuente fue la ralefacción  y congestión del parénquima.

FISIOLOGÍA Y EJERCICIO

Procedencia- Chile.

Escuela- Universidad de Chile. Facultad de Medicina.

Autores- Jaime Gómez Galarce, David Herquiñigo Reckmann, Cristóbal Maccioni, Daniel Revello Pedemonte. Dr. Allan White

Asesores- Dr. Eduardo Hering Rojas

Palabras clave- Metabolismo hidrosalino, Ejercicio, Homeostasis, Electrolitos plasmáticos.

INTRODUCCIÓN Al someter un individuo a un ejercicio corto y extenuante se produce una serie de cambios en el equilibrio hidrosalino lo que trae como consecuencia respuestas homeostáticas que tienden a volver a la normalidad sus concentraciones de electrolitos. MATERIALES Y MÉTODOS Se propuso estudiar las modificaciones hidrosalinas experimentadas por futbolistas entrenados, sanos, de 15 a 18 años de edad, sometidos a un ejercicio estandarizado en "treadmill", consistente en una serie de períodos de tres minutos de carrera a velocidades crecientes con intervalos de un minuto, comparando los resultados con los obtenidos en individuos sedentarios de 18 a 21 años de edad. Las mediciones se efectuaron en muestras de sangre y orina obtenidos en condiciones basales, a los intervalos de un minuto y a 0, 30, 60 y 90 minutos de finalizado el ejercicio. RESULTADOS  Como consecuencia del ejercicio se observó aumento del hematócrito. (Hto), de la osmolalidad plasmática y de la concentración de proteínas plasmáticas totales (PPT). Se observó también un aumento de la natremia y kalemia, estableciéndose la respuesta homeostática para cada variable mediante su determinación en las muestras obtenidas post ejercicio. Después del ejercicio se observó una disminución en la relación Na/K urinario. DISCUSIÓN   El aumento del hematocrito. (Hto), de la osmolalidad plasmática y de la concentración de proteínas plasmáticas totales (PPT), puede atribuirse a la salida de agua del compartimiento vascular durante el ejercicio. La disminución en la relación Na/K urinario que se observó después del ejercicio puede atribuirse al incremento de los niveles de aldosterona ante un ejercicio intenso. CONCLUSIÓN El estudio de las distintas variables hidroelectrolíticas manejadas por los deportistas como adaptación al ejercicio en comparación con los individuos sedentarios puede ayudar a establecer criterios que constituyan un aporte al campo de la fisiología del ejercicio, disciplina que en Chile está poco desarrollada.

APOPTOSIS ESPERMÁTICA EN MUESTRAS SEMINALES EN DIFERENTES CONDICIONES DE LABORATORIO

Procedencia- Santiago de Chile.

Escuela- Facultad de Medicina. Universidad de Chile.

Autores- Carolina Pastene Saldías, Verónica Larrea Euler.

Asesores- Dr. Ricardo Benitez Molina

Palabras clave- Apoptosis espermática; infertilidad masculina.

La infertilidad por factor masculino se presenta entre el 15 al 50% de las parejas infértiles. La apoptosis espermática ha sido evidenciada en las células primordiales de los espermatozoides (en forma espontánea 0.1 a 3.9%)  y su porcentaje se altera al someter a cambios extremos de temperatura y agentes químicos terapéuticos en animales de experimentación. La presencia de espermatozoides apoptóticos podría afectar el potencial reproductivo humano.  El efecto de las codiciones de laboratorio; concentración espermática, temeperatura de incubación y tiempo de incubación son poco conocidas. Nuestro objetivo es estudiar las variaciones en el indice  de apoptosis  espermática en condiociones normales y en diferentes condiciones de laboratorio.Se analizaron 162 muestras seminales de hombres distintos, que asistieron a la Unidad de Infertilidad del Hospital Clínico San Borja Arriarán en el período Mayo 1998 a Septiembre 1999. La calidad seminal se  evaluó según los criterios OMS (1992). La edad  promedio fué 35 años. Las muestras de semen fueron lavadas con medio HTF (Human Tubal Fluid), suplementado con 10% suero sintético y sometidos a centrifugación a 10.000g . El precipitado se suspendió e incubó a 37°C en ambiente húmedo bajo 5% CO2 ,  por 60 minutos. Los espermatozoides móviles fueron colectados por swim-up y la concentración se ajustó a 2,5 millones de espermatozoides/ml. Se identificó la presencia de apoptosis en el total de las muestras con calidad seminal normal y alterada. Luego se realizaron 4 protocolos con 24 muestras seminales cada uno, de calidad normal para determinar el efecto en el indice de apoptosis espermática en relación al tiempo de incubación 24, 48 y 72 horas, temperatura de los medios de incubación a 31°, 37° y 41°C  y concentración espermática.Los resultados demuestran que la apoptosis espermática se presenta en muestras seminales normales  en condiciones basales y aumenta en forma progresiva en el tiempo de incubación, siendo mayor dentro de las primeras 48 horas (p< 0,04). Las condiciones de temperatura 41°C de incubación,  y en las muestras de menor concentración espermática final, presentaron significativamente mayor índice de apoptosis. Nuestros resultados muestran que probablemente para optimizar las tasas de fertilización se debería  aislar los espematozoides con  concentración espermática sobre 5 millones/ ml por muestra, utilizar antes de las 24 horas  y  mantener a 37°C en el  medio de incubación.

UN NUEVO ANALGÉSICO

Procedencia- Cochabamba. Bolivia.

Escuela- Universidad Mayor de San Simón.

Autores- Lamarques Robson Reis Oliveira.

Asesores- Dra. Zulema Bustamante, Ing. Victor Mejía.

Palabras clave- Biodiversidad – Dolor – Nuevo Analgésico.

Demostrar científicamente la analgesia de los extractos de Spilanthes acmella (Grano de oro o jambú). Inspirados en la biodiversidad de Bolivia, empezamos en el año de 1999 a investigar Spilanthe acmelia (grano de oro o jambú) popularmente utilizado para el dolor de muela. A partir de extractos acuosos y etanólicos de las flores cosechadas del sembradío, se realizó análisis de sólidos totales, marcha fitoquímica preliminar, prueba de la Artemia salina que apoyaron posteriormente a las pruebas de evaluación de la actividad analgésica, dosis terapéutica máxima y toxicidad aguda en ratas de la especie Rattus navergicus variedad  wistar. El Al hacerse la autopsia de las ratas con la dosis analgésica comprobada y la dosis terapéutica máxima no presenta ningún cambio o alteración en sus órganos. El extracto etanólico presentó a los 30 minutos un eficiencia considerablemente mayor que la aspirina, mientras que el extracto acuoso tuvo significativamente menor eficácia en todos los tiempos evaluados. Se observó que la margen de seguridad es 10 veces mayor que la dosis terapéutica analgésica comprobada que fue de 500 mg/kg de peso.  Con estas pruebas se concluye que el extracto etanólico de jambú presenta actividad analgésica en comparación con patrón  PA (puro análisis) el cual  da base al estudio científico que prosiga a sus siguientes pasos: Análisis Farmacológico  fisiológico y Análisis farmacológico clínico.

EFECTOS DE LA ASPIRINA SOBRE EL SISTEMA DE COAGULACIÓN EN PERSONAS SANAS

Procedencia- Mérida Yucatán, México.

Escuela- Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de Yucatán.

Autores- Alfredo Canto Cervera; Leticia Beltrán Bravo; José Augusto Aguilar Moreno; Juan Manuel Cabañas Lizama; José Luis Canto Pérez; Miguel Arcángel Aguilar Ríos; Santos Leonardo Bracamonte Magaña; Lourdes Beatriz Blanco; Juan Álvarez Abad.

Asesores- Renán A. Góngora Biachi.

Objetivo: determinar si dosis bajas de aspirina inducen a un estado de hipercoagulabilidad paradójico a su función de antiagregante plaquetario en 20 sujetos sanos en un período de 30 días.

Marco de referencia: Laboratorio de hematología del Centro de Investigaciones Regionales “Dr. Hideyo Noguchi” de la Universidad Autónoma de Yucatán. Sujetos: 20 sujetos (10 de sexo masculino y 10 de sexo femenino; edades de 20 a 24 años, sanos, previa autorización escrita en cada caso verificándose la ausencia de ingesta de medicamentos con algún efecto sobre la función plaquetaria. El grupo testigo se integró de 6 sujetos voluntarios sanos. Intervenciones: Se determinaron en cada sujeto la concentración de hemoglobina, recuento plaquetario, el volumen plaquetario medio (VPM), porcentaje de macroplaquetas, tiempo de protrombina (TP), tiempo de tromboplastina parcial activada (TTPa), índice de coagulación de la vía intrínseca (ICVI) e índice de coagulación de la vía extrínseca (ICVE) y las pruebas de agregación plaquetaria considerando el género. Se compararon los resultados obtenidos en las 3 muestras a través de la “T” de Student y se analizó la frecuencia de variabilidad en cada sujeto, comparándola  a través de la prueba exacta de Fisher. Resultados: las cuentas plaquetarias de hombres y mujeres así como el volumen plaquetario medio, el porcentaje de macroplaquetas, el ICVE, el ICVI no fueron significativamente diferentes. Sin embargo, en la Hb de los hombres se observó un aumento significativo al comparar la 2ª muestra con la basal (p=0.02). Por otra parte, en las mujeres, se encontró que la Hb disminuyó, al comparar la 1ª muestra contra la basal (p=0.004), y en la 2ª muestra contra la basal (p=0.02). En el TP de los hombres se encontró un acortamiento entre la 2ª muestra y su respectivo testigo (p=0.03). En las pruebas de agregación plaquetaria encontramos que con el ADP hubo agregación plaquetaria, no así en la adrenalina. En el ICVI encontramos que hubo aumento en 3 hombres y 2 mujeres con una p=0.5, resultando ser no significativo. Conclusión: no se demostró un estado significativamente estadístico de hipercoagulabilidad en los sujetos estudiados, ya que únicamente dos lo presentaron, debido, probablemente, a que con las dosis usadas de ASA (100mg/día) no se logró la inhibición completa de las plaquetas utilizando ADP. 

DEXKETOPROFENO. AINE PREFERENCIAL INHIBIDOR COX-1, SIN LESIÓN GASTROINTESTINAL, EN RATAS.

Procedencia- Argentina.

Escuela- Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Rosario. Argentina.

Autores- Gabriela Piombo; Luciano Aramberry; Ludmila Savio; Ramiro Astegiano.

Asesores- Oscar M. Laudanno; José A.M. Cesolari.

Palabras clave- AINEs, COX -1, COX-2, Dexketoprofeno

El objetivo fue estudiar al Dexketoprofeno (De) como inhibidor selectivo de la COX-1  y su comparación con el Ketorolac (Ke).A grupos aleatorios de ratas Wistar, 200 g, n=10 c/grupo, ayuno 24 hs. excepto agua ad libitum, evitando coprofagia, se realizó: 1-Carboximetilcelulosa 1% (vehículo) 1 ml. intragástrico (IG), 24 hs.; 2-Ke. 3 mg/kg IG, 24 hs.(dosis COX-1); 3-De 3 mg/kg IG,24 hs.; 4-Ke 15 mg/kg IG,24 hs.(dosis COX-1-COX-2); 5-De 15 mg/kg IG,24 hs.; 6-Ke 25 mg/kg IG,24 hs.; 7-De 25 mg/kg IG,24 hs.; 8-Indometacina 25 mg/kg IG,24 hs.; 9- Celecoxib (Ce) 15 mg/kg IG,24 hs.(inhibidor COX-2); 10- Ke 3 mg/kg  + Ce 15 mg/kg IG,24 hs.; 11- De 3 mg/kg  + Ce 15 mg/kg IG,24 hs. Todas las ratas fueron sacrificadas con sobredosis de éter, laparotoracotomía, punción cardíaca para dosar los neutrófilos, gastroenterectomía, su apertura, tabulación del área lesional macroscópica gastrointestinal (%) y erosiva intestinal (mm2) medido por planimetría, y posterior estudios histológicos (H-E y MPO). Se calculó t de Student y ANOVA. Resultados: área lesional macroscópica gástrica (%): 1-0;2-0 (n.s.);3-0 (n.s.);4-7.1±2.3 (p<0.03);5-0 (p<0.03);6-6.5±6.1 (p<0.001);7-0 (p<0.001);8-60±5.5 (p<0.001);9-0 (p<0.001); 10-6.1±1.2 (p< 0.001);11-9.6±3.1 (p<0.001); área erosiva del intestino delgado (mm2):1-0;2-0 (n.s.);3-0 (n.s.);4-30±5.5 (p<0.003);5-0 (p<0.003);6-110±8 (p<0.001);7-50±6.4 (p<0.001);8-230±25 (p<0.001);9-0 (p<0.001); 10-45±5 (p<0.001); 11-81±15(p<0.001); neutrofilia(mm3):1-800±500;2-1200± 50 (n.s.);3-2200±670 (n.s.);4-3600±500 (p<0.03);5-3900±620 (p<0.03);6-5600±480 (p<0.001);7- 6100±520 (p<0.001);8-5700±530 (p<0.001);9-5300±580 (p<0.001);10-4700±510 (p<0.001);11-5100±480 (p<0.001); microscopía (HE): 1- 2-3-9: normal;4-5-7: microlesiones superficiales;6-8-10-11: necrosis glandular; mieloperoxidasa (U/100 mg/proteína):1-2±1;2-1±0.1 (n.s.);3-0.5±0.1 (n.s.);4-35±3 (p<0.05);5-40±4 (p<0.05);6-260±36 (p<0.001);7-85±12 (p<0.03);8-285± 45 (p<0.001);9-3±1 (n.s.);10-310±35 (p<0.001);11-330±41 (p<0.001) Conclusiones:Dexketoprofeno a dosis dependiente no provocó lesiones gastrointestinales, inhibiendo preferentemente la COX-1, a diferencia del Ketorolac.

TALIDOMIDA E INFLIXIMAB Y PROTECCIÓN DE LA MUCOSA GASTROINTESTINAL, EN DIFERENTES MODELOS EXPERIMENTALES, EN RATAS.

Procedencia- Rosario, Argentina.

Escuela- Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Rosario. Argentina.

Autores- Fernando César  Miassi Chatelet, Exequiel Basa, Sebastián Sambrano, Juan Pablo Calvi.

Asesores- Prof. Titular Oscar José A. M. Cesolari M. Laudanno, Prof. Adj.

Palabras clave- : AINEs, Infliximab, Talidomida, TNF-a.

El objetivo fue determinar si al bloquear al TNF-a con Infliximan(INF) o Talidomida(TA), se lograba protección de la mucosa gastrointestinal. A g rupos aleatorios de ratas Wistar, 200g, n=7 c/grupo, ayuno 24hs excepto agua ad libitum, y evitando coprofagia, se realizó:I.-Colitis experimental: 1.Solución fisiológica(SF) 0.6 ml intrarectal(IR) 2hs; 2.Ácido acético 15% (AA) 0.6 ml IR 2hs; 3.TA 50 mg/kg intraperitoneal(IP) 30min., AA 2 hs; 4.INF 5mg/kg IP 30min, AA 2 hs. II.-Citoprotección gástrica: 1.SF 1 ml intragástrico(IG) 1 h; 2.Etanol 96º(ETOH) IG 20 min; 3.TA 50 mg/kg IP 30 min, ETOH 20 min; 4.INF 5 mg/kg IP 30 min, ETOH 20 min. III.-Protección gastrointestinal  ante la injutia de AINEs: 1.SF 1 ml IG 8 hs; 2. Ketorolac(KET) 20 mg/kg IG 8 hs; 3.TA 50mg/kg IP 30 min, KET 20 mg/kg IG 8 hs; 4.INF 5 mg/kg IP 30min, KET 20 mg/kg IG 8 hs. IV.-Estrés gástrico por inmovilización e inmersión en agua 18ºC, 6 hs (E):1.SF 1 ml IG 30 min, E; 2.TA 50 mg/kg IP, E; 3.INF 5 mg/kg IP 30 min, E. Las ratas fueron sacrificadas con sobredosis de éter, gastroenterectomía, su apertura, tabulación del área lesional macroscópica gástrica(%)  y erosiva intestinal(mm2) y se obtuvieron cortes para estudios hisdtológicos(H-E). Se calculó t de Student y ANOVA(Kruskal-Wallis). Resultados:I.-1-0; 2-80±7;3-83±5(ns);4-81±7(ns). II.-1-0;2-35±5;3-15±5(p<0.03);4-35±6(ns).III.-1-0;2-gástrico 41.5±5, intestino 162±19;3-gástrico 1.0±0.1, intestinal 15±2 (p<0.01); 4-gástrico 1.0±0.1, intestinal 5±2 (p<0.01). IV.-1-75±7;2-3±1(p<0.001);3-35±5(p<0.05). Conclusiones:I. En colitis experimental Talidomida e Infliximab no protegieron la mucosa.II.-Ante etanol sólo Talidomida dió protección gástrica.III.-Talidomida e Infliximab dieron marcada protección gastrointestinal ante la agresión de los AINEs.IV.- En estrés Talidomida protegió al estómago.

PARTICIPACIÓN DE INTERLEUQUINA 8 EN PATOLOGÍA GÁSTRICA EN NIÑOS

Procedencia- Santiago, Chile.

Escuela- Pontificia Universidad Católica de Chile.

Autores- Paul Harris D. ; Alejandro Zylberberg S., Alex Godoy F., Silvana Arenillas P., Alfredo Peña V., Rubén Bravo y Ernesto Guiraldes C.

Palabras clave- IL-8, H. pylori, úlcera péptica.

La interleuquina (IL)-8 ha sido involucrada en la respuesta inflamatoria presente en la infección por H. pylori. El objetivo de nuestro estudio fue evaluar la presencia y los niveles de IL-8, y su correlación con factores demográficos, presencia de H. pylori, daño histológico asociado, y evolución final de la infección, en niños chilenos infectados por H. pylori. En forma prospectiva, 50 niños de 3 hospitales de Chile con indicación clínica de endoscopía alta, fueron enrolados previo consentimiento informado de sus padres. Las biopsias antrales fueron analizadas para: detección de H. pylori mediante ureasa, tinción histológica, y detección de IL-8 por ELISA, previa homogenización y determinación del contenido proteico total. Los niveles fueron expresados como pg de citoquina/mg de proteina total. Los hallazgos endoscópicos fueron descritos en un protocolo estandarizado. Todos los estudios histológicos fueron hechos en cortes codificados y analizados independientemente por 2 patólogos. La edad promedio de este grupo fue de 13.9 + 2.6 años (media + 1 DE). No hubo una relación entre la edad y el nivel de IL-8 (r2=0,0002) así como tampoco con el sexo (p=0.3). No hubo una correlación entre el nivel socioeconómico expresado en el score de Graffar e IL-8. La intensidad del infiltrado inflamatorio (p=0.0022), la actividad determinada por polimorfonucleares (p=0.027) y la presencia de desdiferenciacion foveolar (p=0.00003), se correlaciona fuertemente con la presencia de IL-8. Los 37 niños infectados con H. pylori presentaron niveles de IL-8 significativamente mayores que los niños no infectados (311.1 vs. 79.9 pg/ml, p< 0.05). La expresión de IL-8 en mucosa antral fue mayor en niños con gastritis crónica y especialmente en aquellos con úlcera duodenal al ser comparados con el grupo normal (p < 0.005 y p < 0.0005, respectivamente), pero no hubo diferencia entre los niños infectados con H. pylori con gastritis sola (351 pg/mg) comparados con los que adicionalmente presentaban ulceración duodenal (375 pg/mg). Los niños con úlcera duodenal presentan altos niveles de IL-8 en la mucosa antral, lo que sugiere un mayor nivel de activación inflamatoria local que la encontrada en los niños solamente con gastritis antral por H. pylori.

CÉLULAS MARCAPASO EN VASOS DE LA PLACENTA HUMANA

Procedencia- Santiago, Cjile.

Escuela- Pontificia Universidad Católica de Chile.

Autores- Diego García-Huidobro M. y J. Pablo Huidobro-Toro, PhD.

Palabras clave- Actividad rítmica espontánea, vasos umbilicales, uniones intercelulares, célula marcapasos vascular.

Para caracterizar la presencia y naturaleza de la actividad rítmica espontánea (ARE) de vasos de la placenta se usaron anillos de arterias y venas umbilicales y coriónicas de placentas humanas provenientes de partos normales o cesáreas de término. Se registran las contracciones isométricas de la capa circular de anillos incubados in-vitro con solución Tyrode a 37ºC. A la hora de incubación, la vena umbilical presentó contracciones rítmicas cuya frecuencia fue de 1.47±0.01 contracciones/min (n=211), y su amplitud fue de 147± 18 mg. La amplitud y duración de la ARE es significativamente mayor en la vena que en la arteria umbilical y vasos coriónicos (P<0.001), la frecuencia es la misma en todos estos vasos. La ARE se registró durante 12 horas; la amplitud aumentó pero la frecuencia disminuyó significativamente con el tiempo. La ARE no depende del endotelio. El bloqueo por octanol es compatible con la interpretación que la ARE se transmite por uniones intercelulares de comunicación. Drogas como tetrodotoxina, verapamil, diltiazem, nifedipino, mibefradil, apamina, tetraetilamonio, 4-aminopiridina no alteraron la frecuencia, lo que indica que ni los canales de sodio voltaje dependiente, ni los canales de calcio L y P, o algunos canales de potasio están involucrados. El bloqueo por glibenclamida indica la participación de canales de potasio dependientes de ATP, sugiriendo que la célula marcapaso depende del estado metabólico. Se propone la presencia una célula marcapaso en  la capa muscular de los vasos de la placenta que coordina contracciones rítmicas que podrían participar en la regulación del flujo sanguíneo  materno-fetal.

DIFERENCIAS REGIONALES EN LA RESPUESTA CONTRÁCTIL A LA 5-HT EN LA AORTA: PAPEL DEL EMBARAZO

Procedencia- México, D.F.

Escuela- Escuela Superior de Medicina del IPN.

Autores- Rosa Amalia Bobadilla Lugo. David  Macedo Rodríguez.

Palabras clave- serotonina, embarazo, endotelio,  aorta de rata.  

El embarazo implica una resistencia a la acción de  sustancias vasoconstrictoras (angiotensina II y agonistas adrenérgicos) efecto  atribuido  a un aumento en la producción del Factor Relajante Derivado del Endotelio (óxido nítrico, ON), como resultado del ambiente hormonal característico (Conrad et al.,1993). Sin embargo, se desconocen con precisión tanto los mecanismos  responsables de este fenómeno como la existencia de homogeneidad reactiva que genera el embarazo a lo largo de todo el árbol vascular. Por otro lado, la serotonina (5-hidroxitriptamina, 5-HT) se ha identificado como un mediador importante en la enfermedad hipertensiva del embarazo o preeclampsia (Vibha R, et al 1996), de modo que,  el objetivo  de este trabajo es establecer  si el embarazo altera la respuesta vasoconstrictora producida por  5-HT  y  si esta modificación es homogénea a lo largo de la aorta, así como evaluar la participación relativa del óxido nítrico y las prostaglandinas en relación al embarazo y al segmento de la aorta estudiado. Para tal efecto se realizaron curvas dosis-respuesta graduales y acumulativas a 5-HT (10-9 a 10-4 M), utilizando  los segmentos torácico y abdominal de la aorta de rata proveniente ya sea de ratas vírgenes ó de ratas gestantes a término (n=8) en presencia y en ausencia del inhibidor de la síntesis de ON: L-arginina metil ester (L-NAME 10-6 M), o de un inhibidor de la síntesis de prostaglandinas: indometacina (10-5 M). Los resultados muestran que el embarazo disminuye la respuesta contráctil a la 5-HT principalmente en la aorta torácica (p<0.05) y modestamente en la aorta abdominal. También que la  aorta abdominal presenta una respuesta incrementada  a la 5-HT con respecto al segmento torácico del mismo vaso y que esta diferencia es mas marcada en la aorta  de las  ratas gestantes. Asimismo, se presenta una mayor participación del ON como modulador inhibitorio de la respuesta a 5-HT en los vasos de rata gestante con respecto a la no gestante, efecto que resultó más evidente en la aorta abdominal. El tratamiento con indometacina no modificó la respuesta en el segmento torácico de la aorta, en tanto que disminuyó significativamente la respuesta del segmento abdominal, independientemente de la gestación. Por lo tanto, estos resultados  permiten concluir  que el embarazo atenúa la respuesta contráctil a  5-HT en la aorta de rata y que este efecto es mas evidente en el segmento torácico comparado con el abdominal. La respuesta atenuada a 5-HT en vasos de ratas embarazadas puede atribuirse parcialmente a un incremento en la producción de ON durante la gestación, en tanto que los resultados  descartan un incremento en la participación de prostaglandinas vasodilatadoras y, por el contrario, ponen de manifiesto  un prostanoide vasoconstrictor que interviene selectivamente en la aorta abdominal  modulando la respuesta a 5-HT de manera independiente al embarazo.

VARIABLES CARDIOPULMONARES DEL REPOSO Y ERGOESPIROMÉTRICAS DE ATLETAS MEXICANOS DE ALTO RENDIMIENTO

Procedencia- México, D. F. 

Escuela- Escuela Superior de Medicina, IPN.

Autores- Javier Padilla Pérez, Juan Carlos Pérez Hernández, Mirna Gazca Granados, Víctor Alejandro Santos Cadena, Patricia Ojeda Cruz, Fela Vanesa Morales Hernández.

Palabras clave- atletas mexicanos, deportes, resistencia, frecuencia cardiaca, VO2max.

Se compararon la frecuencia cardiaca (FC) y la presión arterial (PA) del reposo de grupos mexicanos del deporte de altos rendimiento, a partir de diferencias significativas de la captación máxima de O2 (VO2max) relativa a la masa corporal total (VO2maxRel.). Los voluntarios (N=69= fueron no entrenados (NOEn=12), y deportistas (n=57): KRS (n=36) karate-do + remo + soccer y, MFM (n=21)= medio fondo (atletas de 800 y 1500 m planos + 5mil y 10mil m planos + caminata de 20 y 50 km) + maratón. La FC se midió por auscultación y la PA con esfingomanómetro. Se aplicó una prueba máxima de ergoespirometría con medición directa de VO2 a 2240m de altitud. NOE y KRS > MFM en FC (63+-1 y 61+- 2 > 53+-, latidos min-1, respectivamente) y en VO2max Rel (38+- 3 y 46+-1 > 56+-3 ml kg-1 min-1, respectivamente). Éstas diferencias de FC del reposo y de VO2máxRel, se explican por diferentes grados de adecuación fisicodeportiva de resistencia, existente entre grupos. Se concluye, que es posible distinguir grupos del deporte con diferente grado de adecuación fisicodeportiva de resistencia central (FC) y periférica (VO2máxREl).

IDENTIFICACIÓN DE GENES EXPRESADOS DIFERENCIALMENTE EN MELANOMA HUMANO Y SU RELACIÓN CON LA CAPACIDAD DE METÁSTASIS

Procedencia- México, D.F.

Escuela- Escuela Superior de Medicina del IPN.

Autores- López Montoya Francisco.

Asesores- : Dra. en Ciencias. Norma Estela Herrera González; Dr. En Ciencias Marco Antonio Meraz Rios.

Palabras clave- Genes, Melanoma Humano, Clonación.

Una neoplasia puede definirse como una desregulación de la homeostasis tisular ocasionada por un desequilibrio entre proliferación y muerte celular. Para mantener  esta homeostasis tisular están implicados numerosos genes, algunos de los cuáles actúan promoviendo su crecimiento y diferenciación  (oncogenes), mientras que otros (supresores) ejercen un control negativo sobre el crecimiento. El Melanoma Humano es una neoplasia  de origen melanocítico; que ha ido incrementando su tasa de incidencia de forma espectacular en los últimos 10 años, constituye el 2% de todos los cánceres,  según reportes del Hospital General de México. Su malignidad depende del tipo histológico, tiempo de evolución y otros componentes moleculares como la no expresión de  moléculas  HLA-I, pero finalmente deben  existir genes críticos que se expresan diferencialmente. El objetivo del proyecto es la identificación de dichos genes. Hemos utilizado el método Differential Display (expresión diferencial de genes) para identificar y caracterizar aquellos que se expresan diferencialmente en células de Melanoma Humano y posiblemente se relacionan con su capacidad invasiva. Este método involucra la transcripción inversa del RNAm con oligonucleotidos, seguido por la reacción de PCR en la presencia de un segundo decámero. Las subpoblaciones de cDNA amplificado, se corren en un gel de secuenciación de DNA. Hemos estudiado 5 diferentes muestras melanomas y al compararlos con el tejido sano del mismo paciente se han encontrado varias bandas que se expresan de manera diferencial según el estadío; esos fragmentos fueron recuperados del gel de secuenciación y han sido reamplificados. Estamos en el proceso de clonar esos genes.

MEDICAMENTOS HOMEOPÁTICOS Y SU PROBABLE INFLUENCIA SOBRE EL PH SALIVAL

Procedencia- C. Izcalli Cd. de México, México.

Escuela- Escuela Nacional de Medicina y Homeopatía.

Autores- Aurora Alarcón Benítez; Abigail Delgadillo Navarro.

Asesores- C.D. José Maximiliano Delgado Ruiz; C.D. Ma. Ernestina Moctezuma Lechuga; C.D. Beatriz Pérez Carbot; C.D. Guadalupe Barajas Arroyo.

Palabras clave- pH, pH bucal, saliva.

El objetivo es dar a conocer los medicamentos homeopáticos que pueden ayudar a mejorar las condiciones del pH salival. A través de la recopilación de datos bibliográficos, elaboración de Historias clínicas, hojas de registros y exploración bucal en pacientes. Se realizó la medición del pH, temperatura y milivots de cada uno de los medicamentos homeopáticos, para determinar la cantidad del medicamento a utilizar. La selección fue de 210 pc. que no presentan enfermedades de importancia, con la formación aleatoria de un grupo de control y seis grupos experimentales. El estudio es aleatorio a doble ciego, lo que evita ña manipulación de datos. Dentro de los resultados, observamos que el 86.11% de los medicamentos, llegan a modificar el pH salival, pero los mejores medicamentos que ayudaron fueron: Silicie Terra 9X, 12X, 6X; Natrum carbónico 9X, 12X, 6X y Calcarea carbónica 9X y 12X. 

VITAMINA B Y SHOCK HEMORRÁGICO: UNA NUEVA VISIÓN

Procedencia- Caracas, Venezuela.

Escuela- Universidad Central De Venezuela, Facultad de Medicina, Escuela de Medicina J.M. Vargas.

Autores- Héctor René Giusti Padrón; Eduardo De Vega Llamas; Alejandra Ramos.

Asesores- Dr. Howard Petit.

Palabras clave- Vitamina B, Shock Hemorrágico, Shock Irreversible.

Con el desarrollo de nuevas tecnologías como la microscopia electrónica se supo que la participación de los esfínteres precapilares en el Shock era estructural durante los mecanismos compensatorios.  A su ves se demostró que la falla de estos esfínteres definía el inicio de la fase irreversible. Estudiando el músculo del esfínteres como un compuesto de células funcionales, y sabiendo que ellas dependen de el aporte de ATP celular mediado por enzimas dependientes de cofactores de vitamina b, se planteó la posibilidad de que el aumentar el aporte de vitamina B podría reforzar la función enzimática de las cadenas productoras de energía, reduciendo así los niveles de NADH que se producen durante la activación de la producción, más aun en un estado hipoxico como el Shock, en donde la vida de la célula depende del aporte de ATP. Se decido hacer un estudio murino experimental de grupos independientes, en donde se colocaron un grupo experimento que recibió vitamina B en complejo y un grupo de control. Ambos grupos se sometieron a un sistema de sangrado controlado a contra presión, acoplados a un traductor polígrafo de presión arterial media. Los resultados mostraron que en efecto el grupo experimento tardo 25 minutos más que el grupo control en llegar a la fase irreversible del Shock, aplicando la prueba de comprobación de hipótesis del chi cuadrado se obtuvo una  diferencia significativa (P<0,01). Se demuestra experimentalmente que la vitamina B retrasa significativamente la aparición de la fase irreversible del Shock durante una hemorragia masiva.

ACCIÓN BIOLÓGICA DE DIEZ SUSTANCIAS EN DOSIS SUBFARMACOLÓGICAS EN UN MODELO EXPERIMENTAL BOTÁNICO

Procedencia- México D.F.

Escuela- Escuela Nacional de Medicina y Homeopatía IPN.

Autores- Sindy L. Avila G., Jorge Avila V., Marcela M. Guzmán G.

Asesores- Manuel Landeros Ledesma.

Palabras clave- Hormesis, Homeopatía, Germinación.

Planteamiento del problema. El efecto hormético puede ser inducido por una variedad de sustancias químicas no relacionadas entre sí. Para la germinación es necesario agua, tierra y luz. El fenómeno de hormesis acelera  la velocidad y longitud de crecimiento  con respecto a las condiciones usuales para la germinación. Metodología. Se hidrataron las semillas (Lens culinaris) con los medicamentos correspondientes (donado por el Laboratorio de Medicinas Homeopáticas Medicor A.C), posteriormente se sembraron en forma de espiral en las cajas de petri con el filtro previamente humedecido y midiéndose el crecimiento del hipocotilo bajo las mismas condiciones de temperatura, y ambiente a las 24, 48, 72 y 96 hrs. Resultados. 

A las 96 hrs.

	Medicamento
	Medida en cm.
	Test. No.1  96h
	Test.No.2  96h

	Kali bich.
	2.04
	2.01cm
	2.01cm

	Kali brom.
	1.82
	
	

	Kali carb.
	1.70
	
	

	Magnesia mur.
	1.59
	
	

	Kali mur.
	1.16
	
	


Conclusión

Se encontró  que en el modelo vegetal, el fenómeno de hormesis, se cumplió  solamente en el caso de Kali bichromicum, demostrándose su acción estimuladora en el aumento del crecimiento de Lens culinaris .

“Efectos de angiotensina II y bradikinina sobre la presión arterial en la rata anestesiada”
Procedencia : Tucumán, Argentina

Escuela : Universidad Nacional de Tucumán. Facultad de Medicina

Autores : Sr. López Fernández, Luis A, Dr. Cunio, Adrián R.

Asesores : Dra. Graciela A. Castillo, Dr. Gabriel G. Orce

Palabras clave:  preparado presor; bloqueo ganglionar; inyección intraarterial; inyección endovenosa.

En la rata anestesiada con pentobarbital, con o sin bloqueo ganglionar (pentolinio), se determinaron los efectos sobre la presión arterial media (PAM) de la Val5-angiotensina II-amida (AII) y la bradikinina (BK), en dosis de 50, 200 o 400 ng, inyectados por vía endovenosa (EV) o intraarterial (IA), separados o en forma conjunta. El pentolinio hizo descender la PAM en un 38.6 ± 2.5 % (P<0.001, n= 27), pero no alteró las respuestas a la AII o BK. La AII EV o IA  dio respuestas siempre presoras y directamente dependientes de la dosis. La BK también mostró dependencia de la dosis inyectada, siendo siempre depresoras las IA. Las respuestas EV fueron difásicas: 50 ng dieron respuesta presora, mientras que las otras dosis tendieron a la depresión. La inyección simultánea de AII y BK por vía EV dio siempre efecto presor. En contraste, por vía IA provocó efectos inferiores a los obtenidos inyectando solamente AII; la disminución aumentaba según la dosis de BK utilizada, llegando las dosis más altas de BK a ser depresoras. Esto es coherente con la noción de que la BK por vía EV es inactivada por el pulmón y deja de modificar el efecto de la AII inyectada simultáneamente, y confirman la posibilidad de evaluar el efecto presor de AII en presencia de concentraciones elevadas de BK. El efecto presor de dodis bajas de BK sugiere que antes de su llegada al lecho arterial la BK podría causar la liberación de un agente presor todavía no identificado.

“EFECTO DE LA SÍNTESIS DE ÓXIDO NITRICO SOBRE LA ACCION DE SUSTANCIAS VASODILATADORAS EN EL RIÑON DE RATA GESTANTE”

Procedencia : México, D.F.

Escuela : Instituto Politécnico Nacional. Escuela Superior de Medicina.

Autores : Jesús A. Sánchez, Liliana Anguiano, Pedro López, Rosa A. Bobadilla.

Asesores : D en C Rosa Amalia Bobadilla Lugo

Palabras clave : Oxido nitrico. L- name. Indometacina. Fenilefrina

El aumento del volumen sanguíneo y de las concentraciones séricas de angiotensina II no logran incrementar las cifras de presión arterial durante el embarazo, por el contrario, se observa una disminución de dichas cifras. El embarazo parece conferir una resistencia a la acción vasocontráctil de diferentes sustancias. Estos efectos cardiovasculares del embarazo  se han atribuido a un incremento en la síntesis de sustancias vasodilatadoras derivadas del endotelio, particularmente óxido nítrico. Con el objeto de determinar si el embarazo modifica  la participación relativa del óxido nítrico y las prostaglandinas en la respuesta presora del riñón, se corrieron curvas dosis-respuesta a fenilefrina en una preparación de riñón aislado y perfundido de ratas de la cepa Wistar comparando grupos de gestantes y no gestantes. El embarazo no modificó los incrementos en la presión arterial producido por dosis crecientes de fenilefrina. Sin embargo, la respuesta presora a fenilefrina en  los riñones de ratas embarazadas pre-tratados con L-NAME o con INDOMETACINA se redujo considerablemente. Estos resultados pudieran explicarse si el embarazo incrementa la participación de un eicosanoide vasoconstrictor   sensible a  indometacina, de modo que la inhibición de la síntesis óxido nítrico en el riñón de ratas embarazadas eliminara  una influencia inhibitoria sobre la producción de este probable eicosanoide vasoconstrictor. También sugiere que en ausencia de Oxido Nitrico otro factor vasodilatador se hace responsable de reducir la respuesta presora en ratas gestantes.

“INVESTIGACION EXPERIMENTAL SOBRE TUBERCULOSIS Y EMBARAZO EN CONEJOS”

Procedencia : Sucre, Bolivia

Escuela : Universidad Mayor Real y Pontificia San Francisco Xavier de Chuquiasca. Facultad de Medicina.

Autores : Luisa Maren Solis, Abdías Lopez Condor, Alvaro Peñaranda, David Alvarez Burgos

Asesores : Dr. Edgar Sahonero, Dr. Daniel Llanos

Palabras Clave : Tuberculosis -  Embarazo - Conejos

El embarazo es un estado fisiológico donde el organismo presenta adaptaciones que facilitan la evolución del binomio madre- niño. El sistema inmunológico es principalmente sometido a una serie de modificaciones y en nuestro medio epidemiológico tuberculizado determinamos investigar de manera experimental, la influencia de la tuberculosis sobre la gestación,  parto y producto fetal. Tiene como objetivo, el analizar experimentalmente el proceso "tuberculosis y embarazo”: Determinar los factores de reactivación, curso de la TBC durante la gestación, valorar la influencia del factor nutricional de la gestante.comprobando: *  Cambios anatomopatológicos del binomio madre-hijo. * Anatomía patológica de ambos. * Emitir conclusiones y recomendaciones. Ensayo experimental de intervención, observación clínico-laboratorial y análisis anatomopatológico, donde usamos 6 conejas en periodo de embarazo, Bacilos obtenidos de cultivos eugónicos de cultivos Löwenstein Jensen, se usó la via intracardiaca para diseminar la tuberculosis hematógenamente. En  nuestro estudio, la tuberculosis presentó una diseminación hematógerna total en la gestante con múltiples localizaciones miliares y no alteró los resultados perinatales. Presentamos los resultados, el análisis, las conclusiones y recomendaciones.

VARIABILIDAD DEL RITMO CIRCADIANO DE LA TENSION ARTERIAL TRAS LA ADMINISTRACIÓN DE DILTIAZEM Y AMLODIPINA

Procedencia :  Córdoba, Argentina

Escuela : Universidad Nacional de Córdoba. Facultad de Ciencias Médicas

Autores: Martinez Duartez, Pedro R. ; Miguel, Marcos

Asesores : Prof. Dr. Juncos, Luis I ; Dr. García, Néstor H.

Palabras clave: dipper, diltiazem, amlodipina, hipertensión

La hipertensión arterial (HTA) es responsable del 20-50% de muertes por causa cardiovascular en el mundo. La disminución de la tensión arterial (TA) en esta condición reduce la morbimortalidad producida por enfermedades cardiovasculares que generalmente ocurren durante el día, sugiriendo una condición más vulnerable en esas horas, posiblemente esto responda a un ciclo circadiano. La TA tiene un ciclo circadiano caracterizado por una reducción > 10% durante el sueño, pacientes (ptes) Dipper. Los Nondippers no obtienen el descenso nocturno y la incidencia de daño en órganos blanco está aumentada, sugiriendo que ser Dipper brinda protección. El objetivo de este estudio fue investigar si diltiazem o amlodipina, alteran esta condición de Dipper o Nondipper. A 18 hipertensos se les realizó un monitoreo de TA basal, sin medicación, a los 45 días de diltiazem y luego a los 45 días de amlodipina. La condición de Dipper o Nondipper se determinó con el primer monitoreo. Observamos que diltiazem a los Dippers no los modificaba, mientras que amlodipina los transformaba en Nondipper. En los basales Nondipper (73%) ni amlodipina ni diltiazem modificaron significativamente la característica de Nondipper. Es de notar que cuando estos pacientes recibieron diltiazem hubo una tendencia hacia el descenso nocturno que no llegó a ser significativo. Esto sugiere que diltiazem no modifica el comportamiento circadiano de la TA, indicando que la eficacia de un antihipertensivo parece no sólo radicar en el descenso de la TA sino también en la mantención de características beneficiosas como es ser Dipper. 

DETERMINACIÓN DE LA GLUCOS ANTES Y DESPUÉS DEL EJERCICIO FÍSICO EN EL CICLISMO A 3.600 SOBRE EL NIVEL DEL MAR

Procedencia : La Paz, Bolivia

Escuela : Universidad Mayor de San Andrés. Facultad de Medicina.

Autores : Alfonso Martín Méndez Criales, Brenda Morales Ascárrga, José Liders Burgos Zuleta, Julio Antonio Cáceres Catorety

Asesores : Dr. Julio Pérez González

Palabras clave : Modificaciones, glucemia, aumento, ciclismo

Planteamiento del problema: Conocer modificaciones de la glucosa en el ciclismo . Comportamiento de glucemia en la actividad ciclística. Objetivo general.- Determinar las modificaciones de glucosa antes y después en el ciclismo competitivo. Objetivos específicos.- Determinar comportamiento de glucemia en la actividad ciclística. Comparar parámetros: peso, temperatura, frecuencia cardiaca, respiratoria,  presión arterial  los  10  mejores ciclistas de la ciudad de La Paz. Hipótesis.- Los niveles de glucemia antes y después del esfuerzo físico, sufren modificaciones. Diseño de investigación.- Estudios de pronóstico, porque se espera encontrar incremento o descenso de la glucosa en el esfuerzo físico.  Contexto o lugar.- Institucional: ASOCIACION DE CICLISMO DE LA PAZ. Trabajo de campo,  en el  velódromo de Alto Irpavi. Objetos de estudio.- De 24 ciclistas de la Asociación , se tomaron como objeto de estudio a 10 mejores,  realizando el estudio de glucemia. Intervenciones.-  3 sesiones. La  1ra sesión se registraron datos básicos y primarios;  la 2da  y 3ra sesión, se uso el glucómetro, comprendido desde fecha 14 a 28 de mayo del 2000. Mediciones.- Método prospectivo directo, con obtención inmediata de resultados proporcionados por el glucómetro (unidad de medición  mg/dl, con cintas adaptadas a la altura). Resultados.- Promedio glucemia antes del ciclismo  85,7 mg/dl  y después de 55,73 minutos es 144,4 mg/dl . Discusión.- El incremento de glucemia alto después del ciclismo se debe al  alto consumo de glucosa, y el  factor adrenalina estimulante en estrés,  en otro estudió no se realizo en competencia y fue a nivel del mar, su incremento no fue significativo. Conclusión.-  Glucogénesis, gluconeogénesis y glucogenólisis medios para formación de glucosa, aumentan la glucemia después del ciclismo por requerimiento del músculo,  aumenta el consumo de energía, gasto cardiaco, eritrocitemia e influyen en aumento de temperatura,  presión arterial, frecuencia cardiaca y  respiratoria,  y disminución de peso.     

CIENCIAS QUIRÚRGICAS

EXPERIENCIA EN FÍSTULAS UROGINECOLÓGICAS

Procedencia: Concepción, Chile.

Escuela: Facultad de Medicina Universidad de Concepción, Chile.

Autores: Ortiz C, Parra M, Quintana E, Urquieta K.

Asesor: Dr. Esteban Arias O.

Palabra clave: Fístulas, Uro-ginecológico, Incontinencia urinaria.

Introducción: Los órganos urinarios como la vejiga y el uréter pueden fistulizar a la vagina produciendo pérdida involuntaria de orina a través de ella, alterando la calidad de vida de las personas. Existen controversias en el manejo, por lo que la realización de este trabajo pretende mostrar nuestra experiencia en fístulas uroginecológicas y realizar un estudio comparativo con la literatura. Objetivos: Analizar y mostrar la experiencia del Servicio de urología del Hospital Guillermo Grant Benavente en la patología de Fístulas Uroginecológicas durante los años 1987 y 2000, comparando el estudio con lo publicado en la literatura. Material y Método: Se analizaron retrospectivamente las fichas clínicas de mujeres que consultaron en el Servicio de Urología del Hospital Clínico Regional de Concepción en el período comprendido entre los años 1987 a 2000. Se revisó registros de alta del Hospital en el mismo período, no encontrando casos tratados por ginecólogos. Resultados: Del total de fichas revisadas, se encontraron 19 pacientes con fístulas uro-ginecológicas, cuyas edades comprendían entre los 28 y 87 años. Los tipos de fístulas fueron en un 57,9% vesico-vaginales (n=11) y un 42,1% uretero-vaginales (n=8). La etiología de ellas fueron histerectomía (52.6%), cáncer cervico-uterino (26.4%), ruptura uterina post-parto (15.8) y cesárea de urgencia (5.3%). Un 90% de las fístulas fue consecuencia de cirugía gineco-obstétrica y el 10% restante secundario a radioterapia por cáncer cervico-uterino (n=2). Dentro de las causas de histerectomía el mioma fue responsable de un 70%. De los procedimientos utilizados en cáncer cérvico-uterino que produjeron fístula (n=5) destacan la radioterapia con un 60% y la histerectomía con el 40% restante. Un 100% de los pacientes sometidos a  radioterapia presentó cistitis actínica como lesión orgánica secundaria. Por otra parte, el inicio de los síntomas secundario a las fístulas se presentó en un 40% de los casos durante el primer día de post-operado, siendo el síntoma principal la incontinencia urinaria presente en todos los pacientes. Respecto al tratamiento, en todas las fístulas uretero-vaginales se realizó neoureterocistostomía y en todas las fístulas vesico-vaginales se realizó excisión del trayecto fistuloso. De las fístulas operadas, en un 15.8% fracasó la reparación, siendo dos de ellas vesico-vagino-rectal y una uretero-vaginal con duplex no diagnosticado en primera instancia, lo cual se explicaría por la complejidad de las mismas. Finalmente destacó que un 26.3% de los pacientes (n=5) presentó hidroureteronefrosis secundario a la fístula. Conclusiones: La etiología de las fístulas uro-ginecológicas es la misma que la planteada en la literatura para países desarrollados; siendo el porcentaje de éxito quirúrgico similar al encontrado en otras publicaciones.

TRAUMATISMOS ENCÉFALO CRANEANOS POR ARMA BLANCA

Procedencia : Sucre, Bolivia

Escuela : Universidad Mayor Real y Pontificia San Francisco Xaver de Chuquiasca

Autores : Waldo Valerio Arancibia, Pablo Tomás Durán Gómez

Asesores : Dr. Carlos Eduardo Sauma Zankis

De todos es conocido que el manejo del trauma craneoencefálico, a cualquier nivel, entre ellos los que son producto de la agresión por arma blanca, resulta un tanto dificultoso, ya sea por la complejidad del mismo, bien por múltiples factores que no sería necesario enumerar en esta presentación. Debido a esta situación, muchas veces el personal médico se encuentra en una posición incómoda a la hora de enfrentarse a un paciente con este tipo de lesión. Por otro lado decimos también que el cuerpo de guardia es la expresión o cara del trabajo que se desarrolla en una institución. De aquí que la recepción, examen e investigaciones a realizar en estos pacientes serán determinantes para seguir una conducta correcta. Es objetivo fundamental de este trabajo, el establecer una Relación entre nuestro medio (Hospital Santa Bárbara, Sucre) y casos del exterior de nuestro país (Internet, Colombia - Cuba) a cerca del manejo terapéutico de pacientes con este tipo de patología. Estábamos conscientes que la poca incidencia de éste cuadro en nuestro medio (uno en cinco años en el Hospital Santa Bárbara) era una dificultad para llevar a cabo la investigación del trabajo, pero pensamos que esto no le restaba importancia para su ejecución; más ahora, en esta época, que la alta delincuencia nos hace testigos cercanos al cuadro de traumatismos encéfalo craneanos. 

NUEVA TÉCNICA DE HERNIOPLASTÍA CON PRÓTESIS DE POLIPROPILENO(PPL) EN PACIENTES PORTADORES DE HERNIA INCISIONAL ABDOMINAL RECIDIVADA.

Procedencia:  Concepción Chile

Escuela: Facultad de Medicina Universidad de Concepción.

Autores: Cristián Ortiz V; Esteban Quintana L; Marcelo Parra B

Asesores: Dr. Jorge Valdés Cid

Palabras Clave: Nueva técica, Hernioplastía, Malla de polipropileno. 

Introducción: Las hernias en general, constituyen un importante problema de salud pública.                                                Actualmente existen diversas técnicas para la reparación de hernias incisionales, pero ninguna ha demostrado ser eficaz en evitar la aparición de recidivas, lo que hace necesario la búsqueda de nuevas alternativas quirúrgicas. Objetivo: Mostrar una nueva técnica de hernioplastía abdominal, con malla protésica de polipropileno. Pacientes y método: Estudio descriptivo de 92 pacientes operados de hernia incisional abdominal, entre enero de 1995 y diciembre de 1999 por la unidad de cirugía plástica, del servicio de cirugía del HCRC.  En quienes se utilizó una técnica quirúrgica nueva consistente en: (1)Resección de la cicatriz, (2) Decolamiento amplio, (3)Identificación de saco(s)  herniario(s) y resección, (4)Pesquisa y unificación de defectos accesorios con el principal, (5) Instalación de puntos transficciantes verticales totales,(6)Sutura corrida del defecto principal, (7) Fijación de la malla de ppl con los puntos totales,(8) instalación de drenaje hemosuc, (9) Cierre por planos. Resultados: Del total de pacientes operados (n=92), el 40.2%(n=37) correspondió al sexo masculino y el 59,8%(n=55) al femenino.El 70,6% (n=65)de pacientes presentaban recidiva previa. De estos (n=65), resultaron, con una recidiva 49,2%(n=32); Con dos recidivas  18,4%(n=12); Con tres recidivas  18,4%(n=12); Con cuatro recidivas 10,7%(n=7); Con cinco o más el 3,0%(n=2). La edad promedio fue 56 años. La patología asociada más frecuente fue Obesidad con un 34,7%(n=32); Seguida de Limitación Crónica del Flujo Aéreo 30,4%(n=28); Luego Diabetes Mellitus 16,3%(n=15). El tamaño del defecto en promedio fue de 290,14 cm². No se observo recidiva en ningún paciente de este estudio, en un período que fluctúa entre los seis meses y los cinco años de control. conclusiones: 1)La técnica quirúrgica utilizada resultó ser efectiva en el tratamiento de las hernias incisionales abdominales de este grupo de estudio. 2)La presencia de recidivas, su número y  la asociación con alguna patología de base son los factores objetivables más frecuentes para el eventual uso de prótesis de ppl. 

DESCRIPCIÓN DE FACTORES ASOCIADOS A LA INFECCIÓN NOSOCOMIAL DEL SITIO OPERATORIO H.S.T. 1995-2000

Procedencia: Panamá, Panamá.

Escuela:  Medicina

Autores: Agrloyanis, Ambar ; Beitia, Dayanara ; Castrellón, Patricia ; Chung, Melissa

Asesores: Dr. Gaston Dormoi

Palabras claves: infección nosocomial, infección del sitio operatorio,  factores de riesgo.

La infección del sitio operatorio (ISO) sólo se considera adquirida intrahospitalariamente si no se encontraba presente o en incubación al tiempo del ingreso hospitalario y que se desarrolle dentro de los primeros 30 días postquirúrgicos. Se realiza un estudio descriptivo retrospectivo para describir la frecuencia de ISO de los factores asociados: edad mayor de 55 años, tabaquismo, más de 3 enfermedades de fondo, cirugía de urgencia, no recibir profiláxis antibiótica, tipo de herida quirúrgica, tiempo quirúrgico prolongado y la presencia de drenaje postquirúrgico. La muestra se obtuvo de las salas de cirugía del  Hospital Santo Tomás durante julio  1995 y julio  2000. Los datos fueron tabulados para el cálculo y análisis de la frecuencia. La ISO  se observó más entre los pacientes menores de 55 años, 88.3%. El 37% de los pacientes tenían antecedentes de tabaquismo activo, 9% presentaban tres o más enfermedades concomitantes, 70% de los casos fueron procedimientos urgencia, 71% no recibió profilaxis antibiótica. Se observó un incremento en ISO según el tipo de herida quirúrgica, limpia, limpia contaminada, contaminada  y sucia; en un  5, 23, 30 y 42% respectivamente.  Los casos con un tiempo quirúrgico de 1-2 hrs presentaron la mayor frecuencia de ISO, seguido de 2 y 3 hrs, 46.1 y  25% respectivamente. En el 75% no se le colocó drenaje. En nuestro estudio observamos que la cirugía de urgencia, no profilaxis antibiótica,  el tipo de herida quirúrgica y el  tiempo quirúrgico, concuerdan con la literatura mundial. A través de este trabajo esperamos contribuir al estudio de  las infecciones nosocomiales, servir como base para futuros estudios y en la elaboración de planes de prevención de infecciones nosocomiales. 

HERIDAS PENETRANTES EN ABDOMEN. HOSPITAL INTEGRADO SAN MIGUEL ARCÁNGEL. ENERO 2000 – MAYO 2001.

Procedencia: Panamá, Panamá

Escuela: Medicina

Autores: Adames Enrique, Batista Nuvia, Francine Touzard

Asesores: Dr. Luis Ruiz Valdés, Dr. Luis Mon

Palabras Clave: herida penetrante de abdomen, herida punzocortante, herida por arma de fuego.

Introducción. El trauma abdominal penetrante es todo trauma en la región abdominal causado ya sea por arma blanca, por arma de fuego o en raras ocasiones por fuegos artificiales o fragmentos de bombas.  En nuestro medio, Ciudad de Panamá, el trauma penetrante comúnmente ocurre por heridas con arma blanca o heridas con arma de fuego.  En 1998, en la República de Panamá los accidentes por proyectil de arma de fuego presentaron una tasa de mortalidad de 0.1 por 100 mil habitantes y en el sexo masculino el total de defunciones por esta causa fue 82.2 por 100 mil.  Las vísceras que más se lesionan son el bazo, riñón, intestino. Metodología. Estudio descriptivo transversal retrospectivo, con una muestra correspondiente al universo, de 66 pacientes, con diagnóstico de egreso de herida penetrante de abdomen en el Departamento de Cirugía del Hospital Integrado San Miguel Arcángel, entro los meses de enero de 2000 y mayo de 2001.  Los datos fueron tabulados y se realizó el cálculo y análisis de la distribución de frecuencia de herida penetrante de abdomen según las variables. Resultados. En este estudio obtuvimos un total de 66 casos, predominando el sexo masculino lo que corresponde al 89.4% con una relación masculino:femenino de 8:1.  El grupo de edad que presentó la mayor prevalencia fue el de 20 – 24.  El 47% procedían del corregimiento de Belisario Pórras.  La prevalencia en el cuarto de urgencias fue de 0.13% y la prevalencia prevalencia de herida penetrante de abdomen en los pacientes egresados del servicio de cirugía fue del 2.0%.

ROL DE LA ENDOPROTESIS BILIAR EN EL MANEJO TRANSITORIO DE LA COLEDOCOLITIASIS

Procedencia: Concepción, Chile

Escuela: Facultad de Medicina, Universidad de Concepción

Autores: Ana Milena del  Valle Maureira, Cecilia Alejandra Klapp Salazar

Asesores: Profr. Titular Dr. Mario Anselmi Mendez

Palabras Clave: Endoprótesis Biliar, Coledocolitiasis, Drenaje Biliar Endoscópico 

La extracción endoscópica de  cálculos de la vía biliar sobrepasa el 90% de éxito. Si la endoscopía no soluciona el problema, debe asegurarse la permeabilidad de la vía. Para ello, las prótesis podrían constituir una alternativa al uso de la sonda nasobiliar. En ese  trabjajo  se  analiza  prospectivamente la utilidad de las prótesis biliares endoscópicas en el manejo transitorio de la obstrucción biliar por coledocolitiasis. Entre Enero  1997 - Junio 1999, 39 pacientes (13 hombres y 26 mujeres; edad 64,1 ± 19,2 años) portadores de  coledocolitiasis fueron sometidos a la inserción endoscópica de una prótesis biliar. En 32 (82,1%) la indicación fue la presencia de  cálculo grande, en 4 (10,3%)  inseguridad de  limpieza de la vía biliar y problemas técnicos en 3 (7,6%). 32/39  pacientes (82,1%) presentaban ictericia , de estos  22  tenían colangitis (68,8%). La prótesis migró en 3/39 casos (7,7%) , permaneció en posición hasta la resolución definitiva de la coledocolitiasis en 36 pacientes (92,3%)  por un período de 73,7 ±119,6 días (rango: 3-425 días). La bilirrubinemia se normalizó en todos los pacientes con ictericia y el cuadro séptico cedió en el 100%. No hubo muertes. Se presentaron complicaciones en  2/39 pacientes (5,1%). El tratamiento definitivo de la coledocolitiasis fue endoscópico en 21  (53,9%)  y quirúrgico en 18 (46,1%) . Se  concluye que frente a una coledocolitiasis cuya resolución inmediata endoscópica no es posible, la instalación de una prótesis es una alternativa terapéutica que permite mantener a los pacientes.

HERNIA INGUINAL:  DESCRIPCIÓN DE SUS CARACTERÍSTICAS GENERALES. COMPLEJO HOSPITALARIO METROPOLITANO. PANAMÁ. 1998-2000

Procedencia: Panamá, Panamá

Escuela: Universidad de Panamá, Facultad de Medicina.

Autores: Karen J. Courville, Jolieanne Marxen, Yassir Ruiz, Ana Grace Saucedo.

Palabras Clave:  hernia,  hernia inguinal, características generales

EVALUACIÓN DE LAS MANIFESTACIONES CLÍNICAS MÁS FRECUENTES EN PACIENTES CON ABSCESO HEPÁTICO AMIBIANO 1 994 – 1 998

Procedencia:  Zulia. Maracaibo, Venezuela.

Escuela: La Universidad Del Zulia .Facultad De Medicina.Escuela De Medicina

Autores: Javier Rafael Montero Tuero. Keyla Leticia Montero Paz. Johanna Mariela Negrette Acosta.

Pedro Luis Finol Pirela

Asesores: Dr. Adel Al Awad

Palabras Clave:  Absceso Hepático Amibiano, Manifestaciones Clínicas.

La amibiasis es un problema de salud pública en muchos países. En Venezuela se observa frecuentemente brotes epidémicos de amibiasis, donde el Zulia es uno de los estados con mayor número de casos. El absceso hepático amibiano es la manifestación extraintestinal más común de la amibiasis, por lo que se hace merecedor de minuciosos estudios, ya que una falla en el diagnóstico pudiera conllevar consecuencias catastróficas. El objetivo del presente trabajo es determinar su frecuencia e incidencia anual en el Servicio Autónomo Hospital Universitario de Maracaibo entre los años 1994 y 1998 y determinar sus características epidemiológicas y clínicas, para lo cual se  revisaron las historias clínicas de aquellos pacientes con  diagnóstico de absceso hepático amibiano, según el código de Clasificación Internacional de Enfermedades 10mo. Se observó una incidencia anual de 3 casos por cada 1000 pacientes ingresados, con una relación masculino-femenino 4:1 (78,76% y 21,24% respectivamente). Las manifestaciones clínicas más frecuentes fueron: Dolor Abdominal (93,8%), Fiebre (86,72%), Hepatomegalia (52,21%), palidez (46,01%), pérdida de peso (46,01%) y  náuseas y vómitos (34,51%). Por lo tanto el médico debe considerar que todo paciente que presente dolor en hipocondrio derecho y/o puñopercusión (+), fiebre y hepatomegalia es un absceso hepático hasta que se haya descartado mediante ultrasonografía y otras pruebas sanguíneas y serológicas. Con base en la incidencia y frecuencia de esta enfermedad, se requiere la elaboración de planes prevención contra las infecciones de transmisión hídrica, ya que Entamoeba Histolytica es la causa más frecuente de Absceso Hepático.

 

EVALUACIÓN DE PROFILAXIS ANTIMICROBIANA EN CIRUGÍA DE VÍAS BILIARES, HOSPITAL GRAU-EsSALUD. ENERO – MARZO 2001
Procedencia: Lima, Perú

Escuela: Académica Profesional de Medicina Humana

Autores: Luis Alberto Pita Mejía,
Irma María del Castillo Díaz

Asesores: Dr. Humberto Vázquez Cubas

Palabras Clave: Profilaxis Antimicrobiana.
Los criterios de utilización de la Profilaxis Antimicrobiana estan ampliamente descritos en la literatura mundial. Este estudio se realizó con el objetivo de determinar si es adecuada la Profilaxis Antimicrobiana en cirugía de vías biliares en el Hospital Grau-EsSALUD, Lima, Perú. Se realizó un estudio retrospectivo, transversal en pacientes sometidos a Colecistectomia abierta o laparoscópica del 01 Enero 2001 al 31 Marzo 2001 en dicho hospital, de los que se escogió aleatoriamente 100 pacientes. La información requerida se recolectó a través de una Ficha de Registro. De la información recabada se analizó el adecuado o inadecuado uso de la Profilaxis Antimicrobiana, según los siguientes criterios: 1)Necesidad de Profilaxis; 2)Tiempo de administración; 3)Antibiótico usado; y 4)Prolongación de la profilaxis. Los resultados mostraron que el 70% de pacientes recibieron profilaxis, de éstos: solo el 39% presentaba factores de riesgo; el tiempo de administración del antimicrobiano fue, menos de una hora antes de la operación, el 5.7%; el antibiótico usado fue Cefazolina en 60%; la prolongación de la profilaxis por contaminación bacteriana o infección fue de 17.6%;. Se concluyó que, no se realiza  una   adecuada Profilaxis Antimicrobiana  en el Hospital Grau-EsSALUD.

CONVENIENTES DE LA TÉCNICA DE GERASIMOF  DE RECONSTRUCCIÓN FACIAL.

Procedencia: Sinaloa, México

Escuela: Universidad Autónoma de Sinaloa. Facultad de Medicina

Autores: Flor Urias Castro, César Ignacio Ramírez Velázquez, Arturo Monroy Carreon

Asesores: Gerardo Moreno Castañeda, Antonio Zavala Pérez.

Palabras Clave: Identificación, reconstrucción, antropología.

Objetivo: Determinar la utilidad de la Técnica Rusa de Reconstrucción Facial. RESULTADOS:               PROFUNDIDAD         ANCHO        LARGO

    MUSCULOS       (superior) 1.50 cm    

MASETERO           (medio)    1.30 cm         3.10 cm     5.92 cm

                   (inferior) 1.00 cm      

BUCINADOR                     0.O3 cm         1.42 cm     3.84 cm

ORBICULAR DE LOS LABIOS       0.05 cm           -         6.42 cm

CIGOMÁTICO MAYOR   (superior) 0.02 cm           -         5.59 cm

                   (inferior) 0.25 cm

CIGOMATICO MENOR   (superior) 0.15 cm           -         3.88 cm

                   (inferior) 0.20 cm

ORBICULAR DE LOS OJOS(distal) 0.20 cm           

                   (proximal) 0.40 cm         3.64 cm     6.1  cm

                   (superior) 0.20 cm                    

                   (inferior) 0.40 cm         

BORLA DE LA BARBA             0.20 cm           -            -

TRIANGULAR DE LOS LABIOS(sup.)0.10 cm 

                       (medio)0.25 cm         1.89 cm     3.74 cm

                    (inferior)0.25 cm       

TEMPORAL            (superior)0.30 cm            

                    (inferior)0.40 cm           -           -

                    (proximal)0.32 cm 

                    (distal)  0.50 cm

SUPERCILIAR                   0.30 cm           -           -

PIRAMIDAL                     0.15 cm         0.55 cm     1.80 cm

MIRTIFORME                    0.70 cm           -           -

RISORIO DE SANTORINO          0.10 cm           -         6.42 cm                             

DILATADOR DEL ALA DE LA NARIZ 0.25 cm           -           -

FRONTAL                       0.20 cm         1.54 cm     5.46 cm

TRANSVERSO DE LA NARIZ(sup.)  0.13 cm

                      (inf.)  0.31 cm           -         3.41 cm   

CUTANEO DEL CUELLO            0.18 cm           -           -

ESTERNOCLEIDOMASTOIDEO        1.53 cm         4.19 cm       -

CONCLUSIÓN:
Se demuestra la utilidad de la técnica. 

CARACTERISTICAS CLINICAS Y MANEJO DE LOS PACIENTES CON CUERPO EXTRAÑO RECTAL

Procedencia: Concepción, Chile

Escuela: Unidad de Emergencia, Hospital Clínico Regional de Concepción.

Departamento Cirugía, Facultad de Medicina, Universidad de Concepción, Chile.

Autores: Galia Gutiérrez Jaramillo, Cristóbal Davanzo Castillo.

Asesores: Drs. Roberto González Lagos, Alfredo Davanzo Aldunate

Los cuerpos extraños rectales (CER) representan un cuadro clínico infrecuente. Un CER puede alcanzar el recto mediante: ingestión, migración e introducción por vía anal, esta última es la causa más frecuente, debido a procedimientos diagnóstico –terapéuticos, acto criminal o fines de satisfacción sexual. Se revisaron retrospectivamente 20 pacientes atendidos en los servicios de Urgencia y Cirugía, en un período de 11 años (1988 – 1998). El 90% (18) fueron hombres y 10% (2) mujeres, con edad promedio 40 años (rango 16 – 63). El mecanismo fue introducción por vía anal en 17 pacientes (85%), migración en 2 pacientes(10%) e ingesta en 1 paciente (5%). El método de extracción en  CER por vía anal (17 casos) fue: vía transanal sin laparotomía 12 casos (71%), vía transanal con laparotomía 4 casos (23%) y sigmoidotomía  1 caso (6%). En los casos de  CER por migración (2 casos),  uno se resolvió mediante rectoscopía, extrayendo un dispositivo intrauterino intramural en recto y  otro caso se resolvió en forma espontánea eliminando aguja por defecación. El único caso de ingestión corresponde a hueso de ave impactado en recto provocando absceso drenado previo a extracción de CER por vía anal bajo anestesia raquídea. Ningún paciente presentó lesión esfinteriana, no hubo mortalidad en esta serie

TRATAMIENTO QUIRÚRGICO DE URGENCIA Y CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS EN LA ÚLCERA PÉPTICA PERFORADA

Procedencia: Concepción, Chile

Escuela: Unidad  de Emergencia, Hospital Clínico Regional de Concepción.

Departamento de Cirugía, Facultad de Medicina, Universidad de Concepción, Chile.

Autores: Galia Gutiérrez Jaramillo, Cristóbal Davanzo Castillo.

Asesores: Drs. Roberto González Lagos, Alfredo Davanzo Aldunate

La perforación es una de las complicaciones de resolución quirúrgica de urgencia más frecuente de la úlcera péptica (UP), su tratamiento es mayoritariamente la cirugía abierta. Se revisaron retrospectivamente fichas de pacientes operados por úlcera péptica perforada (UPP) del servicio de urgencia  entre 1988 y 1998. De 116 pacientes se rescataron 111 fichas, se analizó: distribución por sexo, edad, cuadro clínico, métodos diagnósticos, tratamiento, morbimortalidad y seguimiento. De los 111 pacientes el 94% fueron hombres y 6% mujeres, edad promedio 41 años. El motivo de consulta más frecuente fue dolor abdominal en 96%, al momento del ingreso el 91% presentó irritación peritoneal. Un 32% debutaron con UPP, sin tener antecedentes de UP. La radiografía abdomen simple de pie mostró neumoperitoneo en un 92%. Se planteó diagnóstico preoperatorio de UPP en un 86%. La ubicación fue gástrica en 68%, duodenal en 30%. La técnica más utilizada fue sutura con o sin epiploplastía en un 93%. Se presentaron 22 complicaciones postoperatorias en 14 pacientes: infección de herida operatoria en 8%, colección intraabdominal en 5%. Se reoperaron 7% de los pacientes. La mortalidad fue de 2%. Hospitalización promedio fue 10 días. Se controlaron 70% de los pacientes encontrándose la mayoría en Visick I y II, 97% con un seguimiento de 5 meses en promedio. Los pilares diagnósticos en UPP son el cuadro clínico y la radiología. En la UPP es un buen tratamiento la sutura y epiploplastía con un baja morbimortalidad.

Eficacia y seguridad Clinica de la alimentacion Temprana en Cirugia Abdominal Electiva
Procedencia: San Miguel de Tucumán. Tucumán, Argentina.

Escuela: Facultad de Medicina- Universidad Nacional de Tucumán. 

Autores: Daniel Sebastián Molina, Patricia Inés Medina

Asesores: Dr. Alfredo Molina. Dr. César Colombres Valdez.

Palabras Clave:  Postoperatorio, Ileo, Nutrición, Cirugía Abdominal.

Se sugirió que la alimentación temprana era solamente un beneficio de la cirugía laparoscópica, pero algunos autores indican puede ser tolerada por la mayoría de los pacientes después de una cirugía electiva abierta. Nos propusimos evaluar la tolerancia y seguridad de la alimentación temprana en cirugía abdominal electiva. Relacionando la misma con la aparición de ruidos hidroaéreos, catarsis y movilización precoz. En un estudio prospectivo se incluyó 587 pacientes sometidos a cirugía abdominal electiva. Fueron criterios de inclusión cirugía abdominal electiva y de exclusión cirugías gastroduodenales, laparoscópicas y de urgencia. La tolerancia a la alimentación temprana fue del 93% (IC95%= 90,6%-94,9%;  p < 0,0001) en las primeras 48 horas. Se observó signos de intolerancia en 13,3%. Los ruidos hidroaéreos auscultables, se presentaron en un 61,7% dentro de las 24 horas y la deambulación precoz se inició en 93% dentro de las 48 horas. Los enfermos que se someten a operaciones electivas afrontan un breve período de catabolismo e inanición sin grandes dificultades. En ellos el apoyo nutricional no es esencial, pero acorta la fase de recuperación y reduce el número de complicaciones. De no existir ingesta, el tubo digestivo depende de principios endógenos que rápidamente se agotan, por lo que es imperioso reinstalar la alimentación antes posible. La alimentación temprana es segura, confiable y recomendable en toda cirugía abdominal electiva. Las manifestaciones adversas son infrecuentes. No es necesario esperar signos de peristaltismo para iniciarla. La alimentación temprana y la movilización precoz favorecen la resolución del íleo postoperatorio.

CRIPTORQUIDIA: INTERVENCIÓN TEMPRANA O TARDIA.

Procedencia: Culiacán.  Sinaloa, México.

Escuela: Facultad de Medicina (UAS)

Autores: Màrtinez Mendoza Francisco de Jesús, Sánchez Valenzuela Elba Judith.

Asesores: Dr: José Ignacio Barreras Salcedo, Dr: Francisco Javier Jaime-Alejo.

Palabras Clave: Criptorquidia, Orquidopexia, Testículos.



Objetivos: Describir una serie de casos de Criptorquidia con Orquidopexia. Diseño de estudio: Encuesta Descriptiva. Marco de Referencia: Hospital General de Culiacán. Material y métodos: Se revisaron 86 expedientes de niños a quienes se les realizó orquidopexia de 1993 a 2000. Se analizaron las variables edad, situación del testículo, lateralidad y grado de dificultad técnica. Estadística descriptiva. Resultados: El mayor porcentaje de detección de criptorquidia ocurrió en edades de 1-3 años (44.2%). Del total de intervenciones: 52.3% testículo izquierdo, 41.9% derecho y 5.8% bilateral. La mayor dificultad técnica operatoria se observó en situación III (47.7%). En todos se asoció hernia inguinal. CONCLUSIONES: Los mejores resultados para la orquidopexia deben ser en niños de 6 meses a un año, las dificultades técnicas guardan relación con la edad y la situación del testículo. El diagnóstico y tratamiento quirúrgico oportuno evitan hipotrofia o atrofia testicular. 

MANEJO CONSERVADOR DEL FALSO ANEURISMA IATROGÉNICO DE LA INGLE.

Procedencia: Asunción, Paraguay

Escuela: Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Asunción

Autores: Adelaida Bock
Ricardo Codas
Carlos Franco

Asesores: Dr. Miguel Calvo

Palabras Clave:  Falso aneurisma, compresión, trombina, cateterismo.

Los falsos aneurismas iatrogénicos de la ingle son pasibles de un tratamiento conservador en ciertos casos. Fue realizado un trabajo del tipo prospectivo y longitudinal, en el periodo de tiempo comprendido entre septiembre de 1998 a junio del 2001, con el objetivo de comparar la efectividad y eficacia de los dos métodos de tratamiento conservador de los falsos aneurismas iatrogénicos de la ingle.  Se estudiaron 12 pacientes con falso aneurisma iatrogénico de la ingle, de los cuales 10 fueron tratados conservadoramente, y de los restantes, por no ser posible la compresión, uno fue sometido a cirugía y el otro al cierre por vía endovascular. En 8 casos se realizó la compresión bajo visión con Eco Doppler del cuello del falso aneurisma con el transductor, por ciclos de 20 minutos hasta la comprobación ecográfica y clínica de la desaparición del falso aneurisma. En 2 casos se procedió a la inyección en el falso aneurisma de trombina a una concentración de 1000 UI/ml. La efectividad fue del 50% para la compresión y del 100% para la inyección de trombina, produciéndose en el último caso, el cierre completo del aneurisma en forma casi instantánea. Se comprueba con este trabajo preliminar que la terapéutica en los falsos aneurismas iatrogénicos de la ingle por medios conservadores representa una opción válida al tratamiento quirúrgico y a la vez se aprecia la mayor efectividad y eficacia de la inyección de trombina sobre la compresión. 

EMBOLIZACIÓN ESPLÉNICA EN PACIENTES CON HIPERESPLENISMO Y TRAUMATISMO ESPLÉNICO

Procedencia: Asunción, Paraguay.

Escuela: Universidad Nacional de Asunción

Facultad de Ciencias Médicas.

Autores: Adelaida Bock,  Ricardo Codas,   Carlos Franco, Ana Soskin

Asesores: Dr. Miguel Calvo
Dr. Hugo Espinoza

Palabras Clave: embolización esplénica, hiperesplenismo, traumatismo esplénico.

La embolización esplénica transcatéter endovascular es un método de la radiología intervencionista que se utiliza para el tratamiento de la hemorragia esplénica post-traumática y del hiperesplenismo. 

Este trabajo de tipo prospectivo y longitudinal, realizado entre diciembre de 1999 a mayo del 2001, reporta cinco casos de embolización esplénica transcatéter endovascular de 5 French bajo la técnica de Seldinger, uno en un caso de hemorragia post traumática y cuatro en pacientes con hiperesplenismo, utilizándose Coils como material embolígeno para el primero, y Gelfoam en los restantes; los procedimientos fueron realizados con anestesia local y guiados por radioscopía. Con este trabajo preliminar queda demostrado que el método es factible en nuestro medio, tanto en el ámbito privado como hospitalario, ya que hemos obtenido el resultado deseado en nuestros cinco casos. La  morbilidad del procedimiento es baja con un índice escaso de complicaciones, presentándose un sólo caso de síndrome post-embolización moderado, sin ninguna otra complicación en los demás pacientes.  

COMPARACIÓN ENTRE LOS DIÁMETROS DE CATÉTERES EN EL DRENAJE PERCUTÁNEO DE COLECCIONES ABDOMINALES

Procedencia: Asunción, Paraguay.

Escuela: Universidad Nacional de Asunción. Facultad de Ciencias Médicas.

Autores: Adelaida Bock,  Ricardo Codas,   Carlos Franco, Ana Soskin

Asesores: Dr. Miguel Calvo

Palabras clave: Drenaje percutáneo, Colecciones intraabdominales.

Con el objetivo dee demostrar la efectividad de los catéteres de calibre pequeño en el drenaje de las colecciones intraabdominales, fue realizado este trabajo en el periodo de tiempo comprendido entre octubre de 1998 y mayo del 2001. Los drenajes de las colecciones fueron realizados por punción aspirativa con aguja o con catéteres tipo sonda de aspiración traqueal por el método de Seldinger, guiados por ecografía, en 77 pacientes sin tener en cuenta sexo ni edad de los mismos. El drenaje fue realizado con anestesia local en 43 casos (55%), con anestesia local acompañada de sedación en 30 casos (39%) y con anestesia general en 4 casos (6%), las cuales fueron todas en niños. El método fue efectivo en 88.7% (68 pacientes), siendo el 70% (47 pacientes) de los catéteres utilizados menor a 12 French, lo que demuestra la factibilidad de esta terapéutica en países con escasos recursos sanitarios.

TRASPLANTE DE ORGANOS DE DONANTE CADÁVER EN CHILE:ENCUESTA A FAMILIARES DE PACIENTES EN MUERTE ENCEFÁLICA.

Procedencia: Chile

Escuela: Facultad de Medicina, Universidad de Chile.

Autores: Rodrigo González Irribarra, Felipe González Irribarra, Catalina Farías Aqueveque

Asesores: Dr. José Manuel Palacios Junemann

Palabras Clave: muerte encefálica, donación, negativa familiar, donante efectivo, encuesta, actitudes

La solicitud de donación es uno de los aspectos más importantes para la obtención de órganos. En Chile, alrededor de 50% de los donantes potenciales se pierden por negativa familiar. En este estudio se analizaron las opiniones de familiares de pacientes en muerte encefálica con respecto a la muerte encefálica y donación de órganos. En Marzo 2001 se entrevistaron telefónicamente a 40 familiares de pacientes en muerte encefálica diagnosticados entre Junio 1999 y Octubre 2000 en centros hospitalarios de Santiago. Divididos en 2 grupos de 20 personas: familiares de donantes efectivos(Grupo 1)  y familiares de donantes perdidos por negativa familiar  (Grupo 2). Antes del fallecimiento de sus familiares 35% Grupo 1  y  30% de grupo 2 estimaba que la muerte cerebral correspondía a la “muerte” del individuo;  tal percepción varió notablemente ( 85% grupo 1) después del deceso del pariente. El deseo en vida fue la principal causa de donación de órganos.Las causas de negativa familiar a la donación: 20% de Grupo 1 no aceptaban la muerte encefálica como la “muerte” de su pariente, 30% no deseaba la “mutilación” del cuerpo y  25% tenía esperanza en un milagro. Otro ámbito destacado es la crítica al sistema de salud “deshumanizado” denunciado por los entrevistados. Dentro de los puntos más importantes que debe incluir cualquier campaña de promoción de la donación de órganos están la clarificación del concepto de muerte encefálica y por sobre todo el asentar  la donación de órganos como tema de discusión dentro del ámbito familiar y de amistades. 

PROCURAMIENTO RENAL EN CHILE: ANÁLISIS DE SUS COSTOS

Procedencia: Chile

Escuela: Facultad de Medicina, Universidad de Chile.

Autores: Rodrigo González Irribarra, Felipe González Irribarra, Catalina Farías Aqueveque

Asesores: Dr. José Manuel Palacios Junemann

Palabras Clave: Costos, procuramiento renal, donante potencial, donante efectivo, trasplante.

El procuramiento de órganos es un proceso fundamental para la obtención de estos. Como en todas las prestaciones de salud se hace necesario conocer cuales son los costos de estas acciones, a fin de obtener el financiamiento suficiente para que esta actividad persista en el tiempo. En los países desarrollados, el costo de los órganos procurados supera los 10.000 dólares por cada unidad. La corporación  del trasplante (CNT)es la entidad encargada de obtener riñones de origen cadavérico para trasplante.  Su financiamiento está dado por el Fondo Nacional de Salud (FONASA) que entrega un monto fijo a esta entidad cuando un riñón procurado es implantado en alguno de sus beneficiarios.  El objetivo de esta investigación fue conocer cuales son los costos reales del procuramiento renal nacional.  Se efectuó un análisis retrospectivo en 1996 y 1999 de los costos fijos y costos variables , los que se prorratearon por el número total de riñones procurados , el que fue definido como la unidad de producción. El análisis demuestra que el costo unitario es de 930.000 pesos (U$1.735) en el año 1999. FONASA entrega a la CNT el equivalente a U$600. Existe variabilidad  anual, en términos de que a mayor cantidad de riñones obtenidos, su costo unitario disminuye por la mayor eficiencia del uso de los costos fijos. Existen algunos costos  que en nuestro estudio se encuentran subvalorados, dado que algunas de las prestaciones son hechas como acciones de caridad.   Esta actividad requiere de financiamiento adecuado para persistir y satisfacer la creciente demanda.

LA HIPERPLASIA PROSTATICA BENIGNA EN EL CENTRO DE SALUD DE SILOE, SEGUNDO SEMESTRE DE 2000

Procedencia: Cali

Escuela: Facultad De Ciencias De La Salud Programa Medicina Universidad Libre

Seccional Cali

Autores: Marcela Ramírez Casasfranco, Jose Manuel Restrepo Avenia, Diana Marcela Lozada Arcos

Asesores: Alberto Pradilla Ferreira, Wilfredo Caicedo Castro 

En el segundo semestre de 2000 se llevo a cabo un estudio descriptivo con énfasis cualitativo de documentar y presentar los conocimientos, actitudes y practicas relacionados con la hiperplasia prostática benigna (HPB), factores asociados al cáncer de próstata (CP) y la importancia de visitar un urólogo periódicamente en los hombres mayores o iguales a 45 años que asistieron al centro de salud del barrio Siloe de la ciudad de Cali durante el segundo semestre de 2000. Se realizó una revisión de literatura acerca de la HPB y  CP, además se recogieron datos cualitativos entrevistando a informantes calificados. Sobre esa base se elaboro una encuesta de 13 preguntas cerradas que los investigadores administraron a 61 hombres presentes en el centro de salud del barrio Siloe, elegidos de forma aleatoria para ser encuestados. Los resultados indicaron que el 70.5% de la población estudiada no conocían la HPB o el CP, además el 72% no veían la importancia de un urólogo para la salud y  bienestar. El 40.5% afirmó no presentar los síntomas relacionados con las enfermedades. Los hombres mayores de 75 años fueron los que más visitaron al urólogo. El 28% afirmó levantarse en las noches a orinar con una frecuencia irregular. Se confirmó la presencia de la edad como factor determinante de la prevalecida y gravedad de estas patologías. Esta  investigación resalta la importancia de estudiar los conocimientos, actitudes y practicas de los habitantes de una comunidad antes de diseñar y organizar programas educativos sobre el control de la Hiperplasia Prostática Benigna y el Cáncer de Próstata.

LESIONES DE ESTRUCTURAS ANATÓMICAS EN HERIDAS POR ARMA BLANCA. UN ANÁLISIS DE AUTOPSIS REALIZADAS

Procedencia : Corrientes, Argentina

Escuela : Universidad Nacional del Nordeste. Facultad de Medicina

Autores : María Andrea Vivas, Mariela Alejandra Peresson, José Luis Galvez

Asesores : Dra. Rosa E. Riache de Godoy

Palabras clave : Heridas. Arma blanca. Autopsias.

La idiosincrasia de la población de nuestro medio establece como medio de defensa o de lucha el uso de armas blancas que llevan una alta incidencia de este tipo de lesiones en los servicios médicos. De todos ellos, se realiza un análisis de los casos de autopsias en el Cuerpo Médico Forense en el período comprendido entre los años 1997 a 1999. Se realizó un estudio observacional retrospectivo, previa selección de los casos con heridas producidas por y/o contra objetos de bordes cortantes con filo y punta- conocidos como “arma blanca”-, que en la franja de estudio resultan 41 casos. Se obtiene que de las áreas topográficas y estructuras anatómicas más comprometidas resulta el tórax con lesión pulmonar en un 15.12%, con lesión cardíaca 14.28% y miembros superiores en un 12.60%. El 48,80% de los casos corresponden a individuos entre 20 y 39 años de esas, en un 21,95% a individuos entre 40 y 49 años y en un 12,20% individuos de entre 50 y 59 años. El sexo más frecuente corresponde al masculino en un 95,13%. El domicilio de procedencia de las víctimas, arroja un valor de 56,10% de procedencia urbana y en 29,27% a los de procedencia rural.

EDUCACIÓN MÉDICA

UTILIDAD, ACTIVIDAD Y PREFERENCIAS DE ESTUDIANTES DE MEDICINA LATINOAMERICANOS HACIA LISTAS DE INTERES POR INTERNET

Procedencia : Tacna, Perú.

Escuela : Universidad Privada de Tacna, Universidad Peruana Cayetano Heredia

Autores : Portuguez Vicente Carlos, Curioso Vilchez Walter

Palabras claves: EstMedLat , Listas de Interés , Internet, educación médica. 

Introducción:   Las listas de interés por Internet han incrementado su popularidad notablemente    entre  estudiantes   de Medicina,   dada su  versatilidad como herramienta  de comunicación   masiva   promoviendo   el   intercambio   de información.   El  objetivo del presente trabajo es analizar   la    utilidad   de   la   lista   de   interés  de    Estudiantes  de  Medicina Latinoamericanos 

( EstMedLat  )  así  como  la  actividad  de  sus  miembros   y  la preferencia  de  los  mismos  hacia  otras  listas  de  Interés. Material   y   métodos   :   Se  realizó  un  estudio  descriptivo  transversal  durante  30  días ( Junio - Julio  2001 )   .   Se  envió  una  encuesta  previamente  validada  a  los  243  miembros   de   la   lista  ,   recibiendo  respuesta  de  35  personas ,  las cuales constituyeron la muestra  de  estudio. Resultados: La página del grupo se encuentra en: ¡Error! Marcador no definido.. El 48.5 % de los miembros que constituyen la muestra son de Perú, seguido de México con un 8.5 %. El 68.6% se inscribieron usando correos de dominio gratuito. El 82.9 % de la muestra refiere que EstMedLat es muy útil para su formación inclusive comparada con otras listas similares, por sus novedades y frecuente actividad. Dentro de las sugerencias: los casos clínicos, boletines semanales y debates fueron los más solicitados. Discusión y conclusiones: La lista EstMedLat se constituye en una herramienta útil para el estudiante de medicina latinoamericano e integra en forma eficaz a los estudiantes de más de 17 países alrededor de América Latina y el mundo con respecto a temáticas de interés común.

TIEMPO LIBRE EN CIENCIAS BÁSICAS DE MEDICINA 

Procedencia : Pereira, Colombia

Escuela : Universidad Tecnológica de Pereira. Facultad de Medicina.

Autores : Ángela María Ramírez Patiño, Teresa Sofía Prada Hernandez, Elena Carbonell Fonseca

Asesores : William Martinez, Diego Valencia

Palabras Claves:  Tiempo Libre,  Desarrollo Integral.

La formación de un individuo debería incluir educación para el tiempo libre; eso nos motivó a identificar la disponibilidad y uso que de este tiempo hacían los estudiantes del área de ciencias básicas del programa de  medicina, es decir,  los de los cuatro primeros semestres. Se realizó un estudio cualitativo en el que, mediante una encuesta, se obtuvo información sociodemográfica y académica de la población, datos sobre la motivación para ingresar y continuar en el programa, la distribución  que ellos hacían de su tiempo y la información que tenían a cerca de las actividades culturales, recreativas y deportivas que la Facultad y la Universidad realizaban. El 90%  manifestó que  tenía tiempo libre, pero a pesar de ello  el 62% consideraba que existía sobrecarga académica, al 90% le gustaría que se realizaran actividades lúdicas y de integración y el 64% de la población desconocía qué actividades de este tipo tenía programada la universidad. Concluimos que sí existe tiempo libre pero que no está siendo utilizado correctamente porque no  se le permite ser protagonista y planificador de las actividades que realiza. La universidad no brinda las condiciones necesarias para promover la adecuada utilización del tiempo libre.

EUTANASIA,  ¿UN TEMA DESCONOCIDO?

Procedencia: Maracaibo, Zulia, Venezuela.

Escuela: Facultad de Medicina, Hospital Universitario de Maracaibo, Hospital Chiquinquirá.

Autores: Méndez O, Nava M, Ocando C, Rincón F.

Asesores: Dra. Atencio, Belkis

Palabras claves: Eutanasia, Ética Médica, Principios Morales, Drogas letales.

Planteamiento del problema.  Los Estudiantes de medicina no conocen el verdadero significado de la palabra Eutanasia. Método.  Estudio prospectivo. La población consistió en estudiantes de la Facultad de Medicina de la Universidad del Zulia y de los Hospitales Universitario de Maracaibo y Chiquinquirá. La muestra aleatoria fue de doscientos cincuenta personas (250), que representan el 55.5% de la población total del 5º y 6º año de la carrera. Se utilizo el método de encuesta, compuesto por 10 preguntas, orientadas a estudiar el grado de conocimiento y comprensión acerca del término Eutanasia. Resultados. Al estudiar los resultados arrojados encontramos que el 92.8% de los estudiantes afirmaron conocer el termino Eutanasia, por otro lado el 60.4% de los estudiantes no se encuentran informados sobre la situación legal en nuestro País, y aunque un 59.6% de los encuestados están en desacuerdo con su aplicación, siempre existen algunos estudiantes que si la aprueban. Discusión y Conclusiones. La gran mayoría de los Estudiantes encuestados no conocen realmente el término eutanasia ni las  variantes que este envuelve, lo cual se reflejo en el resto de las respuestas de la encuesta. Por lo que creemos necesario darle a este tema,  mayor importancia dentro del contenido programático de las materias que forman parte del currículo médico. 

CONOCIMIENTO Y ACTITUDES DEL MÉDICO NO ESPECIALISTA ACERCA DEL MANEJO DEL INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO

Procedencia: Lima, Perú.

Escuela: Escuela Académico Profesional de Medicina Humana

Autores: Vela G, Vilca L, Wong S, Danckers M.

Asesor: Dr. Walter Portugal Benavides

Palabras clave: Infarto Agudo de Miocardio, conocimientos y actitudes, médicos generales, médicos internistas.

Objetivo: Establecer el grado de conocimiento y actitudes del médico no especialista en el manejo terapéutico del Infarto Agudo de Miocardio. Material y Método: Se realizó un cuestionario a médicos internistas y médicos generales de la ciudad de Lima interrogándose acerca de 6 terapias (uso de trombolíticos, terapia inmediata y a largo plazo con aspirina, uso de beta-bloqueadores, nitratos e inhibidores ECA) que han demostrado aumentar la sobrevida  del paciente con IMA y dos terapias que han demostrado disminuirla (lidocaína profiláctica y calcio-antagonistas). Se interrogó acerca del efecto de estas terapias en la sobrevida y la actitud prescriptiva en relación a cada droga. Resultados: Los médicos internistas demostraron tener un mejor conocimiento en relación a los seis  tratamientos que aumentan la sobrevida del paciente con IMA; pero al igual que los médicos generales tuvieron un conocimiento deficiente de los tratamientos que la disminuyen (lidocaína profiláctica y calcio antagonistas). Dichos conocimientos guardan estrecha relación con la actitud prescriptiva de los médicos.  Conclusión: Los médicos no especialistas no tienen un conocimiento certero del manejo actual del IMA lo que se refleja en su actitud prescriptiva.

¿QUÉ ESTÁ OCURRIENDO CON LA INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA EN ESTUDIANTES DE MEDICINA? ANÁLISIS EN 4 UNIVERSIDADES CHILENAS.

Procedencia: Concepción, Chile.

Escuela: Escuela de Medicina, Universidad San Sebastián

Autores: Schalper K, Piérart C, Subiabre M, Stotz A.

Asesor: Dr. Jorge Piérart

Palabras clave: Investigación - Estudiantes de medicina – Factores relacionados

Introducción: La investigación científica ha sido reconocida como una actividad indispensable en la formación de profesionales del área de la salud. Datos extranjeros establecen que el interés por la investigación ha disminuido entre los estudiantes de medicina, sin que se conozcan las causas precisas.  No existe información que permita evaluar esta situación en nuestro país. Dado el activo proceso de renovación curricular que se desarrolla en las Escuelas de Medicina Chilenas, nuestro estudio pretende establecer los determinantes de la magnitud de la investigación realizada por estudiantes de medicina. Materiales y método: Fueron incluidos todos los alumnos de 4to año de la Universidad de Concepción (UDEC), San Sebastián (USS), Católica de la Santísima Concepción(UCSC) y Austral de Valdivia (UAV). Se aplicó un cuestionario para determinar que porcentaje de los alumnos había realizado trabajos de investigación y cuáles eran los principales factores determinantes de su condición. Además se incluyeron algunos datos generales como sexo, edad, estado civil y Universidad a la que pertenecen. Resultados: El 29% de los alumnos había realizado trabajos de investigación. La universidad que mostró el porcentaje más alto de alumnos que habían investigado fue la UCSC con un 50%. En la UAV, fue donde habían investigado menos, con un 11%. Las principales razones de los que investigaron consistían en que consideraban la investigación como algo útil e importante para el currículo. Los que no investigaron , en su mayoría no lo hicieron porque no tenían tiempo y/o por que no sabían como hacerlo. Hubo diferencias importantes por grupos. Se analizan las causas determinantes de esta distribución así como su asociación con sexo, edad y estado civil. Conclusiones: La escasez de la investigación científica realizada por estudiantes de medicina chilenos se debe fundamentalmente a falta de motivación, falta de tiempo y falta de información ya que la mayoría sabe que ésta es importante para su desarrollo.

IMPLICACIONES DE LA CLONACION HUMANA EN LA ETICA MEDICA PROFESIONAL.

Procedencia: Maracaibo, Zulia, Republica Bolivariana de Venezuela.

Escuela: Universidad Del Zulia, Facultad De Medicina, Escuela De Medicina. 

Autores: Galban A, López J, Ugarte C, Villasmil G.

Asesor: Belkis Atencio

Palabras claves: Clonación humana, Ética médica, Manipulación genética, Deontología. 

Planteamiento del Problema. Los médicos y estudiantes de  medicina parecen no tener un conocimiento claro sobre las implicaciones desde el punto de vista ético, moral y biológico que tiene la clonación en el ser humano. Método. Forma aplicada de tipo descriptivo. La población consistió en estudiantes de medicina de La Universidad del Zulia y médicos del Hospital Universitario, Instituto de Investigaciones Clínicas y Ambulatorio La Victoria, ubicados en Maracaibo. Se utilizó como muestra representativa, en forma aleatoria, un total de 235 personas, de las cuales 75 eran médicos y 160 estudiantes. Para el análisis se utilizó el método de la encuesta compuesta de 12 preguntas orientadas a estudiar el grado de conocimiento de las implicaciones éticas, morales y biológicas de la clonación. Resultados. En análisis retrospectivo, se encontró que la mayoría de la población le atribuyó repercusiones éticas, morales y biológicas a la clonación, la mayoría de la población  le asignó mas desventajas que ventajas a la clonación. La mayoría aprobó la clonación como soporte de un banco de órganos y como fin diagnóstico y terapéutico. A pesar de esta realidad, la mayor parte de la población no estuvo de acuerdo con la clonación. Discusión y Conclusiones. La mayoría de los médicos y estudiantes no tienen argumentos objetivos para adoptar una posición de rechazo ante la práctica de la clonación humana y no reconocen sus implicaciones éticas, morales y biológicas, lo que puede conllevar en un futuro a un cambio de opinión y aprobar este método. 

DONACIÓN Y TRASPLANTE DE ÓRGANOS: PROGRAMA EDUCATIVO PARA ESTUDIANTES DE ENSEÑANZA BÁSICA EN CHILE.

Procedencia: Chile

Escuela: Universidad de Chile, Hospital San Juan de Dios.

Autores: Farias C, Gonzáles R, Gonzáles F.

Asesor: Jose Manuel Palacios Junemann

Palabras clave: Donación de órganos, trasplante de órganos, Colegio, educación.

OBJETIVOS: Nuestro objetivo era aumentar la información dada a los escolares sobre donación de órganos, para disminuir la negativa a la misma en el futuro. Además intentamos validar la efectividad de nuestro programa para poder aplicarlo en otros centros. MATERIAL y MÉTODOS: 107 escolares de 4º y 5º de Educación General Básica de un colegio de Santiago de Chlie durante el año académico 2000. Se realiza una campaña que consta de cuatro actividades. Se les realiza una encuesta, que valora conceptos básicos sobre donación y trasplante de órganos, previa a la campaña, postcampaña y a los tres meses postcampaña. RESULTADOS: La nota media global obtenida en la encuesta precampaña es de 5,5 puntos, en la postcampaña 7,19 puntos y a los 3 meses 6,48 puntos. Hay diferencias estadísticamente significativas entre precampaña, y postcampaña (p<0,0001) y a los tres meses (p<0,0001), tanto en el resultado global, como en los diferentes conceptos de donación y trasplante que valora la encuesta. CONCLUSIONES: Los escolares tienen escasos conocimientos sobre donación y trasplante de órganos. La campaña es efectiva,tanto para conceptos de donación como de trasplante, por lo quese puede utilizar en sucesivas campañas de concienciación sobre donación y trasplante de órganos.

PARASITOSIS EN CHILE: CONOCIMIENTOS DE ESTUDIANTES DE MEDICINA Y MÉDICOS EN FORMACIÓN DE ESPECIALISTAS

Procedencia: Chile

Escuela: Universidad de Chile, Facultad de Medicina, Sede Oriente, Departamento de Parasitología.

Autores: Jiusán L, Balcells R, Droguett Ma., Quiroz C.

Asesor: Tecnólogo Médico Victor Muñoz, Profesor Asistente Cátedra de Parasitología, Facultad de Medicina, Universidad de Chile.

Palabras claves: conocimientos, estudiantes, médicos, parasitología.

Introducción: Las parasitosis son problema frecuente en nuestra población, por ello un adecuado conocimiento de las características de estas enfermedades es fundamental para sospecharlas y manejarlas adecuadamente. Objetivo: Identificar cuánto saben a cerca de las parasitosis más frecuentes alumnos, internos y médicos becados, y determinar si existen diferencias entre ellos. Materiales y métodos: Se realizó una encuesta a 80 estudiantes de Medicina y a 40 médicos en formación de especialista, del Hospital del Salvador. Se incluyó 10 preguntas de selección múltiple, con 5 alternativas cada una, donde se preguntaba: mecanismo de transmisión, forma infectante, diagnóstico, tratamiento y prevención de: Giardia lamblia, Entamoeba histolítica, Taenia solium, Taenia saginata, Oxiuros vermicularis, Pediculum capitis y Sarcoptes scabiei. Cada respuesta correcta sumó un punto, comparándose posteriormente los grupos según el porcentaje de respuestas correctas. Resultados: 38,8% respondió en forma correcta el total de las preguntas, de estos 22,6% eran alumnos, 42,7% internos y 34,6% médicos en formación. Análisis individual: 10.8% conocía la forma infectante, 59.9% el mecanismo de transmisión, 17.7% el diagnóstico. Del tratamiento el 85% lo identificó correctamente, y 33% respondió adecuadamente a la prevención. No se encontraron diferencias significativas entre los conocimientos de los grupos. Conclusiones: El conocimiento de las parasitosis más frecuentes que afectan a nuestra población, que tienen estudiantes de Medicina y Médicos en formación, es deficiente, llamando la atención que éste no sea superior entre médicos con experiencia laboral previa. Es posible que esto sea por un déficit en la formación de pregrado, asociado a falta de contacto con estas patologías, una vez que se ingresa a un centro de especialidad.

PREVENCIÓN Y DIAGNÓSTICO PRECOZ DE PATOLOGÍA PROSTÁTICA TUMORAL: ¿CUÁNTO SABE LA POBLACIÓN AFECTADA?

Procedencia: Chile

Escuela: Universidad de Chile, Facultad de Medicina, Sede Oriente, Hospital del Salvador, Servicio de Urología.

Autores: Droguett Ma, Balcells R, Quiroz C, Jiusán L.

Asesores: Drs.: David Carvajal Soria , Javier Avilés Jasse.

Palabras claves: próstata, tacto rectal, varones.

Introducción: La Hiperplasia prostática benigna y el Adenocarcinoma de próstata son neoplasias que afectan al hombre adulto conforme avanza la edad, haciéndose una patología muy prevalente entre los 50 y 60 años, sumado esto al envejecimiento de la población, esta patología se hará cada vez más frecuente, de allí la importancia del control prostático para la prevención y el diagnóstico precoz del cáncer. Objetivos: el objetivo de este trabajo es determinar el conocimiento de los pacientes, a cerca del control prostático y su importancia. Materiales y métodos: Estudio descriptivo, basado en una encuesta anónima, de 7 preguntas, sobre el control prostático. La encuesta se realizó a 82 varones adultos, de estrato socioeconómico C2 o menor, que consultaron en el servicio de Urgencia y policlínico de cirugía del Hospital del Salvador, durante Abril del 2001. Resultados: El intervalo de edades de los pacientes encuestados, fue de 38 a 80 años, con un promedio de 58 años. Un 71% de los encuestados, nunca se ha controlado la próstata, un 74% no sabe con qué frecuencia deben controlarse. Un 29% de los pacientes se controla, de estos, sólo el 5% se controla por prevención del cáncer, el resto lo hace por sintomatología o por haber sido derivados desde la atención primaria. Conclusión: Por lo resultados obtenidos, podemos darnos cuenta del escaso conocimiento que tienen los hombres de estrato socioeconómicos medios-bajos, sobre la patología prostática, y sobre la importancia en la detección precoz del cáncer de próstata, esto quizás atribuible a una falta de educación en salud, asociado a la poca cultura de salud preventiva que existe entre los varones, lo que los hace consultar sólo  cuando están muy sintomáticos. 

ESTUDIO DE TEST DE EYSENCK A RESIDENTES DE POSTGRADO DEL IAHULA

Procedencia: Venezuela

Escuela: Universidad de los Andes, Facultad de Medicina, Escuela de Medicina, Escuela   de   Nutrición   y   Dietética.

Autores: García O, Nariño I, León J, Pulido A.

Asesor: Dr. Pérez Carlos.

Palabras claves:   personalidad, Neuroticismo, Introversión, Extroversión.

Durante la relación el médico esta expuesto a diferentes situaciones, las cuales abordará según las características que definen el perfil de su personalidad. El objetivo de esta investigación consistió en estudiar la personalidad de los médicos residentes de postgrado del Hospital Universitario de los Andes, usando para esto el test de personalidad de Eysenck (EPI), el cual mide la personalidad en dos escalas:  introversión / extroversión y estabilidad emocional / neuroticismo. La metodología utilizada fue la siguiente: la población estudiada constituida por 115 médicos, a los que se les aplicó un cuestionario que contenía el test, y datos como sexo, edad, años de graduado, y servicio al que pertenecían, que fueron tomados en cuenta al analizar la información. Una vez aplicados los tests  se procedió a la corrección de los mismos la cual fue hecha de forma manual, obteniendo los siguientes resultados: Servicio de medicina interna 80 % introversión, 20 % extroversión, 20 % neuroticismo, 80 % estabilidad emocional;  Servicio de Anestesiologia 83,4 % introversión, 16,6 % extroversión, 33,4 % neuroticismo, 66,6 % estabilidad emocional; servicio de pediatría 19,5 % extroversión, 80,5 % introversión, 39 % neuroticismo, 61 % estabilidad emocional; servicio de obstetricia 15,6 % extroversión, 84,4 % introversión, 59,4 % estabilidad emocional y 40,6 % neuroticismo. Se concluye  que el perfil de personalidad de la población estudiada está caracterizada por la estabilidad emocional y la introversión.

IRRUPCION DE LOS COMITES DE BIOETICA EN UN MUNDO TECNOCIENTÍFICO

Procedencia: Mérida, Mérida, Venezuela.

Escuela: Nutrición.

Autores: Bruce G, Carrasco M, León J, Nariño I.

Asesor: Dr. Carlos Pérez.

Palabras Claves: Comités, Bioética, Tecnociencia.

Los avances tecnocientíficos han originado grandes controversias en determinadas situaciones; verdaderas encrucijadas donde se percibe la sensación de que la vida es atacada en todos sus aspectos. El crecimiento y rápido poder de la intervención tecnocientífica en los ámbitos de la vida humana, han traído una transformación que implica tanto beneficios, como perjuicio para el ser humano. Ante esto, ya en muchos países se están creando grupos interdisciplinarios de personas denominadas Comités de Bioética, que buscan analizar conflictos y dilemas éticos surgidos de la práctica médica con el fin de encontrar soluciones moralmente admisibles que más tarde puedan transformarse en criterios de acción para situaciones semejantes. Como Venezuela no escapa de esta situación es conveniente propulsar el establecimiento de una Comisión Nacional de Bioética multidisciplinaria que cumpla funciones de asesoría, normativas y educativas; que regule la formación de Comités Regionales de Bioética. En este sentido, es necesario que las Universidades formen profesionales con una visión holística del ser humano, capaces de analizar con pensamiento crítico los dilemas éticos que se presenten en su ejercicio profesional para de esta forma obtener soluciones o respuestas a esta situación; tal como lo realiza la Universidad de los Andes al incluir en su pensum de estudio la enseñanza de la Bioética en sus cursos de pre y post grado.

LOGROS DEL PROGRAMA DE NUEVAS TECNOLOGÍAS CON RESPECTO A LA BIOMEDICINA EN MÉRIDA

Procedencia: Mérida, Mérida, Venezuela.

Escuela: Universidad de los Andes, Facultad d e Medicina, Escuela  de Medicina, Escuela de Nutrición y Dietética.

Autores: Bruce G, León J, Nariño I, Gracia O.

Asesor: María A. Guerrero

Palabras clave: Biotecnología  biomédica / Nuevas Tecnologías / Ingeniería Genética /   /Recursos Humanos.

El CONICIT 1992 firmó un convenio con el Banco Interamericano de Desarrollo, por 94 millones de US dólares, para financiar proyectos de investigación y formar recursos humanos en cinco áreas de las tecnologías de punta, incluyendo la biotecnología. El convenio biomédico se conoció como “Programa de Nuevas Tecnologías” (PNT). En este se analizó la magnitud del financiamiento a la biotecnología biomédica por el PNT así como los logros obtenidos y las tendencias del sector durante su vigencia, su distribución en los proyectos aprobados y en la formación de los recursos humanos; Se realizo una comparación con las sub-áreas de biotecnología agrícola e industria. Se acudió al archivo del PNT, igualmente realizaron consultas con algunos de los Coordinadores del área de biotecnología de dicho programa. La única información confiable sobre la inversión gubernamental al respecto es la que ha manejado el PNT, ya que las universidades públicas no disponen organizadamente de tal información. La biotecnología biomédica obtuvo el mayor monto financiero en los proyectos de investigación 20 proyectos por 9,06 millones de US dólares, de un total de 30 proyectos y 10,93 millones de US dólares del área y en el número de becarios 93 becarios con  5,43 millones de US dólares, de un total de 128 becarios y 7,59 millones de US dólares del área. Cuatro universidades y el IVIC captaron la mayor parte del financiamiento. Los novedosos logros obtenidos reflejan el componente utilitario de la investigación o la tendencia hacia la resolución de un problema nacional o regional prioritario (tripanosomiasis, leihsmania, Chagas, ensayo de ferritina) y comercial (planta piloto Para alergenos y aparato para la electroforesis capilar), lo cual está enmarcado dentro de la definición de la biotecnología. Con excepción de una conocida empresa de alimentos y bebidas, no es notoria la ausencia del sector empresarial venezolano en la investigación biotecnológica en biomedicina. Se concluye que la biotecnología biomédica captó la mayor cantidad del recurso financiero del PNT sobre las otras dos sub-áreas biotecnológicas, tanto para proyectos de investigación como para la formación de recursos humanos. Sobre el destino académico de éstos existe cierta desinformación.

ANÁLISIS DE LA PRESCRIPCIÓN DE ANTIINFLAMATORIOS NO ESTEROIDEOS POR EL MÉDICO GENERAL PERUANO

Procedencia: Lima, Perú.

Escuela: Medicina Humana-U.N.F. Villareal

Asesores: Dr. Luis Vidal Neyra, Ing. Wilfredo Mormontoy Laurel.

Palabras claves: AINEs,  Mecanismo de acción, prescripción

Los aintiinflamatorios no esteroideos (AINEs) son medicamentos que se encuentran entre los más usados en Perú y el mundo, sin embargo poco se sabe sobre la prescripción racional de estos, pese a que sus efectos tóxicos estan bien documentados OBJETIVOS: Analizar la prescripción de AINEs por el médico general (MG) peruano. MÉTODOS: Estudio analítico, transversal y comparativo, con una muestra de 280 M.G. de Lima y Provincias. Se estableció comparaciones entre los MG que conocían el mecanismo de acción de los AINEs (Grupo I) y los que lo desconocían. (Grupo II) RESULTADOS: De los 280 M.G evaluados, el 23,5% pertenecía al Grupo I Y 76,5% al grupo II. Los MG del grupo 2 tenían mayor tiempo de ejercicio profesional(x=16,5años)(P<0,05). Las principales indicaciones de AINEs fueron infecciones y enfermedades reumáticas y  los resfríos comunes para el grupo I y II(P>0,05). Ambos grupos de médicos recononocen de similar manera (P>0.05), los factores de riesgo implicados en la gastropatía por AINEs. Los MG del grupo 1 previenen la gastropatía por AINEs recetando inhibidores selectivos COX-2, mientras que los del grupo II, utilizan AINEs con cubierta entérica(P<0.05).Mas del 50% de ambos grupos los prescribe en asociación con antibióticos. CONCLUSIONES:  El tener conocimiento sobre el mecanismo de acción de uno de los AINEs, permite al MG un uso racional de éstos, obteniendo así el óptimo beneficio y así y reducir sus efectos adversos, en especial gastrointestinales.  

INTERÉS DE LOS ESTUDIANTES DE MEDICINA SOBRE LOS DERECHOS HUMANOS EN LA FORMACIÓN MEDICA.

Procedencia: Lima, Perú.

Escuela: Facultad de Medicina de San Fernando.Universidad Nacional Mayor de San Marcos.

Autores: Salazar E, Ugarte M, Vásquez Gil.

Asesor: Dr. Eduardo Monge Salgado.

Palabras Clave: Derechos Humanos, formación médica.

Introducción: La formación médica en Derechos Humanos permanece insuficiente, siendo necesario que se enseñen dichos tópicos de manera que los médicos sean defensores y no violadores de ellos. Metodología: Diseño de estudio descriptivo, el instrumento para la recolección de datos fue un cuestionario de 8 preguntas proporcionado por la International Federation of Medical Student´s Associations (IFMSA), se efectuó un análisis de frecuencia de las respuestas. Resultados: Se encontró un muy alto grado de interés con respecto a tratamiento de epidemias (55.7%), pobreza (50.4%), violación a los DDHH (41.1%), discriminación racial (41.4%) y daño al medio ambiente (39.1%). Los tópicos considerados con influencia negativa en la Salud Pública fueron pobreza (93.2%), daño al medio ambiente (83.5%), drogadicción (70.7%), armas de destrucción masiva (51.1%) y tratamiento de epidemias (50.4%). Un 80.5% opinó que dichos tópicos deben ser incluidos en la currícula médica, preferentemente de manera extracurricular. Conclusiones: Se concluye que existe un alto grado de interés por parte de los estudiantes de medicina en DDHH; se recomienda el desarrollo de estos temas relacionados con los DDHH dentro de la formación médica, de manera extracurricular preferentemente; y realizar estudios más específicos y detallados para ahondar en la temática de los DDHH.

EVALUACIÓN DE LA CALIDAD DE LA ENSEÑANZA MÉDICA SEGÚN EL PUNTO DE VISTA DEL ALUMNO

Procedencia: Tlalneplanta, Estado de México.

Escuela: Escuela Nacional de Medicina y Homeopatia.

Autores: Navarro T, Martínez Ma.

Asesores: M en C Napoleón Galeana Laurel, M en C Ma. Guadalupe Jasso Cisneros.

INTRODUCCIÓN. El sistema educativo mexicano se estudia permanentemente en momentos críticos para orientar las políticas educativas, de acuerdo a la presión demográfica, la que trae como consecuencias alteraciones en la calidad de la educación, por lo que se plantea el problema de cual es la calidad de la enseñanza desde el punto de vista de los alumnos. OBJETIVO. Evaluar la calidad de la enseñanza en la Escuela Nacional de Medicina y Homeopatia desde el punto de vista de los alumnos. HIPÓTESIS. Se plantea la posibilidad de que la calidad de la enseñanza en la Escuela Nacional de Medicina y Homeopatía desde el punto de vista de los alumnos sea buena. METODOLOGÍA. Se analizaron varios instrumentos de evaluación preparados y aplicados por las escuelas españolas, la UVM, ITESM, IPN y el desarrollo por el Dr. Arias Galicia de la UNAM, el cual fue seleccionado con algunas modificaciones de orden realizadas por el equipo de investigación, y se aplico a 82 alumnos de esta escuela para conocer su opinión. RESULTADOS. Se determinó que la calidad de la enseñanza que se imparte en esta escuela es buena, con una media de 7.31, varianza de 0.768, desviación estándar de 0.876 y un rango de 6.080, lo que demuestra que los estudiantes consideran que la calidad es buena estadísticamente. CONCLUSIÓN. Se demuestra que la calidad de la enseñanza es buena según el punto de vista de los alumnos, pero considerando que es una escuela de medicina que debe mejorar este rubro.

MATERNO-INFANTIL

CARACTERÍSTICAS Y MANEJO DEL CÁNCER DE MAMA EN PACIENTES FEMENINAS DEL COMPLEJO HOSPITALARIO METROPOLITANO, 1997-2001.

Procedencia: Panamá, Panamá.

Escuela: Facultad de Medicina de la Universidad de Panamá

Autores: Lenin E. Almanza S, Verónica L. Almengor B, Ana Belén Araúz R, Ruby B. Molina V.


Asesores: Dr. Sergio Fuentes

Palabras Clave: cáncer de mama, estadios, manejo, factores de riesgo.

Introducción: El Cáncer de mama constituye hoy en día un grave problema de salud. La frecuencia en el cáncer de mama en la mujer se ha incrementado en los últimos años en muchos países de Centroamérica y Suramérica.  En Panamá el cáncer de mama ocupa el segundo lugar de las defunciones por tumores malignos.  Solo la detección temprana puede reducir la mortalidad.  Entre los factores de riesgo para el cáncer mamario tenemos la edad, los antecedentes familiares, la edad de menarquia y climaterio y la administración de estrógenos. Metodología: Realizamos un estudio descriptivo en al área de cirugía, siendo nuestro universo las pacientes que fueron atendidas por cáncer de mama en el Complejo Hospitalario Dr. Arnulfo Arias Madrid en el periodo entre 1997 a marzo de 2001.  De 184 posibles casos,  92 cumplieron nuestros criterios de inclusión. Resultados:  De los 92 pacientes con cáncer de mama, 65,2% fueron detectados por autoexamen.  El método diagnóstico más utilizado fue la biopsia (51,1%) .  El cáncer ductal invasor fue el más frecuente (67,4%).  En cuanto a la clasificación y estadiaje, un 43,5%  no estaba consignado en el expediente.  Un 33,7% no registraban ningún tipo de seguimiento. Conclusiones: El cáncer de mama fue detectado en la mayoría de las pacientes por autoexamen.  El cáncer ductal invasor fue el cáncer más frecuente y más de la mitad de las pacientes no estaban estadiadas adecuadamente.  En un tercio de las pacientes no apareció el tipo de seguimiento.

FACTORES DE RIESGO DE MORTALIDAD POR NEUMONÍA EN MENORES DE CINCO AÑOS. CALI, COLOMBIA.  ENERO-SEPTIEMBRE 2000.

Procedencia : Cali, Colombia

Escuela : Universidad Del Valle. Facultad De Medicina

Autores: Javier Mauricio Rodríguez Argotty, Álvaro Ignacio Sánchez Ortiz, Alejandro Sanclemente Henríquez, Hernán Felipe Suárez Rey

Asesores: Maria Isabel Gutiérrez Md, Luis Fernando Rendón Md

Palabras Claves: Neumonía, Mortalidad, Autopsia Verbal, Factores De Riesgo.

Durante el periodo de Enero-Septiembre del año 2000  fallecieron en la ciudad de Cali, a causa de neumonía 57 menores de cinco años, esto representa un incremento del 72.7 % con respecto al año anterior.  La mayoría de estos niños (29) vivían en las comunas 13, 14 y 15. Se realizó autopsia verbal a 12 de estas 29 muertes, 8 niños y 4 niñas, el mayor número de casos entre 1 y 6 meses de edad.  Solo 3 de las madres realizaron control prenatal, solo 7 de los menores tenían DPT (difteria, pertussis y tétano), solo 6 recibieron lactancia materna entre 4 y 6 meses, solo 6 estaban bajo el cuidado de alguien responsable y solo 4 recibieron algún tipo de control médico.  Hubo hacinamiento en los 12 casos, mala disposición de excretas en 10, poca ventilación de la casa en 9 y en 8 casos se usaba combustible alterno como leña y gasolina.  Diez casos consultaron en algún momento a algún organismo de salud, pero solo 2 recibieron el tratamiento completo.  Siete murieron en el HUV (Hospital universitario del Valle), 3 en casa y 2 en camino a un centro de salud.  Estas muertes son evitables si son manejadas de manera temprana y adecuada. 

INCIDENCIA Y MANEJO DE LA LEIOMIOMATOSIS UTERINA DEL INSTITUTO AUTÓNOMO HOSPITAL UNIVERSITARIO DE LOS ANDES

Procedencia : Mérida, Venezuela

Escuela : Universidad de Medicina. Facultad de Medicina.

Autores : Manuel Pérez Alonso, José Moisés León, Ilva Nariño, Maria Mora

Asesores : Dr. Adán Colina

Palabras Claves: Incidencia, Leiomiomatosis uterina, Edad reproductiva, histerectomía.

El Leiomioma es el tumos benigno compuesto de fibras musculares lisas más frecuente del aparato genital pelviano, se encuentra en un 20% de todas las mujeres en edad reproductiva.  Objetivo: Conocer la incidencia y manejo de Leiomiomas uterinos en transcurso de un año de actividad hospitalaria.  Método: el estudio se realizo en forma retrospectiva descriptiva mediante la revisión de historias clínicas del archivo de Historias Medicas de pacientes que acudieron a la consulta ginecológica entre Junio de 2.000 y Mayo del 2.001 en el Instituto Hospital Universitario de los Andes del Mérida Estado Mérida. Resultados: de las consultas realizadas en el periodo de estudio hubo un total de 1.600 pacientes, de estas se obtuvieron 241 casos de Leiomiomatosis uterinas en edad promedio de 41 y 45 años se resolvieron quirúrgicamente. Y de llegase aplicar esta medida, dar seguimiento a las pacientes para disminuir los posibles riesgos para  disminuir los posibles riesgos que puedan que  puedan presentarse en futuro.  Conclusión: la leiomiomatosis uterina a pesar de ser actualmente el tumor uterino benigno mas frecuente y ocurrir en la edad fértil de la mujer, la incidencia en esta investigación fue baja, sin embargo, su manejo quirúrgico represento un porcentaje relevante. Recomendaciones: toda paciente en edad reproductiva debería acudir periódicamente a la consulta medica a fin de que se le realice una evaluación integral que incluya un estudio ginecológico exhaustivo a objeto de detectar precozmente este tipo de patología, evitándose así la resolución quirúrgica, y de llegase aplicar esta medida, dar seguimiento a las paciente para disminuir  los posibles riesgos que puedan presentarse en futuro.

FRECUENCIA DE PARTOS VAGINALES EN MUJERES CON CÁNCER DE CUELLO UTERINO. HOSPITAL BELÉN. TRUJILLO - 1998

Procedencia : Trujillo, Perú

Escuela : Universidad Nacional de Trujillo. Facultad de Medicina.

Autores :  Fernando Revoredo Rego

Asesores : Dr. Víctor Requena Fuentes

Palabras Clave : Multiparidad, CACU

Antecedentes: Se ha señalado que la neoplasia cervical aparece con mayor frecuencia en el labio anterior del cérvix uterino, zona donde el traumatismo obstétrico es más intenso, por lo que es plausible considerar al parto vaginal como un factor de riesgo de cáncer cervical; así mismo existe evidencia de que la operación cesárea disminuye el riesgo de enfermedad, este hallazgo fundamenta la hipótesis de que el trauma cervical en interacción con infección del virus papiloma humano, participaría como inductor en el proceso de carcinogénesis. En Trujillo, el cáncer uterino (CACU) está en primer lugar entre todas las neoplasias malignas con un 15,6%. Objetivos: Determinar la frecuencia de multiparidad vaginal en mujeres que presentan cáncer de cuello uterino. –Determinar cuál es el grupo etáreo con más predisposición para adquirir la enfermedad, dado el factor de multiparidad. Material y métodos: se realizó un estudio piloto de tipo Descriptivo, retrospectivo y longitudinal, para determinar la frecuencia de paridad vaginal en mujeres con cáncer de cuello uterino. Para ello se revisaron las historias clínicas de todas las pacientes con diagnóstico de cáncer de cuello uterino que fueron atendidas en el Hospital Belén de Trujillo, desde el 1 de enero de 1998 hasta el 31 de diciembre de 1998. Tras la selección de las historias clínicas de acuerdo a los objetivos y criterios de inclusión y exclusión planteados se trabajó con un total de 48 historias clínicas. Resultados: Se determinó que en un 83,4% de las mujeres con cáncer de cuello uterino presentan parto vaginal, siendo la diferencia mujeres atendidas por cesárea (16,6%). Se encontró diferencia significativa. Así mismo que se encontró que la edad promedio era 44,6 años.

EFICACIA DEL ALBENDAZOL Y METRONIDAZOL EN EL TRATAMIENTO DE LA GIARDIASIS EN NIÑOS

Procedencia : Lima, Perú

Escuela : Universiad de San Martín de Porres. Facultad de Medicina Humnana.

Autores : José Antonio Proaño Bernaola, Juan Pablo Del Busto Bretoneche, Jaime alejandro García Fernández, Alan Noe Farfan Sam

Asesores : Dr. Arturo Pareja Cruz, Dr. Luis Yushimito Rubiños

Palabra Clave: Giardiasis, Albendazol, Metronidazol, Enteroparasitosis.

Objetivos: Comparar la eficacia del Albendazol y Metronidazol en el tratamiento de la giardiasis en niños. Materiales y Métodos: se estudiaron 39 niños entre 3 y 5 edad con giardisis confirmada mediante examen coproparasitológico, 20 de ellos albendazol 400 mg/día en una toma diaria, y 19 niños recibieron metronidazol 30mg/kg/día dividido en tres tomas por 5 días. Se realizo controles coproparasitológicos al 3er. , 7mo. , 14to. , y 21er día de iniciado el tratamiento. Resultados y Conclusiones: En el examen de heces al per día, negativizó en el grupo de albendazol 14 niños y con metronidazol 9 niños(p=0,20), al 7mo dia con albendazol 3 niños y con metronidazol 9 niños (p=0,11), al 14to día con albendazol  1 niño (p=1,0), 2 niños del grupo albendazol continuaron positivos a giardia lamblia en el examen al 21er dia. Se concluye que el Albendazol Y el Metronidazol son igualmente efectivos en el tratamiento de giraríais en niños durante 5 días, con Albendazol se observaron menores efectos adversos comparados con el metronidazol.

EPIDEMIOLOGIA DE LABIO Y PALADAR HENDIDO EN EL HOSPITAL GENERAL DE TLAXCALA

Procedencia : Tlaxcala de Xicotencatl, Tlaxcala, México

Escuela : Universidad Autónoma de Tlaxcala, Departamento de Ciencias de la Salud

Autores : Arteaga  Morales  Carlos, Berra  Enriquez  Susana, Nava  Santacruz  Nancy

Asesores : Dr.  Jose  Blas  David  Alfredo  Dominguez  Reyes, Dr. Victor De La Rosa Morales

Palabras clave : Paladar, Labio, Epidemiología, Hendido

INTRODUCCION: Las fisuras labiopalatinas son las malformaciones congénitas más frecuentes que afectan la cara ocasionando problemas estéticos y del habla. OBJETIVO: Determinar  el panorama epidemiológico de esta patología DISEÑO: Estudio descriptivo, transversal, observacional, retrospectivo. SITIO: Clínica de Labio y Paladar Hendido (LPH) del Hospital General de Tlaxcala (HGT). PARTICPANTES: 183 pacientes de la clínica de LPH del HGT. PROCEDIMIENTO: Revisión de expedientes. RESULTADOS: Se presenta una tasa de incidencia de 0.7 por 1000 nacidos vivos, relación hombre mujer 1.25:1, los municipios con más casos de LPH son Huamantla (10.92%), San Pablo del Monte (5.46%) y Tlaxcala (5.46), no se encontraron diferencias significativas en algún grupo erario con respecto a la edad materna el parto y se confirmó la presencia de antecedentes heredofamiliares  en  el 22.07 % y su ausencia en el 77.92%, la frecuencia de acuerdo a los tipos de hendiduras fue de labio hendido 17.5%, paladar ll.25%, labio y paladar en 71.87%.  CONCLUSIONES: A diferencia de las estadísticas mundiales y  nacionales no se encuentran  diferencias significativas entre los sexos, asi como con la edad materna al parto, pero si coincide con la tasa, presencia de antecedentes heredofamiliares y el orden anatómico de presentación de las hendiduras faciales.

LA REALIDAD DEL EMBARAZO PRECOZ: DESDE EL AMBULATORIO HACIA LATINOAMÉRICA

Procedencia : Caracas, Venezuela

Escuela : Universidad Central de Venezuela, Facultad de Medicina, Escuela de Medicina J. M. Vargas

Autores : Univ. Héctor René Giusti Padrón, Univ. Hevis, Alveares, Univ. Elías Alejandro, Jatem Escalante 

Asesores : Dra. Judith Padilla, Lic. Mariela Hidalgo 

Palabras clave : Embarazo precoz, Salud Reproductiva.

La incidencia de embarazos precoces en Latinoamérica ha aumentado de manera proporcional con el empeoramiento de las condiciones sociales y económicas, lo que ha resultado en la necesidad afianzar los programas y políticas de salud reproductiva para las comunidades latinas. Es posible conseguir que una localidad sea el reflejo de lo que ocurre en Latinoamérica y de lo que ocurrirá cuando se le aplican los  programas mejorados para la profilaxis del embarazo precoz. Para el estudio se decidió encontrar la  incidencia actual del embarazo precoz en las consultas de control prenatal durante el año 2000, en un Ambulatorio Urbano y en el total de su Distrito Sanitario; Incluyéndose en esto como embarazo precoz, a toda mujer que en gestación tenga menos de 19 años de edad. Los resultados: En el ambulatorio el 16% de las consultas fue por embarazo precoz, mientras que a nivel distrital se encontró un 37%. Ambos claramente son representativos al encontrar que el ambulatorio representa el 18% de su Distrito estudiado (P<0.01). Al comparar estos valores con los resultados de estudios anteriores multicentricos sobre la incidencia de embarazos precoces en Latinoamérica (15.9%) vemos que ambos grupos, poseen más del  15.9%, lo que hace entender que los resultados encontrados en el Ambulatorio son representativos del Distrito, y estos a su ves, representativos de Latinoamérica. Seria fiable pensar que los resultados obtenidos en una localidad, producto de planes y programas de salud reproductiva para el embarazo precoz, podrían ser los mismos en grado similarmente comparable que los que se esperarían encontrar en Latinoamérica.

análisis de nueve loci STR en ESTUDIOS DE paternidad. resultados En pruebas de ADN. 

Procedencia : Valparaíso, Chile.

Escuela : Laboratorio de Biología y Genética Molecular. Centro de Investigaciones Médicas. Escuela de Medicina. Universidad de Valparaíso

Autores : Rafael Almarza, Susan Smalley, 

Asesores : Ph.D. Francisco González, Ph.D. Graciela Molina.

Palabras clave : PCR, STR loci, población chilena, prueba de paternidad.

Introducción: Desde que la nueva ley de filiación entró en vigencia, ha aumentado la importancia de la tipificación del DNA en peritajes de paternidad. Existen sólo tres trabajos de análisis de loci “Short Tandem Repeat” (STR) descritos en la Región Metropolitana, y no se han realizado estudios de la población chilena total con estos marcadores. Objetivos: A partir de las pruebas de paternidad realizadas en el Laboratorio de Biología y Genética Molecular, describir los resultados obtenidos, determinar el equilibrio de Hardy-Weinberg y el poder de exclusión con los siguientes loci: CSF1P0, TPOX, TH01, F13A01, FESFPS, vWA, D16S539, D7S820, D13S317. sujetos y Métodos: Estudio observacional de prevalencia; fueron analizadas muestras de sangre de 59 individuos no relacionados sometidos a la prueba de paternidad. Se obtuvo DNA genómico mediante protocolo de Chelex®, se amplificaron los 9 loci mediante “Polimerase Chain Reacction” (PCR), y se visualizaron según protocolo descrito por Promega Corp. Para el análisis estadístico se utilizaron los programas Popgene versión 1.32. (Molecular Biology and Biotechnology Centre, U. of Alberta and Centre for International Forestry Research) y  PowerStats (Tereba, A. Promega). 
Resultados: Los loci CSF1P0 (Chi-square = 35.02, p<0.02) 

, TPOX (Chi-square = 36.54, p<0.001), 
F13A01 (Chi-square = 144.287, p<0.00001), 
presentaron alejamiento del equilibrio de Hardy-Weinberg. Sólo tres pares de alelos, de cuatro loci, mostraron desequilibrio de ligamiento. La frecuencia alelica no mostró diferencia significativa con la descrita en la población hispanoamericana. El poder de exclusión calculado de los 9 loci es 0.9992. Se descarto la paternidad en 9 casos, y confirmó en 23 con una probabilidad de paternidad promedio de 99.97% (99,89-99,99999). discusión y Conclusión: El distanciamiento del equilibrio de Hardy-Weinberg y el desequilibrio de ligamiento, pueden deberse al efecto de la mezcla génica racial y a la subestructura de la población chilena. Aunque las frecuencias alelicas se asemejan a las observadas en otras poblaciones de similares características, el poder de exclusión de estos loci es más alto (0,9992) que en poblaciones hispanoamericanas norteamericanas  (0,998).

PRINCIPALES AGENTES CAUSALES DE MENINGITIS EN EL HOSPITAL DE NIÑOS DE LA CIUDAD DE MARACAIBO

Procedencia : Maracaibo, Venezuela 

Escuela : Universidad de Zulia, Facultad de Medicina

Autores : Méndez, Omar J., Nava, Maria L., Ocando, Carlos J., Rincón, Félix

Torres de Reyes, Diamira.

Palabras clave : Meningitis, Pediatría, Enfermedad pediátrica, Infancia.

Planteamiento del Problema. Determinar los principales agentes causales en los casos registrados de Meningitis en el Hospital de Niños de la Ciudad de Maracaibo-Venezuela. Método. Forma aplicada de tipo descriptiva. La población que se estudio consistió en pacientes con una edad comprendida entre los veinte días de nacido y los nueve años de edad con diagnostico de Meningitis del Hospital de Niños de la Ciudad de Maracaibo. Para hacer el estudio se realizo una revisión bibliografica de 200 historias registradas entre los años 1998-1999-2000. Resultados. En análisis retrospectivo, se evidencio que de los 200 casos registrados, 189 fueron originados por agentes bacterianos, entre los cuales encontramos 5 casos por Haemophilus Influenzae, 5 casos por Streptococcus Pneumoniae, 3 casos por Staphylococcus Epidermidis, 1 caso por Staphylococcus Aureus, 1 caso por Klebsiella Pneumoniae, 1 caso por Pantoea Agglomerang  y 173 casos de origen bacteriano desconocido. Aparte a lo anterior encontramos 11 casos de origen viral desconocido. Discusión y Conclusiones. El uso indiscriminado de antibióticos en los niños previo a la atención medica contribuyo significativamente al encubrimiento de los agentes causales en las pruebas de laboratorio, por lo que creemos necesario emprender campañas de educación y concientización acerca del correcto uso de estos fármacos.

Factores asociados al desarrollo de mola hidatidiforme. 

Hospital Santo Tomás. PANAMÁ.

Procedencia : Panamá, República de Panamá

Escuela : Facultad de Medicina, Universidad de Panamá

Autores : Josefina Fletcher, Jeanid Guillén, Juan Carlos Romero, Julio Sandoval

Asesores : Dr. José B. Moreno Arosemena

Palabras clave : Mola hidatidiforme, enfermedad gestacional del trofoblasto, enfermedad trofoblástica.

El embarazo molar o mola hidatidiforme (MH) es una degeneración quística edematosa de las vellosidades coriales que abarca la placenta y el resto del complejo ovular;  y actualmente es la forma más común de EGT. Realizamos un estudio de casos y controles no pareado retrospectivo, determinando la posible fuerza de asociación entre algunos factores y el desarrollo de MH. Obtuvimos 140 casos y 140 controles con una edad promedio de 24.7 y 24.6 años respectivamente.  Los casos fueron tomados de las pacientes atendidas en la Clínica de Control de Enfermedades del Trofoblasto del Hospital Santo Tomás desde abril 1994 hasta marzo 2001; y los controles fueron pacientes que daban a luz en la maternidad de este mismo hospital. Como factores de riesgo estadísticamente significativos encontramos edad de menarquia £ 12 años DR=1.74  (95% IC1.08-2.82), ciclos menstruales irregulares DR=2.29 (95% IC:1.19-4.40) y raza indígena DR=2.28 (95% IC:1.6-3.24); y encontramos como factor protector al uso de anticonceptivos orales DR=0.40 (95%; IC: 0.22 – 0.69). Otros factores estudiados fueron edad materna ³ 35 años y £ 20 años, antecedentes personales/familiares de MH, nuliparidad, grupo sanguíneo A, inicio temprano de vida sexual activa, ³ 3 compañeros sexuales; sin encontrar en ninguno de estos casos fuerza de asociación estadísticamente significativa.

PIELONEFRITIS Y AMENAZA DE PARTO PRETÉRMINO EN EL HOSPITAL INFANTIL DEL ESTADO DE SONORA

Procedencia : Sinaloa, México

Escuela : Universidad Autónoma de Sinaloa, Facultad de Medicina 

Autores : Dra. Quintero, J., Dr. Castro, A., Dr. Inzunza, J., Dr. Uriarte, J.

Asesores : Dr. Arnoldo Rubio Castañeda

Palabras clave : Amenaza de parto pretérmino, pielonefritis, bactariuria.

Antecedentes: El objetivo principal de este estudio fue determinar y/o corroborar la asociación causal entre pielonefritis y amenaza de parto. Metodología: Tipo de estudio: Revisión de casos. Lugar de referencia: Servicio de Ginecoobstetricia del Hospital Infantil del Estado de Sonora. El periodo de estudio comprendió del 1 de Junio de 1995 hasta el 30 de Abril de 1997. Se calculó la razón de momios para establecer asociación causal entre las dos variables. Resultados: la prevalencia de pielonefritis fue de 1.04% de 10240 embarazos atendidos (n=97). La edad más frecuente ocurrió de los 19-23 años con 32.71% (n=35); fue más frecuente en primigestas con 52.33% (n=57), sin antecedentes de amenaza de parto pretérmino (91.58%) ni de infección de vías urinarias (73.84%). Solamente un  4.61% presentó causas de amenaza de parto pretérmino; ocurrió más frecuentemente en el segundo trimestre (52.33%); el 9.06% recibió terapéutica a base de antibióticos. La prevalencia de amenaza de parto pretérmino, como consecuencia de pielonefritis, se presentó en 26.16% (n=28). La edad gestacional fue más frecuente de 33-36 semanas de gestación con 6.48%. La razón de momios fue de 36.41. Conclusiones: Pielonefritis y la amenaza de parto pretérmino son entidades clínicas que se presentan con características similares a descritas en la literatura médica; además, se corrobora que la amenaza de parto pretérmino es consecuencia de pielonefritis. 

EMBARAZO ECTÓPICO: EXPERIENCIA EN EL HOSPITAL INFANTIL DEL ESTADO DE SONORA

Procedencia : Culiacán, Sinaloa, México

Escuela : Universidad Autónoma de Sinaloa, Facultad de Medicina

Autores : Dra. Karol Edith Puga Rodelo, Dr. Jesús Alejandro Inzunza González, Médico Pasante en Servicio Social

Asesores : Dr. Arnoldo J. Rubio Castañeda, M en C. Antonio Zavala Pérez

Palabras clave : Embarazo ectópico, Laparotomía Exploradora, sangrado transvaginal, amenorrea

ANTECEDENTES: El embarazo ectópico es una entidad patológica de urgencia del embarazo, cuyo diagnóstico oportuno disminuye la tasa de mortalidad materna. Este trabajo de investigación estudia la historia natural de dicho padecimiento. MATERIAL Y MÉTODOS:  Se hace una revisión de casos del Hospital Infantil del Estado de Sonora. Es  un estudio observacional, descriptivo,  prospectivo y prolectivo,    comprendiendo desde Marzo de 1996 hasta  Marzo de 1997. RESULTADOS: Se consultaron un total de 19 expedientes,  corroborándose el diagnóstico en el 94.7%.  La proporción fue 1:278 partos (N=5004). El 94.4% fue embarazo tubárico (n=17); con afectación predominante en el oviducto derecho (58.8%),  en porción ampular un 70.5%.  La edad más afectada fue entre el intervalo de 26-30 años (n=6),  en  primigestas (n=6);  en los factores predisponentes 4 pacientes hubieron DIU  previamente (23.5%), 3 pacientes  antecedentes quirúrgicos abdominales (17.6%), una paciente cirugía ginecológica previa o otra más con embarazo ectópico previo. Las manifestaciones clínicas fueron dolor abdominal (100%), sangrado transvaginal (94.4%),  amenorrea (33.3%); los signos físicos fueron útero aumentado de tamaño (61.1%) y fondo de saco abombado en 8 pacientes, un plastrón anexial en 5 casos; en pruebas laboratoriales,  un 94.4% tuvo  fracción beta (+) y un 61.1% tuvo anemia.  Se empleó tratamiento quirúrgico únicamente. CONCLUSIONES: El embarazo ectópico es una padecimiento obstétrico relativamente frecuente en este hospital,  cuya historia natural de la enfermedad es muy similar a lo reportado en la literatura médica.

CARACTERIZACIÓN DE EGRESOS HOSPITALARIOS EN ADOLESCENTES TEMPRANOS. SERVICIO DE PEDIATRÍA, HOSPITAL VÍCTOR RÍOS RUIZ, CHILE.

Procedencia : Concepción, Chile.

Escuela : Universidad San Sebastián
Autores : Guillermo Silva Quilodrán, Jorge Sandoval Berrocal, Daniel Zenteno Araos, Rodrigo Vivado Alcayaga.

Asesores : Eugenio Hugo Bancalari Molina, Cristian Alberto Rivera Heck 

Palabras clave : Adolescente temprano, egresos, enfermedad, hospital.

La OMS utiliza como delimitación del grupo adolescente a la población entre 10 y 19 años, denominándose adolescentes tempranos al grupo entre 10 y 14 años. La morbimortalidad en este período se caracteriza por ser prevenible. Sin embargo las fuentes de información no son del todo completas. El objetivo del trabajo pretende mostrar la patología prevalente de este grupo en el nivel terciario de atención, y sus características. Se diseñó un estudio descriptivo-retrospectivo que considera 100% de egresos de adolescentes tempranos  entre  1/09/00 y 1/03/01 en el Hospital Victor Ríos Ruiz, Los Angeles, Chile. Se consideró como variables: género, edad, sexo, diagnóstico de egreso, días de hospitalización y destino. Los egresos se agrupan bajo la Clasificación Internacional de Enfermedades. De 1665 egresos, 246 corresponden a adolescentes tempranos; 65.86% correspondió a género masculino . Dentro de las causas de egreso destacan: traumatismos (34.55%), enfermedades digestivas (27.64%), enfermedades respiratorias (8.53%). La mediana de edad fue 11 años 11 meses y la de días de hospitalización, 2. Dentro de la patología específica destaca apendicitis aguda con 16.26% y fractura radio-cubital, con 10.97%. Un 97.16% tiene como destino su casa y lo restante, otro centro asistencial. Se concluye que el 14.77% de los egresos corresponde al grupo en estudio; la mayoría son hombres; la mayor frecuencia de egresos la tiene la causa traumática; se cuenta con una alta resolutividad para la morbilidad del grupo.

CARACTERIZACIÓN DE BRONCONEUMONÍAS EN LACTANTES HOSPITALIZADOS

Procedencia : Concepción, Chile

Escuela : Universidad de San Sebastián

Autores : Centeno, D., Sandoval, J., silva, G., Vivado, R.

Asesores : Dr. Eugenio Bancalari Molina, Dr. Cristian Rivera Heck, dra. Jury Hernández Canales

Palabras clave : IRA, bronconeumonía, VRS, lactantes

Introducción: La bronconeumonía (BNM) constituye una causa importante de morbimortalidad en lactantes. Su diagnóstico es fundamentalmente clínico, apoyado en exámenes complementarios. Objetivos: conocer la frecuencia de BNM, su distribución por sexo, procedencia, días de hospitalización y condiciones mórbidas asociadas (CMA). Describir exámenes complementarios y manejo hospitalario. Material y métodos: estudio descriptivo, retrospectivo, basado en la revisión de los egresos de lactantes hospitalizados por BNM del Servicio de Pediatría del Hospital Víctor Ríos Ruiz (VRR), Los Angeles, Chile, entre 9/9/2000 hasta el 9/5/2001, registrados en el programa File Marker 3.0. Resultados: 44% presentaba diagnóstico de BNM. De estos, 74% eran menores de 1 año, 61% hombres, 70% de procedencia rural, 14% hospitalizados por más de 7 días y 60% se asoció a Síndrome Bronquial Obstructivo (SBO). Al 95% se le realizó hemograma y el 86% presentó radiografía de tórax (RT) alterada, el 11% tenían inmunofluorescencia indirecta (IFI) alterada, de estos 85% con Virus Sincicial Respiratorio (VSR). En el 80% se empleó antibióticos, 49% oxigenoterapia y 40 corticoides. El 74% usó monoterpaia antibiótica, penicilina sódica (PNS) en el 52%. Conclusiones: BNM es un importante motivo de hospitalización de lactantes, especialmente menores de un año, sexo masculino y procedencia rural. L CMA más frecuente fue SBO. El examen más realizado fue hemograma y el mas alterado RT, la IFI demostró principalmente VRS. En la mayor parte se usó antibióticos, monoterapia, generalmente PNS.

INFECCIONES ASOCIADAS A INMUNODEFICIENCIAS PRIMARIAS – SERVICIO DE ANATOMÍA PATOLÓGICA DEL HOSPITAL GENERAL MIGUEL PÉREZ CARREÑO

Procedencia : Caracas, Venezuela

Escuela : Universidad Central de Venezuela

Autores : Br. Alfonso J. Rodríguez, Br. Rosa A. Barbella, Br. Mónica I. Lakatos R.

Asesores : Dra. Livia Fernández

Palabras clave : Inmunodeficiencias Primarias, Infecciones, Complicaciones

Las inmunodeficiencias primarias es un aspecto de la patología inmunitaria aun en estudio, de gran relevancia a lo que contribuye la serie estudiada de pacientes con inmunodeficiencias primarias. Se realizó un estudio retrospectivo en registros de patología del Hospital Miguel Pérez Carreño donde se encontraron 2.442 autopsias(período 1970 – 1994). De éstas, 10(0,4%) correspondieron con inmunodeficiencias primarias. Con el fin de estudiar sus complicaciones infecciosas y aspectos clínico-patológicos, se revisaron las autopsias con el diagnóstico de inmunodeficiencias primarias en relación a complicaciones infecciosas. El material fue procesado y evaluado conforme a técnicas estándar. Los resultados fueron expresados en términos absolutos, porcentuales y promediales, usando la prueba de t de Student(grado de confianza de 95%)(P<0,05). Los casos de inmunodeficiencias primarias, todos presentaron alguna complicación infecciosa. La edad promedio fue de 6,4±5,7 meses(70% lactantes menores/30% lactantes mayores) (P<0,05). Seis casos(60%) fueron masculinos y 4(40%) femeninos(P>0,05). En relación con el tipo de inmunodeficiencia primaria, correspondieron principalmente con Síndrome de DiGeorge(40%)(P<0,05) e Inmunodeficiencia Combinada(20%). Se encontró que 60% presentó infección respiratoria baja(P<0,05), 40% presentó enterocolitis bacteriana, en tanto que 30% tuvieron diarrea. Sería interesante concluir haciéndonos la interrogante de que, si las infecciones respiratorias y más aún las diarreas, dada su morbilidad en <5 años, cuantos casos que fallecen no se han llevado consigo como secreto un diagnóstico no realizado de una inmunodeficiencia primaria.

INGESTIÓN DE ÁCIDO FÓLICO POR NIVEL SOCIOECONÓMICO EN FAMILIAS DE NIÑOS CON SÍNDROME DE DOWN

Procedencia : Mérida, Yucatán, México

Escuela : Universidad Autónoma de Yucatán, Facultad de Medicina

Autores : Br. Mariana del C. Acuña Valdez, Br. Arely del S. Briceño Rodríguez, Cristina Herrera Molina

Asesores : M.E.S. María Teresa de J. López Avila

Palabras clave : Folatos, Down, Nivel socioeconómico

ANTECEDENTES: Una deficiencia en la ingestión de folatos se relaciona con defectos en la síntesis de DNA y RNA, ya que actúan como cofactores de las enzimas que participan en la biosíntesis  de dichos ácidos nucléicos. OBJETIVO GENERAL: Determinar la ingestión de ácido fólico por nivel socioeconómico en familias de niños con Síndrome de Down. MATERIAL Y MÉTODOS: Diseño descriptivo, retrospectivo y observacional.  Entrevista estructurada al 50% de las madres de dos instituciones de educación especial para niños con Síndrome de Down.  Los datos se analizaron en el SPSS (vs. 9) y los resultados se presentan con estadística descriptiva e inferencial. RESULTADOS: Se realizaron 49 entrevistas a madres de niños con Síndrome de Down,  la media de consumo de ácido fólico fue de 454.75 mcg. por día. El 14% de los casos no llena el requerimiento dietético recomendado de ácido fólico, tiene una media de 386.76 mcg. y un salario menor o igual a uno. Hay diferencia significativa entre el nivel socioeconómico y la ingestión de alimentos ricos en ácido fólico. CONCLUSIÓN: El 51% del total entrevistado, tiene un ingreso igual o menor a 3 salarios mínimos y el 14% (igual o menor a 1 salario mínimo) tiene una carencia de ácido fólico, es decir, 1:7 familias tiene un ingreso bajo y deficiencia de folatos. 

CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES ANTE LA FIEBRE EN NIÑOS

Procedencia : Mérida, Venezuela

Escuela : Universidad de los Andes

Autores : Dra. Iraida Carolina Garcia Vivas, Dra. artha Jackeline  Rodríguez Sánchez.

Palabras clave : Fiebre, fobia-fiebre.

La fiebre es  la primera causa de consulta en la emergencia pediátrica, provoca en las madres conductas e interpretaciones erróneas y en los médicos diversas maneras de abordarla y tratarla.

OBJETIVO:  Determinar el conocimiento y actitud que poseen las madres pertenecientes al personal de salud y otras ocupaciones ante la presencia de la fiebre en sus hijos. MATERIALES Y METODOS. Tipo de estudio: Encuesta prospectiva realizada entre los meses de marzo-mayo del año 2.001 a 389 madres de por lo menos un hijo entre 6meses y 15 años de edad, 22 del personal de salud del Hospital I Bailadores, 367 de otras ocupaciones que acudían a la emergencia y consulta integral, el cuestionario exploró conceptos sobre fiebre, cifras, sitio de toma de temperatura, causas, acciones, medicamentos, temores y fuentes de información. RESULTADO: El concepto de fiebre con temperaturas por arriba de 38ºC fue emitido en un 71%, siendo el sitio más usado el rectal para detectarla, o con el simple tacto 81%, la causa infecciosa es la más difundida 82%, se considera la fiebre como dañina en un alto porcentaje para los dos grupos más del 95%, considerando quitar siempre la fiebre con antipiréticos 89%, los medios físicos son más usados por el personal de la salud, el temor principal es dirigido hacia las crisis convulsivas 92%, se tiene como fuente de información a los padres 49%. CONCLUSIONES: El miedo exagerado que los padres tienen  a la fiebre, se observa en los dos grupos. El origen de este es la falta de educación en salud, se propone la realización de intervenciones educativas que se incluirán en el nuevo programa de atención integral.

INFECCIÓN URINARIA Y EMBARAZO: RESULTADOS OBTENIDOS EN ESTUDIO DE PACIENTES EMBARAZADAS EN DOS CENTROS ASISTENCIALES

Procedencia : Asunción, Paraguay

Escuela : Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional

Autores : Ylbe Verónica Franco Palacios, Carla Fabiola Espínola Gómez

Asesores : Prof. Dr. Jorge Canese, Dra. Juana Ortellado de Canese, Prof. Dra. Ylbe E. Palacios de Franco

Palabras clave : Urocultivos positivos,  Bacteriuria asintomática, Leucocituria, Bacterias.

Objetivos: Conocer la frecuencia con la que se presenta la infección urinaria en un grupo de pacientes que acuden a la consulta prenatal. Identificar los gérmenes más frecuentes, así como el comportamiento de los mismos frente a los antibióticos más comúnmente utilizados en obstetricia. Material y Métodos: Constituye un estudio científico prospectivo laboratorial de corte transversal, realizado en el período de enero-febrero de 2001 en el laboratorio de la Cátedra de Microbiología de la Facultad de Ciencias Médicas-UNA. Se  recolectaron muestras de orina en forma aséptica, a 100 embarazadas de 16  a 40  semanas de gestación, practicándose en ellas el estudio del sedimento, urocultivo y antibiograma . Resultados: Se obtuvieron 22% de Urocultivos positivos, de los cuales el 77,2 %  correspondió a Bacteriuria asintomática, 18,2 % a cistitis y el 4,5 % a pielonefritis. El 22.6% de estas pacientes,  presentó contracciones prematuras. Los gérmenes aislados  fueron Escherichia coli (65%), Klebsiella pneumoniae  15 %  y Acinetobacter  10%. Otros: Kl. oxytoca, Enterobacter aerogenes, Staphylococcus aureus, Enterococcus faecalis. El 100% de las Escherichias coli y de las klebsiellas fueron resistentes a la ampicilina, y sensibles a la nitrofurantoina y norfloxacina. Conclusión: La elevada  frecuencia de  infección urinaria en el grupo de pacientes estudiadas, los tipos de gérmenes aislados y la asociación con amenaza de parto prematuro concuerdan con la bibliografía consultada,

La resistencia a la ampicilina encontrada, podría constituir un serio inconveniente en el momento de iniciar el tratamiento, ya que la administración de antibióticos está restringida durante el embarazo, siendo la ampicilina uno de los pocos que se pueden utilizar con cierta libertad durante el mismo y que además ofrece la ventaja de su relativo bajo costo.

ESTADO NUTRICIONAL DE LA GESTANTE  SEGÚN LOS ÍNDICES DE QUETELET, QUETELET MODIFICADO Y  NOMOGRAMA DE ROSSO

Procedencia : Lima, Perú

Escuela : Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Medicina Humana

Autores : Mariano Cuentas, José Domínguez, Marleni Mendoza, Jorge Montoya Henríquez, Nicanor  Mori Quispe, David Salomón Pérez Díaz.

Asesores : Lic. Dora Córdova Guzmán.

Palabras clave : Indice de Quetelet, Indice de Quetelet Modificado, estado nutricional, Nomograma de Rosso

Objetivos: Determinar el estado nutricional de la mujer gestante mediante tres técnicas antropométricas distintas. Población y métodos: Estudio descriptivo transversal realizado en el Instituto Materno Perinatal de Lima – Perú en el periodo de Mayo a Julio del 2000 en el Departamento de Medicina Preventiva. Seleccionamos una muestra de tipo accidental no probabilística de 407 gestantes, mayores de 19 años, que acudían a su primera cita. Aplicando una encuesta simple se recogieron los datos de  peso y talla. No se incluyeron gestantes con embarazo gemelar, edema generalizado, diabetes y otras enfermedades que pudieran afectar su peso.  Resultados: El 46.8% de las mujeres gestantes estaban con sobrepeso según el índice de Quetelet, mientras que el 0.74% presentaba bajo peso. Según Quetelet modificado el 53.1% de las mujeres gestantes tenían un peso normal y un 3.2% se encontraban con deficiencia crónica. El 35.46% de las mujeres gestantes, según el Nomograma de Rosso, se encontraban con peso normal y un 17.45% presentaban obesidad. Según el índice de Quetelet la mayoría de mujeres gestantes estaban con sobrepeso; mientras que, tanto el Nomograma de Rosso como el Índice de Quetelet modificado, encontraron con un peso normal a la mayoría de mujeres gestantes. Se observa que el Indice de Quetelet Modificado permite detectar un 3.2% de gestantes con deficiencia crónica.  Conclusiones: La heterogeneidad de los resultados nos indica que debería instaurarse una técnica acorde con la idiosincrasia de la gestante peruana.  

INCIDENCIA DE INFECCIÓN POR STREPTOCOCCUS GRUPO B EN RECIÉN NACIDOS

EN EL HOSPITAL DEL SALVADOR

Procedencia : Santiago, Chile.

Escuela : Facultad de Medicina, Sede Oriente. Universidad de Chile. 

Autores : Dr. Eduardo A. Hering, Carmen Gloria Ibáñez, Catalina Farías.

Palabras clave : Recién nacido, Streptococcus Grupo B, Infección.

La infección perinatal por Estreptococo Grupo B causa frecuentemente mortalidad en este período de vida, con gran posibilidad de secuelas. Adquirido por transmisión vertical de madres colonizadas, puede ocurrir in útero, se caracteriza por óbito fetal, neumonia, shock séptico, muerte neonatal y meningitis. El objetivo de este trabajo es determinar en forma retrospectiva la incidencia que se ha presentado en la Maternidad del Hospital del Salvador de infecciones por Streptococcus grupo B. Para ello se revisaron los libros de hemocultivos  y cultivos de secreciones del Laboratorio del Hospital del Salvador, en busca de cultivos positivos, detallando nombre de la madre, número y tipo de cultivo. Se encontraron 85 casos, 51 (78,46%) en 1999 y 34 (52,30%) en 2000. Un 52,3% correspondía a muestras de secreción gástrica, 13,8% hemocultivos y  7,69% a líquido cefaloraquídeos. La edad promedio de las madres fue 27,88 años (ds 7,43). Se obtuvieron los datos de los recién nacidos en 52 casos (80%), con distribución por sexo de 50% hombres y 50% mujeres, peso 3,156 kgs (ds 0,519kgs); talla 48,66cms (ds 2,35cms), edad gestacional promedio 37,83 sem (ds 2,22sem). Las complicaciones más frecuentes son la ictericia, la meningitis, el síndrome de distress respiratorio y  la infección ovular, todos cuadros con gran potencial secuelante.

Las características generales como peso, talla, apgar y edad gestacional se encontraban dentro de parámetros normales. No encontramos factores de riesgo evidentes en los niños que presentaron la infección.

INCIDENCIA DE PATOLOGÍA RESPIRATORIA Y DIGESTIVA EN LACTANTES

 MENORES DE 1 AÑO

Procedencia : Santiago, Chile

Escuela : Facultad de Medicina, Sede Oriente. Universidad de Chile

Autores : Dr. Eduardo A. Hering, Carmen Gloria Ibáñez, Catalina Farías, Daniel Revello.

Palabras clave : Lactantes menores de 1 año, patología respiratoria, patología digestiva, número de consultas.

 Las enfermedades respiratorias y digestivas son importantes durante la edad pediátrica y presentan un amplio espectro de cuadros clínicos. Pueden agravar su condición en forma mucho más rápida que en niños mayores. El objetivo de este trabajo fue el investigar la incidencia de enfermedades respiratorias y digestivas. Desde el archivo del Consultorio n°2 de la ciudad de Los Andes, se obtuvieron los datos de todos aquellos niños que cumplieran con los requisitos de: tener 1 año de vida al 31 de Diciembre de 2000, no tener patología crónica y haber consultado entre Enero a Diciembre de 2000 por morbilidad. Se obtuvieron las características del grupo: la edad, sexo, el número de consultas y los diagnósticos que le fueron hechos. Ingresaron al estudio un total de 214 niños, 119 hombres y 95 mujeres, acumulando 712 consultas de morbilidad pediátrica. El promedio de edad fue 1,2 años (ds 0,3 años), el promedio de consultas fue 3,02 (ds 4,31). Los diagnósticos por patología respiratoria más frecuentes fueron: Síndrome Bronquial Obstructivo en 228 consultas (32%), Resfrío Común en 141 casos (19.8%), bronquitis en 73 (10.2%). Los diagnósticos por patología digestiva fueron Síndrome Diarreico Agudo en 27 casos (3.7%). El espectro de consultas fue de 0 a 14 consultas/año. La patología respiratoria ocupa un lugar preponderante, con claro patrón estacional, explicado en parte por la situación geográfica del país, la baja incidencia de patología digestiva se explicaría por la mantención de la lactancia materna y por el buen nivel de saneamiento ambiental existente.

PREVALENCIA DE MALFORMACIONES CONGÉNITAS EN UNA POBLACIÓN RURAL 

1999 - 2000. 

Procedencia : Santiago, Chile

Escuela : Facultad de Medicina, Sede Oriente. Universidad de Chile

Autores : Dr. Eduardo A. Hering, Carmen Gloria Ibáñez, Catalina Farías.

Palabras clave : Malformaciones Congénitas – Recién Nacidos – Factores de riesgo.

Hoy existe un mejor diagnóstico y sobrevida de malformaciones. Hay varios factores que influyen en la prevalencia de estos cuadros, un factor genético y un factor ambiental, importante en poblaciones en contacto con zonas agrícolas donde se utilizan pesticidas con capacidad teratogénica. El objetivo de este trabajo es determinar el perfil de malformaciones que se presenta en una población rodeada de sectores productivos agrícolas  donde utilizan pesticidas. Se obtuvo la información del Archivo del Hospital de Los Andes. Se seleccionaron aquellos partos cuyo resultado fue un recién nacido con malformaciones y se registraron: edad de la madre, edad gestacional, tipo de parto, paridad, sexo del recién nacido, peso, talla, apgar y tipo de malformación, luego los datos fueron tabulados. De 2809 partos, se registraron 35 casos (1,25%) de malformaciones; 16 casos en 1999 y 19 casos en 2000. Las más importantes fueron: anomalías cromosómicas (8), Fisura labiopalatina/Labio leporino (6); malformación osteomuscular (5); anencefalia (3) y malformación cardíaca (3). La distribución por sexo fue: femenino 33.3% y masculino 66.6%, edad gestacional promedio 37,96sem (ds 3,14sem), peso nacimiento promedio 3,012kgs (ds 0,86kgs); talla promedio 47,29cms(ds 5,14cms). La  edad promedio de las madres fue 29 años (ds 7,82años), su paridad de 1 (37,37%); 2 (25,29%); 3 (22,2%); 4 y 5 (14,85%) cada uno respectivamente. No se pudo comprobar que exista mayor frecuencia de malformaciones en esta población, por uso de pesticidas en las zonas adyacentes a la ciudad. Respecto a la paridad, la mayor incidencia de malformaciones se presenta en madres con menos embarazos previos, siendo clara la tendencia en primigestas.

RELACIÓN ENTRE LACTANCIA MATERNA Y MORBILIDAD EN EL PRIMER AÑO DE VIDA

Procedencia : Santiago, Chile

Escuela : Facultad de Medicina, Sede Oriente. Universidad de Chile

Autores : Dr. Eduardo A. Hering, Carmen Gloria Ibáñez, Catalina Farías

Palabras clave : Lactancia Materna - Morbilidad – lactantes

La leche materna entrega nutrición y agentes de inmunidad (inmunoglobulinas tipo A, linfocitos y macrófagos), factores protectores frente a enfermedades. Se quiso evaluar su impacto en la morbilidad de los recién nacidos en relación al tiempo de lactancia materna, objetivando el número de consultas promedio por morbilidad en atención primaria durante el primer año de vida. Se realizó una búsqueda en el archivo del Consultorio n°2 de la ciudad de Los Andes, de niños de término, sin patología crónica, con un año cumplido a Diciembre de 2000.  Se realizó una selección randomizada y se estableció el peso y talla al nacer, tiempo de lactancia y número de consultas. Ingresaron al estudio 165 niños: 50,3% mujeres y 49,69% hombres, con peso y talla al nacer de 3,43kgs (ds 0,49) y 50cms (ds2,4). Su tiempo de lactancia promedio fue 8,89 meses (ds 4), rango de 0 a 19 meses, y  número de consultas promedio 4 (ds 3) rango de 0 a 14 consultas/año. Los resultados fueron analizados con la prueba de chi cuadrado. Ni el sexo, peso y talla al nacimiento fueron significativos (p<0,05) como factores predictores de morbilidad. La lactancia resultó no significativa con 6 meses de alimentación (p<0,05), pero sí resultó significativa a los 7 meses (p < 0,015) y 8 meses (p<0,01). La lactancia materna es un factor protector de morbilidad sobre los 6 meses, es relevante establecer el tiempo necesario para provocar un cambio en la salud infantil, planteando quizás la posibilidad de modificar los plazos actuales.

CARACTERÍSTICAS MATERNAS ASOCIADOS A ABORTOS ESPONTÁNEOS

Procedencia : Santiago, Chile

Escuela : Facultad de Medicina, Sede Oriente. Universidad de Chile

Autores : Dr. Eduardo A. Hering, Carmen Gloria Ibáñez, Catalina Farías, Daniel Revello

Palabras clave : Aborto, Madres, Factores de Riesgo

El aborto es una medida fisiológica, que descarta un producto genéticamente alterado. Su principal causa es el factor genético, como causa materna se puede mencionar la insuficiencia de cuerpo lúteo y los procesos endometriales inflamatorios crónicos.  Se han identificado factores de riesgo como  la edad de los padres, nº de abortos previos, exposición a radiaciones, medicamentos teratogénicos, etc. El objetivo de este trabajo fue el estudiar las características de un grupo de mujeres que presentaron aborto. Se analizaron las estadísticas del 2° semestre del 2000 en el Hospital San Juan de Dios en la ciudad de Los Andes, determinándose la edad materna, edad gestacional, educación materna, paridad, patología asociada, uso de anticonceptivos y consumo de tabaco y alcohol. Se analizaron 116 fichas, la edad promedio fue 28 años (ds  7,76), educación 9,77 años (ds 2,48), edad gestacional 11,8 semanas (ds 5,583). La paridad fue: 0 hijos en 48 mujeres (41,37%), 1 hijo en un 21,55%, 2 hijos en un 20,68%, 3 hijos en un 6,89%, 4 hijos en un 5,17%, 5 hijos en un 4,31% y 7 hijos en 1 caso (0,8%). Un 11,2% de las mujeres tuvo un aborto previo. El 19,82% presentó patología asociada, siendo las más frecuente la hipertensión (30,43%), hemorragia de 1° trimestre (26,08%) y alergias (17,39%). Sólo un 12,6% utilizó anticonceptivos, un bajo porcentaje consumió tabaco o alcohol (2,5% y 17,24%). Se cree que factores de riesgo para presentar la patología son la juventud de las madres, la baja paridad y la patología materna asociada.

ETIOLOGÍA DE FLUJOS VAGINALES EN MUJERES EMBARAZADAS EN LA CIUDAD DE MULCHÉN

Procedencia : Santiago, Chile

Escuela : Facultad de Medicina, Sede Oriente. Universidad de Chile

Autores : Dr. Eduardo A. Hering, Carmen Gloria Ibáñez, Catalina Farías, Daniel Revello.

Palabras clave : Embarazadas, flujos vaginales, etiología

El flujo vaginal durante el embarazo puede afectar la evolución del embarazo  (ruptura prematura de membranas, infección ovular, parto prematuro, etc.) y del recién nacido (sepsis neonatal, prematuridad). El objetivo de este trabajo es estudiar la etiología de los flujos vaginales de mujeres embarazadas. Se seleccionaron 158 mujeres embarazadas, con embarazo controlado, sin antecedentes de patología durante la actual gestación, con edades entre los 17 y 39 años (media 24 años), que consultaron en el policlínico de ginecología y obstetricia del hospital de Mulchén, entre Marzo a Octubre de 2000, por presencia de flujo. Se realizó especuloscopía y se tomó una muestra desde el Orificio Cervical Externo. Se realizó un frotis que se observó al fresco en microscopio y se sembró en agar-sangre a 37°C por 48 horas. En 66 pacientes (41.7 %) se observó Gardenella vaginalis, 38 (24 %) demostraron Candida albicans, 18 (11.3 %) Escherichia coli, 16 (10.1 %) Streptococcus agalactiae, 8 (5 %) Trichomonas vaginalis, 4 (2.5 %) Enterococcus fecalis, 33 (20.8 %), flora comensal y 11 (6.9 %) resultaron negativos. Un 33.5 % de los casos, presentó más de un patógeno, las asociaciones fueron: C. albicans con G. vaginalis en 16 casos (30 %), G. vaginalis con E. coli en 6 casos (11.3 %), C. albicans con S. agalactiae en 4 casos (7.5 %) y G. vaginalis con T. vaginalis en 3 casos (5.6 %). Estos resultados demuestran porcentajes mayores que los reportados por la literatura internacional para Gardenella vaginalis,  llamando la atención el alto porcentaje de test con resultado negativo.

COMPARACIÓN ENTRE LA DURACIÓN DEL TIEMPO DE  LACTANCIA MATERNA AL PRIMER AÑO DE VIDA

Procedencia : Santiago, Chile

Escuela : Facultad de Medicina, Sede Oriente. Universidad de Chile

Autores : Dr. Eduardo Hering, Carmen Gloria Ibáñez, Catalina Farías

Palabras clave : Lactantes, lactancia materna, tiempo.

Se ha tomado conciencia de las ventajas que la leche materna presenta frente a los preparados en polvo. Posee escaso volumen que permite la succión y deglución. Contiene proteínas, vitaminas liposolubles de fácil absorción, IgA, linfocitos y macrófagos, fundamentales en la inmunidad de los recién nacidos. El ingreso de mujeres al mundo laboral, produjo una disminución en la mantención de la lactancia. Han nacido programas de fomento a la lactancia materna, educando a las madres, permitiendo que se ausente del lugar de trabajo para amamantar, etc. El objetivo de este trabajo fue determinar si las políticas de promoción habían provocado un cambio en la duración de la lactancia materna. Del Consultorio N°2 de la ciudad de Los Andes, se conformó una muestra aleatoria 124 niños eutróficos, sin patología, nacidos en 1993 y  otra muestra aleatoria de 183 niños eutróficos sin patología, nacidos en 1999. Se obtuvo peso y talla al nacer, al primer año y tiempo de lactancia. Los resultados fueron analizados con chi2. Las características del primer grupo fueron: un peso nacimiento 3.62kgs (ds 0,46kgs), talla 49.5cms (ds 2,8cms). Al año de vida peso 10,49kgs (ds 1,19kgs), talla 74,89cms (ds 2,45cms). El tiempo promedio de lactancia fue 8,09 meses (ds 5,66 meses). En los 150 lactantes de 1999, el peso de nacimiento fue 3,69kgs (ds 0,41kgs), talla 50,02cms (ds 2,36cms). El tiempo promedio de lactancia fue 8.75 meses (ds 4,14 meses). La diferencia entre ambos grupos fue estadísticamente significativa (p < 0,01263). Las medidas de fomento a la lactancia han producido el efecto deseado.

IDENTIFICAR ASPECTOS INFLUYENTES EN PERCEPCIÓN DE ENFERMEDAD EN PACIENTES ESCOLARES: URGENCIA-HOSPITALIZACION TRAUMATOLÓGICA; H.U.V. 2000

Procedencia : Santiago de Cali

Escuela : Corporación Universidad Libre, Fcultad de Medicina

Autores : Montes, A., Restrepo, S., López, A., Bolaños, J.

Asesores : Dr. Jairo Alarcón, Dras. Sandra Delgado, Claudia Barraza.

La enfermedad, hospitalización constituyen una situación emocional, afectiva, cognitiva y biológica atípica en el niño; crea gran tensión y angustia que repercute directamente en toda su esfera; por esto surge la idea de realizar una investigación para determinar aspectos que afectan la percepción infantil de la enfermedad; enfocándola a conocer que grado de conocimiento posee el niño acerca del proceso; analizar entorno psico-social; hospitalario, efectuándose comparación entre dos ambientes distintos. Investigación de carácter descriptivo. Población: niños que ingresaron a la sección de trauma pediátrico, residentes de la sala “Ana Frank”, edades comprendidas 7-13 años, por facilitar mejor comunicación; unidad de análisis 135 niños, periodo de estudio meses marzo-julio del 2000. Recolección informativa por observación directa del fenómeno; entorno hospitalario, entrevista con el niño con juegos didácticos, encuesta realizada a padres o acompañante. Las historias clínicas; para diagnósticos, causales del trauma. Cuestionario validado en concordancia con Pediatra director de esa área, asesores e investigadores. Información consolidada y analizada en forma manual, con matriz organizativa en programa “Microsoft Excel”. Nivel socioeconómico bajo 59%, 40% vive con los padres, 50% estudia,  65% comparte buen tiempo con los padres, 25% manifiesta haber obtenido mucha información, 41% relativa, 20% poca, 14% ninguna. En Ana Frank, 35% y urgencias 19%, respondieron afirmativamente obtener mucha información, 31-20% relativa,  19-30 poca y 15-31% ninguna, 60% manifiesta que salud es estar bien. Comportamiento observado, 65% tranquilo en Ana Framk, 32% urgencias, moderado 22% Ana Frank, 25% urgencias, intranuilo 45%, urgencias, 13% en Ana Frank.

FACTORES DE RIESGO DE BAJO PESO AL NACER. MATERNIDAD CONCEPCIÓN PALACIOS CARACAS,  MAYO – JUNIO,  1999

Procedencia : Mérida. Venezuela 

Escuela : Universidad De Los Andes, Facultad De Medicina, Escuela De Medicina 

Autores : Bisceglia O. Ma. Andreina, Ruette V., Santos E, Echeverria, Fidel, Castillo, Virgilio

Asesores : Dra.Camacho Nolis                              

Palabras clave : Bajo Peso al Nacer, Factores de Riesgo

El Bajo Peso al Nacer (BPN) es el principal factor determinante de la mortalidad infantil y especialmente de la neonatal, causa trastornos familiares y sobrecarga los presupuestos de los servicios de cuidados intensivos y neonatales. El BPN es consecuencia de un crecimiento intrauterino inadecuado,  de un periodo gestacional demasiado corto o de la combinación de ambas alteraciones.  El objetivo del estudio fue conocer los factores de riesgo directo e indirectos relacionados con BPN, determinando su asociación entre los nacidos en la Maternidad Concepción Palacios.   Con tal propósito se realizó un estudio epidemiológico analítico, de Casos y Controles prospectivo no pareado. Se entrevistaron 162 Casos y 324 Controles.  Se utilizaron las pruebas estadísticas de Chi Cuadrado Corriente, se estimaron la Razón de los Productos Cruzados (OR), sus Límites de Confianza  al 95%, la Proporción de Riesgo Atribuible o Fracción Etiológica y la Proporción de Riesgo Atribuible en la Población.  Los resultados sugieren que el riesgo más elevado de los factores directos correspondió al Antecedente de Hijo con BPN (OR=4,22, LC95%= 2,18 - 8,17), seguido por Antecedente Patológico Materno,  Hábito de Fumar de la Madre y No. de Gestaciones; de los factores de riesgo indirectos el mayor riesgo correspondió a la ausencia de Control Prenatal (OR=1,76, LC95%=1,04 – 2,97), seguido por Trabajo de la Madre fuera del Hogar y por último el  más bajo riesgo fue para el Control Prenatal Inadecuado, con menos de 6 consultas (OR=1,56, LC95%= 1,03 – 2,36). Se concluye que existen factores de  riesgo directos e indirectos sobre el crecimiento intrauterino que están asociados con el BPN de los recién nacidos.

CESAREAS. INCIDENCIA, PRINCIPALES INDICACIONES Y EVOLUCION 

EN EL PUERPERIO

Procedencia : Corrientes- Argentina

Escuela : Universidad Nacional Del Nordeste, Facultad De Medicina

Autores : Natalia A. Dellepiane, Sergio A. Mattivi, Alexis H. Palacios, Cecilia L. Parmetler

Asesores : Dr. Luis L. Marechal

Palabras clave : Cesárea.

La operación cesárea, en las últimas décadas, ha sufrido un incremento en su frecuencia muy considerable ya que las cifras con las que se contaban en 1970, actualmente se han triplicado o más. Éste fenómeno puede ser multicausal. Tratando de evaluar la incidencia, sus principales indicaciones y la evolución puerperal, realizamos un estudio descriptivo y retrospectivo en el Servicio de Tocoginecología del “Hospital Julio C. Perrando” de Resistencia, Chaco (República Argentina), durante el 1 de Diciembre de 1999 al 31 de mayo del 2000. De las 2817 gestantes atendidas, 393 terminaron en cesárea, lo que representa una incidencia del 13,9%. Por indicaciones, en orden de frecuencia obtuvimos: sufrimiento fetal agudo (SFA) 111 (28,2%), cesárea iterativa 81 (20,6%), presentación distócica 72 (18,3%), hipertensión arterial (HTA) 52 (13,2%), macrosomía fetal 21 (5,3%), otras 56 (14,3%). Respecto al puerperio, solo se evaluaron: fiebre 26 (6,6%) asociada a endometritis 26 (6,6%), dehiscencia de la herida 10(2,5%). Con la obtención de estos resultados podemos concluir diciendo que si bien la incidencia obtenida en la investigación no es significativamente alta, los principales porcentajes obtenidos en indicaciones para cesárea pueden ser reducidos mediante una buena planificación educacional dirigida a las gestantes para así poder llegar en óptimas condiciones al parto, reservando la operación cesárea para aquellas mujeres en donde existen factores indicativos de riesgo elevado obstétrico.

FACTORES ASOCIADOS A LA APARICIÓN DE ENFERMEDADES  DIARREICAS EN NIÑOS MENORES DE 5 AÑOS

Procedencia: Lima – Perú

Escuela : Universidad Nacional Federico Villarreal, Medicina Humana

Autores : Myrian Pichiule C, Angela Magallanes C,Juan Lores R, Giancarlo Atoc Amaro
Asesores : Dr. DANTE FIGUEROA QUINTANILLA

Palabras clave : Diarrea, Factores, Riesgo, Protección. 

Las Enfermedades Diarreicas Agudas (EDA) son uno de los problemas de salud más graves que enfrenta nuestra sociedad; existiendo aún factores que determinan su aparición. OBJETIVO: Determinar los factores que inciden en la aparición de enfermedades diarreicas en niños menores de 5 años radicados en Lima-Perú. MÉTODOS: Se realizó un estudio de casos y controles, entre Enero y Junio del 2001. El grupo de casos estuvo representado por 80 niños de la Unidad de Rehidratación Oral (URO) del Instituto de Salud del Niño (ISN) que acudieron por episodios de diarrea; mientras que el grupo control, por la misma cantidad de niños de equiparable edad, pero que no padecieran ninguna enfermedad y que habitaran en las cercanías de los casos. A ambos grupos se les aplicó una encuesta cuyos datos obtenidos se procesaron a través del paquete estadístico SPSS versión 9.0. RESULTADOS: Se encontró que 80% de los casos eran <2 años. También, se halló que los casos (36.25%) no tenían un suministro de agua por la red (p<0.05; así como,  tanto la educación superior de la madre como el tener algún familiar con episodios de diarrea tuvieron mayor frecuencia en los casos que en los controles (p<0.05) CONCLUSIONES:  Al hallar el OR se determino como factores protectores: El tener abastecimiento de agua a través de la red, así como contar con este servicio al interior de la vivienda; y como factores de riesgo: El recalentar los alimentos, el tener algún familiar con episodios de diarrea y, curiosamente, la educación superior de la madre.  

FACTORES DE RIESGO DE DAÑO RENAL EN INFECCIÓN URINARIA

Procedencia : Santiago, Chile

Escuela : Universidad Católica de Chile, Ciencias Medicas

Autores : Carreño, J., Meneses, L. 

Asesores : Dra. Pilar Orellana Briones

Palabras clave : Infección del tracto urinario, daño renal, cintigrafía. 

La PNA es fundamental en el desarrollo de lesiones parenquimatosas renales (LPR), que pueden conducir a insuficiencia renal terminal. Es fundamental identificar a aquellos niños en riesgo de presentar LPR después de una infección del tracto urinario (ITU). Nuetro objetivo: fue identificar los factores de riesgo para el desarrollo de LPR luego de una ITU. Evaluamos retrospectivamente 337 niños con antecedentes de ITU no actual confirmada con urocultivo, 100 niños (29.7%) y 273 niñas (70.3), edad promedio de 4.2 años (1 mes-15 años). Les realizamos cintigrama renal estatico con Tc99m-DMSA para el diagnóstico de LPR, y citouretrografía miccional seriada para certificar presencia de reflujo vesicouretral (RUV). Correlacionamos la edad, el sexo, episodio de ITU y existencia de RVU 193 (57.2%) tuvo RVU, 234 (69.4% pacientes fueron evaluados por ITU recurrente y 103 por primera ITU (30.6%) 161 niños (47.8%) presentaron LPR. El 52.99% de los niños evaluados por ITU recurrente y el 35.9% de los evaluados por primera ITU presentaron LPR (p=0,004). El 63.2% de los 193 niños con RVU y el 27.1% de los 144 niños sin RVU presentó LPR (p=0,0001). De los 71 niños menores de un año, 39% tuvo LPR, de los 139 del grupo de niños de 1-5 años, el 43% presentó LPR, de los 127 niños mayores de 5 años, el 57% tenía LPR (p=0,0055). No encontramos diferencia significativa en relacion al genero. Por lo tanto, podemos afirmar que la presencia de RVU, la recurrencias de ITU y ser mayor de 5 años son factores de riesgo para el desarrollo de LPR. 

HIDRONEFROSIS DEL RECIEN NACIDO: CINTIGRAFIA RENAL DIURÉTICA DURANTE EL PRIMER MES DE VIDA

Procedencia : Santiago, Chile

Escuela : Universidad Católica de Chile, Ciencias Medicas

Autores : Carreño, J., Meneses, L. 

Asesores : Dra. Pilar Orellana Briones

Palabras clave : Renografia radioisotonica, hidronefrosis, Tc99m-MAG3

El diagnostico precoz de la uropatia obstructiva en recien nacidos es importante para preservar la funcion renal. El Tecnecio-99m DTPA ha sido considerado inapropiado en el estudio del tracto urinario en neonatos, principalmente por la inmadurez de la funcion renal. Evaluamos el uso de renografia diuretica con Tc-99m MAG3 en 41 recien nacidos con diagnostico de hidronefrosis, durante el primer mes de vida, 12 niñas y 29 niños, con promedio de edad de 10.2 días (rango 1-30 días). El cintigrama renal diurético fue realizado con 37-74 MBq de Tc99-m MAG3. Los resultados cintigraficos fueron correlacionados con estudios radiológicos y seguimiento clinico. Consideramos al riñon con su ureter como una unidad renal. Fueron analizadas 82 unidades renales de ellas fueron excluidas 4 (3 por enfermedad multiquistica y 1 por agenesia renal). De las 78 unidades restantes, 30 tuvieron ecografias posnatales normales, presentando renografia normal. Renografia obstructiva se observo en 19 unidades, no obstructiva en 18 y en 4 indeterminada. En 7 no se obtuvo curva de excrecion por compromiso de la funcion renal. No obtuvimos falsos negativos ni positivos cuando fueron evaluadas patologías obstructivas. En el diagnostico diferencial de hidronefrosis obstructiva de no obstructiva la sensibilidad fue de 90.4% y la especificidad de 90%. EL estudio cintigrafico resulto ser un excelente procedimiento, aun en niños de pocos dias de vida. Recomendamos el uso de este examen para la evaluación precoz de recien nacidos con diagnostico prenatal de anomalias del tracto urinario para evitar progresión del daño renal. 

MEDICINA INTERNA

DETECCIÓN DE CITOQUERATINA 20-MRNA EN SANGRE PERIFÉRICA: UN TEST CONFIABLE PARA CÉLULAS GÁSTICAS CIRCULANTES ?

Procedencia: Santiago, Chile.

Escuela: Pontificia Universidad Católica de Chile, Escuela de Medicina

Autores: Jorge Urenda V.  ,  Udo Krömberg MD

Asesores: Dr. Sergio Guzmán, Dr. Manuel Alvarez

Palabras Clave:  Citoqueratina, Cáncer Gástrico

La detección de Citoqueratina 20 (CK20) mRNA en sangre periférica por RT-PCR ha sido usada para determinar la diseminación de células epiteliales en cáncer gastrointestinal. Aplicamos este método para evaluar el impacto de la toma de biopsia en cuanto a la diseminación celular durante una gastroscopía. Se tomaron muestras de sangre periférica de 38 pacientes antes de empezar la endoscopía, después de la tercera biopsia, y 15 minutos después de haber retirado el endoscopio. Como control, se analizaron muestras de sangre de 55 donantes sanos.  En las muestras tomadas previas a la endoscopía se detectó CK20-mRNA en 20/38 (52,6%) de los pacientes. Por lo tanto estos pacientes no pudieron ser evaluados para una posible diseminación. De hecho, 9 de estos 20 (45%) pacientes resultaron negativos en al menos una de las muestras post-endoscópicas. De los restantes 18 pacientes sin expresión pre-endoscópica de CK20-mRNA, 6 fueron persistentemente negativos, y 12 resultaron positivos en una de las muestras post-endoscopía, sugiriendo diseminación. Analizando el grupo completo, no hubo diferencia significativa entre las muestras tomadas antes y después del procedimiento biópsico (52,6  vs. 55,3% respectivamente, P=0,9954). Las muestras de control expresaron CK20-mRNA en 5/55 (9%) casos durante el análisis inicial. Después de repetir el análisis en 25 de los controles y 9 pacientes, 16/25 (64%) controles y 6/9 (67%) pacientes mostraron resultados divergentes. Concluimos que la detección de CK20-mRNA por RT-PCR en muestras de sangre no es un método confiable por su falta de constancia en cuanto a resultados. Por lo tanto, recomendamos precaución en la aplicación de este método para estudios futuros de diseminación.

INCIDENCIA DE HEMORRAGIA DIGESTIVA ALTA EN LA SALA X DEL HOSPITAL DE CLINICAS

Procedencia: Asunción, Paraguay

Escuela: Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Asunción (FCM-UNA)

Autores: Fátyma Agüero Halley, Olivia Carolina Cardozo Sarubbi, Mercedes Royg Arriola, Dival René Antonio Samaniego Pinho 

Asesores: Prof. Dr. Guillermo Agüero

Palabras Clave: hemorragia, hematemesis, melena, endoscopía.

La hemorragia digestiva alta (HDA) es causa frecuente de consulta hospitalaria con una mortalidad entre 10 y 20%, en personas mayores de 60 años dependiendo de su asociación con enfermedades multiorgánicas. Fueron analizadas 202 historias clínicas de pacientes con diagnóstico de HDA encontrándose la mayor incidencia en el año 1997 en 45 (22,3%) pacientes, siendo la mayoría pacientes de más de 50 años, 54 (26,7%) pacientes del sexo femenino y 66 (32,6%) pacientes del sexo masculino. El diagnóstico fue realizado dentro de las 24 horas después del ingreso en la mayoría de los pacientes 107 (53%). En cuanto a los hábitos de los pacientes se evidenció que la mayoría de ellos eran bebedores 48 (23,7%) pacientes, luego 41 (20,3%) pacientes eran fumadores. Los síntomas asociados a HDA encontrados fueron hematemesis en 90 (44,5%) pacientes, melena en 79 (39,1%) pacientes, palidez de piel y mucosas en 72 (35,6%) pacientes, síntomas de hipotensión en 10 (4,9%) pacientes. Se realizó tratamiento quirúrgico en 58 (28,7%) pacientes y tratamiento médico en 60 (29,7%) pacientes. Fueron transfundidos 38 (18,8%) pacientes. Las patologías asociadas a HDA encontradas fueron úlcera gástrica activa en 24 (11,8%) pacientes, gastritis erosiva en 20 (9,9%) pacientes, várices esofágicas en 37 (18,3%) pacientes, úlcera bulboduodenal en 20 (9,9%) pacientes, várices gástricas en 7 (3,5%) pacientes y esofagitis erosiva en 4 (2%) pacientes. Los resultados de EDA evidenciaron Forrest Ia en 21 (10,3%) pacientes, várices esofágicas de grado III en 15 (7,4%), gastritis erosiva en 8 (4%), úlcera duodenal en 5 (2,5%).

HEMORRAGIA DIGESTIVA ALTA SU INCIDENCIA EN EL INSTITUTO DE GASTROENTEROLOGÍA BOLIVIANO JAPONES DE SUCRE

Procedencia : Sucre, Bolivia

Escuela : Universidad Mayor, Real y Pontificia San Francisco Xavier de Chuquisaca. Facultad de Medicina.

Autores: Albornoz Montero Yerko E., Delgadillo Burgos Maria Candelaria., Rada Hurtado Marcela Beba.

Asesores: Dr. Muñoz Camacho Rubén Sergio, Dr. Arroyo Frías  Manuel Marcelo

Palabras clave: Enfermedad ulceropéptica, taquisfigmia, várices esofágicas.

Se presenta un trabajo estadístico, retrospectivo que analiza la incidencia, frecuencia de presentación según el sexo, edad, la metodología diagnóstica  a través de la signo-sintomatología y los medios complementarios de diagnóstico empleados; la metodología de tratamiento,  además del tiempo de evolución que tuvo la hospitalización de pacientes admitidos en el servicio de medicina del Instituto de Gastroenterología Boliviano Japonés  de Sucre, con el diagnóstico de hemorragia digestiva alta. Representó el 5% de ingresos hospitalarios en el I.G.B.J., los síntomas predominantes en orden de frecuencia fueron melenas, hematemesis y vómitos porráceos; aproximadamente el 55,6% presentaron en mayor o menor grado una descompensación hemodinámica pasajera. La causa más frecuente de hemorragia digestiva alta constituyó la enfermedad ulceropéptica, siguiendo en frecuencia las gastritis erosivas agudas y varices esofágicas. El tratamiento por lo general fue de tipo médico, requiriendo solo 7 casos tratamiento quirúrgico radical.

VITÍLIGO: ASPECTOS CLÍNICO-EPIDEMIOLÓGICOS EN EL HOSPITAL REGIONAL DOCENTE DE TRUJILLO durante 1994 a 1999

Procedencia : Trujillo, Perú

Escuela : Universidad Nacional de Trujillo. Facultad de Medicina.

Autores : Miguel Angel Grados Saldaña, Fernando Revoredo Rego

Asesores : Dra. Jenny Valverde López

Palabras Clave :  Vitíligo, Hipopigmentación

Antecedentes: El vitíligo es una enfermedad adquirida de la piel, caracterizada por ausencia de melanocitos funcionales provocando máculas despigmentadas y afecta aproximadamente al 1% de la población. La causa no se conoce y los tratamientos actuales no son del todo satisfactorios. Objetivo: Describir algunas características clínicas y epidemiológicas en todos los pacientes con vitíligo diagnosticados en el Hospital Regional Docente de Trujillo – Perú entre enero de 1994 y diciembre de 1999. Pacientes y métodos: El estudio realizado es descriptivo y retrospectivo. Se evaluaron la frecuencia, sexo, edad de inicio, edad en que se hizo el diagnóstico, duración, localización de las lesiones iniciales, sitios comprometidos, y modo de inicio. Resultados: La prevalencia fue de 1,3%. El 44,5% fueron hombres y 55,5% mujeres. La edad de inicio promedio fue 24,1 años. La edad promedio en que se hizo el diagnóstico fue 26,6 años. La duración promedio de la enfermedad fue 3,3 años. El modo de inicio fue unicéntrico en el 56,9%, siendo el sitio más frecuente la cara (27,3% de las lesiones iniciales). El 28,4% de las lesiones totales se encontraron en las extremidades superiores. Al momento de la consulta el 50% de los pacientes presentaba al menos una lesión en cara. Conclusiones: La prevalencia y características encontradas son comparables con datos encontrados para otros grupos raciales diferentes al americano.

PAPEL DE LA DENSITOMETRÍA  SUBSECUENTE EN EL CONTROL DE LA DENSIDAD MINERAL ÓSEA

Procedencia: Monterrey, Nuevo León, México.

Escuela: Universidad Autónoma de Nuevo León. Facultad de Medicina. OSTEOMED: Grupo de Educación e Investigación en Osteoporosis

Autores: Martínez A, Caraza R, Anaya A.

Asesores: Dr. Pedro Alberto García Hernández, Dr. Gregorio Navarro Cano.

Palabras clave: Osteoporosis, Densitometría,  Densidad mineral ósea,  Tratamiento.

En la osteoporosis se presenta una disminución de la masa ósea y para el diagnóstico  se utiliza la densitometría ósea DEXA, que ha propiciado la necesidad de desarrollar nuevos tratamientos preventivos y terapéuticos. Objetivos: Determinar la importancia de la realización de densitometrías subsecuentes para la evaluación de la  respuesta al tratamiento sea preventivo o terapéuticos de la osteoporosis, y evaluar las tendencias de modalidad terapéutica establecidas de acuerdo a la especialidad del médico tratante. Metodología: Se realizo un análisis retrospectivo, descriptivo y longitudinal, de 80 pacientes que contaban con densitometrías previa y subsecuente, además de un cuestionario. Se les agrupo por: especialidad del Médico tratante, por tratamiento recibido y  por edad. Resultados: De los 80 pacientes, 31%  fueron referidos por Ginecólogos y 24% por Endocrinólogos. Las principales modalidades de tratamiento fueron calcio mas vitamina D (65%), y Alendronato (51%). Por grupos de médico tratante 64% mejoraron la densidad mineral ósea y por grupos de tratamientos 66% mejoraron. De los pacientes con Osteoporosis 50% mejoraron,  con  Osteopenia 62%, y con densidad mineral ósea normal 14% empeoro. Se encontró que los grupos D-H tienen una menor densidad mineral ósea y poca mejoría post-tratamiento. Se concluyo que llevar una terapia para aumentar la masa ósea no indica que funcione en todos los casos, por lo tanto, se deben  realizar densitometrías subsecuentes para tener un control del paciente.

QUE SUEÑAN LOS CIEGOS. INTERPRETACIÓN TANATOLOGICA Y COMPARATIVA ENTRE PERSONAS CON CEGUERA  DE NACIMIENTO, ADQUIRIDA Y VIDENTES

Procedencia: Tlaxcala,Tlaxcala, México.

Escuela: Universidad Autónoma De Tlaxcala

Autor: Carmona J.

Asesor: Dr. Víctor de la Rosa Morales.

Palabras clave: Sueños, Invidentes, Videntes, Muerte.

Es difícil entender  los componentes psicológicos de la ceguera, con frecuencia se piensa que si alguien tiene alguna incapacidad visual, también tendrá una incapacidad psíquica; nada más falso ya que el invidente tiene las mismas capacidades de percibir y sentir que el vidente y lo único que le impide su condición es la falta de función visual, dejando intacto el resto del cuerpo y psique. Objetivos: El propósito del estudio fue  enriquecer los conocimientos que se tienen sobre los mecanismos psicológicos  generales del invidente  por medio del contenido del sueño, además por medio de que sentidos se formaba éste; también si su sueño repetitivo estaba  relacionado con su concepto de muerte y saber el color  de sus sueños comparado con el de los videntes. Material y Métodos: En 67 pacientes se  realizó un estudio transversal descriptivo y analítico, con muestreo no probabilistico por conveniencia. Se dividieron en tres grupos invidentes desde su nacimiento, invidentes adquirido y videntes, a los cuales se les realizó una encuesta personal y dirigida a cada uno, tomando  las siguientes variables como base; dependientes: sueño evaluado mediante lo que veo, lo que escucho, lo que palpo, lo que huelo, lo que pruebo, lo que hice en el día,  la luz, en ver, animales, plantas y recuerdos, sueño repetitivo y color del sueño. Independientes:  vidente e invidente, y variables sociodemográficas. Análisis Estadístico: Análisis descriptivo y al concepto de muerte se le aplico la che2. Resultados y Conclusiones: Los invidentes de nacimiento si tienen sueños y en estos casos su contenido es semejante al de los otros 2 grupos. El invidente desde nacimiento sueña lo que escucha y lo que toca principalmente mientras que el invidente de ceguera adquirida sueña en ver, sin embargo el vidente en un 100% sueña lo que ve. Se reafirma que por la vista entra casi la totalidad del contenido del sueño ya que cuando se pierde un sentido o no se cuenta con él, esté es substituido por otro. Los invidentes desde nacimiento así como los invidentes de ceguera adquirida tienen sueños felices y no le temen a la muerte, mientras que el vidente tiene sueños más desagradables y manifiesta temerla a la muerte, esto esta en relación con su sueño repetitivo, además en los 3 grupos predomino el concepto filosófico de muerte, sin embargo en el invidente adquirido se hace notorio un concepto religioso, mientras que en el vidente el concepto psicológico se hace manifiesto ya que aumenta su ubicación en la esfera emotiva y afectiva en relación con su conciencia.

POSIBLES CAUSAS DE MAL PRONÓSTICO EN LA COMBINACIÓN DE INSUFICIENCIA RENAL CRÓNICA Y  DIABETES

Procedencia:  Santiago, Chile.

Escuela: Clínica Psiquiátrica Universitaria

Autores: Tapia A, Vásquez R, Olivares E.

Asesor: Dr. Jorge Gaete O.

Palabras clave: Insuficiencia Renal Crónica, Diabetes, comorbilidad.

Introducción: En el último tiempo, a  nivel mundial, la Diabetes  se ha convertido en la  primera causa de Insuficiencia Renal Crónica (IRC). Se ha visto que no sólo tiene importancia etiológica, sino que también se asocia a mayor morbi-mortalidad. Objetivo: Determinar las características clínicas y de laboratorio que puedan explicar el peor pronóstico de   los pacientes con diabetes sometidos a hemodiálisis. Materiales y métodos: 134 pacientes pertenecientes a 2 centros de diálisis de Santiago de Chile fueron divididos en 2 grupos:  Grupo A: IRC y Diabetes. Grupo B: sólo IRC. Se analizaron sus fichas clínicas, comparándose edad, tiempo de diálisis, comorbilidad, Kt/V  y albuminemia. Resultados: En estos pacientes la primera causa  de IRC es Hipertensión Arterial. En segundo lugar está la Diabetes. Los pacientes con IRC y Diabetes tienen mayor edad, inician la hemodiálisis en forma más tardía y tienen un promedio de años de diálisis menor en comparación a los pacientes con IRC no diabéticos. No hubo diferencias en cuanto a las comorbilidades en ambos grupos, las cuales eran propias de la IRC. El grupo de diabéticos tuvo valores de Kt/V y albúminemia inferiores a los no diabéticos. Conclusión: Los pacientes con Diabetes presentarían un peor pronóstico  dado que son pacientes más añosos y con parámetros de laboratorio más ominosos. Sin embargo, es necesario realizar un estudio más acabado considerando otros parámetros más como morbilidad y mortalidad. 

ELEMENTOS CLÍNICOS EN PACIENTES CON DIAGNÓSTICO DE CÁNCER DE COLON.

Procedencia: Santiago, Chile

Escuela: Hospital Clínico Universidad de Chile

Autores: Vásquez R, Tapia A, Kriman J.

Asesora: Dra Claudia Gamargo G.

Palabras clave: cáncer de colon, signos, síntomas

Cáncer de colon  es una patología de alta frecuencia en países desarrollados. En Chile  estaría aumentando su incidencia, y la etapa en  que se diagnostica  es más avanzada que en naciones anglosajonas, lo que conlleva un peor pronóstico. El objetivo del trabajo es conocer la  frecuencia de síntomas y signos  sugerentes de neoplasia colónica en pacientes con diagnóstico de cáncer de colon, y la relación de ellos  con la ubicación del tumor. Se encontraron 44 casos de  pacientes con diagnóstico de cáncer de colon  entre los años 1995-1999 del Hospital Clínico Universidad de Chile. La edad promedio  fue 59.51 años, con un 71% >50 años.  45%  se encuentra en colon derecho y  34% en sigmoides. El promedio de síntomas y signos fue 2.27 (1-7). Se presentan con mayor  frecuencia  dolor abdominal  y  baja de peso, cada uno  en el 41%, y   rectorragia en el 29%. El 13% debutó con obstrucción intestinal.  En colon derecho hay baja de peso en el 75%, y anemia en 65%. En sigmoides, 47% presentó en algún momento rectorragia, y sólo  20% tuvo baja de peso o anemia. A pesar de ser un hospital  privado los pacientes consultan cuando tienen varios elementos clínicos. Es necesario educar a la población  para que consulten frente a síntomas muy sugerentes (rectorragia, baja de peso) y a la persistencia de síntomas vagos como dolor abdominal, aunque sean aislados. Su presencia  puede orientar a la ubicación del tumor pero muchas veces es inespecífico por los que debe estudiarse todo el colon.

PREVALENCIA DE METAPLASIA INTESTINAL EN PACIENTES CON Y SIN DIAGNÓSTICO ENDOSCÓPICO DE ESÓFAGO DE BARRETT.

Procedencia: Valparaíso, V región, Chile.

Escuela: Universidad de Valparaíso, Medicina.

Autores: Troncoso J, Alvarez C, Verdugo H, Ríos U.

Asesor: Profesor Héctor Opazo Sánchez.

Palabras clave: Esófago de Barret, Metaplasia, Gastritis.

El esófago de Barrett es un tema en boga hoy en día por la implicancia que tiene en la ascendente prevalencia de adenocarcinoma del tercio inferior del esófago. No obstante, para el endoscopista no es tan fácil reconocer si hay un epitelio columnar distinto al escamoso normal.  Objetivo: Analizar histológicamente biopsias del tercio inferior esofágico en pacientes tanto con diagnóstico endoscópico de Esófago de Barrett, como sin éste. Hipótesis: Es probable encontrar histológicamente metaplasia intestinal sin haber sido diagnosticada endoscópicamente como Esófago de Barrett (EB).  Material y Método: Se analizaron histopatológicamente todas las muestras de Enero a Septiembre del año 2000 a disposición del departamento de Anatomía Patológica de la Universidad de Valparaíso; analizando el epitelio presente, si había metaplasia,  displasia o inflamación y luego se comparó con los protocolos endoscópicos de cada una de las muestras. Resultados: El estudio mostró una prevalencia de metaplasia en general de 36.66%, las que en un 100% tenían signos de esofagitis. Específicamente, la prevalencia de metaplasia intestinal fue de un 13.33% del total de muestras estudiadas. La prevalencia de metaplasia intestinal en pacientes que habían sido diagnosticados endoscópicamente como EB fue de 15.38% y la prevalencia de metaplasia intestinal en aquellos pacientes que no fueron diagnosticados como EB fue de 13.33%  Discusión: No existen diferencias significativas en la prevalencia de metaplasia intestinal de pacientes con esofagitis con y sin diagnóstico endoscópico de esófago de Barrett, por lo que se postula fundamental la toma de biopsias en esófago distal en todo paciente con esofagitis. 

DIAGNOSTICO CLINICO FRENTE A LA AUTOPSIA MEDICA ENTRE LA DECADA DEL OCHENTA Y LA DECADA DEL NOVENTA.

Procedencia: Valparaiso, Chile.

Escuela: Universidad De Valparaiso, Facultad De Medicina, Escuela De Medicina.

Autores: Manriquez R, Pérez C.

Asesor :     Hector Opazo Sánchez

Palabras clave: Autopsia Médica, Diagnóstico Clínico de Muerte, Hallazgo Anatomía patológica.

La correlación entre diagnósticos clínicos y diagnósticos de autopsia médica es dispar en el mundo. En Valparaíso no existen estudios al respecto durante las dos últimas décadas. Nuestro objetivo es relacionar los diagnósticos clínicos frente a los diagnósticos de la autopsia médica entre la década del ochenta y la década del noventa. El estudio es de tipo descriptivo e incluye a 82 pacientes fallecidos de los hospitales Valparaíso, Van Buren y ex hospital Deformes. Los pacientes fueron escogidos al azar, mediante selección sistemática, por cada década. El informe anatomo patológico de la autopsia médica y la ficha clínica se usaron como fuente de información. La patología médica fue dividida en grupos de enfermedades, tales como cardiovascular, respiratoria, digestiva y genitourinaria. Entre las variables consideradas encontramos el Diagnóstico de Certeza clínico, el Sobrediagnóstico clínico, el Hallazgo de Autopsia y el Tiempo. Los Hallazgos de Autopsia fueron separados en aquellos con implicancia terapéutica y sin implicancia terapéutica. La estadística utilizada es el Chi-Cuadrado. Los resultados principales muestran un 21.5% de certeza en el diagnóstico clínico durante la década del ochenta y 23.7% para la del noventa. La diferencia no es estadísticamente significativa para ambas décadas. Los Sobrediagnósticos cínicos muestran un 6.9% para el ochenta y 7.6% para el noventa. En los Hallazgos de autopsia vemos un 71.7% para la del ochenta y un 66.8% para el noventa. La patología cardiovascular tiene 132 y 74 Hallazgos en las respectivas décadas, siendo los más frecuentes en relación con los Hallazgos totales de otras patologías. La proporción de Hallazgos con implicancia terapéutica en relación con Hallazgos sin implicancia terapéutica es de 65.38% y 71.4%, en las respectivas décadas, para la patología respiratoria y es la mayor proporción frente a las otras patologías. Concluimos que no existe diferencia significativa entre las dos décadas en cuanto a la Certeza Diagnóstica, ni a los Sobrediagnósticos. Los Hallazgos de Autopsia presentan diferencia significativa, entre décadas, al considerar los Hallazgos de Autopsia totales, con y sin implicancia terapéutica.

EPIDEMIOLOGÍA Y presentación clínico-patológica de Pólipos COLORRECTALES.

Procedencia: Panamá.

Escuela: Consultorios Médicos Paitilla. 
Autores: Guillén J, Hawkins M, Mislov B.
Asesor: Dr. José Rogelio Méndez.

Palabras  clave: pólipos colorrectales, cáncer colorrectal, colonoscopía.

INTRODUCCIÓN. El pólipo colorrectal es una protuberancia macroscópicamente visible en la superficie de la mucosa del intestino grueso.  Pueden ser neoplásicos y no neoplásicos según su histología.  El pólipo adenomatoso es la lesión precursora del cáncer colorrectal, siendo éste el tercer cáncer más frecuente en el mundo. Objetivo: Describir la frecuencia de aparición de pólipos colorrectales en cuanto a su epidemiología y presentación clínico-patológica. METODOLOGÍA. Se realizó un estudio descriptivo retrospectivo cuyo universo fueron todas las colonoscopías realizadas entre octubre de 1997 y septiembre de 2000. Se les  realizó  la encuesta a los expedientes clínicos de los pacientes con diagnóstico de pólipos colorrectales. RESULTADOS. El universo fueron 446 colonoscopías, de las cuales 163 tuvieron pólipos colorrectales como diagnóstico.  De éstas, 155 cumplieron con los criterios de inclusión. La edad promedio fue de 57.6 años.  El 59 % fue de sexo femenino.  La mayor parte se ubicaron en el  colon sigmoides.  Los pólipos con tamaño mayor de 0.5 cm fueron 63%.  Pólipos sésiles fueron 91%.  La mayoría de los pacientes tuvieron pólipos únicos. En la histología, predominó el tipo adenomatoso tubular.  La sintomatología se presentó en el 55.5% con sangrado, dolor abdominal y constipación como síntomas más frecuentes. La historia familiar de cáncer colorrectal sólo se encontró en 16.13%. 

ESTUDIO CLÍNICO, MULTICENTRICO, EPIDEMIOLÓGICO E HISTOPATOLÓGICO  DE EPITELIOMAS CUTÁNEOS MALIGNOS, SERIE DE 413 CASOS

Procedencia: Culiacán, Sinaloa, México.

Escuela: Universidad Autónoma de Sinaloa, Facultad de Medicina .

Autores: Domínguez G. López M, Irízar S,  Rojas O.

Asesor: Dr. Víctor Fernando Muñoz Estrada

Palabras clave: Carcinoma basocelular, espinocelular, melanoma maligno.

Este es un estudio multicéntrico, retrospectivo, descriptivo y transversal de pacientes con diagnóstico clínico e histopatológico de cáncer epitelial cutáneo: carcinoma basocelular, carcinoma espinocelular y melanoma maligno, realizado en el Servicio de Dermatología del Hospital Civil de Culiacán, Centro Dermatológico de Culiacán y Hospital General Los Mochis de enero de 1994 a enero de 2001. Obteniéndose que el carcinoma basocelular predomina con 71.42%, carcinoma espinocelular con 23.97% y melanoma maligno 4.60%. Predominó en masculinos con 50.61%, en carcinoma basocelular femeninos con 43.73%, en carcinoma espinocelular masculinos en 68.68% y 57.89% en melanoma. El grupo de edad más afectado fue de 60 años en adelante, para carcinoma basocelular y espinocelular con 48.08% y 48.48% respectivamente, el melanoma un 42.11% de los 40 a 49 años. El tipo de piel según la clasificación de Fitzpatrick más frecuente fue de III y IV. Topográficamente el carcinoma basocelular predomina en cara, en 36.27% afecta la nariz. El carcinoma espinocelular afecta labios con 24.64% y melanoma maligno las extremidades inferiores 36.84%. La lesión nodular tuvo 56.27% en carcinoma basocelular, el espinocelular las úlceras fueron más frecuentes con 35.36%. Y melanoma maligno se presentó acrolenticular en 42.11%. Histopatológicamente el carcinoma basocelular fue tipo sólido en 64.75%, el carcinoma espinocelular bien diferenciado en 70.70% y melanoma maligno diagnosticado en niveles de Clark IV y V en un 89.47%.

CÁNCER DE TIROIDES, LA EXPERIENCIA DEL HOSPITAL GENERAL DE CULIACÁN

Procedencia: Culiacán, Sinaloa, México.

Escuela: Universidad Autónoma de Sinaloa, Facultad de Medicina.

Autores: Lezárraga I, Ibarra J, Valenzuela J.

Asesor: Dr. José Ramiro Madrid Franco.

OBJETIVO: Analizar la experiencia del HGC, SSA, en relación al CA de tiroides, enfatizando sobre la epidemiología, seguimiento clínico y manejo quirúrgico de los pacientes con éste padecimiento. 

DISEÑO: Es un trabajo retrospectivo, longitudinal y descriptivo, tipo serie de casos. SEDE: Servicios de Cirugía Oncológica, Patología  y Endocrinología. MATERIAL Y METODOS: Revisión de expedientes clínicos de pacientes con diagnóstico histopatológico de CA de tiroides, analizando sexo, edad, estirpe, presentación clínica, tiempo de seguimiento, manejo quirúrgico, morbi-mortalidad, tamaño del tumor, invasión por contigüidad,  metástasis, etapa clínica, actividad tumoral, antecedentes heredo-familiares y demográficos. RESULTADOS: Se encontraron 21 casos de CA tiroideo en un período de 6 años (1994-2000),  con predominio de mujeres en relación 4:3 con hombres, con edad promedio de 49 años; siendo la estirpe más frecuente el  papilar en un 85.71%.  La presentación clínica más frecuente fue  una masa con aumento de volumen en cuello en un 36.84%. En promedio los pacientes tuvieron un seguimiento de 2.6 años, mientras que el manejo quirúrgico más empleado fue tiroidectomía total en un 57.14%,  dejando como secuela más frecuente el hipoparatiroidismo y la disfonía en un 14.68% para cada una. Los tumores variaron en dimensiones desde 1cm hasta 40x30cm. En cuanto a la invasividad del tumor lo más frecuente fue presencia de ganglios con invasión por contigüidad en el 47.61% de los casos, presentando la mayoría una etapa clínica III en un 42.86%. Solo el  38.10% de los pacientes referían antecedentes heredo-familiares relacionados con neoplasias. El 90.48% son residentes de diferentes regiones del estado de Sinaloa. CONCLUSIONES: Pensar en CA tiroideo, en todo paciente entre la 2ª y 4ª década de la vida, originario de Sinaloa y más si es mujer, y que presente masa en cuello,  disfonía o dolor localizado, llevando a cabo estudios pertinentes de laboratorio y gabinete. 

LA ENDOSCOPIA Y SU UTILIZACIÓN EN LA AUTOPSIA MEDICO FORENSE Y CLÍNICA

Procedencia: Culiacán, Sinaloa, México.

Escuela: Universidad Autónoma de Sinaloa, Facultad de Medicina.

Autores: Olivas A, Yadmín B, Soto N.

Asesores: Dr. Gerardo Moreno Castañeda, Dr. Salvador Cervin Serrano

Palabras clave: Autopsia, Endoscopia.

La autopsia es de gran ayuda para establecer la causa de la muerte de una persona, al igual que para investigar y adquirir nuevos conocimientos del cuerpo humano, sin embargo, con frecuencia los factores religiosos y sociales principalmente obstaculizan su realización. Además  hay estructuras que debido a su difícil acceso no pueden ser estudiadas adecuadamente.  Es por ello que se elaboró la presente investigación, para demostrar la utilidad de la endoscopia en la autopsia médico forense y clínica. El camino más viable  para lograr nuestro objetivo es la fusión de dos métodos: la autopsia y la endoscopia.  Este estudio incluye la visualización endoscópica tanto rígida como flexible de las estructuras y cavidades de un cadáver de sexo masculino. Con la técnica endoscópica se observó con gran enfoque, nitidez,aumento y en forma detallada y sin alterar estructura alguna: conducto auditivo externo hasta membrana timpánica, cavidad nasal, cavidad oral hasta orofaringe y superficies externas del cuerpo. Con esto se concluye que la endoscopia tanto rígida como flexible es de utilidad para la observación de cavidades y estructuras poco accesibles a la vista normal, además, todo es grabado en videocasete para visualizaciones posteriores.  Por todo lo antes expuesto, resulta lógico pensar que este proyecto será de trascendencia y apoyo en las autopsias medico forenses y clínicas.

PREVALENCIA DE INSUFICIENCIA CARDIACA EN POBLACIÓN ADULTA DE POMABAMBA. AYACUCHO- PERÚ, MARZO 2001

Procedencia: Lima, Perú.

Escuela: Universidad Nacional Mayor de San Marcos.

Autores: Niño R, Rivera P.

Asesores: Dr. Waldo Fernández Durán, Dra. Julia Piscoya Sara.

Palabras clave: Insuficiencia cardiaca, hipertensión arterial, epidemiología, comunidad.

Insuficiencia Cardiaca es un grave problema de salud pública en diversos países. En Perú, es la primera causa de mortalidad en  población adulta de Pomabamba, sin embargo no existen trabajos de prevalencia. Con el objetivo de determinar la prevalencia tanto de Insuficiencia Cardiaca en esta comunidad  como de algunos factores probablemente asociados como  hipertensión arterial, infarto al miocardio, diabetes mellitus,y valvulopatía, se realizó un estudio transversal en un muestra de los 180 adultos presentes en la comunidad a quienes se les aplicó un instrumento y un examen clínico. .Los datos se analizaron en el paquete estadístico SPSS v.s.9.0, se empleó tablas  de frecuencia y  Odds Ratio para determinar riesgo originado por Hipertensión arterial o Presión Normal alta,  edad y sexo . Se halló 8,1% de Insuficiencia cardiaca, 8,1% de Hipertensión arterial y 10,8% de antecedente de infarto. No se hallaron otros factores. Existió  riesgo de 5.83 veces en personas hipertensas o con presión normal(ic= 2,81 – 12,0). y en mayores de 64 años (ic=2,82 – 3,91)   para  Insuficiencia Cardiaca. Existió  riesgo 40% mayor en  mujeres(ic=1,135 – 1,726). Se concluye que existe alta prevalencia de insuficiencia cardiaca en relación a otros estudios, ésta sería consecuencia de  cronicidad y falta de tratamiento de la  hipertensión y no se relaciona con la baja prevalencia de factores hallados. Se recomienda realizar  estudios más sensibles a nivel local, así también se sugiere capacitación y equipamiento de centros periféricos para un precoz diagnóstico y tratamiento  de hipertensión e ICC reduciendo así la tasa de mortalidad por esta causa.

SILICOSIS EN POCEROS. ESPIROMETRIA Y GASOMETRIA

Procedencia: Asunción, Paraguay.

Escuela: Facultad de Ciencias Médicas.

Autores: Ibarrola J, Ocampos L, Samaniego D

Asesor: Dr. Juan Carlos Jara.

Palabras Clave: Silicosis, Gasometría, Espirometría

En el periodo comprendido entre abril y octubre de  1999 se realizaron pruebas de espirometría, gasometría y hemograma a un total de 11 pacientes diagnosticados positivos para la silicosis del Instituto Juan Max Boettner , además se confeccionó fichas de pacientes,  detallando datos personales, antecedentes laborales, antecedentes patológicos, antecedentes de la enfermedad e internaciones anteriores que nos facilitan  datos actualizados en la evolución del paciente y compararlos con resultados obtenidos con anterioridad. Obtuvimos los siguientes datos;   hombres entre 25 y 59 años, el 90%  poceros con un número aproximado de 5 a 100 pozos cavados. La  espirometría reveló que el 80% de los pacientes tenían un defecto ventilatorio restrictivo. Con respecto a la gasometría  en sangre arterial  se demostró que la pO2 y la saturación de O2 de los pacientes se encuentran  por debajo de lo  normal mientras que la pCO2, HCO3 y el CO2 total se encontraron por encima de lo  normal. En lo referente al hemograma constatamos que los valores de hemoglobina y glóbulos rojos se hallan en concentraciones inferiores. En lo ateniente a la frecuencia respiratoria y al pulso los encontramos en cifras superiores a  lo normal. Por otro lado  se puso de manifiesto  los motivos de consulta más frecuentes:  disnea, tos, expectoración,  procesos febriles y dolor torácico. Del tiempo de exposición resaltamos que en algunos pacientes solo bastaron pocos años para el inicio de los primeros síntomas. 
Por último notamos que las complicaciones más frecuentes  fueron la tuberculosis y la insuficiencia respiratoria.

ESTADIO DE LINFOMAS NO HODGKINIANOS EN LA PRIMERA CONSULTA.

Procedencia: Asunción, Paraguay.

Escuela: Primera Cátedra de Clínica Médica.  Hospital de Clínicas. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Asunción.

Autores: Franco C, Codas R, Gorostiaga F, Domínguez L.

Asesor: Dr Alfredo Boccia.

Palabras clave:  linfomas no Hodgkin, infiltración, ganglios, estadios.

Tipo de estudio: retrospectivo, observacional, transversal. Con el objetivo de conocer el estadio en que llegaron los linfomas no hodgkinianos a la primera consulta y de correlacionar los hallazgos obtenidos con los presentes en la literatura, se realizó este trabajo de investigación que abarcó la revisión de todas las historias clínicas de pacientes que consultaron en la Primera Cátedra de Clínica Médica del Hospital de Clínicas entre los años 1989 a 1997. Los linfomas son neoplasias malignas caracterizadas por la proliferación de células nativas de los tejidos linfoides, linfocitos, histiocitos, sus precursores y las células derivadas de ellos. Resultados:  Los linfomas de alto grado abarcaron edades que oscilaban entre 29 y 80 años, los de grado intermedio oscilaron entre 37 y 72 años, y los de bajo grado predominaron  alrededor de los 60 años. El sexo masculino predominó en los linfomas de intermedio y alto grado de malignidad, mientras que se observó una disposición mas pareja en los linfomas de bajo grado con un leve predominio del sexo masculino. Los síntomas B (fiebre, sudoración, pérdida de peso) se observaron en menos del 50% de los pacientes. Para evaluar la extensión de la enfermedad se utilizó la clasificación de Ann Arbor, que evalúa los linfomas de Hodgkin, pero se puede aplicar a los linfomas no hodgkinianos: el estadío I se observó en el 14 % de los casos, el estadío II en el 14 %, el estadio III en el 36 %, el estadio IV en el 36 %. El 27% de los casos fueron de alto grado de malignidad, el 18% de grado intermedio y el 55% de bajo grado de malignidad. En los pacientes portadores de esta patología se realizó como método diagnóstico citohistológico  biopsia medular (27%), aspirado medular (50 %), biopsia ganglionar (55 %). La mayoría de los pacientes en el momento del diagnóstico se encontraron en estadíos tardíos, lo que se debería a la consulta tardía,  por lo que sería necesario realizar una campaña de concientización a los pacientes acerca del momento en el cual deben consultar con un médico.

EFECTOS DE LAS PERLAS Y EXTRACTO DE AJO SOBRE EL PERFIL LIPÍDICO Y LA PRESIÓN ARTERIAL

Procedencia: Asunción, Paraguay.

Escuela: Universidad Nacional de Asunción, Facultad de Ciencias Médicas.

Autores: Maldonado Ma, Maldonado L, 

Asesores: Prof. Dr. Francisco Santacruz, Dra. Alejandra Walder

Palabras clave: Hipertensión arterial, Perfil lipídico

El ajo es un bulbo que, por su sabor y olor, desafortunadamente, no es muy utilizado en la dieta. Hoy en día hay otras formas de consumirlo y aprovechar  mejor sus propiedades. En esta investigación, se buscaron establecer las  variaciones entre un estado basal y final del perfil lipídico y la presión arterial, luego de un tratamiento con extracto y perlas de ajo de 2 meses. La población seleccionada fue de 20 pacientes, de ambos sexos, mayores de 35 años, que presentaban antecedentes clínicos de hipertensión o de elevados niveles séricos de colesterol total, LDL, VLDL y triglicéridos. A 10 de ellos se los medicó con perlas, y al otro grupo de 10 pacientes con extracto de ajo. El tratamiento con perlas de ajo resultó más efectivo, ya que 9 pacientes disminuyeron sus niveles séricos de colesterol total y LDL, 5 redujeron sus niveles de VLDL, 7 disminuyeron sus triglicéridos y 9 pacientes lograron aumentar sus niveles séricos de HDL. La variación de la Presión arterial media (PAM), también fue mayor para las personas tratadas con perlas de ajo, observándose en 9 pacientes una reducción de ella en un rango comprendido entre 2 y 16 mmHg. El tratamiento con perlas de ajo es ideal para el descenso y mantenimiento de la presión arterial y del perfil lipídico, a mediano y a largo plazo.

SÍNTOMAS MAS FRECUENTES EN PACIENTES CON MIELOMA MÚLTIPLE EN  LA Iera. CATEDRA DE CLINICA MEDICA DEL HOSPITAL DE CLINICAS DURANTE EL PERIODO

 1990-1996

Procedencia: Asunción, Paraguay.

Escuela: Universidad Nacional de Asunción, Escuela de Medicina.

Autores: Gorostiaca F, Domínguez L, Codas R, Franco C.

Asesor: Pr. Alfredo Boccia Paz.

Palabras claves: discrasia, mieloma múltiple, proteína de Bence Jones 

En el presente estudio hemos accedido al archivo de la 1ra. Cátedra de Clínica Médica del Hospital de Clínicas de Asunción del Paraguay, con el propósito de recabar datos acerca de la sintomatología de los pacientes que ingresaron a dicho servicio siendo diagnosticados de mieloma múltiple durante el periodo 1990-1996. Hemos obtenido resultados que se correlacionan a la información referida por la literatura actual acerca de los síntomas más frecuentes que presentan los pacientes con mieloma múltiple al momento del diagnóstico de la patología. En ese sentido, de las diez historias clínicas analizadas, entre otros datos de interés, se constató que los dolores óseos se manifestaron en 8 de los 10 pacientes, la anemia estuvo presente en la totalidad de ellos y  las infecciones también fueron detectadas en la mitad de los casos. Un dato que llamo poderosamente la atención fue la ausencia de la proteína de Bence Jones en todos los pacientes, siendo que según los textos debería estar presente al menos  la mitad de los pacientes mielomatosos. 

DETERMINACIÓN DE LA DOSIS INICIAL EFICAZ  DE OPIOIDES EN EL ALIVIO DEL DOLOR POR CÁNCER

Procedencia: Colombia.

Escuela: Universidad Libre Seccional Cali.

Autores: Castillo Ma, Castillo J.

Asesor: Docente René Fernando Rodríguez Jurado.

Palabras Clave: Opioides, Dolor, Cáncer.

Para determinar la dosis inicial eficaz de opioides orales en el alivio del dolor por cáncer, se diseñó un estudio clínico controlado triple ciego. Se incluyeron pacientes con dolor neoplásico de intensidad moderada y severa. Teniendo en cuenta la Escala Visual Análoga - EVA y la Escala Ordinal Analógica. Los pacientes que se incluyeron fueron divididos en dos grandes grupos: en uno  se administraron Opioides Débiles (Clorhidrato de Tramadol, Codeína o Hidrocodona) y en otro Opioides Potentes (Morfina, Metadona o Hidromorfona). El analgésico a administrar se determinó al azar utilizando una tabla de números aleatorios. Los pacientes que se encontraban recibiendo opioides débiles y presentaron control inadecuado del dolor se incluyeron en el grupo de Opioides Potentes. Considerando el bajo número de pacientes del segundo grupo no se realizó el análisis estadístico; en el grupo de Opioides Débiles se incluyeron 75 pacientes, encontrándose  los siguientes resultados: Las dosis orales eficaces fueron:  tramadol   244 mg/día,  codeína  208 mg/día y  44 mg/día de hidrocodona. Con tramadol alivió el 71.4% de los pacientes, con codeína el 61.5% y con hidrocodona el 62.5%. Tramadol fue el medicamento que más produjo nauseas. Codeína la que más produjo estreñimiento e Hidrocodona la que más produjo mareo. Los síntomas que con mas frecuencia acompañaron al dolor durante la primera consulta fueron  insomnio, debilidad, boca seca y disminución del apetito.  Se encontró mayor frecuencia de dolor visceral.

Otros Factores Asociados a Obesidad en el Programa Hipertensión del  Hospital Luís Garcés.

Procedencia: Cali, Colombia

Escuela: Universidad Libre, Facultad de Medicina.

Autor: Jaramillo R.

Asesor. Dr. Alberto Pradilla.

Palabras Clave: Obesidad, Rasgo Étnico, Edad.

La investigación realizada tuvo como propósito hallar la relación de obesidad  entre edad, rasgo étnico, sexo y tabaquismo. Se realizo por medio de una descripción de la incidencia de obesidad según las variables formuladas en los objetivos,  a estas se les halló sus ORs respectivos.  Se encontró una asociación entre obesidad para rasgo étnico blanco (OR=2.23 IC 1.05-4.75 P 0.0221154), igual para el rasgo étnico cobrizo (OR=2.29 IC 1.10-4.74 P 0.0148993), en cambio el rasgo étnico negro se encontró asociado como factor protector para obesidad (OR=0.30 IC 0.15-0.59 P 0.0001265).  la diabetes se encontró asociada a la obesidad (OR= 2.34 IC 1.09-5.00 P 0.0158463).  No se encontró asociación con la edad, el sexo ni el hábito de fumar.  Con esta investigación dejamos un camino para investigar otros factores que posea la población de rasgo étnico negro para ser protegida de la obesidad, también sirve para orientar mejor las estrategias de prevención de la obesidad en los rasgos étnicos blanco y cobrizo.  Fuera de eso comprobamos aún más como la diabetes tipo 2 se asocia a la obesidad.

HELICOBACTER PYLORI: PATOLOGÍA Y PREVALENCIA

EN BIOPSIAS GÁSTRICAS EN COLOMBIA

Procedencia: Cali, Colombia.

Escuela: Facultad de Salud, Escuela de Medicina, Universidad del Valle.

Autores: Bravo F, Badel A, Bravo P.

Asesores: Luis Eduardo Bravo, Armando Cortés.

Estudios epidemiológicos muestran variaciones geográficas significativas en la incidencia de adenocarcinoma gástrico y del complejo de lesiones precursoras:  atrofia, metaplasia intestinal y displasia.  Sin embargo, no hay un estudio que describa la prevalencia de H. Pylori y las alteraciones asociadas de mucosa gástrica en las principales capitales de Colombia. Objetivo:  Estimar la prevalencia y describir la patología asociada a la infección por Helicobacter pylori en biopsias endoscópicas de mucosa gástrica. Metodología:  En los Departamentos de Patología localizados en las capitales de 16 Departamentos del país, se revisaron los resultados de todos los informes histopatológicos practicados durante el año de 1997 y se seleccionaron los estudios que habían sido solicitados para evaluar patología gástrica para recolectar la información disponible sobre edad, genero, tipo de procedimiento (biopsia o gastrectomía) y diagnóstico histopatológico.   Se hace una descripción de estas características en las diferentes regiones de Colombia. Resultados:   En los Hospitales Regionales de las 16 ciudades participantes se realizaron en el año de 1997 un total de 86.243 estudios histopatológicos, de los cuales  el 10.4%(8.652) correspondieron a muestras de estómago obtenidas en el 96.5%(8.345) de los casos mediante biopsia endoscópica y en el restante 3.5% mediante gastrectomía.   La edad fue posible determinarla en el 82.2% de los sujetos.  El promedio de edad en los hombres fue 50.27 años; [I.C. 95%, 49.6 – 50.9], rango, 1-97 años y en las mujeres 48.6 años [I.C. 95%, 48.0 – 49.2] rango, 1-97 años.  La prevalencia de Helicobacter pylori fue del 69.1%   El diagnóstico histopatológico mas frecuente fue gastritis crónica atrófica sin atrofia en el 36.4%(3.161/8.652).  Únicamente  1.4%(118/8.652) de los casos la mucosa gástrica fue normal.  La prevalencia de cáncer fue del 9.3%(802/8.652) y la de la ulcera gástrica 5.1%(440/8.652).   El 96.9% (777/802) de los tumores malignos fueron carcinomas y solo 3.1% (25/802) linfomas. Las ciudades localizadas en las regiones montañosas de Colombia (Región Andina) tuvieron una prevalencia de gastritis atrófica multifocal significativamente mayor con respecto a la Costa Atlántica (34.1% vs. 6.4%) (p< 0.001).  De igual forma en la Región Andina la prevalencia de cáncer gástrico fue mayor que en la Costa Atlántica (9.7% vs. 6.7% p< 0.001).   No se observó diferencias en la frecuencia de ulcera y displasia. Conclusiones:  1.
La prevalencia de la infección por H. pylori fue del 69.1% con variaciones importantes de acuerdo a las regiones evaluadas. 2.
En la Región Andina es mas frecuente la prevalencia del cáncer gástrica y sus lesiones precursoras en comparación con la Costa Atlántica. 3.
Los estudios de valoración histopatológica del estómago representaron el 10.4% del total de procedimientos que realizaron los laboratorios de Patología en los Hospitales Regionales participantes.

INDICES RADIOGRAMETICOS EN EL DIAGNÓSTICO DE OSTEROPOROSIS: UNA ALTERNATIVA PARA NUESTRA POBLACIÓN.

Procedencia: Lima, Perú.

Escuela: Medicina Humana, U. N. F. Villareal.

Autores: Ramos S, Barrantes T.

Asesores: Dr. Luis Vidal Neira, Dra. Rosario Chauca.

Palabras claves: radiogrametría, postmenospausia, densitometría. 
La osteoporosis es la pérdida progresiva de masa ósea hasta hacer al hueso insuficiente para proporcionar un soporte mecánico adecuado. Debido a sus graves consecuencias, (fracturas vertebrales, de cadera, etc.), se hace necesario el empleo de tecnologías sencillas y de bajo costo para su detección. Este trabajo evalúa la utilidad de la radiogrametría para el screening de osteoporosis en mujeres postmenospáusicas. Material y métodos: Por medio de radiografías (radigrametría), se midió el espesor cortical metacarpiano de la mano derecha de mujeres postmenospáusicas, y se correlacionó los resultados con los obtenidos por densitometrías de antebrazo, cadera y columna lumbar a través de la prueba de regresión lineal. Otras pruebas estadísticas empleadas  son ji cuadrado Pearson, medidas de tendencia central, intervalos de confianza, etc. Resultados: Se evaluaron 47 mujeres postmenospáusicas, con una media de edad de 64,8 años. 32 mujeres (68,1%) padecen osteoporosis, según radiogrametría, mientras según densitometría poseen resultados anormales (osteoporosis + osteopenia) el 89% de las pacientes.  La sensibilidad de la radiogrametría fue de 70% para el diagnóstico de osteoporosis de cadera, 73% para osteoporosis de antebrazo y 70% para osteoporosis de columna. Se encontró una fuerte correlación (P<0,001) entre la disminución del score T y la densidad mineral ósea hallados por densitometría, con el espesor cortical óseo hallado por radiogrametría, excepto en el antebrazo. Conclusiones: La radiogrametría es una técnica muy útil, económica pero sobre todo sencilla que nos permite hacer un screening de osteoporosis en mujeres postmenospáusicas. Esta prueba es más eficaz para sospechar la osteoporosis de cadera y columna que la de antebrazo.

FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A ANGINA INESTABLE.  PANAMÁ, MARZO – JUNIO DE 2000.

Procedencia: Panamá.

Escuela: Universidad de Panamá, Facultad de Medicina, Escuela de Medicina

Autores: Aguirre J, Fletcher M, Torres S.

Asesor:  Dr. Vicente Bayard

Palabras clave: angina inestable, tabaquismo, factores de riesgo, cardiopatía isquémica. 

La angina inestable es una cardiopatía isquémica caracterizada por un tipo de dolor que aparece con una frecuencia cada vez  mayor, es desencadenada por esfuerzos cada vez menos intensos, ocurre a menudo en reposo y tiende a ser de mayor duración.  Entre las enfermedades isquémicas la angina inestable tiene una prevalencia del 55%.  En Panamá corresponde a la segunda causa de morbilidad en cuanto a las cardiopatías isquémicas, después del Infarto Agudo del Miocardio.  En estudio analítico prospectivo restrictivo (en cuanto a sexo y edad) de casos y controles no pareado ajustado en base al  tabaquismo,  realizado en la Complejo Hospitalario Metropolitano Dr. Arnulfo Arias Madrid , se determinó la  posible asociación entre factores predisponentes y la aparición de angina inestable.  Se estudiaron 135 casos y sus respectivos controles todos masculinos.   El grupo de pacientes con hipertensión arterial  presentó un OR ajustado=5,09 (95% IC 2,38 – 11,19); mientras que el de obesidad presentó un OR ajustado=4,22 (95% IC 2,04 – 8,15); el de Diabetes mellius tipo2 presentó un OR=4,29 (95% IC 2,20 – 8,33); y el de Historia familiar OR=4,92 (95% IC 2,46 – 9,95). La variable sedentarismo no fue ajustada con respecto al tabaquismo ya que su asociación con la angina inestable se debió al azar.

DENSIDAD MINERAL OSEA EN MUJERES POSTMENOPAUSICAS TRATADAS CON RALOXIFENO

Procedencia: Lima, Perú.

Escuela: Sociedad Cientifica De San Fernando, Facultad de Medicina de San Fernando, Universidad Nacional Mayor San Marcos

Autores: Danckers M, Vela G, Vilca L.

Asesora: Dra. Julia Piscoya.

Palabras clave: Raloxifeno, DMO, Osteoporosis, Postmenopausia

El raloxifeno previene la pérdida de hueso en mujeres postmenopáusicas. El objetivo del estudio es determinar el efecto del raloxifeno en DMO de cadera y columna lumbar de mujeres postmenopáusicas. El estudio es un estudio descriptivo y retrospectivo. La muestra fue de 51 pacientes postmenopáusicas con tratamiento con raloxifeno (60mg/d) por 1 año y se evaluó la DMO al inicio del tratamiento y al año del mismo. Los resultados muestran un incremento en la DMO al año del tratamiento con respecto al basal. El porcentaje en columna lumbar total incremento en 4.49 + 4.73DS (p<0.05) con especto a la toma basal. La DMO en cadera total incrementó en 4.59 + 4.57DS (p<0.05) con respecto a la toma basal. En columna lumbar muestran un incremento de la media de 6.89 + 7.9DS (p=0.04) en las mujeres de 45 a 49 años; y de 3.98 + 3.96DS (p=0.01) para las mujeres de entre 50 y 65 años. En cadera total se evidencia el incremento con una media de 2.78 + 3.49DS (p=0.04) para las mujeres de 45 a 49 años y de 4.98 + 4.71DS (p=0.01) para las mujeres entre 50 y 65 años. Se concluye que el tratamiento diario con raloxifeno en mujeres postmenopáusicas incrementa la DMO en columna lumbar y cadera total. Existe mayor significancia de este incremento en el grupo de 50 a 65 años.

INFLUENCIA DEL TRATAMIENTO PREVIO EN LA RESISTENCIA A FÁRMACOS EN PACIENTES CON TUBERCULOSIS PULMONAR DROGORRESISTENTE.

Procedencia: Lima, Perú.

Escuela: Facultad de Medicina de San Fernando, Universidad Nacional Mayor San Marcos.

Autores: Ugarte M, Peña R, Salazar E.

Asesor: Dr. Luis Quispe Atúncar.

Palabras clave: Tuberculosis, Drogorresistencia, Multidrogorresistencia

Introducción: La tuberculosis pulmonar es una enfermedad que se presenta principalmente en países en vías de desarrollo, aunque por la epidemia del SIDA ha incrementado su prevalencia en países desarrollados. Además, actualmente presenta un alto índice de drogorresistencia y multidrogorresistencia a nivel mundial, lo cual constituye un grave problema de salud pública. En el presente estudio se pretende demostrar la influencia del tratamiento previo sobre la resistencia a los fármacos antituberculosos. Métodos: Se evaluaron las historias de 101 pacientes del programa de tuberculosis pulmonar drogorresistente, consignándose los esquemas antituberculosos previos que había recibido el paciente y la resistencia y sensibilidad actual. Resultados: Se encontró que el fármaco con mayor tasa de resistencia fue la rifampicina (88.1%); seguido de la isoniacida (55.4%) y la estreptomicina (51.5%). No se encontró asociación estadísticamente significativa entre el número de tratamientos previos y la drogorresistencia a un fármaco. Conclusiones: La rifampicina fue la droga con mayor prevalencia de resistencia, no se demostró una influencia del mayor número de tratamientos previos con un fármaco sobre la resistencia a éste.

PORCENTAJES DE COMPLICACIONES RENALES EN PACIENTES LUPICOS

Procedencia: Asunción, Paraguay.

Escuela: Universidad Nacional de Asunción.

Autores: Cardozo O, Delvalle F, Ibarrola J, Samaniego D.

Asesores: Ramona Rios

Palabras Clave: Lupus, Glomerulonefritis, Biopsia, Nefropatia.

El lupus eritematoso sistematico (LES) es una enfermedad sistematica que compromete frecuentemente al riñón con diferentes grados de afectación del mismo. El objetivo puede determinar dichas complicaciones; se llevo a cabo en el hospital de clínicas con pacientes internados durante el período comprendido entre enero de 1999 y noviembre del 2000. de 78 historias clínicas revizadas, 33 (42,3%) presentaron nefrititis lúpica de los cuales 24 (72,7%) eran mujeres y 9 (27,2%) eran varones. La edad de presentación más frecuente de la nefritis lúpica se encontraba en el grupo de 15 a 25 años. En 25 (75,7%) pacientes se encontro glomerulonefritis (GN) proliferativa difusa, 4 (12,1%) pacientes presentaron GN mesangial y 4 (12,1%) pacientes GN proliferativo local se encontro manifestaciones renales de proteinuria, cilindruria, hematuria en grado variable conforme al tipo histológico. La biopsia renal evidencia presencia de depositos de inmunoglobulinas y complemento en el mesangio en 15 (45,4%) pacientes y en asa capilares 10 (30,3%), siendo los depoditos en su mayoria IgM en 14 (42,4%) pacientes, Ig Gen 11 (33,3%), Ig A en 9 (27,2%), C3 en 10 (30,0%), C1q en 6 (18,1%) C4 en 4 (12,1%).

ESTUDIO MULTICENTRICO, CLINICO, EPIDEMIOLOGICO E HISTOLOGICO DE CARCINOMA BASOCELULAR. SERIE DE 279 CASOS

Procedencia: Culiacán, Sinaloa, México.

Escuela: Facultad de Medicina de la UAS

Autores: Montoya J, Valenzuela J, Parra L.

Asesor: Dr. Victor Fernando Muñoz Estrada.

Palabras Clave: Carcinoma basocelular, cancer de piel

El carcinoma basocelular (CBC) en una neoplasia frecueente de piel que se asocia principalmente con la exposición prolongada y repetida a la radiación social, la incidencia de este va en aumento cada año por lo cual debemos prevenirla concientizando a la población sobre los daños que producen los rayos solares en la piel. Con la finalidad de conocer las características clínicas, epidemiológicas e histológicas de CBC en nuestra población nos planteamos a realizar un estudio multicentrico descriptivo, longitudinal y retrospectivo de 8 años encontrando es una serie de 279 casos de CBC, los cuales fueron recabados de los archivos del departamento de dermatología de la coordinación universitaria del hospital civil de Culiacán (CUHC-UAS) y el hospital general de los Mochis, Sinaloa (SSA) y el centro dermatológico de Culiacán SSA. Dicha serie nos reporto una preferencia or el sexo femenino en un 57.70%, predominando el grupo etario entre la 6ta y 7ma decada de la vida con un 24.01%, topográficamente el area más afectada fue la cara principalmente la nariz con un 35.12%, destacando a personas con piel tipo II según la clasificación fitzpatrick en un 47.67%, en lo que respecta al tipo clínico e histopatológico fueron más el tipo nodular (51.25%) y sólido (58.06%).

ANÁLISIS EPIDEMIOLOGICO Y CLINICO DE LAS HEPATOPATIAS ALCOHOLICAS

Procedencia: Culiacán, Sinaloa.

Escuela: Facultad de Medicina, UAS.

Autores: Ibarra J, Cutiño J, Torres C, Quintero T.

Asesor: Dr. Efrén Gallardo Angulo.

Palabras clave: hepatopatias alcoholicas, cirrosis alcoholicas.

Se estudiaron en forma retrospectiva, longitudinal y descriptiva a 74 pacientes con diagnóstico clínico y bioquímica de enfermedad hepática por alcohol, captados en los servicios de medicina interna y gastroenterologia del Hospital General de Culiacán de la SSA; de enero de 1995 al noviembre del 2000. se revisaron todos los pacientes con problemas hepáticos en donde incluimos a todos los pacientes con alcoholismo positivo y diagnosticado con hepatopatia alcohólica, obteniendo predominio en el sexo masculino con una relación 6.4:1 con respecto a la mujer; encontrando que la patología mas común fue la cirrosis alcohólica con un 91.89% seguido de la hepatitis alcohólica con un 6.7% y en tercer lugar la esteatosis alcohólica con un 1.35% los mecánicos fue la clase más dañada a la edad de 48.95 años con un inicio de ingesta de alcohol de 20.40 años con un tiempo de ingesta de 28 años predominando el grado de child “B” con un 52.30% predominando la insuficiencia hepática moderada y por último concluimos con las hepatopatías alcohólicas son enfermedades potencialmente prevenibles. 

EFECTO DE MEDICAMENTEO HOMEOPÁTICOS DE LA ANTROPOMETRÍA DEL OBESO Y LA PREDICCIÓN DEL RIESGO

Procedencia: Cuautitlan Izcalli, Estado de México.

Escuela: Nacional de Medicina y Homeopatía

Autor: Pérez D.

Asesora: Dra. Elizabeth Jiménez Sánchez.

Palabras clave: obesidad.

La palabra obesidad “a causa de lo que comes” se ha convertido en un problema de salud pública debido a diferentes factores resultando un desequilibrio en la ecuación del balance energético ya sea ingesta o gasto. Para este estudio se captaron 132 pacientes (134 femeninos y 8 masculinos). Teniendo ciertos criterios de exclusión presentar enfermedades agudas o crónicas, índice de masa corporal menor a 29.5, recibir otro tratamiento par el control de la obesidad y se recabo a cada paciente su historia clínica y se individualizo el tratamiento de acuerdo a la terapéutica homeopática, incluyéndose la medicina antropométrica y un plan dietético y de ejercicio. En 128 pacientes (97%) de los 132 totales se obtuvo la disminución del peso con una pérdida máxima de 15 kilogramos en el primer cuatrimestre. En el 10% de los pacientes se obtuvo una disminución de las medidas antropométricas. Con este concluimos que los productos naturales utilizados de acuerdo a la preparación homeopática tienen adecuada efectividad en el control  y manejo de la obesidad y confirmamos que sumar al tratamiento una dieta de actividad física adecuada los resultados son mayormente satisfactorios.

PROPUESTA DE UN METODO DE EXPLORACIÓN FÍSICA PARA EVALUAR CLÍNICAMENTE LA FUNCION ENDOTELIAL EN HUMANOS

Procedencia: Morelia, Michoacán.

Escuela: Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo.

Autores: Morales Y, Martínez M.

Asesores: Profesor Jaime Carranza Madrigal, Radiólogo Luis Fernando Sánchez Ortega.

Palabras clave: función endotelial, métodos, humanos.

La evaluación de la función endoelial en humanos se hace con métodos costosos y/o invasivos que mioden la respuesta endoteial tras su estimulación farmacológica o mecánica. Por lo tanto es conveniente un método que permita una estimación e su funcionalidad al alcanse de todo médico. Para esto sometimos a 51 voluntarios sanos, 30 mujeres y 21 hombres, edad 20.9 ±1.4 años, peso 64.5 ±12.8kg y talla 1.66 ±0.09 metros a ensayo clínico, comparativo, abierto, en el que se midio PAD en la arterial radical con un equipo semiautomático Omrom Hem-601de control y a los 2, 5 y 7 minutos posterior a la isquemia e hiperflujo experimental en la arteria humeral. Como prueba de referencia se midio el calibre de la arteria pre y un minuto posthiperflujo mediante la utilización de un equipo de ultrasonido Doppler Toshiba sonolayer. La PAD basal fue de 68.9 y de 61.2, 62.9 y 63.1 mm. Hg a los 2, 5 y 7 minutos tras el estimulo (p<0.00001). el diámetro aumento 0.66 ±0.37 mm y el área se incremento 3.6± 2.2mm². el descenso de la PAD a los 2, 5, y 7 minutos fue de –7.6, -5.9 y –5.7 mm Hg (p<0.001 vs controles) y la suma de las diferencias de los descensos fue de –19.4 mm Hg tras el hiperflujo (p<0.000001 vs controles). La prueba tuvo una sensibilidad del 89% y un valor predisitivo positivo del 91%.

REMINERALIZACION DEL ESMALTE DENTAL SON LOS MEDICAMENTOS HOMEOPÁTICOS: CALCAREA CARBONICA, CALCAREA PHOSPORICA Y CALCAREA FLUORICA.

Procedencia: México, Distrito Federal, México.

Escuela: Escuela Nacional de Medicina y Homeopatía.

Autor: Jaidar A.

Asesor: C. D. José Maximiano Delgado Ruiz, C. D. Ma. Ernestina Moctezuma L.

Palabras clave: remineralización, desmineralización esmalte dental, homeopatía. hipoplasia.

La remineralización y desmineralización son procesos que mantienen el equilibrio iónico en la boca, cuando se rompe este, la desmineralización aumenta y el diente es más susceptible a la caries. La homeopatía ofrece medicamentos como son: Calcárea carbónica, calcárea phospórica y calcárea fluórica que han demostrado su eficacia en la remineralización. De acuerdo a la metodología se formaron 4 grupos de pacientes, siendo uno de estos grupos, el de control, los otros 3 grupo se integraron con los medicamentos homeopáticos trabajando a doble ciego, quedando de la siguiente manera: Grupo A Calcárea phospórica. Grupo B  Calcárea fluórica y Grupo C Calcárea carbónica. El grupo D fue alcohol de 87°. Los resultados preliminares que se obtuvieron fueron los siguientes: 117 pacientes en total, 61 masculinos, 56 femeninos. Fluctuando las edades entre los 2 y 17 años. El total de dientes desmineralizados fue de 796: permanentes  731 y temporales 65. el tamaño de la desmineralización fue de acuerdo a los siguientes grados: Grado 1: 172 dientes, Grado 2: 368 dientes; Grado 3: 132 dientes; Grado 4: 83 dientes; Grado 5: 41 dientes. El color de la desmineralización fue entre blanco gris y blanco amarillento. La textura del esmalte que predominó, en mayor porcentaje fue lisa. Al observar la evolución del tratamiento con el 58% y 65% respectivamente de cambios favorables en los dientes desmineralizados; en el grupo C se obtuvo un porcentaje del 55% por lo que se puede considerar también con éxito, pues supera mas de la mitad de los dientes analizados en este grupo; el grupo D, que fue el de control reportó cambios favorables en las lesiones de los dientes desmineralizados con un 39% hecho que no era esperado, por lo que deberá, en próximos estudios, analizarse si el alcohol de 87° tiene alguna influencia o hubo alguna otra variable no considerada que motivó dichos cambios.

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD CLINICA DE UN PRODUCTO DE USO HOMEOPÁTICO EN EL TRATAMIENTO TOPICO DEL ACNE

Procedencia: México, Distrito Federal, México.

Escuela: Nacional de Medicina y Homeopatía IPN

Autores: Aguilar A, Hernández J.

Asesores: M en C Napoleón Galeana Laurel, M en C Rodolfo Luna Resendiz, Dr. Joaquín R. Díaz Hernández.

INTRODUCCIÓN. El acné juvenil polimorfo, es resultado de estimulación andrógena, hiperseborrea, hiperqueratosis, dieta, higiene, bacteria, tratamientos hormonales y otros factores asociados, las bacterias más comunes son Staphylococcus aureus, Corynebacterium acnei y Propionibacterium acnes. OBJETIVO. Demostrar la actividad clínica mediante aplicación tópica de un producto homeopático, en el tratamiento y control del acne juvenil. HIPÓTESIS. El compuesto Nitric acidum es usado en la terapéutica homeopática para tratar diversas patologías, sin embargo se piensa que al aplicarlo en forma tópica y a dosis homeopáticas en la aparición del acne, este problema podrá contar con una solución efectiva. METODOLOGÍA. Se captan 35 pacientes de distintas edades, sexo y ocupación, con la característica de presentar acne juvenil polimorfo, se registraron y evaluaron clínicamente, se les proporciono el medicamento Nitric acidum y las indicaciones de la aplicación. RESULTADOS. Se encontró que el tiempo de evolución positiva de mejoría inicio a las 48 horas y se valido a los 7 días; con una efectividad de 100% en 28 de los 35 pacientes. CONCLUSIÓN. Se demostró la efectividad del tratamiento.

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD CLINICA DE EQUISETUM ARVANSE EN EL CONTROL DE LA CISTITIS.

Procedencia: México, Distrito Federal, México.

Escuela: Nacional de Medicina y Homeopatía IPN

Autores: García L, Sosa A.

Asesores: M en C y H Nicolas Ponce de León Magaña, M en C Napoleón Galeana Laurel, M en C Manuel Landeros Ledesma.

Palabras clave: Equisetum arvanse, Chimaphilla umbelata, Berberis vulgaris, Ciscitis.

INTRODUCCIÓN. El Equisetum arvanse, es una planta sin flores, que crece de 0.3 a 3 metros de alto, su tallo es liso, como un carrizo hueco con ramas semejantes al tallo de color verde pálido cominada con franjas de color café y negro cada 30 cm. OBJETIVO. Determinar la actividad clínica del Equisetum arvanse en el control de la Cistitis. HIPÓTESIS. Equisetum arvanse, al estar reportado en la etnobotánica médica como un vegetal útil en el control de enfermedades del aparato excretor, se espera que tenga un efecto clínico en el control y trtamiento de la cistitis, además de que presente actividad microbiana. MATERIA Y METODO. Se realizó un estudio prospectivo, descriptivo y experimental en la Unidad Médica de la ENM y H. La duración del tratamiento fue de 2 meses con cita cada 15 días. La evaluación de eficacia se realizó solo cuando los pacientes recibieron un mínimo de un mes de tratamiento y regresaba a la consulta. Criterios de inclusión: pacientes femeninas (260) de 5 a 70 años, con signos y síntomas de cistitis, y EGO que confirmase el diagnóstico. RESULTADOS.

ANTES DEL TRATAMIENTO 

DESPUÉS DEL TRAMAMIENTO

	
	n
	%
	n
	%

	ARDOR
	78
	84.7
	0
	0

	PRURITO
	62
	63.3
	8
	8.6

	DISURIA
	92
	100
	6
	6.5

	FLUJO
	92
	100
	15
	16.3

	TENESMO
	38
	41.3
	0
	0

	HEMATURIA
	6
	6.5%
	6
	6.5%

	GIORDANO
	71
	77%
	8
	8.6%


CONCLUSIÓN

In vivo se obtuvo una acción terapéutica satisfactoria por lo que se espera continuar con la captación de pacientes e identificación de principios activos.

EFECTOS AGUDOS DE LA FUROSEMIDA EN PACIETNES HIPERTENSOS TIPO I Y II

Procedencia: Asunción, Paraguay.

Escuela: Universidad Nacional de Asunción.

Autores: Alcaraz P, Cardozo O, Royg M, Samaniego D.

Palabras Clave: Furosemida, Diurético.

La furosemida, una sulfonamida, es un diurético de asa utilizado frecuentemente en el tratamiento de la hipertensión arterial. El presente estudio se encargó precisamente de este fármaco y las alteraciones que producen el en perfil lipídico, crasis sanguínea, electrolitos y hemograma. Es un trabajo prospectivo, experimental de corte longitudinal realizado entre los meses de agosto y noviembre de 1999, tamaño de la muestra n=10 pacientes. La población enfocada fue la de pacientes hipertensos tipo I y II ambulatorios e internados en la 3ª Cátedra de Clínica Médica o en el Hospital de Emergencias Médicas son otra patología asociada tratados con furosemida 40 mg./día v.o. durante 1ª semana analizándose electrolitos, perfil lipídico, crasis sanguínea, hemograma, antes y una semana después del tratamiento. Los resultados obtenidos fueron en cuanto a electrolitos el Na aumentó en un 12.3%, el K aumentó 11.3% y el Cl aumentó 4.2%, el perfil lipídico varió de la siguiente manera el colesterol total aumentó 17.5%, el VLDL 16.8%, el LDL 9.2%, el HDL 11.5%. En las crasis sanguíneas se pudo constatar el recuento de plaquetas aumentó 11.2%, el tiempo de recalcificación plasmática (Howel) aumentó en un 10.3%, la actividad de protrombina (Quick) disminuyó 3.4%, el fibrinógeno aumentó en un 9.8%, y el tiempo parcial de tromboplastina aumentó 10.8%. En el hemograma se produjo un 6.5% de aumento en el número de hematíes, 6.1% de aumento para la hemoglobina, 5.6% de aumento para el hematocrito, leucocitos aumentaron 21.2%, los linfocitos disminuyeron 24.4%, los neutrófilos aumentaron 12.7%, la VSG aumentó 147.9%.

PREVALENCIA DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL Y FACTORES ASOCIADOS EN HEMODIALIZADOS CRÓNICOS. HOSPITAL DE CLÍNICAS ASUNCIÓN  PARAGUAY

Procedencia : Asunción, Paraguay

Escuela : Universidad Nacional de Asunción

Autores: Univ.  María Isabel Acosta Colmán, Univ. Juan A. Ayala Haedo, Univ.  Sandra Duarte Sckell, Univ.  Patricia Pereira

Asesor: Prof. Dra. Carmen Sckell de Duarte

Palabras Clave: 1. Hipertensión Arterial  2. Hemodiálisis  3. Insuficiencia Renal Crónica

La Hipertensión Arterial en etapa predialítica como en pacientes hemodializados sigue siendo a nivel mundial una causa importante de morbimortalidad cardiovascular. Está presente en un  80% de los pacientes con insuficiencia renal avanzada al ingreso a diálisis, permaneciendo hipertensos  un 50% de estos.  En  el Paraguay con 70 pacientes hemodializados por millón de habitantes, no existen datos de prevalencia  de hipertensión arterial, ni factores asociados para compararlos con otras latitudes. El siguiente estudio retrospectivo de corte transversal evalúa 17 hemodializados adultos, con  > 6 meses en diálisis,  > 12 horas semanales. (41% mujeres, 59%  varones;  rango etario de  23 a 64) encontrándose una prevalencia de hipertensión en etapa predialítica  de 53% y  en etapa de hemodiálisis de 71%, todos con tratamiento hipotensor. El valor promedio de presión arterial pre diálisis encontrado fue 136/85, post diálisis 118/75 y la presión arterial media 102 y 90mmHg respectivamente. Un 17% de los pacientes  permanecieron hipertensos a pesar de la terapia. Se  constató un  41% de hipertrofia ventricular izquierda y  18% de diabetes. El 100% de los pacientes presentaban anemia recibiendo solo 6% tratamiento con eritropoyetina. Se encontraron cifras de hipertensión superiores a las   referidas en la literatura, pudiendo atribuirse esto, en parte al uso de acetato en lugar de bicarbonato en hemodiálisis.

MEDICINA SOCIAL Y PREVENTIVA

CONSUMO DE ALCOHOL EN UNA POBLACIÓN ESCOLAR DE LIMA

Procedencia : Lima, Perú

Escuela : Universidad Mayor de san Marcos. Facultad de Medicina de San Fernando.

Autores: Peña Otárola, Ricardo ; Salazar Thieroldt, Eduardo ; Ugarte Gil, Manuel

Asesores:   Dr. Adriel Olórtegui Izu

Palabras clave: Alcohol, adolescente, consumo

Introducción: La mayoría de personas consume alcohol por primera vez en su vida durante la adolescencia, y este consumo puede influir negativamente en la formación de su personalidad. En este trabajo se pretende evaluar las características del consumo de alcohol en estudiantes de nivel secundario. Material y métodos: Se recepcionaron 357 encuestas válidamente llenadas de los distintos años de estudios; el cuestionario entregado constó de 3 partes, la primera de ellas fue una adaptación de un cuestionario aplicado por CEDRO, y las otras dos fueron los cuestionarios CID y AUDIT-C. Resultados: Se encontró una prevalencia de uso de 50.7%, encontrándose una mayor prevalencia en los estudiantes del bachillerato. Además, se encontró que el 17.9% se halla en la categoría de bebedor pesado y/o abuso según el AUDIT-C, y que el 11.5% presentó consumo de riesgo, el 4.5% presentó consumo perjudicial y el 0.8% presentó dependencia alcohólicas según el CID. Conclusiones: El consumo de alcohol tuvo una prevalencia de 50.7%, se inicia generalmente por invitación de amigos y familiares, siendo la bebida alcohólica más frecuente la cerveza.El consumo social del alcohol es el más frecuente entre los reincidentes. Encontramos un consumo de riesgo de 11.5%, perjudicial de 4.5%, bebedores pesados 17.9% y dependencia al alcohol 0.8%.

MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS: NIVEL COGNOSCITIVO SEGÚN FUENTE DE INFORMACIÓN EN ADOLESCENTES DE TRUJILLO – PERÚ

Procedencia : Trujillo, Perú

Escuela : Universidad Nacional de Trujillo. Facultad de Medicina.

Autores : Miguel Angel Grados Saldaña, Fernando Revoredo Rego

Asesores : MsC. Marcial García Carranza

Palabras Clave : Métodos Anticonceptivos, Adolescentes.

La adolescencia es la etapa de transición durante la cual el niño se transforma en adulto y en la que suceden aceleradamente cambios físicos y mentales. Es por ello que es necesario brindar información y formar actitudes que le capacite para vivir una vida sexual más sana, consciente y responsable. Se realizó un estudio básico, descriptivo, transversal con 300 adolescentes escolares de Trujillo – Perú con la finalidad de determinar la relación entre el nivel de conocimientos sobre métodos anticonceptivos y la principal fuente de información reconocida por ellos, mediante la aplicación de una encuesta que incluyó 13 preguntas sobre Métodos Anticonceptivos. Se encontró que el 31,3% de los adolescentes reconocieron como principal fuente de información a los padres. En cuanto al nivel de conocimientos se obtuvo un valor promedio de 6,2 puntos, obteniendo mayor puntaje aquellos que reconocieron al Personal de Salud como principal fuente de información con 6,7 puntos. Se encontró diferencia significativa en el nivel de conocimientos sobre Métodos Anticonceptivos según las fuentes de información, mediante la prueba estadística de Fisher. (p = 0,008). Se concluye que a pesar de que el personal de salud no es una fuente reconocida como principal con frecuencia, debiera ejercer un rol más protagónico en la orientación de estos tópicos en los adolescentes, ya que refleja mejores resultados, además, la educación sexual no sólo debe ser proporcionada por parte de los profesores, sino que debe ser un trabajo conjunto entre los sectores educación y salud.

CONCEPTOS POPULARES E SOBRE LA MALARIA Y SU APLICABILIDAD EN PROGRAMAS DE CONTROL EN VILLA SAN JUANITA (CARANAVI)

Procedencia : La Paz, Bolivia

Escuela : Universidad Mayor de San Andrés. Facultad de Medicina

Autores : Claudia Cecilia Carvajal Sanjinés, Magueha Emilce Castro Revollo, Eliana Teresa Fernández Trigoso

Asesores : Dr. Carlos Aguirre, Dr. Miguel Tórrez

Palabras Clave : Malaria, Medidas preventivas.

Las enfermedades parasitarias afectan sobre todo a la población de los estratos sociales más pobres, es de este modo, que resulta importante el enfoque social y humano de la enfermedad y no sólo biológico, nos referimos al comportamiento humano en relación con la transmisión y control de la enfermedad. Todas las familias y comunidades donde la malaria está extendida debe tener acceso a una información actualizada sobre los medios de prevención y de tratamiento. Las medidas de prevención dependen de las medidas adoptadas por las comunidades y el apoyo que estas reciban del Estado. Se elaboró una sencilla encuesta dirigida a pobladores de Villa San Juanita, un barrio periférico de la localidad de Caranavi, con el fin de conocer el grado y tipo de información sobre la enfermedad y sobretodo sus medidas preventivas. Los resultados indican que las mujeres, personas mayores a 15 años, y provenientes de   otra región tropical  tienen mayor conocimiento sobre la malaria, el grupo étareo comprendido de 0-14 años no tiene conocimientos adecuados sobre malaria, por lo que es necesaria e importante la aplicación de programas de información sobre la enfermedad en las escuelas, y  la difusión hacia los padres para que estos comprendan la importancia de transmitir medidas de prevención y conocimientos  sobre la enfermedad a sus hijos. El grupo etáreo de 15 años en adelante conoce sobre la enfermedad porque : curso alguna vez con la enfermedad, escuchó hablar acerca de ella, o estuvo en contacto con alguna persona enferma. Las personas encuestadas sólo reconocen la malaria si esta se presenta con el típico acceso palúdico, no  conociendo otras manifestaciones de la malaria. En cuanto a las medidas preventivas tenemos: la población estudiada conoce y aplica en un porcentaje aceptable, medidas de prevención, tipo barrera física ( uso de mallas milimétricas en puertas y ventanas, dormir con mosquiteros), pero no aplica eficazmente medidas de prevención, tipo  barrera química, por lo que se debe divulgar la forma correcta de rociar el insecticida, frecuencia de utilización del mismo, etc. Además, se observó la presencia de aguas estancadas cerca de los domicilios , presencia de recipientes que contenían agua detenida ( llantas, floreros, etc ) intradomiciliariamente ,lo que constituye un factor de riesgo al convertirse los mismos en lugares ideales para la proliferación de insectos, entre los que se incluyen los Anopheles.

DETECCIÓN Y SEGUIMIENTO DE INDIVIDUOS CON VALORES DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL. CÓRDOBA, ARGENTINA. 1999-2000

Procedencia : Córdoba, Argentina

Escuela : Universidad Nacional de Córdob. Facultad de Ciencias Médicas.

Autores : Univ. Claudio Leonardo Staricco, Univ. Daniel Ernesto Blancá, Univ. Ileana Laura Marcattini

Asesores : Dra. Aurora Cela

Palabras clave : seguimiento, hipertensión arterial

Un importante número de individuos cursa con Hipertensión Arterial sin diagnóstico, lo que agrava su evolución. El presente es un estudio epidemiológico, descriptivo, prospectivo, en la Capital de la Provincia de Córdoba, Argentina, de seis meses de duración (1999-2000). Se hace el Seguimiento de aquellos que tengan valores de HTA en la primera toma y que no posean diagnóstico de la misma, según período observacional. Resultados : un 13,96% presentó cifras iniciales de HTA sin diagnóstico ; un 5.41% al final del estudio logró un diagnóstico final de esta patología y su correspondiente tratamiento. Esto es muy importante ya que además de investigar, se contribuye a la Prevención, Diagnóstico y Tratamiento de la HTA.

DETECCIÓN DE FACTORES DE RIESGO PARA DIABETES MELLITUS E HIPERTENSIÓN ARTERIAL EN UNA COMUNIDAD RURAL

Procedencia: Minatitlan,Veracruz, México

Escuela: Universidad Veracruzana, Facultad de Medicina, Campus Minatitlán, Hospital General de Zona. Pemex

Autores: López J, MR1,  ,García M2, Hank A, Carballo L. 

Asesores: Dr. Rubén Hernández Martínez, EMF2    ,Dra. Concepción de la Paz y Paz, ESP2  

Palabras clave: Factores de riesgo, Diabetes Mellitus, Hipertensión Arterial

La hipertensión arterial y la diabetes mellitus ocupan los primeros lugares de mortalidad  y poseen caracteres epidemiológicos comunes de  los cuales  su multicausalidad interrelacionada, los factores de riesgo y el largo periodo de exposición a estos que se requiere para desencadenar la  enfermedad, plantean la necesidad de desarrollar programas de educación, detección y control de estas entidades. Se determinó el perfil de riesgo para la diabetes e hipertensión (bajo lineamientos de la Norma Oficial Mexicana y la "Guía para la Detección Integral de HAS y DM"), en los habitantes de Rancho Nuevo Carrizal de 25 años de edad o más, utilizando cuestionarios y confirmación diagnóstica con determinación de tensión arterial y glucemia.  Del total de 224 encuestas aplicadas el 61.61% de la población mayor de 25 años se encuentra en el grupo de  25-44 años, y el 41.96% posee factores de riesgo para ambas entidades, principalmente obesidad y sedentarismo. El 66.96% tiene cifras tensionales en rangos normales. La prevalencia  de diabetes e hipertensión se encontró baja debido, en mucho, al grupo de edad predominante en el cual estas enfermedades generalmente no se manifiestan clínicamente. La  educación continua y control periódico del estado general de la población sería oportuna en estos momentos al incidir favorablemente sobre los factores de riesgo ya mencionados con lo que se evitaría o retrasaría la aparición   de DM y HAS y sus respectivas complicaciones.

REVISIÓN DEL INDICE DE MASA CORPORAL Y  EDAD COMO FACTORES DE RIESGO PARA DESARROLLAR OSTEOPOROSIS

Procedencia: Monterrey, Nuevo León, México

Escuela: Universidad Autónoma de Nuevo León, Facultad de Medicina, Hospital universitario Dr. José Eleuterio González.

Autores: Anaya A, Caraza R., Martinez A.

Asesores: Dr. Pedro Alberto García Hernández,Dr. Gregorio Navarro Cano

OSTEOMED: Grupo de Educación e Investigación en Osteoporosis, Centro de Osteoporosis

Palabras clave : Indice de Masa corporal, densidad mineral ósea, densitometrías, osteoporosis

Objetivos: Encontrar una relación del índice de masa corporal , edad con la densidad mineral ósea.Metodología: Estudio retrospectivo, descriptivo y de corte transversal; se recopilaron los resultados de las densitometrías DEXA (Un estudio periférico y uno axial)  de 314 mujeres de 36 a 88 años, en el Centro de Osteoporosis del Hospital Universitario. Resultados: En columna lumbar: índice de masa corporal menor de 21  Kg/m2, con densidad mineral ósea de -2.29 SD, índice de masa corporal de 21 a 25  Kg/m2 , con densidad mineral ósea de  -1.81 SD, índice de masa corporal de 26 a 30  Kg/m2 , con densidad mineral ósea de  -1.69 SD, índice de masa corporal de 30 a 35 Kg/m2 ,con densidad mineral ósea de -1.28 SD, índice de masa corporal 36 o más, con densidad mineral ósea de -1.16 SD. La edad de 36 a 45 años, con densidad mineral ósea promedio de  -0.67 SD, de 46 a 55 años, con densidad mineral ósea promedio  de  -1.22 SD, de 56 a 65 años, con densidad mineral ósea promedio  de  -2.13 SD, de 66 a 75 años, con densidad mineral ósea promedio de -2.46 SD, de 76 a mas años, con densidad mineral ósea promedio de  -2.43 SD. Conclusiones: Se encontró que a mayor Índice de Masa Corporal mayor Densidad Mineral Ósea, y a mayor edad menor Densidad Mineral Ósea.

TRANSICIÓN DEMOGRÁFICA Y TRANSICIÓN EPIDEMIOLÓGICA EN MÉXICO

Procedencia: Distrito Federal, México

Escuela: Instituto Politécnico Nacional ,Escuela Nacional de Medicina Y Homeopatía* PIFI : Programa Institucional de Formación de Investigadores del I.P.N.

Autores: Rosete A, Castillo R, Lucero Y.

Asesores: Dr. Carlos Armando Flores de Dios González ,M. en C. Héctor Fortanel Hernández

Palabras claves: Transición  demográfica, transición epidemiológica

Se analizaron  las estadísticas de población,  los Informes  Anuales del Gobierno Federal, los Anuarios Estadísticos de la Secretaría de Salud y los Servicios de Salud entre 1992 y 1998. Los resultados que se presentan nos indican las principales tendencias en la dinámica del crecimiento de la población en las últimas décadas, en las que se observa  por un lado, un aumento en la esperanza de vida al nacer, una disminución de las tasas de mortalidad y, por otro, una disminución de las tasas de fecundidad, que se traduce en un estrechamiento de la base de la pirámide poblacional en los Estados Unidos Mexicanos. La combinación de ambos fenómenos conduce a un proceso gradual de envejecimiento de la población, fenómeno que algunos autores han dado en llamar transición demográfica. A su vez, esta transición demográfica ha provocado una transición en el perfil epidemiológico de la población, fenómeno que no sólo es privativo de nuestro país, sino que se observa en toda la región de América Latina y El Caribe. Dicha transición epidemiológica se refleja en un predominio de las  principales causas de morbilidad y mortalidad debidas a las enfermedades no transmisibles (enfermedades crónicas y degenerativas), lesiones por accidentes y violencia,  por sobre las enfermedades transmisibles (infecciones y parasitosis, diarreas y neumonías, principalmente), en las últimas décadas. Algunos autores sostienen que los cambios en los perfiles de enfermedad, incapacidad y muerte son consecuencia de una relación de determinación con la dinámica poblacional y con las variaciones de las condiciones del ambiente. Otros señalan que existen modificaciones en la conducta de los individuos y cambios reversibles a nivel social (control sanitario, campañas de prevención de enfermedades, mayor desarrollo en la investigación biomédica, desarrollo tecnológico y otros factores) que condicionan las transformaciones en el perfil epidemiológico de la población. La polémica se ha establecido en llamarle a este proceso transición en salud, transición epidemiológica, transición de la mortalidad, o de otra manera. Independientemente del nombre que se asigne a este fenómeno,. lo cierto es que la transición epidemiológica o la transición en salud  es más amplia que la transición demográfica y la caída de la fecundidad. Y representa un desafío para los gobiernos y los tomadores de decisión de las políticas de salud enfrentar la atención de las enfermedades emergentes, propias de los países desarrollados, al mismo tiempo que atacar el rezago epidemiológico que representan las enfermedades transmisibles, propias de los países en vías de desarrollo. Este fenómeno ha obligado a los gobiernos de los países de la región a llevar a cabo reformas a los sistemas de salud y seguridad social en los últimos años y este proceso de transformación y cambio aún no concluye.

AUTOESTIMA E ÍNDICE DE MASA CORPORAL EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

Procedencia: Minatitlán, Veracruz, México

Escuela: Universidad   Veracruzana, Facultad de Medicina ,  campus Minatitlán

Autores: Aguilar A, Luna L, Puig P, Rosario R.

Asesores: Psic. Pedro Sánchez Zárate. Dr. Roberto Rodríguez García.

Palabras clave: Autoestima, índice de masa corporal, estudiantes universitarios, obesidad

Objetivo: Demostrar las variaciones del índice de masa corporal (IMC) y su repercusión en la autoestima en estudiantes universitarios. Material y método: Se estudió en dos periodos a 62 alumnos, en dónde evaluó el IMC y la autoestima. El sobrepeso y obesidad fueron clasificados según lo marca la Norma Oficial Mexicana para el Manejo de la Obesidad  y la autoestima se evaluó por el cuestionario de Connie. Se eliminaron del estudio a 21 estudiantes debido a que no completaron alguna de las evaluaciones. Las mediciones se realizaron en la facultad de medicina. El análisis estadístico se realizó con el coeficiente de correlación Pearson´s. Resultados: De 41 alumnos, el 63%  tuvieron autoestima muy elevada, y 37% autoestima elevada. En la segunda medición no hubieron cambios significativos. La media del IMC en la primera evaluación fue de 24.06 kg/m2 y la segunda fue de 24.3 kg/m2. La prevalencia de obesidad en la segunda medición fue del 21%. Hubo diferencias en la autoestima con relación a la edad (p = 0.03). El coeficiente de correlación en la primera evaluación entre el IMC  y el puntaje de autoestima fue del  –35% (IC 95% -59% a –5%); primera evaluación de IMC  y segunda de autoestima  r de –34% (IC 95% -58% a –3%); y por último, en la segunda evaluación el IMC  y la autoestima  una r de –36% (IC 95% -60% a –6%). Conclusiones: En el presente estudio se demuestra que a mayor IMC menor autoestima, asimismo se encontró una alta prevalencia de obesidad.

  EVALUACIÓN DEL ESTADO NUTRICIONAL DE LA COMUNIDAD DE BONGA CENTRO.  PANAMÁ. MAYO 2000

Procedencia:  Panamá , República de Panamá

Escuela: Universidad de Panamá, Facultad de Medicina

Autores: Adames A, Enrique A. Camaño S, Omar  A. Rodríguez P, Eduardo E.

Palabras Clave: desnutrición , anemia, índice antropométricos.

Mundialmente 190 millones de niños tienen un peso inferior al normal y 230 millones presentan retraso del crecimiento. La OMS señala que 40-50% de los niños <5 años padecen carencia de hierro.  La Bonga Centro, en 1998, presentó una prevalencia de anemia en <6 años de 50%, y según peso/edad 61% de <5 años estaban debajo de -1 desviación estándar (DE). Es por esto que el objetivo de este estudio es evaluar el estado nutricional de la población de Bonga Centro, determinando los  grados de desnutrición  y la prevalencia de anemia.  Metodología : Se realizó un estudio de tipo descriptivo, retrospectivo,  transversal.  La población fue el universo, los 156  moradores de Bonga Centro.  Se valoraron índices antropométricos y parámetros hematológicos. Resultados :
Según la hemoglobina la prevalencia de anemia para la población total fue de 10.89%. En la población de 2 – 6 años según el índice peso/edad el 45% se encuentra por debajo de –1 DE.  En la de 6 – 15 años el 11.54% está por debajo de –1 DE para el índice peso/talla, y el grupo de 6 meses a 18 años presentó 11.54% de su población por debajo de –2 DE para el índice talla/edad. En la población >18 años, de acuerdo a la masa corporal, el 75.51% fue normal y 20.41% sobrepeso. Conclusión : En la comunidad de Bonga Centro la prevalencia de anemia ha disminuido y el estado nutricional ha mejorado, al comparar nuestros resultados con los obtenidos por  Chen en 1998 y con estudios a nivel nacional.

PREVALENCIA DEL CONSUMO DE ALCOHOL EN ESTUDIANTES DE MEDICINA DE LA U.N.NE.

Procedencia: Corrientes capital, Corrientes, Argentina

Escuela: Universidad Nacional del Nordeste, Facultad de medicina y Veterinaria

Autores:  Schmidt R, Contreras A. Sebastián D, Fragueiro M.

Asesores :Dr. Marder, Gabriel. Dr. Palma, Diego).

Palabras Clave : Alcoholismo, Estudio estadístico

El alcoholismo constituye un problema de salud pues su consumo ha aumentado en los últimos 10 años, y se relaciona con el padecimiento de enfermedades a largo plazo (10 a 15 años), que llevan a la cirrosis hepática fulminante, acompañándose en la mayoría de los casos de polineuropatía alcohólica. Este trabajo se basa en una encuesta realizada a la población de ambos sexos de estudiantes de la Facultad de Medicina de la U.N.N.E. Y cuyo objetivo es determinar la prevalencia del consumo de alcohol en los mismos. Se realizó un estudio epidemiológico, basándose en un muestreo explorador estratificado de fuente primaria de 30 personas, que aporto la base para proyectar un muestreo piloto de 321 individuos, realizado entre  Junio y Agosto de 1999, encuestándose a 350 personas. La prevalencia global fue 94,7%, y por sexo 95,4 % en hombres y 94 % en mujeres. La edad de inicio de consumo en ambos sexos se produjo entre 12 y 18 años, en la mayoría de los casos. Concluimos que el alcoholismo debe ser prioritariamente prevenido, implementando medidas adecuadas manteniendo la premisa “prevenir nuevos adeptos a este hábito y en último caso disminuir el consumo”; es importante desde nuestro lugar, colaborar “medicalizando la prevención del consumo de bebidas alcohólicas”. 

PREVALENCIA DEL CONSUMO DE TABACO EN LA POBLACIÓN DE LA CIUDAD DE CORRIENTES

Procedencia: Corrientes capital, corrientes ,Argentina

Escuela: Universidad Nacional del Nordeste, Facultad de Medicina y Veterinaria

Autores: Contreras S, Fragueiro M, Gonzalez A, Buchholz B.

Asesores : Dr. Marder, Gabriel:, Dr. Palma, Diego José
Palabras Clave : Tabaquismo, Estudio Estadístico

El tabaquismo es uno de los problemas más importantes de salud mundial con una mortalidad considerable, y se relaciona con  enfermedades cardiovasculares, respiratorias y neoplásicas (Carcinoma Broncógeno). En nuestro trabajo se realizó una encuesta a la población de ambos sexos mayores de 11 años. Objetivos: determinar la prevalencia de tabaquistas en Corrientes  según edad y sexo, y evaluar los antecedentes familiares; Las razones por las que fuman y los aspectos más difíciles para dejar de fumar. Se realizó un estudio epidemiológico, basándose en un muestreo explorador estratificado de fuente primaria, que aportó la  base  para proyectar un muestreo piloto de 4232 personas. Desde noviembre de 1998 al 30 de Abril de 1999 se encuestó a 5000 personas; las encuestas fueron distribuidas en lugares públicos. Se incluyo en el estudio a 4232 personas: 2112 hombres y 2120 mujeres. La prevalencia de fumadores activos es del 28,8%; 75% de los tabaquistas se iniciaron en la adolescencia.  El 85% de los tabaquistas manifestó deseo de dejar de fumar, asimismo su dificultad para abandonar el vicio.  La prevalencia del tabaquismo aumenta con la edad. Concluimos que el tabaquismo debe ser prioritariamente prevenido, implementando medidas adecuadas, manteniendo la premisa "prevenir nuevos adeptos e este hábito y en último caso disminuir su consumo" sobre todo dirigida a los jóvenes"; es importante desde nuestro lugar, colaborar "medicalizando" la prevención del consumo del tabaco.

RELACIÓN ENTRE CONSUMO DE TABACO Y SITUACION ACADÉMICA EN ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE SINALOA CICLO 1999-2000

Procedencia: Culiacán, Sinaloa, México

Escuela: Universidad Autónoma de Sinaloa, Facultad de Medicina.

Autores: Quiroz M, Soto N, Medrano C, Quintero E.

Asesores: Dr Eduardo Rodriguez Huerta, MC Antonio Zavala Pérez

Palabras clave : Situación académica, Prevalencia, Tabaquismo

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ¿Cuál es la relación entre situación académica y consumo del tabaco en la Escuela de Medicina de la Universidad Autónoma de Sinaloa de Sinaloa ciclo 1999-2000. METODOLOGÍA.- Estudio comparativo, observacional, transversal tipo encuesta. RESULTADOS. Las encuestas (224), el 51% (110) al masculino y para el femenino 49% (114). La prevalencia de tabaquismo 36 %, correspondiendo 34% al femenino y el resto (66%) al masculino. No fumadores (64% ), 54% correspondió al femenino  y (44%) al masculino (44%). Fumadores por sexo reprobados y 64% femenino, el 36% al masculino. Fumadores que adeudan materias 53% femeninos y (47%)  masculinos. No fumadores que adeudan materias 73%,  y 27%  adeudan. No fumadores que adeudan materias el 59% corresponde al masculino y el 41% al femenino. No fumadores que no adeudan materias el 85% fueron masculinos y el (15%) femeninos. CONCLUSIÓN.- Fue relativamente mayor el sexo masculino respecto al femenino y la prevalencia de tabaquismo  fue menor en femeninos. Los no fumadores, fue mayor el femenino  del  masculino. Los fumadores por sexo que adeudan materias correspondió mayor porcentaje. Los que no adeudan materias fumadores ligeramente mayor los femeninos que los masculinos

PREVALENCIA DEL SÍNDROME DE INMUNODEFICIENCIA  ADQUIRIDA

EN EL HOSPITAL GENERAL DE LOS MOCHIS 

Procedencia: Los Mochis , Sinaloa, México

Escuela: Universidad Autónoma de Sinaloa ,Facultad de Medicina, Area de divulgación científica del centro de instrumentos.

Autores: DR Inzunza J

Asesores: DR. Jesús Adolfo Uriarte Alarid, Q.F.B. Antonio Zavala Perez.

Palabras clave : SIDA, VIH, categoría clínica, antiretroviral

OBJETIVOS.-  Determinar la prevalencia y enumerar los aspectos sociodemográficos y clínicos de los pacientes enfermos de SIDA.  MATERIAL Y MÉTODOS.-  Se recolectaron los expedientes clínicos de pacientes; las variables fueron: edad, sexo, ocupación, preferencia sexual, antecedentes transfusionales, uso de tatuajes, terapia antiretroviral, motivo de consulta y/o hospitalización, estado nutricional, adenopatías, dermopatías, hallazgos laboratoriales, infecciones oportunistas y/o enfermedades concomitantes. RESULTADOS.-  Los enfermos fueron 31 casos confirmados por serología.  El 96.7% al sexo masculino. El 35.48%  el grupo de edad de los 25-29 años. La edad promedio 33.4años, con DE +-6.59. El 38.7% individuos heterosexuales; el 61.2%  posiblemente fueron infectados por relaciones sexuales. En 70.96% los pacientes hubo un mal estado nutricional; la leucopenia se observó en 22.5%, la linfopenia fue un 67.74%. Al momento del diagnóstico, el 48.38% estuvo en categoría “B”. CONCLUSION. Los  aspectos culturales y perfil biológico es importante.  El SIDA afecta a hombres preferentemente con factores de riesgo definidos y en edad productiva. 

CARACTERIZACIÓN DE LAS INTERCONSULTAS CURSADAS A NIVEL PRIMARIO DE ATENCIÓN, REALIZADAS ENTRE JULIO DEL 2000 Y MAYO DEL 2001, EN EL CONSULTORIO O’HIGGINS DE CONCEPCIÓN, CHILE

Procedencia: Concepción , Chile

Escuela: Universidad San Sebastián Concepción Chile, Escuela de Medicina

Autores  Alcavaga R, Sandoval J, Silva G, Centeno D.

Asesores: Vilma Rasmilic B, Paola Jorquera A..  

Palabras clave : Interconsultas, gestión sanitaria, chile, atención primaria

La salud en Chile tiene un sector publico que se desarrollo bajo una red asistencial, organizada en base al nivel de complejidad. La atención primaria, de baja complejidad, deriva a la atención terciaria mediante interconsultas. Este estudio tiene como objetivo entregar una caracterización de las interconsultas cursadas desde Consultorio O´Higgins al Hospital Regional  Concepción. Se analizaron 100% de las interconsultas desde Julio 2000 a Mayo 2001. Registrándose sexo, edad, grupo etario, resolutividad, tiempo espera y tiempo latencia. Un total de 31.558 pacientes fueron evaluados por morbilidad, se realizaron 2.956 interconsultas. 63.9% correspondió al género femenino, las edades variaron de 28 días a 98 años con mediana 41 años, Diciembre concentró el 3.7%.  Se derivó a 29 especialidades. Se resolvió 51.5% de las interconsultas, de ellas 88,6% se entregaron y un 11,4% se perdieron. El tiempo de latencia de las interconsultas varió entre 5 a 381 días (mediana 47), el tiempo de espera  0 a 326 días (mediana 16). La resolución de la interconsulta se relacionó con género femenino y el grupo etario adulto (p<0.00016; p< 0.0025). Se concluye que en el  Consultorio O’Higgins se deriva el 9.3% de las consultas, siendo principalmente mujeres y adultos El mes menos solicitado diciembre. Existe un prolongado tiempo de espera para la visita especializada y se resuelven solo la mitad de las consultas.

ANÁLISIS DE INTERCONSULTAS RESUELTAS SEGÚN ESPECIALIDAD CURSADAS EN EL CONSULTORIO O’HIGGINS DE CONCEPCIÓN, CHILE. (JULIO 2000 - MAYO 2001)

Procedencia: Concepción, Chile

Escuela: Universidad San Sebastián Concepción Chile, Escuela de Medicina

Autores: Alcayaga R, Sandoval J, Silva G, Centeno D.

Asesores : MC Vilma Rasmilic, Enfermera universitaria Paola Jorquera

Palabras clave : Interconsultas, Gestión sanitaria, Atención especializada , Atención primaria.

La  salud pública Chilena se desarrolla bajo una red asistencial, organizada por niveles de complejidad. La atención primaria, en Consultorios tiene alta cobertura y aquellos pacientes que requieran evaluaciones mas especializadas son derivados mediante una interconsulta a centros de mayor complejidad. El objetivo des estudio es caracterizar las interconsultas resueltas cursadas en Consultorio O’Higgins de Concepción. Se recolectó 100% de las interconsultas cursadas desde Julio-2000 a Mayo-2001, se registró sexo, edad, grupo etario, resolutividad, tiempo espera, tiempo latencia y especialidad, determinándose la correlación entre ella mediante prueba de independencia chi cuadrado. Del análisis de los datos se obtuvo:  De las 2.956 interconsultas  51,5% fueron resueltas, de ellas: 60,6% fueron mujeres, la distribución por edad varió de 28 días a 98 años, el grupo etario con mayor número de interconsultas fueron adultos y niños. 12,9% se perdieron.  La especialidad con mayor resolutividad fue otorrinolaringología y la peor oftalmología, los tiempos de latencia tuvieron una amplia distribución, independiente de la especialidad, sexo, edad  y grupo etario. Del presente estudio se concluye que existe grandes deficiencias en el sistema de derivación, existe una marcada diferencia de gestión entre especialidades y que es necesario seguir el estudio analizando las posibles causas de no resolución, pérdida de interconsultas, especialidades más deficientes, etc.

ANÁLISIS DE LAS INTERCONSULTAS PERDIDAS, QUE FUERON CURSADAS EN EL CONSULTORIO O’HIGGINS DE CONCEPCIÓN, CHILE.

Procedencia: Concepción, Chile

Escuela: Universidad San Sebastián Concepción Chile, Escuela de Medicina

Autores: Alcayaga R, Sandoval J, Silva G, Centeno D.

Asesores : MC Vilma Rasmilic, Enfermera universitaria Paola Jorquera

Palabras clave : Interconsultas, Gestión sanitaria, Atención especializada , Atención primaria.

La atención pública de Chile esta dado por una red asistencial,  organizado a de acuerdo al nivel de complejidad de las prestaciones. La atención primaria, es el principal actor por su alta cobertura, a este nivel los pacientes que requieren evaluación de mayor complejidad, se deriva a centros especializados mediante una interconsulta. El objetivo de este estudio es analizar las interconsultas perdidas realizadas en Consultorio O’Higgins. Se recolectó el 100% de las interconsultas entre Julio-2000 a Mayo-2001, se registró sexo, edad, grupo etario, resolutividad, tiempo espera, tiempo latencia y especialidad, se contactó telefónicamente a los pacientes con interconsultas perdidas y se les realizo encuesta tipo y se determinó la correlación entre las variables mediante prueba de independencia chi cuadrado. De 2956 interconsultas 197 se perdieron. De 61.4% correspondió al género femenino, edad varió de 5 meses a 90 años (mediana 36), 46.7% grupo etario adultos. Se curso a 22 especialidades, otorrinolaringología  concentró el 16.2%. Tiempo de latencia varió de 6 a 364 días (mediana 50) y el tiempo de trámite varió de 1 a 362 días (mediana 20). 146 pacientes registraban teléfono, en los que el 25.3% su teléfono fue equivocado. Es  dependientes  la entrega de la IC con presencia de número telefónico (p<0.0002). 

Las IC perdidas representaron un 6,6% de las IC resueltas, siendo mayor la pérdida en pacientes mujeres, mayor en Otorrinolaringología con una amplia variabilidad en los tiempos de latencia.

ANÁLISIS PREDICTIVO DEL IMPACTO DE UN PROGRAMA DE TAMIZAJE MAMOGRÁFICO EN CHILE, A PARTIR DE UNA MUESTRA PILOTO

Procedencia: Concepción , Chile

Escuela: Universidad San Sebastián, Escuela de Medicina

Autores: Piérat C, Schalper K DR. Pierart J.

Palabras clave: Cáncer de mama, tamizaje, aspectos económicos 

INTRODUCCION: La mamografía ha sido muy criticada en cuanto a su eficacia como método de diagnóstico precoz, debido, en parte, a los resultados falsos positivos que genera MATERIALES: De 12.832 pacientes que se realizaron mamografías entre 01-98 y 02-00 en el Centro de Mamas de Concepción, se seleccionó a 3.218 pacientes que se hicieron el examen encontrándose asintomáticas. METODO: Se revisaron los informes radiológicos y se clasificaron los hallazgos. Se consideró el resultado global del informe como un parámetro independiente y se clasificó de acuerdo a la categoría BI-RADS. RESULTADOS: Se encontró 1.250 mamografías normales y 1.968 con imágenes anormales. De estas últimas, 1.023 correspondió a imágenes benignas, 274 a inciertas y 28 a sospechosas. De las benignas, las más frecuentes fueron los nódulos. De las sospechosa fueron las microcalcificaciones y de las inciertas, las densificaciones. ANALISIS: En Chile hay 2.100.000 mujeres entre 40 y 70 años. Si se realizara un programa de screening con cobertura de 80%, se deberían hacer 1.680.000 mamografías al año, lo que produciría un costo inicial de US$35.700.000. Si extrapolamos los resultados de este estudio, el 28% presentaría una mamografía BI-RADS 3, 4 ó nódulos benignos, y requerirían una consulta especializada y, al menos, un control para revisar exámenes o tratamientos. Esto significa un costo de US$ 2.357.040. Adicionalmente el 7,14% requerirán una mamografía especial y el 1,36% una ecotomografía, con un costo total de US$2.764.608. Si todas las pacientes que presenten imágenes sospechosas o malignas requieren una biopsia, habría un gasto adicional de US$3.124.800. Si aceptamos que en Chile se diagnostica 1 cáncer cada 250 mamografías de screening y extrapolamos esto a un programa nacional en que se hagan 1.680.000 mamografías por año, se encontrarían 6.720 cánceres por año, lo que significa un total de US$ 43.946.448. CONCLUSION se requiere un definición de normas de alta eficiencia antes de iniciar un programa de screening mamario.

LA MEDITACIÓN COMO ALTERNATIVA PARA EL CONTROL DEL ESTRÉS EN ESTUDIANTES DE MEDICINA

Procedencia:Mazatlán, Sinaloa, México

Escuela: Universidad autónoma de Sinaloa, Facultad de Medicina

Autores:Hern+andez F, Payá N.

Asesor: Dr. Jaime Moya

El estrés es la tensión física, mental o emocional ocasionada por presiones y demandas ambientales, situacionales o personales. 1  El estrés también produce reacciones fisiológicas. El fisiólogo canadiense Selye (1976) dice que cuando el cuerpo se adapta al estrés pasa por una reacción de alarma  en la que se prepara para afrontar el peligro, descargando grandes cantidades de adrenalina y noradrenalina que preparan al organismo para la acción; hay un incremento en la actividad del sistema nervioso simpático, en la taza cardiaca, la presión sanguínea, la irrigación de los músculos, el nivel de azúcar en la sangre, esto último por las altas concentraciones de cortisol  Cuando el estrés sobrepasa ciertos limites se afectan numerosos órganos de nuestro cuerpo al igual que nuestra capacidad mental y el sistema inmunológico. 2,3,4  Por otro lado las personas reaccionan de manera diferente al estrés. Entre los que destacan están los de la llamada personalidad tipo A que se caracteriza por una competitividad extrema, carga excesiva de trabajo, hostilidad y premura; también, dichas personas su reacción corporal al estrés, es extrema ya que aumenta la tasa cardiaca, la presión sanguínea e irrigación a los músculos. 1, 5   Ante estas circunstancias fisiológicas a las que se enfrentan las personas con personalidad reactiva, es muy probable que en el rendimiento intelectual presenten dificultades a causa del estrés, ya que éste interfiere con el funcionamiento psicológico. 6  La preparación de los exámenes y el período de tiempo previo a éstos genera ansiedad y somete a tensión a los estudiantes de medicina. 1  Se han propuesto estrategias médicas y psicoterapéuticas   para disminuir los efectos del estrés, entre los cuales figura la meditación. 4,7 Tal disciplina ha sido practicada por pensadores cristianos y filósofos del mundo oriental, durante siglos, sin embargo en épocas recientes y sobre todo por efecto de la globalización, su difusión ha impregnado la vida occidental. 8  A pesar de las diferencias culturales, la meditación comparte el mismo fin en cuanto a práctica se refiere, ya que con ciertas variaciones consiste en la concentración del pensamiento que se logra mediante la repetición de elementos sensoriales, casi siempre representados por sonidos o imagines 4, 8  Las modificaciones corporales que produce la meditación,  tales como la disminución del consumo de oxigeno, disminución de la adrenalina en el torrente sanguíneo, y del ritmo de las ondas cerebrales, terminan en un estado de relajación profunda la cual propicia la concentración,  ya que la persona que  medita, con el fin de hacer a un lado los pensamientos, consigue desarrollar su capacidad de concentrarse. 4, 7, 9  Lo que los médicos y psicólogos han investigado en cuanto a la meditación resulta increíble, no sólo reporta bienes espirituales sino también psicológicos y corporales. En diversos estudios se ha podido comprobar que la practica perseverante de la meditación produce efectos benéficos en la salud los individuos y constituye un recurso muy valioso como terapia para disminuir el estrés. 7. ,9 

CONOCIMIENTOS  SOBRE  ENFERMEDADES  PROSTATICAS Y SUS FACTORES DE RIESGO EN   LOS HOSPITALES O’HORAN Y T1

Procedencia : Mérida, Yucatán México

Escuela : Universidad Autónoma de Yucatán ,Facultad de Medicina

Autores:Voge N, Lopez,A.

Asesora: M en C Maria Loroño Pino

Palabras clave : Enfermedad prostática, nivel de conocimientos, factores de riesgo, consecuencias

PROPÓSITO:   Determinar el nivel de conocimientos de la población masculina sobre los factores de riesgo sobre enfermedades prostaticas. MATERIAL Y METODOS: El estudio es observacional , Prospectivo, Transversal, Descriptivo teniendo como universo a todo paciente masculino mayor de  35 años que acuda a consulta externa en el Hospital O´Horán y al Hospital T1, durante el periodo de septiembre del  2000 a junio del 2001. La muestra  fue de 46 pacientes. RESULTADOS: Con respecto al conocimiento de las consecuencias de una enfermedad prostática incluyendo factores de la vida sexual se encontró que en ambos grupos sanos hay mayor conocimiento que en los grupos enfermos, siendo muy marcadas las diferencias en el grupo control de la T1 y en el grupo experimental del Ohoran. Con respecto al conocimiento de los factores  que producen una enfermedad prostática este fue muy reducido, siendo menos de la mitad en general.  A partir de esto podemos concluir que existe falta de información en los pacientes tanto sanos como enfermos acerca de los factores de riesgo y consecuencias de una enfermedad prostática, así como falta de información acerca de que es básicamente la próstata, siendo esta desinformación aún mayor en los pacientes que padecen una enfermedad prostática. Así también podemos concluir que aunado a esta falta de  información, los pacientes sanos y los enfermos no conocen que ellos mismos están presentando uno o más factores de riesgo que los llevarán a padecer la enfermedad.

ESTUDIO SEROLOGICO EN DONANTES DE SANGRE QUE SE CONSIDERAN SANOS: UN APORTE EN MEDICINA  PREVENTIVA

Procedencia: Córdoba, Argentina

Escuela:  Universidad Nacional de Córdoba ,Facultad de Ciencias Médicas

Autores: Juárez A, Montes de Oca A, Jofré  F, Paz  M.

Asesores:Dr, Manuel Enrique Jofré

Palabras clave : Donantes   -   Serología  – Educación   -  Medicina preventiva

OBJETIVOS: Hoy en día, la mayoría de los bancos de sangre realizan medicina asistencial, y no preventiva. MATERIALES Y MÉTODOS:  El presente trabajo es un estudio epidemiológico analítico, longitudinal y retrospectivo de historia de casos durante el año 2000 en 3935 donantes de  sangre de ambos sexos entre 18 y 60 años realizado en el Instituto de Hematología y Hemoterapia de la Universidad Nacional de Córdoba, estableciéndose tres grupos de observación: 1ro)    donantes aptos, 2do) serológicos positivos 3er) no aptos por otras causas.  RESULTADOS: Del total analizado el 11,28% no fue apto; desglosando los porcentajes el 8,31% correspondían al segundo grupo, y  el 2,97%  correspondían al tercero. De los que presentaron serología positiva el 80,42% había donado en más de una ocasión, ( un 75,28%  donó en los últimos 5 años). CONCLUSIÓN: Actualmente las personas que donan sangre no reciben información o educación  sobre  las enfermedades  estudiadas en este centro, solo se educa a los individuos que presentan serología positiva, no realizando así medicina preventiva integral.

EL IMPACTO DEL EMBARAZO EN LA ADOLESCENTE

Procedencia: Tovar, Mérida- Venezuela

Escuela: Hospital de Tovar Mérida- Venezuela.

Autores : Rodríguez M, García I,

Asesor: Dr. Fabio Alejandro Rodríguez García

Palabras clave :Impacto, Embarazo, Adolescente

Este reporte utilizó desde su inicio el marco de la Teoría de la Adaptación Cognitiva de Taylor, con el propósito de comprobar que las tres fases de la teoría están presentes en la interpretación que hacen las adolescentes de su situación como un hecho adverso. Metodología: Se hicieron 52 entrevistas en una muestra de adolescentes con un rango de edad de 12 a 18 años, en un período de 4 meses. Tipo de estudio: Descriptivo, transversal, tipo encuesta. Resultados: Nivel educativo: la mayoría estaba  en el inicio de su bachillerato 28 (54%). Estatus socioeconómico : 24(46%) de las jóvenes pertenecían a aun estatus bajo y los padres de las adolescentes pertenecían sobre todo a la  clase obrera 34 (33%). 44  (85%) se encontraban embarazadas por primera vez, 36 (69%) no deseaban el embarazo, 31 (60%) decían que su situación les ocurría por  amor, 49 (94%) de las chicas poseían información adecuada sobre anticoncepción, la mayoría de las adolescentes 29 (56%) reaccionaban con alegría ante su embarazo, el principal apoyo fue brindado por la madre 28 (54%), y por lo general estas adolescentes no tienen proyectos futuros 33(64%) aunado a que una gran proporción de ellas no desea cometer más errores y ayudar a su madre lo que refleja de alguna manera el sentimiento de culpa. Discusión: se encuentra evidencia que permiten inferir que el embarazo mismo, como situación, no es interpretado mayoritariamente como un evento adverso en la muestra de adolescentes entrevistadas.

PREVALENCIA DE SHIGELLA SPP. EN CUATRO HOSPITALES DE LA CIUDAD DE CÓRDOBA EN EL PERIODO 1994 A 1999

Procedencia: Córdoba capital, Córdoba,Argentina

Escuela:  Universidad Nacional de Córdoba, Facultad de Ciencias Médicas

Autora: Pascualini C

Asesores: Dra. Ana Littik, Teresa López

Palabras claves: Shigella spp., Shigellosis, prevalencia

La shigellosis posee distribución mundial y es endémica en muchas regiones del mundo. La incidencia de infección varía en las diferentes regiones con el nivel de sanidad y exposición al agente.  La cifra anual de episodios de Shigella en todo el mundo es estimada por la OMS  en 164,7 millones, de los cuales 163,2 millones se producen en los países en desarrollo y 1,5 millones en los países industrializados. Se realizó un estudio retrospectivo, observacional de 917 coprocultivos positivos para Shigella spp. obtenidos en los Laboratorios de Bacteriología de cuatro hospitales de la ciudad de Córdoba, durante el período 1994 a1999. Los resultados observados determinaron que el grupo etéreo más afectado es el de 0 a 14 años (84,84%). La especie más frecuentemente aislada correspondió a  Shigella flexneri (65,97%) siguiéndole en orden de frecuencia Shigella sonnei (16,46%) y Shigella boidii     (11,45%). Estos resultados resaltan la trascendencia de una adecuada profilaxis frente a una patología infecciosa potencialmente erradicable y cuya antibióticoterapia resulta cada vez más ineficiente.

EVALUACIÓN DE CONOCIMIENTOS SOBRE HEPATITIS B EN ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE MEDICINA UNIVERSIDAD DEL ZULIA

Procedencia Maracaibo, Zulia , Venezuela

Escuela: :  Universidad del Zulia ,Facultad de Medicina, Escuela de Medicina

Autores:Garcia, E, Montiel L, Corzo J, Moreno J.

Asesores: Lleris  Arelis , Núñez Jose

Palabras Clave: estudiante de medicina, Hepatitis B , Inmunización , 
La Hepatitis B es una enfermedad de distribución mundial. Su alta incidencia en personal sanitario la ubica como enfermedad ocupacional, presentándose en el país una prevalencia para uno  o más marcadores positivos del 27% en personal hospitalario. Por  lo tanto el objetivo del trabajo fue evaluar si el estudiante de  Medicina de La Universidad del Zulia tenía  conocimiento de que durante su actividad hospitalaria presenta el riesgo de adquirir Hepatitis B, identificar las medidas preventivas y evaluar sus niveles de inmunización para Hepatitis B,  para tal fin se elaboró y se aplicó una encuesta a 234 estudiantes de la Escuela de Medicina de la Universidad del Zulia, seleccionados al azar entre cursantes del área Básica, Preclínica y Clínica, solicitando información sobre: población de riesgo, medidas profilácticas dirigidas al personal de salud y a los instrumentos de trabajo, y el grado de inmunización para Hepatitis B. De los encuestados un 29.48%(69) correspondió al sexo masculino, y un 70,51% (165) al sexo femenino, un 93.16% (213) coincidió en que la población de alto riesgo, representada por Médicos, Enfermeras, Bioanalistas, Drogadictos, Homosexuales, y Transfundidos; solo  52.99% (124) conoce  medidas preventivas dirigidas al personal de salud, siendo  más conocida la vacunación 58.47%(107), las medidas preventivas aplicadas a los instrumentos de trabajo , conocidas la esterilización 27.35% (64) y el uso de material descartable 2.13%. Sólo un 14.10% (33) se encuentran vacunados. Los resultados plantean  desconocimiento en los estudiantes de la Facultad de Medicina de la Universidad del Zulia sobre el riesgo de adquirir hepatitis B como enfermedad ocupacional.

SEQ CHAPTER \h \r 1CARACTERIZACIÓN EPIDEMIOLOGICA DEL TRAUMA CRANEOENCEFÁLICO EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO DEL VALLE 1999, CALI, COLOMBIA.

Procedencia: Cali, Valle del Cauca, Colombia

Escuela: Universidad del Valle, Escuela de Medicina y Cirugía

Autores:  Campos F, Alvarez C, Guerrero  A, Hinaoui M, Pantoja S, Julliete N, Varela X, Viveros P, Zamorano C, Siljic I Rivas J, Gutierrez M.:  

Palabras claves : Trauma Craneoencefálico, Lesiones por Tránsito, Prestación de Servicios de Salud, Déficit neurológico

El trauma craneoencefálico (TCE) es una causa  importante de consulta en los servicios de urgencias de  la ciudad de Cali, demandando gran cantidad de recursos institucionales y en muchos casos ocasionando algún grado de discapacidad en las víctimas. Se realizó una caracterización de la prestación de servicios por trauma craneoencefálico, con base en la revisión de las historias clínicas de los casos registrados con este diagnóstico en el año de 1999, en el Servicio de Urgencias del  Hospital Universitario del Valle (H.U.V.)  La población admitida por esta causa, durante ese año, fue de 3213 y la muestra obtenida fue de 356. El 69.4% de los casos fueron hombres, los grupos de edad que presentaron mayor frecuencia de TCE fueron de 0-9 y 15–34 años.  El 23.2% de pacientes sufrieron lesiones en motocicleta, 20.1% lesiones domésticas y 18.7% eran peatones. Pese  a que la proporción de mujeres que sufren lesiones por motocicleta es menor, la mortalidad en ellas supera la de los hombres. Al 18% de los pacientes se les registró evidencia de consumo de bebidas alcohólicas,  el 77% de los casos fue clasificado como TCE leve, de acuerdo con el Glasgow de ingreso y el 72.5% de los pacientes fue observado y no requirió tratamiento médico ni quirúrgico. De los pacientes a quienes se les realizó tratamiento quirúrgico, al 62.9 % se le realizó drenaje de hematoma.

RIESGO DE COMPLICACIONES POST-TRANSFUSIONALES

Procedencia:  Asunción , Central , Paraguay

Escuela:  Facultad de Ciencias Médicas

Autores:  Contreras R, Ferreira J , Ibarrola J , Samaniego D.

Asesores:  Dra. Ramona rios

Palabras clave: Epidemiología, transfusión, riesgo, infección.

En los últimos años las posibilidades de la transmisión de agentes infecciosos a través de la sangre donada ha disminuido considerablemente, mediante la modernización y capacitación del personal del Banco de Sangre del Hospital de Clínicas y también la utilización de análisis cuidadosos y la introducción de nuevas pruebas serológicas esto ha sido posible. Del total de donantes, en 1999, que acudieron voluntariamente al Banco de Sangre del Hospital de Clínicas solo el 13,4 %  se presentó positivo para las reacciones serológicas de VDRL, Chagas, HbsAg y HIV. Si bien las trasmisiones de infecciones guarda una posición de relevancia, no son de menor valía   las complicaciones  que se presentan en los receptores de las transfusiones  como consecuencia a una reacción a los conservantes de los hemoderivados.

PREVALENCIA DE INFECCION POR EL VIRUS DE LA HEPATITIS B EN RECLUSOS

Procedencia:  Asunción Central Paraguay

Escuela:  Universidad Nacional de Asunción, Facultad de ciencias Médicas

Autores:  Agüero F, Ibarrola J, Royg M, Samaniego D.

Palabras Claves:  Hepatitis B, Infección, seroprevalencia, Factores de riesgo

Objetivos:  Determinar la prevalencia de infección del virus de la hepatitis B  en una población de presidiarios del Correccional de menores “Panchito López”  de la ciudad de Asunción, Paraguay.

Examinar los factores de riesgo de la infección. Diseño:  Estudio de corte transversal. Población:  201 internos jóvenes de sexo masculino del Correccional “Panchito López.”Medidas:  Presencia de HBsAg en suero; factores de riesgo. Resultados:  El 10,4% de los internos resultaron positivos para el HbsAg. Los factores de riesgo definidos son: promiscuidad sexual, uso de drogas intravenosas, falta de educación sexual. Conclusión: Los resultados sugieren que los internos de las cárceles en estudio, si bien no se encuentran masivamente infectados, constituyen un grupo de alto riesgo de infección.  Medidas como la educación sobre los factores de riesgo de la hepatitis y vacunación contra el virus de la hepatitis B son necesarias para reducir la transmisión  de la hepatitis. 

INCIDENCIA DE DELIRIUM EN EL SERVICIO DE NEUROCIRUGÍA ,

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEL VALLE,  2000,

CALI - COLOMBIA

Procedencia:  Cali, Valle del Cauca, Colombia

Escuela:  Universidad del Valle, Escuela de Medicina Y Cirugía

Autores:  Campos F, Arias D, Contreras J, Díaz J.

Asesores:  Juan carlos Rivas, Carlos Llanos

Palabras Clave:  Delirium, Minimental State Examination (MMSE), Confussional Acces Method (CAM), Executive Clox Drawing Task (CLOX).

El delirium es un estado de severa confusión y rápidos cambios en las funciones cerebrales, usualmente resultante de una enfermedad  física o mental tratable. La información que se tiene acerca de la incidencia de Delirium en pacientes hospitalizados es relativamente pobre,  se han  realizado estudios que revelan que el 51% de los pacientes postquirúrgicos desarrollan delirium y existe un alto riesgo en pacientes con lesiones en el sistema nervioso central (2),  en la ciudad de Cali aun no se tiene información al respecto. Se escogió el servicio de Neurocirugía del Hospital Universitario del Valle dado el volumen de pacientes que ingresan comparado con otras instituciones similares existentes en la ciudad. Se estudiaron 40 pacientes pre y postquirúrgicos con edades entre los 14 y 85 años que ingresaron al servicio de neurocirugía entre el 14 de Noviembre y el 14 de Diciembre del 2000 para determinar la incidencia de Delirium. Cada uno de los pacientes se evaluó en diferentes oportunidades durante la hospitalización, utilizando tres instrumentos de evaluación cognitiva:  Minimental State Examination (MMSE), Confussion Access Method (CAM) y  Executive Clock Drawing Task (CLOX) y una vez detectado el delirium se solicitó valoración al médico psiquiatra para confirmar el diagnóstico. Se encontró una incidencia del 15%,  con predominio en pacientes con lesiones cerebrales de origen traumático.  Los pacientes a quienes se les realizó tratamiento médico con Haloperidol presentaron una respuesta adecuada de acuerdo con las evaluaciones realizadas durante el tiempo que permanecieron en el servicio.

.

 PREVALENCIA DE SALMONELLA EN CRIADEROS AVÍCOLAS DEL GRAN ASUNCIÓN 

Procedencia: Asunción , Paraguay

Escuela:  Universidad Nacional de Asunción, Facultad de Ciencias Médicas

Autores: Krumel P,Solalinde L, Villagra S.

Tutores: Dra. Juana de Canese, Dr. Jorge Canese

Palabras claves:  salmonella, criaderos, avicola            

El objetivo del trabajo es constatar la presencia de Salmonella en heces de pollos y huevos, basado en la hipótesis de que pueda existir Salmonella en criaderos de pollos, constituyendo un riesgo potencial de infección para humanos que consuman los mismos. Para el transporte de las muestras hasta el laboratorio se utilizo el medio de Stuart. Se realizaron cultivos de heces en agar SS, medio de Selenito, seguidos de pruebas bioquímicas de TSI, LIA, Citrato, MIO y SIM. Finalmente se realizo un estudio con suero polivalente anti-Salmonella para comprobar los resultados positivos. Para el análisis de los huevos se utilizo un desinfectante hecho a base de Dodecil sulfato de Sodio al 0,1 %, seguido de las mismas pruebas citadas anteriormente. Los resultados obtenidos fueron 2 pruebas positivas de 32 muestras de heces y ninguna prueba positiva de 10 huevos analizados. El trabajo es de tipo prospectivo de corte transversal.

INCIDENCIA DE ETS  EN TRABAJADORES SEXUALES

Procedencia: Asunción, Central Paraguay

Escuela:  Universidad Nacional  de Asunción

Autores  : Rivas M, Noelia R, Lescano M, Liz G , Martinez P, Emilce R.

Asesor:Dr. Eden Vera Cabral

Palabras claves:, Sífilis, SIDA, Transmisión sexual, ETS, VIH, T. pallidum, trabajadores sexuales. 

Este trabajo esta avocado a mostrar la incidencia de ETS en trabajadores sexuales, que incluye mujeres, hombres y travestís. Como muestra de este trabajo sólo se tomó mujeres trabajadoras sexuales de Asunción, tomados en los locales, en donde los propietarios  y los trabajadores sexuales, libremente lo permitieron. En total sumaron 108 mujeres, los hombres que en total son 6, son propietarios de locales o empleados, que pidieron realizarse los análisis. Los travestís no trabajan en locales, ellos se exponen en la calle, por tanto las muestras fueron tomadas en sus casas u hoteles donde viven, en total conseguimos la muestra de 15 travestís, teniendo en cuenta la dificultad que esto conlleva. Las muestras de sangre se tomaron en los meses de mayo y junio del 2000 y los análisis también se realizaron en los mismos meses. Las determinaciones realizadas fueron: ELISA para VIH, VDRL (para sífilis) y ELISA para Treponema  pallidum con las pruebas reactivas de VDRL, para confirmar la infección  por éste agente. De las 129 muestras tomadas dieron, V.D.R.L. reactivo 62 muestras (pruebas cualitativas), ELISA positivo para todos los casos, de los cuales, en mujeres hay 52, hombres 1, en travestís 9. 62 casos positivos para sífilis representa 48,06 % del total de muestras, con una taza de incidencia de 480,62 casos por 1000 habitantes. ELISA positivo para VIH en total 11 casos, de los cuales son mujeres: 3, hombres 1, travestís 7. Esto representa un porcentaje total de 8,53 % y taza de incidencia 85,27 casos por 1000 habitantes.  Este Alto porcentaje para sífilis y VIH positivo, en trabajadores sexuales, evidencian la indudable correlación de estas enfermedades con la promiscuidad. Como estos trabajadores no trabajan sólo para ellos, sino para la sociedad, se inicia ahí una cadena que lleva estas enfermedades a todos los  estratos sociales.

PREVALENCIA DE LA TOXOPLASMOSIS EN PERSONAS VIH (+) Y POBLACION UNIVERSITARIA, MEDIANTE LA TECNICA DE ELISA.

Procedencia: Asunción , Central, Paraguay

Escuela: Universidad Nacional de Asunción, Facultad de Ciencias Médicas

Autores: Cardozo A, Gonzalez  m, Knaps A.

Asesores: Dr. Jorge Canese, Eden Vera

Palabras claves: Toxoplasmosis; Toxoplasma gondii; VIH(+); Serología

   .

Con el objetivo de determinar la seroprevalencia de la toxoplasmosis en personas VIH(+) y población universitaria de la Facultad de Ciencias Medicas de la Ciudad de Asunción se llevo a cabo un trabajo de investigación de tipo transversal durante los meses de octubre y noviembre del 2000, para lo cual se tomaron muestras a personas en edades comprendidas entre 16 y 60 años sin distinción de sexo. Para el mismo se obtuvieron 100 muestras de personas universitarias y 50 muestras de personas VIH(+) con el fin de precisar la parasitemia de las mismas. Al mismo tiempo se realizo una encuesta epidemiológica sobre los factores de riesgos de la toxoplasmosis: contacto con animales, tipo de alimentación, tipo de eliminación de excretas. Los resultados obtenidos mostraron una positividad del 37 % en la población universitaria y una positividad del 82% en persona VIH(+), utilizando el método de ELISA.

DOLOR y CALIDAD DE VIDA EN LA POBLACIÓN ECONOMICAMENTE ACTIVA  DE UNA COMUNIDAD RURAL. MARZO 2000

Procedencia: Lima, Perú

Escuela: Sociedad Científica de San Fernando,  escuela de medicina Humana

Autores :Ascarza L, Niño R, Ortega A.

Asesores: Dr. Julio Perez, Lic Teresa Wetenabe

Palabras claves: Calidad de vida, Dolor, Población económicamente activa

.

RESUMEN:
El dolor es un problema de salud pública en muchos países y su prevalencia estaría asociada a deterioro de la calidad de vida. Según la Organización Mundial de la Salud, la influencia del dolor en la calidad de vida varía según el contexto sociocultural .Debido a la inexistencia de estudios nacionales y con el objetivo de determinar las implicancias del dolor sobre la calidad de vida  de la  población económicamente activa de Jesús del Valle, se realizó un estudio de tipo transversal en la totalidad de ésta población (211). El cuestionario se basó en instrumentos ya validados, permitiendo el estudio de características demográficas, características del dolor y sus implicancias  en aspectos de la calidad de vida como estado de ánimo, sueño, relaciones sociales, capacidad para caminar, actividades laborales y recreativas .Los datos fueron tabulados y procesados en el paquete estadístico SPSS v 9.0, empleándose el test de chi cuadrado para determinar asociación entre. Se halló que más del 75% de las personas con dolor  se vieron afectadas en los aspectos de calidad de vida evaluados. El 45% interrumpió sus labores a causa del dolor y el 38% abandonó al menos un trabajo , en ambos casos existieron diferencias significativas para la población entre 45 y 65 años, p=0.047 y p=0.02 respectivamente. Se concluye que el dolor tiene serias implicancia en el sector de la comunidad estudiada. Dada la heterogeneidad sociocultural del país, se sugieren estudios parcelares.

EPIDEMIOLOGIA DEL DOLOR EN LA POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA DE UNA COMUNIDAD RURAL DE LIMA, PERU

Procedencia: Lima, Lima, Perú

Escuela: Uiversidad Nacional Mayor de San Marcos,Sociedad Científica San Fernando, Medicina Humana

Autores: Ascarza L,Niño r, Ortega A

Asesores: Dr. Julio Perez, Lic. Teresa Watanabe

Palabras claves: dolor , población económica Activa

Objetivo: determinar las características epidemiológicas del dolor en la población económicamente activa (PEA) de una comunidad rural. Métodología: transversal. Se entrevistó a 211 personas incluidas en la población económicamente activa y presentes en la comunidad al momento de la entrevista. Se aplicó un cuestionario validado y los datos fueron tabulados y analizados en el paquete estadístico SPSS versión 9.0 para Windows, empleando tablas de frecuencia y la prueba de Chi-cuadrado con corrección de Fisher para un p<0,05.Resultados: la prevalencia del dolor fue  37%, el 61.3% fue de tipo crónico. En el 29% de los casos totales el dolor se localizó en el abdomen. La intensidad del dolor fue moderada en el 76.6% de los afectados. La prevalencia de dolor no mostró diferencias significativas según sexo, edad, grado de instrucción y fuerza empleada en el trabajo. Conclusiones: la prevalencia del dolor en la PEA de Jesús del Valle es alta, y sin diferencias significativas con respecto al sexo, la edad, el grado de instrucción y la intensidad del trabajo cotidiano. La elevada prevalencia del dolor en esta comunidad rural nos sugiere que esta entidad podría ser también ser un problema de salud pública en nuestro país, por ello se hace necesaria la participación de profesionales de la salud que continúen con esta nueva línea de investigación y que a su vez brinden  una atención multidisciplinaria a este problema.

Consumo de tabaco en una población adolescente escolarizada de Lima-Perú

Procedencia: Lima, Perú

Escuela :Universidad Nacional Mayor de San Fernando, Sociedad Científica de San Fernando, Facultad de Medicina de San Fernando

Autores: Rabines O, Navarro M, Olivera L,

Asesores: Dr, Eva Fores

Palabras claves : escolares, tabaco, consumo de tabaco, entorno tabáquico.

Objetivos: Conocer la prevalencia de consumo de tabaco en una población adolescente escolarizada en Lima-Perú en 1999 y determinar algunos factores asociados al consumo de tabaco.

Metodología: Tipo de estudio: Cuantitativo, descriptivo transversal. Sujetos: Adolescentes escolarizados del CN 3049 Independencia-Lima que cursan el primero (n=70), segundo (n=62)  y tercer (n=58)  año de educación secundaria durante el año académico 1999 . Tipo de muestreo: probabilístico aleatorio simple. Método de recolección de datos: Encuesta, instrumento: cuestionario elaborado, semiestructurado, autoadministrado y anónimo. Resultados: La prevalencia de consumo de tabaco general es de 34,74% observándose un incremento significativo directamente proporcional al año de estudios (p<0.01). Se encuentra que el 40.40% de los varones ha consumido tabaco frente al 28.57%  de  las mujeres (p>0.05). La edad de inicio  de consumo de tabaco fue 12.65 +-1.71 no existiendo diferencia estadísticamente significativa entre varones y mujeres. El consumo de tabaco es mayor entre los aquellos con entorno tabáquico tanto dentro y  fuera del hogar (p<0.01). El 50% de los que han consumido tabaco han consumido alcohol frente al 27.42% en los no fumadores (p<0.01). Conclusiones: La prevalencia de consumo de tabaco en este estudio es inferior a la reportada en otros medios. La  prevalencia se incrementa directamente proporcional con los años de estudios no existiendo asociación con el sexo. La edad medio de inicio de consumo es menor a  la registrada  en la  última década en nuestro medio, no existiendo a su vez asociación entre sexo  y la edad de  inicio . Existe relación significativa entre el consumo de alcohol y el de tabaco.

PREVALENCIA DE SINTOMATOLOGÍA DEPRESIVA Y RIESGO DE SUICIDIO EN ESTUDIANTES DE UNA PREPARATORIA DE LA UADY DE LA CIUDAD DE MÉRIDA,YUCATÁN, CICLO ESCOLAR 2000-2001.

Procedencia:  Mérida, Yucatán, México

Escuela: Universidad Autónoma de Yucatán , Facultad de Medicina

Autores: Moreno M,Moguel G.

Asesores: Dra. Alicia Zapata, Dr, Ulises Solis, Dr. Luis jorge Gamboa, Msp  Manuel Ordóñez.

Palabras clave: Salud Mental. Suicidio. Depresión. Estudiantes de preparatoria. Factores de riesgo. 

Introducción.- La depresión ocupó 2° lugar de morbilidad general en el 2000. El suicidio, consecuencia de depresión es un problema de Salud Pública y Mental. Yucatán  duplica la media nacional de 2/100,000 habitantes. Planteamiento del problema.- Conocer la prevalencia de sintomatología depresiva, riesgo suicida y factores de riesgo asociados en estudiantes preparatorianos de la ciudad de Mérida, Yucatán, ciclo escolar 2000-2001. Objetivos.- Determinar la prevalencia de: sintomatología depresiva (SD), riesgo suicida (RS), intento de suicidio (IS), Factores de riesgo (FR). Material y método.- Estudio epidemiológico clínico, analítico, transversal, observacional, prospectivo, descriptivo realizado en una Preparatoria de Mérida. Las variables fueron: SD, RS, IS, FR, género, grado escolar. Se aplicó: Autoevaluación de Zung, escala de RS M.I.N.I, encuesta, así como chi2 para determinar diferencia significativa entre las prevalencias. Resultados.- Muestra: 672 alumnos (371 mujeres, 301 hombres): rango de edad: 14-20, promedio: 17. 97% (N=653) presentó SD: mujeres (2.4%); hombres (3.3%) p>0.05. 37% (N=243) presentó RS, mujeres (39%), hombres (33%) p>0.05. 8.5% (N=57) presentó IS: mujeres (8.9%), hombres (7.9%), p>0.05. El RS fue más frecuente en depresión moderada. El tercer año fue el más afectado por SD, RS e IS. Principales FR para depresión fueron: problemas escolares (46.6%), uso de alcohol (44%). Para RS: IS (76.5%) y problemas escolares-uso de alcohol (54.3% C/U). Conclusiones.- La mayor parte de los encuestados presentó algún grado de depresión. Poco más de la tercera parte presentó RS. Prácticamente 1 de cada 10 se ha intentado suicidar. Se recomienda programas de detección-apoyo oportunos de estos diagnósticos para prevenir las consecuencias funestas de la depresión y el suicidio.

EVALUACION DE ACCIONES DE PREVENCIÓN EN PARASITISMO INTESTINAL DEL HOSPITAL CARLOS HOLMES TRUJILLO

1996-2000

Procedencia:  Calí, Colombia

Escuela: Universidad Libre Seccional Cali, Facultad de Ciencias de la Salud

Autora: Gutierrez K.

Asesores: Dr, Javier Arévalo Tamayo

El parasitismo intestinal constituye un problema de salud publica que debe ser valorado periódicamente en cada región, esta es una patología que se presenta con mayor frecuencia en sectores de estratos populares como el caso del DISTRITO DE AGUA BLANCA la cual hace parte de la comuna 13 de la ciudad de Cali.Existen en la zona, riesgos ambientales para la salud en relación con la pobreza y el subdesarrollo, la falta de servicios públicos, recolección de basuras y eliminación de excretos, que permiten la contaminación de los alimentos y los cambios climatológicos, afectan la salud de la población en especial a los niños pequeños.

Pese al esfuerzo del hospital básico Carlos Holmes Trujillo los programas de promoción y prevención dirigidos al parasitismo intestinal carecen de difusión, actividad extramural y trabajo con la comunidad, estas carencias están influenciadas por el medio socioeconómico, educativo y las condiciones fisioambientales que favorecen la propagación de las enfermedades epidemiológicas.

Los conocimientos y practicas de la población sobre parasitismo se encuentran muy relacionadas con las condiciones culturales de la comunidad. Aunque la mayoría de las personas de este sector tienen como mejor alternativa recurrir al hospital, no obsta pensar que continúen con practicas de automedicacion.

PREVALENCIA EN USO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

SEMESTRES I – IV – VI, MEDICINA  UNILIBRE CALI

SEGUNDO SEMESTRE 2000.

Procedencia:  Santiago de Cali, colombia

Escuela:  Universidad Libre de cali, Facultad  de Medicina

Autores:  Montes A, Mejia J, Peña E, Sepúlveda J, Zuluaga J.

Asesores: Dr. Alberto Pradilla, Dr. Victor Pasos.

El uso de psicoactivos en la población universitaria es una situación que ha venido adquiriendo alta significancia en los últimos años y representa una problemática real con repercusiones directas tanto para el estudiante; su núcleo familiar y el entorno social general. El propósito es determinar prevalencia en uso de psicoactivos, sustancias mas usadas; factores incidentes y comparar variabilidad entre semestres; su utilidad básica se da con miras a determinar la problemática en los primeros años; posibilitando crear conciencia estudiantil; disminuir cifras y por supuesto consecuencias.

El estudio es descriptivo; población sujeto de 229 estudiantes regulares; muestra aleatoria representativa de 72-I; 67-IV; 37-VI; asumiendo prevalencia del 20% y tasa de error 5%; información obtenida por cuestionario, análisis manual; principales variables manejadas: edad, semestre, uso de psicoactivos, frecuencia y tipos. 

Promediando los semestres se determino que el 100% ha probado el alcohol y 52% drogas; actualmente 51% consume alcohol; 29% drogas. El inicio en alcohol es mayoritario en etapa escolar y las drogas finalizando escuela iniciando la universidad; la frecuencia que predominó en el consumo fue la eventual (mínimo tres veces al mes); en alcohol 52% y drogas 22% el mayor consumo es de alcohol 86%; cigarrillo 43%; anfetaminas 23%; marihuana 18%. La variación en la frecuencia al ingreso a la universidad aumentó en 29%; sigue igual 37%; disminuyó 20% y solo 13% lo dejó.

Las cifras obtenidas son altas; los estudiantes ingresan a la universidad iniciados en el consumo ; hay una leve disminución entre primero y sexto

LA EDUCACION COMO PIEDRA FUNDAMENTAL PARA LA PREVENCIÓN DE LA RABIA  ESCUELA MANUEL CLAURE. VINTO CHICO  -  COCHABAMBA

( MAYO -  JUNIO DEL 2000)

Procedencia:  Cochabamba, Bolivia

Escuela:  Universidad Mayor de San Simon, Facultad de Medicina

Autores:  Romero F, Nogales R, Flores J, Espinoza H, Luizaga J, Fernández R, Ortega D, Alanes J, Gómez P, Navarro A.

Asesores: Dra. Jenny Luizaga

Palabras claves: educación, prevención, rabia canina

Siendo el objetivo principal del estudio demostrar la importancia de realizar educación previa a una campaña de vacunación hemos elegido como nuestra unidad de estudio los niños de la escuela Manuel Claure de la localidad de Vinto Chico de Cochabamba durante los meses de Mayo y Junio del 2000.

El estudio que realizamos fue de tipo prospéctivo, longitudinal, participativa, analítico explicativo 

De acuerdo a la estimación de la población canina para Vinto Chico (Población estimada en la comunidad de Vinto Chico  para el año 2000 (950 hab. (Fuente:SEDES), Población canina estimada por habitante del área rural con una relación 7:1 (Fuente:SEDES). Haciendo el cálculo correspondiente, se estima una población canina para el área de Vinto Chico de 135 canes. la cobertura alcanzada posterior a la campaña de educación, fue del 202 % gracias a que la misma dió a conocer la importancia de vacunar a los animales domésticos para prevenir un mal cuya letalidad es del 100%.

Habiendo alcanzado una cobertura del 202% podemos concluir que la educación potencializo eficazmente la vacunación antirrábica en animales realizada en Vinto Chico.

El entusiasmo de los niños educados propicio una jornada de vacunación exitosa, pero cabe recalcar que los niños de la escuela proceden además de otras zonas próximas a Vinto Chico, entre ellas esta San Salvador zona dedicada  a la crianza de perros además también se debe considerar la posibilidad de que en cada casa no solo hay un perro.

Una educación y vacunación eficiente disminuye el riesgo de exposición al virus de la rabia.

Automedicación entre estudiantes de Medicina y estudiantes de Otra Facultad elegida al azar. Cochabamba – Bolivia

Procedencia: Cochabamba , Bolivia

Eescuela:Universidad Mayor de San Simon, Facultad de Medicina

Autores: Glarza E, Gandarilla M, Gómez A.

Asesor:  Dr. Fernando Jacobs

Palabras claves: Automedicación ,estudiantes comparación .

Es mas frecuente la automedicación de estudiantes de medicina en relación con estudiantes de otras facultades ?

El tipo de estudio que se llevo a cabo es:  Descriptivo, Transversal  y con una recolección prospectiva de la información, la unidad de estudio es el estudiante.  El universo son todos los estudiantes de la facultad de Medicina y de Arquitectura de la Universidad Mayor de San Simón y la muestra son 84 estudiantes, de ambas facultades, dicho muestreo se realizo aleatoriamente.  

Para este estudio,  se busco comparar a la facultad de medicina de la Universidad Mayor de San Simón, con otra facultad, ajena a ciencias de la salud elegida mediante el sistema de bolos, en dicho sorteo fue seleccionada la facultad de arquitectura. Para el levantamiento de la información se diseño un formulario de recolección de datos, tipo encuesta

Entre los  resultados se encontró que en la facultad de arquitectura de 42 est. Encuestados, 25 se automedican(59,5%),  en la facultad de medicina de 42 estudiantes encuestados 36 se automedican (85,7%). 

En relación con el nivel facultativo:   Se observo Automedicación mayor al 90% a partir de 2do Año en la facultad de medicina, mientras que en arquitectura no se observa esto

En relación a la fuente de conocimiento sobre el uso y existencia del medicamento, se encontró que en la facultad de medicina predomina la Televisión y la lectura, mientras que en arquitectura, predomina los familiares.

Podemos afirmar con relativa veracidad que SI existe mayor automedicación en los estudiantes de medicina

CONOCIMIENTO, ACTITUD Y MANEJO DE LAS MADRES ANTE UN NIÑO  CON DIARREA AGUDA.SECTOR 3 AMBULATORIO BELEN.

MERIDA.2000. (ESTADO MÉRIDA, VENEZUELA).

Procedencia:  Mérida, Venezuela

Escuela:  Universidad de los Andes, Facultad de Medicina, Escuelas de Enfermeria y Medicina

Autores: Ruette V, Bisceglia  Q, Santos E,Echeverria  A , Niño F, Yorvin

Asesores: Dra. Nolis Camacho


Esta investigación corresponde un estudio descriptivo, transversal realizado en 3 sub-sectores de una zona urbana de la ciudad de Mérida con el propósito de evaluar el nivel de conocimiento que tienen las madres ante la enfermedad diarreica, la actitud que asumen, el manejo que realizan y su relación con el nivel socioeconómico.


Del total de madres encuestadas (n= 200)  se pudo determinar que el 80% tenían un conocimiento catalogado como bueno, una actitud adecuada (96,8%) y un manejo satisfactorio en el 100% . 


El nivel socioeconómico que predominó fue el IV (56%); al plantear la asociación del nivel socioeconómico con el conocimiento, actitud y manejo, pareciera que el nivel socioeconómico condicionará a cada una de ellas sin embargo se demostró  que no existe asociación estadísticamente significativa entre ellos (RR= 0 ; X = 0 ) . 


Por lo que se pudiera inferir que los programas de educación para la salud impuestos en este centro de atención médica  han repercutido favorablemente, para que esta patología altamente prevenible se mantenga en niveles de morbilidad y mortalidad bajos.

Incidencia del VPH sobre la conducta sexual de los pacientes que acuden al hospital central de Tachira

Procedencia:  Mérida, Mérida, Venezuela

Escuela: Universidad de los Andes, Facultad de Medicina, Escuela de Medicina, Nutrición y Dietética

Autores:  Bruce  Carrasco M, León J, Nariño I.

Asesores :  Dr,  Colina  Adan

Palabras clavesVPH, ETS, Adolescentes

Se realizo una investigación cuyo propósito fue el de determinar los efectos del Virus Papiloma Humano (VPH) sobre la conducta sexual de las adolescentes que asisten a la Consulta de Ginecología del HOSPITAL CENTRAL DE TACHIRA Dr. JOSE MARIA VARGAS, del Estado Táchira, pues los altos índices presentes en la región sobre el contagio de esta enfermedad de transmisión sexual, dan fe de conductas sexuales irresponsables, producto de la escasa información que muchos jóvenes poseen en esta materia. La investigación se sustento en el enfoque conductista, del aprendizaje de Bandera, Dollar Y Miller, quienes expresan que las conductas se aprenden por modelamiento. En lo que respecta al tipo de investigación, ésta fue explicativa pues demostró la relación existente entre las variables y de campo, porque se obtuvo información directamente de la realidad. Los datos se recogieron de una muestra de  adolescentes a quienes se Les aplicó un cuestionario. Cuyos resultados se presentaron en tablas de distribución de frecuencia y se analizaron porcentualmente a fin de detectar que la presencia de VPH surte efectos en la conducta sexual de 268 las adolescentes que formaron parte de la muestra, puesto que ello quedó demostrado mediante el empleo de la técnica estadística denominada Chi cuadrado (X2 = 6,72). la cual permite determinar que las encuestadas continuarían ejerciendo la función sexual con igual frecuencia,  así como no notificaría a la pareja en torno al problema, razón por la cual no emplearían métodos de prevención por temor al rechazo.

PREVALENCIA DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL EN ESTUDIANTES DE MEDICINA Y FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR ASOCIADOS

Procedencia:  Corrientes, Argentina

Escuela:  Universidad Nacional del Nordeste, Facultad de Medicina

Autores:  Viudes C, Delssin L, Kochol B, Mombelli R,

Asesores:  Dr, Carlos Martinez.

Palabras claves: Blood Hypertension, Prevalence, Cardiovascular risk factors


Las enfermedades cardiovasculares representan una de las causas más frecuentes de mortalidad a nivel mundial siendo la hipertensión arterial, el tabaquismo y la hipercolesterolemia los principales factores de riesgo. Nuestro objetivo es conocer la prevalencia de la hipertensión arterial en la población joven a fin de apreciar la realidad del medio.


Se entrevistaron 573 individuos  (edad entre 18 y 25 años) de ambos sexos para un estudio transversal observacional donde se determinó la prevalencia de hipertensión arterial además de buscar factores asociados como ser horas de sedentarismo y actividad física, índice de masa corporal, diabetes y enfermedades dislipidémicas, consumo de alcohol y tabaco y factores hereditarios; la determinación de la tensión arterial se realizó en tres tomas separadas cada una por una semana y tomando el promedio de las tres determinaciones.


Se encontró una edad media de 21.8 años, con un 56,2 % de mujeres y 43,8 % de varones, la prevalencia de hipertensión fue de 7.7%; la tensión arterial era mayor en sujetos del sexo masculino (varones = TAS 124.72  DS 11.94, TAD 78.95  DS 8.40; mujeres = TAS 112.14 DS 10.08, TAD 72.27 DS 7.04 ). Se encontró una relación estrecha entre el índice de masa corporal y la tensión arterial, tanto sistólica como diastólica en los varones. También hubo asociación con la edad, encontrándose diferencias según el sexo.  y la obesidad paterna, corroborando que esta patología puede ser modificada con la realización de campañas para alertar y modificar las conductas de la población

CONOCIMIENTOS MITOS Y CREENCIAS FRENTE AL CONDÓN EN JÓVENES DE PEREIRA EN EL SEGUNDO SEMESTRE DEL 2000

AUTORES: Ricardo Gómez Ossa, Alberth Cristian Herrera G, Ana Lucia Herrera.  

ASESORES : Willan Martínez A MD, Hector Daniel Lerma 

Palabras claves: condón, Mitos y Conocimientos.

Desde la aparición del SIDA y la aplicación de la ley de sexualidad en nuestro país la información acerca del uso del condón ha invadido las aulas de los establecimientos académicos, llevando consigo la creación de imaginarios y conocimientos falsos acerca de la sexualidad y más aun del          condón.

Este es un estudio descriptivo realizado en una muestra de 516 jóvenes pertenecientes a los grados séptimo, octavo y noveno de colegios del Municipio de Pereira, se analizaron las conductas sexuales, conocimientos, mitos y uso del condón.

La muestra se seleccionó de un total de 1995 jóvenes que posterior al diligenciamiento de la encuesta recibieron un taller de promoción y prevención frente al VIH-SIDA y uso del condón.

La población a estudio se encontró entre los 11 y los 19 años, 52.1% mujeres y 47.9% hombres, entre otros hallazgos, el 36.3% de la población manifestó haber iniciado su vida sexual con un promedio de  13.4 años en la edad de inicio, el 55.6% de la población que utiliza condón manifestó que comprarlo es el momento más incomodo en la cadena como usuario,  solo el 19.3% manifestó haber utilizado condón en su primera relación sexual, el 25.6% reveló no utilizar condón en ninguna de sus relaciones, el uso del condón en su mayoría se da como protección tanto de ITS como método de planificación.

MALFORMACIONES CONGÉNITAS: EL SABER POPULAR DE QUINCE FAMILIAS, Y LA RESPUESTA SOCIAL DEL SECTOR SALUD EN MÉRIDA YUCATÁN.

Procedencia: Mérida, Yucatán , México,

Escuela Universidad Autónoma de Yucatán, Facultad de medicina

Autores:  Medina C, Novelo H, Ruís J, Zúñiga R.,

Asesores: Dra.Judhit Ortega

Palabras claves: Malformaciones congénitas, prevención , sector salud, saber popular

Objetivo: Describir y analizar si el saber popular en salud reproductiva de una colonia  urbana meridana, cuenta con representaciones que le permitan unificar el riesgo de una malformación congénita (MC), sus explicaciones y posibles medidas de control y prevención.

Hipótesis: En la construcción del saber popular respecto a las MC, no existe una incorporación del conocimiento médico que amplíe la  percepción, explicación y respuesta social de las familias  ante estos problemas, debido a que los programas institucionales enfocados a la prevención aún no tienen una cobertura suficiente.

Metodología: Cualitativa de corte etnográfico, aplicando una entrevista abierta  semiestructurada a 15 familias nucleares. Informantes clave:  mujeres  y sus parejas entre 18 y 40 años,  con experiencia gestacional. Y una entrevista estructurada enfocada a los departamentos de  Medicina Preventiva del sector salud. 

Resultados: El conocimiento popular sobre las MC (principalmente en materia preventiva) presenta cierta integración, fue transmitido de generación a generación, basado en la experiencia y/o aprendido, encontrándose diferencias entre las mujeres de distintos  grupos de edad reflejando una mayor influencia del sector salud en las más jóvenes. 

Conclusión: Antes de diseñar programas educativos respecto a esta problemática, hay que partir reconstruyendo la manera de como la sociedad percibe, entiende y atiende las MC. De manera tal, que se busque resolver debilidades y no desplazar contenidos socioculturales en salud reproductiva construidos a través del tiempo. El tientó y sensibilidad en quienes diseñan dichos contenidos, desde esta perspectiva, podrá dar frutos muy satisfactorios para el abatimiento  de tasas de enfermedad, muerte y/o discapacidad.

INTOX ICACIÓN POR FITOSANITARIOS EN CHILE DURANTE 1997

Procedencia:  Santiago, Chile

Escuela: Pontificia  Universidad  Católica de Chile

Autores: Galleguillos C, Dr. V. Fernández V. Mariani M.; Dr. E . Paris M.; QF JC Ríos B.

Los Pesticidas representan un riesgo para la salud humana, a pesar del beneficio que le pueden ofrecer a la sociedad.   En 1997 se recibieron un total de 10597 llamadas en el  Centro de Información Toxicológica de la Universidad Católica de Chile (CITUC).  Del total de estas llamadas el 12% corresponden a fitosanitario.  Ocupando el tercer lugar después de intoxicaciones por medicamentos y productos de aseo.  A continuación se describen las características de las intoxicaciones por fitosanitarios, registradas en 1997 por  CITUC.

OBJETIVO:
Descripción de la Intoxicación por Fitosanitarios en Chile durante 1997.

MATERIALES Y METODOS:  Todas las llamadas recibidas en CITUC son registradas, de un total de 11865 llamadas, el 85% corresponden a información toxicológica.  Para cada caso se registran los siguientes parámetros: tipo de pesticida, edad, sexo, circunstancia de envenenamiento, lugar de la llamada, signos y síntomas reportados. Haciéndose una relación entre las distintas características encontradas.

RESULTADOS:
El 58% de las llamadas fueron realizadas desde residencia particular, 41% desde servicios asistenciales y un 1% desde lugar de trabajo y otros.  La mayoría de los intoxicados corresponden a niños menores de 3 años (25.5%), seguido de adultos jóvenes entre 20 y 39 (Tabla 1).   La tabla 3 muestra la distribución por sexo y razón de la llamada, en que destaca que el 60% son accidentales, seguidas de las intencionales (suicidas) con un 21%, distribuyéndose en forma equitativa entre hombres y mujeres.  La tercera causa es exposición en el lugar de trabajo con un 16%, siendo la mayoría de los expuestos hombres.

El principal producto involucrado son los raticidas (anticoagulantes) con un 30%, seguido de los organofosforados con un 23% (Tabla 2).  La gran mayoría son asintomáticos (51.6%), los signos y síntomas principales son náuseas, vómitos, dolor abdominal y compromiso de conciencia (Tabla 5).

El 49,4% de las llamadas corresponden a la región metropolitana, seguidas de las regiones V, VII, VIII y IX. (Tabla 4).  Los meses en que más se recibieron llamadas son entre septiembre y enero.  El 47,2% de las intoxicaciones se produjeron en Primavera.

INTOXICACIÓN POR PLANTAS EN CHILE: UN PELIGRO EN LA POBLACIÓN INFANTIL.

Procedencia: Santiago, Chile

Escuela: Pontificia Universidad Católica de Chile, Facultad de Medicina

Autores:  Varas J, Manriquez O, Ríos J.

Asesor: Enrique Paris

  Palabras claves: Plants, toxic; Belladona; Fungi; Amanita.

Introducción: La intoxicación por plantas y hongos es un evento infrecuente en Chile en relación a otras sustancias pero puede comprometer seriamente a la persona afectada. En este trabajo se presenta un análisis retrospectivo de las consultas por ingestión de plantas y hongos al Centro de Información Toxicológica de la Universidad Católica de Chile (CITUC).

Método:  Este trabajo corresponde a una revisión de la base de datos de todas las consultas telefónicas por intoxicación por plantas y hongos recibidas por el CITUC desde Enero de 1998 hasta Junio del 2000, clasificándolas de acuerdo al agente causante, presentación clínica, grupo etáreo afectado, origen de la llamada y tiempo desde la exposición. 

Resultados: De 36580 consultas por información toxicológica, 156 correspondieron a intoxicaciones por plantas u hongos y 53,9% de ellas afectaron a niños menores de 6 años. El 62% de los pacientes estaba sintomático al momento de la consulta, clasificándolos en digestivos (41,8%), neurológicos (23,5%) y cutáneos principalmente (17,4%). Se identificó la mayoría de las especies, siendo las más comunes la ingestión accidental de Manto de Eva (Colocasia sp) por niños (39 casos) con síntomas digestivos, seguida por la ingestión con un fin estimulante de Floripondio (Hyoscyamus niger) por jóvenes (17 casos), con síntomas anticolinérgicos. Se reportaron 5 casos con  Amanita phalloides, siendo letales 3 de ellos debido a daño hepático fulminante.

Discusión: La intoxicación por plantas y hongos es infrecuente pero puede comprometer gravemente a los afectados por diferentes mecanismos toxicológicos. Este es un tema preocupante al involucrar principalmente a niños pequeños, debido al descuido y falta de educación sobre el tema en los padres. Confirmamos que la mayoría de los pacientes presentaron síntomas de acuerdo al mecanismo toxicológico de cada especie. A pesar de su baja incidencia es vital la educación de la comunidad pública y médica para prevenir y manejar adecuadamente la intoxicación por plantas y hongos debido a su potencial gravedad y al poco conocimiento existente sobre el tema entre médicos generales

SATISFACCIÓN DE ADOLESCENTES USUARIOS DE ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD

Procedencia:  Santiago, Chile

Escuela: Pontificia Universidad Católica de Chile, Facultad de Medicina, Escuela de Medicina

Autores: Garcia D, Romero M.

palabras claves: Adolescentes, atención primaria, Satisfacción usuaria.

. .

Para evaluar el grado de satisfacción usuaria y los factores que se asocian a ésta en adolescentes, se realizó un estudio descriptivo cualitativo y cuantitativo en cuatro establecimientos públicos de atención primaria con distintos enfoques para adolescentes: urbano multi-disciplinario, especializado (A, n=53); urbano con enfoque familiar, no especializado (B, n=52); urbano sin enfoque particular, no especializado (C, n=44); rural sin enfoque particular, no especializado (D, n=49); y en un centro médico privado urbano multi-disciplinario, especializado (E, n=22). Se utilizó una encuesta de evaluación de satisfacción usuaria, validada en Chile, modificada para adolescentes, tipo Lickert para evaluar: accesibilidad; infraestructura y equipamiento; calidad técnica y humana de los prestadores, y satisfacción general, previo a la atención. Para análisis se usó el programa Epi Info 6.01 y para la significación estadística, diferencia de proporciones y medias, t de Student y ANOVA. Los resultados mostraron que los adolescentes están satisfechos con la atención recibida excepto en (C, P<0.001). Las notas de calidad percibidas oscilaron entre 5.16 y 6.41 (escala 1 a 7), correlacionándose con la satisfacción obtenida (r=0.808). Los hombres evaluaron mejor que las mujeres, correlacionándose con la satisfacción recibida (r=0.864 y 0.754 respectivamente). Hay relación entre la satisfacción y la nota de evaluación por edad, siendo mejores de 10-13 años que de 14-17 y de 18-20 (r=0.914; 0.855; 0.815 respectivamente). Hay diferencias en las percepciones de las variables estudiadas. Los resultados sugieren que los factores de satisfacción e insatisfacción pesquisados debieran ser considerados en el diseño de atención especializada para adolescentes.

INFESTACIÓN POR AEDES AEGYPTI EN UN BARRIO DE LA CIUDAD DE

CORRIENTES, ARGENTINA.

Procedencia:  Corrientes , Argentina

Escuela: Universidad Nacional del Nordeste, Facultad de Medicina

Autores: Hassán j, Sena C, Fantl E.

Asesores:  Dr, Edgardo Borda

Palabras claves:  Aedes Aegypti

Aedes aegypti es un díptero hematófago de importancia médica, actualmente se halla distribuido en gran parte de los países de América. Desde su reintroducción en Argentina en la década del 80 fue aumentado su presencia en distintos puntos del mismo. 

Motivados por el incremento del vector, comenzamos durante el invierno de 1999 una encuesta entomológica para conocer la densidad y los índices de infestación y relación existente entre la presencia del mosquito y las variaciones climáticas.

El área de estudio se limitó a nueve manzanas del barrio San Benito de la ciudad capital de Corrientes, durante parte de las estaciones de invierno de 1999 y el verano de 2000. Previa autorización de los propietarios, se inspeccionaron las distintas viviendas. La encuesta consistió en la recolección de larvas y pupas encontradas en los distintos tipos de depósitos.

Para ello se utilizaron elementos apropiados para esta tarea. Las muestras recogidas eran transportadas en tubos de Khan con alcohol al 70º para su identificación al Centro Nacional de Parasitología y Enfermedades Tropicales (CENPETROP) . Los datos climatológicos de la región fueron obtenidos del Servicio Meteorológico del aeropuerto de dicha ciudad y un termohigrógrafo instalado en lugar de trabajo.

Como resultado, fueron hallados un gran número de casas y reservorios infestados con distintos estadios de Ae. aegypti .

A pesar de las variaciones climáticas se encontraron muestras positivas en ambas estaciones.

Con estos resultados estamos en condiciones de afirmar la importancia del control y vigilancia de este vector por su capacidad de transmitir enfermedades.

CALIDAD NUTRICIA DE LA DIETA CONSUMIDA EN UNA ZONA MARGINADA DE LA DELEGACIÓN IZTAPALAPA

Procedencia: México, distrito Federal

Escuela: Instituto Politécnico Nacional, Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta

Autores:  Gómez Z, Medina J, Romero B.

Palabras clave: calidad, nutricia, dieta, Iztapalapa.

Datos aportados por el Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática para el año 1995 revelan que aproximadamente 60 millones de mexicanos consumían dietas por debajo del mínimo para la subsistencia y solo una quinta parte de la población es favorecida con dietas sin restricciones, pero defectuosas por el exceso en grasas y calorías. Por lo que esta investigación se realizo con el objetivo de determinar la calidad nutricia de la dieta consumida en una zona marginada de la Delegación Iztapalapa. La información se obtuvo aplicando un cuestionario con guía estructurada en la que se incluyeron variables socioeconómicas para caracterizar a cada niño e individuo del núcleo respecto a condiciones de vivienda, higiene del medio y alimentación familiar. De acuerdo con los resultados se estudiaron 177 niños entre =1-5 años, pertenecientes a una muestra estadística de 166 familias. Los resultados no presentan diferencias notables entre sexos, el índice de condiciones de la vivienda califico con buenas el 38%, regular el 52% y 10% como malas, el índice socioeconómico encontrado fue 36% como bueno, 46% regular y 18% malo, el 13% de los niños realiza dos comidas al día, 40% tres, 33% cuatro y 14% cinco. La media obtenida en forma general del consumo diario de calorías es de 1473.04±725.77, de proteína 20.29±19.5. el análisis estadístico realizado de estos resultados con respecto al índice socioeconómico nos demuestra que existe diferencia estadísticamente significativa en el consumo de proteínas e hidratos de carbono.

Factores predisponentes a la inclusión del estudiante de medicina en el ciclo epidemiológico de microorganismos  infecciosos

Procedencia:  Arequipa, Perú

Escuela:  Universidad Nacional de San Agustín, Facultad De Medicina

Autores:  Dante G, Ortega B, Alemán E.

Asesores:  Dr, Víctor Ortega, Dra. Lidia  Huamonte.

Palabras claves: carga bacteriana, manos, ciclo clínico , ciclo básico, ciclo epidemiológico.

Los ciclos epidemiológicos de las enfermedades infecciosas se deben con  frecuencia a la carga bacteriana de nuestras manos, el estudiante de medicina ha sido ignorado, pese a la potenciada carga bacteriana que lleva por el contacto hospitalario, pues está expuesto a contaminación y manifestación de procesos infecciosos. Evaluamos su carga bacteriana mediante un estudio prospectivo, experimental, comparativo, aleatorio, doble ciego en 48 estudiantes ( 12 personas por servicio : cirugía, ginecoobstreticia, medicina y pediatría.. Hospital Regional Honorio Delgado Espinoza) del CICLO CLÍNICO y 36 para EL CICLO BÁSICO  ( 12 por cada año) en cada servicio y año 2 grupos. Experimental ( lavado para conseguir la  asepsia de manos al inicio de su jornada académica 7am) y control ( sin lavado alguno); al final de la jornada ( 5 hrs.,+/-20’) se sembró  y cultivó en agar  Mc Conkey y agar Sangre muestras de ambas manos, del medio ocupado y del mobiliario. En los grupos control y experimental ( cuadrado y Fisher), hallamos ( p<0.05)  comparando ginecoobstreticia y cirugía y (p>0,05) con respecto al momento de contaminación en experimentales (p< 0,05)  en pediatría y medicina y ( p<0,01) en cirugía y gineco Obstreticia y en controles (p<0,05) para cirugía y medicina Comparando el ciclo clínico y básico (p<0,05) y (p<0,01) para ambos al inicio y al final del muestreo no existiendo diferencia significativa ( p>0,05) entre los integrantes de cada grupo experimental y control. Concluimos que el estudiante de medicina de ciclos clínicos a diferencia del ciclo básico es portador de una gran carga bacteriana a predominio Gram + en el grupo experimental de los diferentes servicios manifestando contaminación intra hospitalaria siendo necesario concienciar a los estudiantes desde iniciados los estudios motivando en ellos sino radical al menos progresivo cambios de las normas de higiene no permitiendo que se integren activamente a este ciclo epidemiológico.

Factores diferenciales de la lactancia materna en un medio donde confluye población rural y urbana

Procedencia:  Arequipa, Perú

Escuela:  Universidad Nacional de San Agustín, Facultad De Medicina

Autores:  Dante G, Ortega B, Alemán E.

Asesores:  Dr, Víctor Ortega, Dra. Lidia  Huamonte.

Palabras claves.  Suplementos para lactantes, tiempo de lactancia, lactancia, instrucción

La leche materna es el alimento ajustado a las necesidades digestivas y nutricionales del recién nacido. Unestudio prospectivo, comparativo, ciego, analítico, observacional en 3 grupos (2450 madres) distribuidos : 1.- Comunidad Quechua (CQ) 2.- Comunidad Aymara (CA) 3.1.-Ciudad Clase Alta (CCA) 3.2.- Ciudad Clase Media (CCM) 3.3.- Ciudad Clase Baja (CCB) 490 c/u. Determinamos 98% de madres de Arequipa practica Lactancia materna un 88% indistintamente en CQ y CA  ( p<0,05), no existía diferencia significativa (p>0,05) para ambos sexos, ni entre el grado de instrucción de la madre, el 57% lacto dentro de 1 hora de vida altamente significativo (p<0,05).La lactancia materna exclusiva, 46% predominio rural( p<0,01) entre menores de 6 meses 52% complementan la leche materna (p<0,05) 17% uso de leches maternizadas a predominio ( p<0,01) del área urbana 8CCM y CCA) .Complementos ( cereales y plátano, área urbana y tubérculos y zapallo, área rural) además 39% recibe biberón antes de los 6 meses ( p<0,01) de CCA y CCM, la lactancia materna exclusiva x= 16,5 meses el promedio de la lactancia para Arequipa y área rural es 21,2 meses, habiendo diferencia altamente significativa( p<0,01) a predominio de mujeres x023,8 meses respecto a varones x= 13,2 meses, además un 3,8% mascan coca durante el periodo de lactancia..

Concluimos que es necesario retomar la orientación de las futuras madres para conseguir una lactancia materna efectiva. 

Preparación  y evaluación clínica de un tratamiento para el control y erradicación del tabaquismo.

Procedencia:   Ticoman, Distrito Federal , México

Escuela:  Instituto politécnico Nacional, Escuela Nacional de medicina y homeopatia.

Autores:  hainette  S,  Romeo A,  Napoleón L.

Asesores:  Rodolfo  Luna Resendiz

El fumador inhala alrededor de 4000 sustancias tóxicas al llevarse un cigarro a la boca, y de esas sustancias, 80 son cancerígenas, lo que provoca el vicio del tabaquismo 3500,000 de muertes al año en el mundo. Por lo que es una preocupación mundial contar con tratamiento para este tipo de adicción .Por lo que se trata de evaluar la  efectividad clínica de un medicamento individualizado para cada fumador.

Objetivo:  Determinar la efectividad clínica de un medicamento individualizado para el control y erradicación de tabaquismo, en personas que desean dejar el tabaquismo.

Hipótesis: Existen tratamientos diversos para el control de la adicción el tabaquismo, como psicólogos, farmacológicos de usos sistémico o tópico, pero en la mayoría de los casos se desconocen sus estadísticas de efectividad, por lo que esperamos que este nuevo producto natural a base de tabaco, presente efectividad.

Metodología:  Se han captado 24 personas fumadoras, y desean o han intentado dejar de fumar, se les preparo un medicamento individualizado a cada uno de ellos de acuerdo a su marca de cigarrillos preferidos, con base a las reglas enunciadas por la terapéutica homeopática.

Resultados:  En 45% de la muestra fueron hombres y el 55% mujeres, la edad fue entre 19 y 58 años de edad, el 61% profesionistas y la cronicidad desde 1 hasta 33 años con una frecuencia desde 2 hasta 20 cigarrillos por día, se encontró que la mayoría de las personas disminuyeron su hábito en un 75% en tres semanas de tratamiento y otra parte de la muestra dejo la adicción.

Conclusión: Se demuestra en esta primera etapa la efectividad del tratamiento, y se espera en un futuro contar con un tratamiento válido estadísticamente.

Prevalencia de Enterobiasis en niños de 0 a 12 años en Pomabamba-Ayacucho, Marzo 2001

 Procedencia: Lima, Perú

Escuela: Universidad Nacional  Mayor de San marcos, Escuela de medicina humana

Autores: Capcha D.Cisneros M, León C.

Asesora:  Dra. Luz Arce

Palabras claves:  enterobiasis, prevalencia.

Se determino la prevalencia total, por sexo y grupo etáreo de enterobiasis en niños de 0 a 12 años en la localidad de Pomabamba-Ayacucho, marzo 2001 .El estudio fue de tipo descriptivo, evaluándose a una población de 102 niños a traves de un test de graham en una sola oprtunidad.Se hallo una prevalencia de 21 (20,6%), distribuidos según sexo 8(7,8%) para el masculino y 13 (12,7%), el femenino. Según grupo etáreo se encontró 4(3,9%), 13(12,7%) y 4(3,9%) en niños de 0-3,4-7 y 8-12 años respectivamente.Se concluye que la prevalencia de enterobiasis no fue tan alta como en estudios previos

Tabaquismo  en estudiantes universitarios del área de ciencias de la salud de la Universidad Autónoma de tlazcala

Procedencia:  Tlaxcala, Tlaxcala, México

Escuela:  Universidad Autónoma de Tlaxcala, Ciencias de la salud.

Autores: Xochitototl 
M, González A, García H, Escobar E, Morales V.

Asesores: M.C,M en C Pablo Méndez, M,C,M,S,P José  García, M,C,M.S,P Constantino Quiroz

Palabras claves:  tabaquismo, estudiantes universitarios

El tabaquismo es uno de los mas graves problemas de salud; aumenta de manera creciente la morbilidad y mortalidad de algunas enfermedades crónico-degenerativas, principalmente en los países en desarrollo. Objetivo general: conocer la magnitud, distribución y factores que se relacionan con el consumo de tabaco en la población de estudiantes de licenciatura ( enfermería, nutrición y medicina)  del área de la salud de la universidad autónoma de tlaxcala durante el mes de  Mayo del año 2001.

Hipótesis: Las características sociodemográficas, culturales, las practicas de manejo familiar y social determinan que el estudiante de la licenciatura del área de ciencias de la salud consuma drogas de manera ocasional y/o frecuente. Material y métodos: se realizó un estudio transversal a 749 estudiantes de licenciatura en enfermería, nutrición y medicina del área de ciencias de la salud de la universidad autónoma de Tlaxcala, durante el mes de mayo  del año 2001. ética: No se realizaron intervenciones ni procedimientos que afectaran 17ª integridad de los sujetos de estudio, por lo que solo se les proporciono una carta de consentimiento informado. Estadística: Con el propósito de describir las características de la población se obtuvieron frecuencias simples de las variables a través de medias y proporciones, además se realizaron modelos de regresión logística divariado y multivariado, para estimar la variabilidad en el consumo de tabaco en relación a las características sociodemográficas, culturales, las prácticas de manejo familiar y social. Se utilizaron los programas estadísticos TATA versión 6 y SPSS versión 10 . Resultados: los resultados de la presente investigación muestran que las variables más asociadas al consumo ocasional y al consumo cotidiano de tabaco- tanto en los modelos bivariados y multivariados-fueron : El sexo, los hombres presentan en mayor proporción el hábito de fumar en relación a las mujeres, estado civil: los estudiantes con pareja o que han tenido pareja consumen mas tabaco que los solteros; los estudiantes de años más avanzados( 3,4 y 5) consumen más tabaco que los estudiantes de los primeros años; los estudiantes de medicina consumen más tabaco en comparación a enfermería y nutrición; a quienes les agrada fumar mostraron mayor consumo de este producto; y finalmente las prácticas de manejo familiar como lo son; aquellos que no platican con sus padres respecto al tabaquismo y quienes mencionan que sus padres les permiten o permitirían el consumo de tabaco presentaron mayor consumo de este producto en comparación a quienes si platican con sus padres respecto al tema y a quienes sus padres no les permiten o permitirían consumir tabaco.

Conclusiones: en el presente estudio se muestra claramente la influencia que el grupo familiar y social ejercen sobre las conductas que adoptan los individuos; pro ejemplo, uno de los aspectos que es causa de tabaquismo, es la imitación, fenómeno que obviamente está vinculado con la convivencia con fumadores. En este trabajo exploramos redes sociales que pudiesen explicar el hábito de fumar y encontramos que los universitarios que fuman cotidianamente y ocasionalmente, han tomado como ejemplo en el 50% de los casos a los amigos; por otro lado, encontramos que el hábito es generado y/o reforzado dentro del propio núcleo familiar, ya que se observa que la mayoría d e fumadores tienen el antecedente de familiares fumadores. A la vez se ve claramente que las prácticas de manejo familiar, como son , el que los padres hablen con  los hijos respecto al tabaquismo, el que los padres les expresen a estos su deseo por que no fumen y sobre todo que a los hijos les quede claro, está muy relacionado con el escaso consumo de tabaco. Deben realizarse estudios muy dirigidos a conocer las expectativas de la población, con respecto alo que les gustaría saber a cerca de los riesgos del uso del tabaco y las motivaciones que a los fumadores los llevaría a dejar de fumar, con el fin de establecer programas que tengan mayor efectividad que los implantados a la fecha.

Factores asociados al consumo de bebidas alcohólicas en estudiantes universitarios de ciencias de la salud de la Universidad Autónoma de Tlaxcala.

Procedencia: Tlaxcala, Tlaxcala, México.

Escuela: Universidad Autónoma de Tlaxcala, Departamento De ciencias de la Salud

Autores: Ibarra D, Bañuelos D, Sarmiento T, Muñoz Z, Zárate E.

Asesores: M.c.,M en C Pablo Hernández, , M.C.,M.S.P . Francisco García, M.C.,M.S.P Constantino Pérez

Palabras claves:  bebidas alcohólicas, estudiantes universitarios.

El abuso en el consumo de alcohol se ha convertido en un problema de salud pública en las últimas décadas en la mayoría de los países. A su vez, este problema no solo vulnera la salud y bienestar del bebedor, sino que las repercusiones de esta práctica alcanza a la familia y sociedad en general.

Objetivo General: 
Conocer la magnitud, distribución, características y factores que se relacionan con el consumo de bebidas alcohólicas en estudiantes  de licenciatura ( enfermería, nutrición y medicina) del área de ciencias de la salud, en la Universidad Autónoma de Tlaxcala durante el mes de mayo del año 2001. Hipótesis: Las características sociodemográficas, culturales, las prácticas de manejo familiar y social determinan el consumo de bebidas alcohólicas ( de manera ocasional y/o frecuente) en los estudiantes de licenciatura  en Enfermería, Nutrición y medicina de la Universidad Autónoma de  Tlaxcala. Material y métodos: Se realizó un estudio transversal a 749 estudiantes de licenciatura en Enfermería, Nutrición y Medicina de la Universidad Autónoma de Tlaxcala, durante el me s de mayo del año en curso. Estadísticas: Se realizaron medias y proporciones, además se realizaron modelos de regresión logística bivariados y multivariados  ajustados por covariables-para estimar la variabilidad en el consumo ocasional, cotidiano y frecuencia de embriaguez al relacionarlos con las características sociodemográficas, culturales, las prácticas de manejo familiar y social. Resultados: Las características de los alumnos estudiados, muestran  que se trata de una población joven, promedio 20 años; con predominio del sexo femenino (73.6%); la mayoría fueron solteros(as)(93.15%); respecto a la licenciatura; 40% fueron de enfermería, 22% de Nutrición y 38% de medicina. Las variables que más se asociaron al consumo ocasional de bebidas alcohólicas, al consumo cotidiano y a la frecuencia de embriaguez tanto en los modelos bivariados y multivariados fueron; sexo, los hombres consumen en mayor proporción alcohol que las mujeres; estado civil;, los estudiantes con pareja o que han tenido pareja consumen mayor proporción de alcohol que los estudiantes solteros: os estudiantes de años mas avanzados consumen más alcohol en relación a los de los primeros años; los estudiantes de medicina consumen más alcohol en relación a enfermería y nutrición ; aquellos que no platican con sus padres respecto al alcoholismo, quienes mencionan que sus padres les permiten o permitirían el consumo de alcohol y a quienes les agrada el alcohol, mostraron mayor consumo de esta bebida en comparación con los que si platican con sus padres, quienes sus padres no les permitan o permitirían el consumo de alcohol y quienes no les agrada el alcohol. Conclusiones: Los hallazgos del presente estudio muestran que le sexo y las prácticas de manejo familiar determinan de manera importante el consumo ocasional, cotidiano y la frecuencia de embriaguez en los estudiantes del área de  ciencias de la salud de la Universidad Autónoma de Tlaxcala.

Factores asociados al consumo de drogas en estudiantes de ciencias de la salud de la Universidad Autónoma de Tlaxcala.

Procedencia: Tlaxcala, Tlaxcala, México

Escuela: Universidad Autónoma de Tlaxcala. Departamento de ciencias de la salud

Autores: Alinn E, Ramos L, Juárez I, Meza Y.

Asesores: M.C.,M. E n  C. Pablo Méndez, M.C.,M.S.P Francisco García. M.C.,M.S.P Constantino Quiroz.

Palabras claves: drogas, estudiantes universitarios.

En México, la tendencia en el consumo de drogas entre la población joven es ascendente, y representa un problema importante dada su magnitud, trascendencia y vulnerabilidad. En el caso de las universidades, las adicciones a drogas tienen interés debido al impacto que ejercen sobre el desempeño escolar, la retención, en índice de terminación y sobre problemas de salud secundarios, como accidentes, homicidios y enfermedades mentales y psicosociales. Por esta razón, el departamento de ciencias de la salud de la Universidad Autónoma de Tlaxcala, elaboró el presente trabajo para: Objetivo general: conocer la magnitud, distribución y factores que se relaciona con el consumo de drogas en la población de estudiantes de licenciatura ( enfermería, nutrición, y medicina) del área de la salud de la Universidad Autónoma de Tlaxcala durante el mes de mayo de l  año 2001. Hipótesis: Las características sociodemográficas , culturales, las prácticas de manejo familiar y social determinan que el estudiante de licenciatura del área de ciencias de la salud consuma drogas de manera ocasional y/o frecuente. Material y métodos: Se realizó un estudio transversal a 749 estudiantes de airea de ciencias de la salud: licenciatura en enfermería, nutrición y medicina de la Universidad Autónoma de Tlaxcala, durante el mes de mayo del año en curso. Estadísticas: se realizaron medias y proporciones, además la prueba ji cuadrada para estimar la variabilidad en el consumo de drogas ( variable dependiente) al relacionarlo con las  características sociodemográficas, culturales, las prácticas de manejo familiar y social. Resultados: Participaron 749 estudiantes con un promedio de edad de 20 años, 74% del sexo femenino, p3% solteros(as); 40% fueron estudiantes de enfermería, 22% de nutrición y 38% de medicina. Respecto al consumo de drogas, encontramos que 8.2% las ha consumido alguna vez-,las consume de manera frecuente. Las variables que más se relacionaron al consumo de drogas por los estudiantes fueron: 1) el que estos no platiquen con sus padres respecto a la drogadicción (p=0.028);2) El que los padres les permiten el uso de drogas (p=0.002) Las personas con pareja consumen más que aquellos que no la tienen (p=0.000); así como 4) Los alumnos de medicina mostraron mayor consumo en comparación a estudiantes de enfermería y nutrición ( p=0.005) y  (p=0.003 respectivamente) y 5) El que el alumno manifieste agrado por consumir drogas (p=0.000) Conclusiones: Los hallazgos del presente estudio muestran que los estudiantes de ciencias de la salud de la UAT  consumen mayor cantidad de drogas que la población en general mexicana en 1998; a su vez, no se observa consumo de inhalantes. Por otro lado, a pesar de que la prevalencia en el consumo de drogas es importante  en nuestra población de estudio, cabe mencionar que la frecuencia  en el consumo de estudio es en la mayoría de los casos de tipo ocasional, además se observa que la edad de inicio y de mayor consumo de drogas en los universitarios esa  nivel preparatoria y profesional, mientras que en la población en general esa  nivel de primaria y secundaria. En nuestro estudio las prácticas de manejo familiar y las normas parentales permisivas o no permisivas mostraron influencia sobre el consumo de drogas en los estudiantes; por otro lado, la influencia de los amigos también fue importante para que los estudiantes consumieran drogas; a su vez, se observa que el que hallan recibido información sobre drogadicción no tiene impacto sobre el consumo de drogas en los estudiantes. Finalmente, podemos decir que al pensar en posibles intervenciones para la población universitarias, no basta con proporcionarles información respecto al tema, mas bien resulta evidente trabajar tanto el ambiente social y escolar, como el contexto familiar.

MICROBIOLOGÍA  E INFECTOLOGÍA

“EFECTOS  BACTERICIDAS  Y/O BACTERIOSTÁTICOS   DE PHYSALIS  PHILADELPHICA LAM”

Procedencia: México, D.F.  

Escuela: Escuela Nacional de Medicina y Homeopatía. Instituto Politécnico Nacional.

Autores: Ana Laura Sosa Rosales, Lorena García Morales.

Asesor: José Nicolás Ponce de León Magaña.

Palabras Clave: Faringoamigdalitis purulenta, Medicina tradicional.

Del 1° de septiembre de 1999 al 31 de octubre del 2000, en la Escuela Nacional de Medicina y Homeopatía, se realizó un estudio prospectivo experimental, con el objeto de valorar la eficacia bactericida o bacteriostática  de  Physalis   philadelphica   lam, ( PPl, tomate verde); en dos fases, la primera  in-vitro,  en cultivos  Agar-sangre   con diferentes concentraciones de extracto de PPl, sembrados con cepas de Staphylococcus aureus y Streptococcus â hemolítico; y la segunda fase in-vivo, con pacientes de 2 a 52 años de edad, con diagnóstico clínico de Faringoamigdalitis  purulenta y al  laboratorio con la presencia en exudado faríngeo de los agentes etiológicos antes mencionados.

El resultado obtenido, comparando ambas fases, no logró demostrar la       eficacia de Physalis philadelphica lam en la fase in-vitro, contra las bacterias sembradas, se obtuvo un bajo significado estadístico; mientras que en la fase in-vivo, alcanzo una respuesta valorable al  60% de erradicación bacteriológica y de 98% de eficacia en respuesta clínica.

Así, las alternativas a seguir, deben encaminarse a descubrir el mecanismo de acción de Physalis philadelphica lam, en ambas fases para lograr respaldar los resultados obtenidos en la muestra de pacientes en la fase in-vivo.

EFECTO ANTIMICÓTICO “IN VITRO” DE PRODUCTOS NATURALES DE USO EN LA TERAPEUTICA HOMEOPATICA

Procedencia: México, D.F.

Escuela: Escuela Nacional de Medicina y Homeopatía. Instituto Politécnico Nacional.

Autores: Alejandro Fletes Álvarez, Heidi Ivonne Márquez Muñoz.

Asesores: M en C Napoleón Galeana Laurel, M en C Ma. Guadalupe Jasso Cisneros.

Introducción: Las micosis causadas por dermatofitos se caracterizan por ser cosmopolitas y altamente contagiosas, aunque consideradas de fácil tratamiento y del conocimiento del médico general, pero son consideradas problema por su permanencia, por lo que en este trabajo se trata de encontrar productos naturales que sirvan de tratamiento y control mediante aplicación tópica.

Objetivo: Determinar el efecto antimicótico “in vitro” de productos naturales que inhiban el crecimiento de hongos causantes de infecciones en la piel.

Hipótesis: Determinar que existen productos naturales capaces de inhibir el crecimiento de hongos causantes de infecciones dérmicas.

Metodología: la cepas de dermatofitos Microsporun canis, Microsporum gypseum, Trichopyton mentagrophytes, Trichophyton tonsurans, Trichophyton rubrum, Epidermophyton floccosum, fueron donadas por el laboratorio de Micología de la Escuela Nacional de Ciencias biológicas del IPN, y los productos concentrados a experimentar los prepara la industria química farmacéutica, la prueba se procesó mediante la técnica de Heatley (sensidiscos).

Resultados: Se obtuvieron 18 concentrados o tinturas que inhiben el crecimiento micótico “in vitro” como el Dicromato de potasio, Beptisia tinctoria, Agaricus muscarius, Petroleum, Juglans cinerea, Cantharis vesicatorium, Kalium carbonicum, con inhibiciones desde 2 cm, hasta 8 cm de diámetro, según el agente etiológico y el producto experimentado.

Conclusión: Se cuenta con productos naturales con principios antimicóticos. 

LAS DERMATOMICOSIS Y SU TRATAMIENTO CON PRODUCTOS NATURALES USADOS POR LA TERAPEUTICA HO MEOPATICA EN PRESENTACIÓN CREMA

Procedencia:  México, D.F.

Escuela: Escuela Nacional de Medicina y Homeopatía. Instituto Politécnico Nacional.

Autores: Héctor Bolio Díaz, Ingrid Jocelyn Ezquivel Brizuela.

Asesores: M en C Napoleón Galeana Laurel, M en C Joaquín Díaz Hernández.

Introducción: Existe en el mercado una gran variedad de medicamentos para el control de micosis exclusivamente tegumentarias, sin embargo, su costo es alta y sus características olfatorias son a compuestos químicos, por lo que tratamos d evaluar la efectividad de un nuevo producto a base de cold cream con tinturas que se les demostró acción antimicótica.

Objetivo: Valorar la efectividad de un medicamento de aplicación tópica en el control y tratamiento de infecciones dérmicas se etiología micótica.

Hipótesis: En virtud de que se cuenta con productos naturales que presentan actividad antimicótica y que se demostró que tienen efectividad en aplicación tópica entonces dichos productos con un vehículo a base de crema tendrán mayor efectividad y en menor tiempo y bajo costo.

Metodología: Se seleccionaron pacientes que acuden al servicio médico de la escuela y que presentaban lesiones en piel de tipo micótico, se les realizó la revisión clínica y la toma del producto biológico para su identificación y cultivo. Además se les proporcionó el medicamento y las indicaciones de aplicación.

Resultados: Hasta el momento se han captado 40 pacientes y se observó que en un período de 14 a 16 días se erradicó la micosis, además el agente etiológico de mayor frecuencia fue Candida albicans; la topografía de la lesión más frecuente fue en los pies, desapareciendo además el mal olor.

Conclusión: Se confirma la efectividad de estos productos en el tratamiento y control de las dermatomicosis en corto tiempo; con un bajo costo y sin complicaciones. 

PREPARACIÓN Y EVALUACIÓN DE LA EFECTIVIDAD CLÍNICA DE UNA POMADA CON PRODUCTOS NATURALES PARA EL TRATAMIENTO DE MICOSIS DE PIEL

Procedencia: México, D.F.

Escuela: Escuela Nacional de Medicina y Homeopatía. Instituto Politécnico Nacional.

Autores: Diana Pérez Duarte, Leslie Victoria Aguilar Saldaña.

Asesores: M en C Napoleón Galeana laurel, MC y H Carlos Vargas Camargo.

Antecedentes: Los vehículos que se emplean en la preparación de medicamentos, son variables y los principios activos mucho más, sin embargo se cuenta con productos naturales que se demostró presentan actividad antimicótica y que son utilizados por la terapéutica homeopática como medicamentos, por lo que se buscó que dichos productos fueran en un vehículo de uso común de fácil aplicación para las personas. Por lo que se utilizaron los medicamentos que se sabe por investigaciones previas, que presentan efecto antimicótico, utilizando como vehículo la pomada.

Metodología: Se difundió el trabajo en la comunidad de la escuela y entre pacientes que asisten al servicio médico de la misma, en donde se captaron 26 personas que presentaban un proceso infeccioso en piel, sospechosos de una infección por hongos, se procedió a la toma del producto biológico por raspado y se analizó por observación en fresco y cultivo en medio apropiado para estos agentes, a cada paciente se le realizó además el diagnóstico clínico y se les proporcionó el medicamento al 10% para aplicación una vez al día. Citándolos a los ocho días para su evaluación.

Resultados: Los 26 pacientes captados, mejoraron su proceso infeccioso, hasta una evolución total de curación, observando que la mejoría era efectiva pero lenta y la evolución total fue de aproximadamente entre 25 y 30 días de tratamiento con aplicación diaria, por lo que se puede decir que dicho producto es efectivo y debajo costo por lo que puede ser utilizado para este propósito en la clínica.

Conclusión: Se demuestra la efectividad de este medicamento ya que su propósito era controlar la infección micótica, además de ser fácil de aplicación y sin riesgos.  

ACTIVIDAD TOPICA “IN VIVO” DE PRODUCTOS NATURALES PARA EL CONTROL DE DERMATOMICOSIS

Procedencia: México, D.F.

Escuela: Escuela Nacional de Medicina y Homeopatía. Instituto Politécnico Nacional.

Autores: Oscar Fuentes Amaya, Daniela Beatriz Rodríguez

Asesores: M en C Napoleón galeana Laurel, M en C Rodolfo Luna Resendíz.

Introducción: Las dermatomicósis son enfermedades cosmopolitas en zonas tropicales y son las más frecuentes de las causadas por hongos, estando en México entre las primeras diez causas de la consulta dermatológica, sin importancia de sexo, edad, estrato socioeconómico, por lo que decimos conocer el efecto de productos naturales en el tratamiento de dermatomicósis.

Objetivo: Valorar la actividad tópica “in vivo” de productos naturales con acción antimicótica.

Hipótesis: al demostrar la actividad de productos naturales sobre el crecimiento micótico, esperamos demostrar que estos productos naturales presenten actividad tópica en dermatomicosis.

Metodología: Se captaron 145 pacientes con manifestación clínica de dermatomicósis, se realizó el diagnóstico clínico y la toma de productos biológicos para observación en fresco y cultivos, se proporcionó el medicamento de prueba y las condiciones de aplicación.

Resultados: el 60 %  de la población captada son del sexo femenino y el 40 % masculino, el 37 % de los casos son de micosis de la piel y el 63 % casos de onicomicosis, principalmente uñas de los pies, el 75 % el agente etiológico fue Cándida y el 25 % hongos filamentosos.

Conclusión: El 95 % de la muestra captada, fue dada de alta al curarse en un tiempo límite de 15 días como promedio y el resto continúa en tratamiento ya que son onicomicosis y el tiempo demostrado para curación es d aproximadamente 4 meses.

DETERMINACIÓN DE LA CONCENTRACIÓN MÍNIMA INHIBITORIA “IN VITRO” DEL CRECIMIENTO MICÓTICO POR PRODUCTOS NATURALES.

Procedencia: México, D.F.

Escuela: Escuela Nacional de Medicina y Homeopatía. Instituto Politécnico Nacional.

Autores: Liz Rosas García, Alicia Ayala Miguel, Cindy Roldan García.

Asesores: M en C Napoleón Galeana Laurel, M en C. Rodolfo Luna Reséndiz.

Objetivo: Determinar la concentración mínima ideal en la inhibición del crecimiento dermatofítico.

Hipótesis: En base a que se conoce cuales son los productos naturales que inhiben el crecimiento de los hongos dermatofitos, se espera determinar que la concentración ideal será la tintura madre o máximo la sexta centécimal.

Metodología: de los productos a los que determinó actividad antimicótica, se realizaron diluciones desde la primera decimal hasta la 24 decimal y se impregnaron discos de papel filtro estéril y secados en estufa de cultivo con cada una de las diluciones. Se emplearon los hongos Microsporun canis, Microsporum gypseum, Trichopyton mentagrophytes, Trichophyton tonsurans, Trichophyton rubrum, Epidermophyton floccosum. Se corrió la prueba por la técnica de Heatley (sensidiscos) e incubados a 28 grados centígrados de 120 a 240 horas. 

Resultado: Se observó que la máxima dilución a la que se encontró inhibición del crecimiento micótico, fue la tercera decimal, sin embargo la concentración ideal fue la tintura madre donde mayor halo se observó, ya que a la tercera el halo fue de 2.0 cm.

Conclusión: la concentración ideal para la inhibición del crecimiento es el primer concentrado líquido.

RELACIÓN ENTRE PARASITOSIS Y ESNUTRICIÓN EN NIÑOS DE UNA ZONA MARGINADA DE IZTAPALAPA

Procedencia: México, D.F:

Escuela: Centro de Interdisciplinario de Ciencias de la Salud Unidad Milpa Alta del Instituto Politécnico Nacional.

Autores: Zeluis Gómez Chávez.

Asesores: M en C  Jesús Antonio Medina Soto, M en C Blanca Romero Meléndez.

Palabras clave: Parásito, desnutrición, Iztapalapa.

 La parasitosis de tipo intestinal representan un grave problema de Salud Pública, los grupos más vulnerables son los niños y sus implicaciones desde el punto de vista nutricio son importantes ya que favorecen el desarrollo de la desnutrición como el calórico  proteica, retraso en el crecimiento y anemias de tipo nutricional Se realizó una investigación con el objetivo de determinar la prevalencia de parasitación y su relación con el estado nutricio de los niños que habitan en una zona marginada de la Delegación Iztapalapa Distrito Federal aplicándose un ensayo clínico aleatorizado en u grupo de 68 entre 4-6 años pertenecientes a una muestra estadística de 166 familias, la detección de parásitos se realizó por examen coproparasitoscopico seriado aplicando la técnica de Faust en heces formadas y frotis directo en semiformadas o diarréicas; el estado nutricio  a través de encuesta clínico – antropométrica. La prevalencia de parasitosis encontrada fue de 40 % y los géneros con especies detectadas de acuerdo al orden de frecuencia son Entamoeba Hystolítica con 14.7 &, Ascaris lumbricoides 11.6 %, Giardia lambria 8.6 %, Hymenolepsis nana 4.3 %. El estado nutricio se observo de 41.1 % normales, 51.4 % deficientes moderados y 7.3 % deficiente severo. Se concluye que la prevalencia de parasitosis intestinal es alta, que se presentan hábitos higiénicos inadecuados en la población, los casos de desnutrición detectados son de tipo multicausal y dentro de ellos están las parasitosis.

“EPIDEMIOLOGÍA DE ENTAMOEBA HISTOLYTICA COMO CAUSANTE DE DISENTERÍA EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE MARACAIBO

Procedencia: Republica Bolivariana de Venezuela

Escuela: La Universidad del Zulia Facultad de Medicina Escuela de Medicina.

Autora: Br. Cristina Carolina Romero Henríquez.

Asesora: Dra. Thaís Álvarez de Acosta

Palabras claves: Epidemiología, Entamoeba histolytica, Disentería, Niños.


  La enfermedad diarreica en los menores de 5 años, ha sido un problema importante para la salud pública en todo el mundo y la Entamoeba histolytica se encuentra ocupando los primeros lugares como agente etiológico. A fin de identificar la frecuencia con la cual este agente se presentó en los cuadros de disentería que se ingresaron en la División de Pediatría del Servicio Autónomo Hospital Universitario de Maracaibo (Venezuela), entre Enero de 1 996 y Febrero de 1 999; se realizó el presente estudio retrospectivo parcial, transversal y descriptivo. Se estudiaron 386 niños que ingresaron en el citado centro con el diagnóstico de disentería aguda de ambos sexos y con edades comprendidas entre 2 meses y 2 años.  Se investigó las características del cuadro clínico, edad y sexo donde fueron más frecuentes, estrato socio- económico por el Método de Graffar modificado para Venezuela por Méndez Castellano; así como las alteraciones del examen coprológico en fresco. Se evidenció que 75 (19. 4%) de los casos presentaron  Entamoeba histolytica (p = 0. 15); 47 (62. 66%) fueron  del  sexo   masculino;  33  ( 44. 6%)  fueron  niños  mayores  de 10 meses (ES =  4. 2).   46 lactantes  (61. 3%) presentaron evacuaciones amarillas con moco y sangre; 45 (60%) presentaron algún grado de deshidratación,  desnutrición y se encontraban en pobreza crítica. Los análisis de las muestras de heces revelaron que  44 muestras (58. 6%) reportaron un ph mayor de 7. La Entamoeba histolytica fue causa frecuente de disentería aguda y se deben implementar medidas de control, así como programas educacionales, para disminuir la morbi – mortalidad de la población infantil.

ANÁLISIS DIAGNÓSTICO DE LAS INTERCONSULTAS REUMATOLÓGICAS EN LA REGIÓN DEL MAULE, CHILE

Procedencia:Concepción, Chile.

Escuela: Universidad San Sebastián, Concepción

Autores: Jorge Sandoval Berrocal, Guillermo Silva Quilodran, Rodrigo Vivado Alcayaga, Daniel Zenteno Araos.

Asesores: Dr. Carmen  Pinochet Palia.
Palabras clave: Reumatología, Interconsultas, Chile, Artritis.
La información epidemiológica de enfermedades reumatológicas en la VII región de Chile es escasa. El Hospital de Talca es el único centro de referencia terciario reumatológico de la Región. Nuestro objetivo es determinar el perfil epidemiológico y concordancia diagnóstica en las interconsultas al Policlínico de Reumatología.

Se evaluó prospectivamente 159 pacientes nuevos  enviados con interconsultas al Policlínico de Reumatología desde enero hasta abril del 2001, evaluadas por el  mismo reumatólogo. Se comparó el diagnóstico formulado por el médico interconsultor y especialista. Se consignó fecha de atención, origen  y exámenes complemetarios. Resultados: Un 74,8% correspondió ​a mujeres, con edades entre 15 y 93 años (mediana 55 años). El tiempo de latencia varió de 1 a 308 días, mediana 75 días (Rural 75, Urbano 74,5). El 25,7% provenía del sector rural. Los diagnósticos de derivación destaca: artritis reumatoídea 22.6% (61,1% de concordancia), artrosis 21,3% (76,4%), lumbago 12,5% (80%) y lupus eritematoso sistémico 2,5% (25%). Del total de interconsultas sólo 55,9% tuvo concordancia diagnóstica. 33.9% traía exámenes, siendo la concordancia diagnóstico mayor en estos pacientes (p<0,005). La concordancia diagnóstica es independiente del origen. Conclusiones: En la  VII Región existe un prolongado tiempo de espera en la visita reumatológica, independiente de su origen. La causa más frecuente de derivación fue la Artritis Reumatoidea. Gran parte de los pacientes es derivado sin exámenes. Los médicos no especialistas, independiente de su origen, tienen baja concordancia diagnóstica.

IDENTIFICACIÓN DE ESPECIES DE CANDIDA AISLADAS DE PROCESOS PATOLÓGICOS EN LA OCTAVA REGIÓN, CHILE.

Procedencia: Concepción Chile.

Escuela: Universidad de San Sebastián. Facultad de Medicina.

Autores: Jorge Enrique Sandoval Berrocal, Daniel Guillermo Zenteno Araos, Rodrigo Ignacio Vivado Alcayaga, Guillermo Silva Quilodram.

Asesores: Luis Vergara González, Raúl Zemelman Zambrano, Patricio Manzárraga Valencia, Jaime López Veliz.

Palabras claves: Candida albicans, Levaduras, Identificación, Chile.

En los últimos años Ha aumentado las infecciones causadas por levaduras, siendo las especies del género Candida, particularmenre Candida Albicans, las más frecuentes en nuestro país. Otras especies d este género son emergentes, enespecial en pacientes inmunocomprometidos. Debido a la dificultad del estudio de las propiedades bioquímicas de  levaduras en el laboratorio, la identificación de estos microorganismos es generalmente incompleta. Con estos antecedentes nos planteamos determinar la frecuencia de especies de Candida  aisladasdesde diversas muestrasclínicas patológicas de pacientes de la octava región. Se recolectó 160 cepas de  Candida spp. de origen hospitalario y extrahospitalario, se identificaron mediante la prueba de tubo germinal, crecimiento a 45ºC y asimilación de xilosa, maltosa, lactosa, trehalosa, celobiosa, rafinosa, almidón, sacarosa y manitol por el método de auxonograma. Se identificó 6 especies con predominio de C. Albicans (71.25%), seguida de C. Glabrata (8.75%),  C. Dubliniensis (5 %), C. Stellatoidea (4.37%), C parapsilosis (3.75%),  y  C. Famata (0.6%). No se logro identificar el 6.25% de las cepas. La principal fuente de aislamiento fue flujo vaginal (97.5%) y solo se aisló una cepa de Candida spp. (0.62%) de una muestra de sangre, desgarro, secreción prepucial y semen. Estos resultados  demuestran  que en nuestro medio se  encuentran especies de Candida diferentes a C. Albicans, Causando procesos patológicos lo que constituye un factor epidemiológico importante de considerar en futuros estudios acerca de estos hongos levaduriformes.

ACTIVIDAD DE AZÓLICOS Y ANFOTERICINA-B SOBRE CEPAS DE Candida spp. AISLADAS DE PROCESOS INFECCIOSOS HUMANOS

Procedencia: Concepción, Chile

Escuela: Universidad San Sebastián
Autores: Jorge Sandoval, Daniel Zenteno, Rodrigo Vivado Alcayaga y Guillermo Silva Quilodran.

Asesores: Luis Vergara González, QFB Raúl Zemelman Zambrano, Dr. Patricio Manzárraga Valencia, Jaime López Veliz.

Palabras clave: Fluconazol, Candida albicans, Anfotericina B, Candida glabrata

Candida spp. se ha transformado en un importante agente infeccioso en humanos, principalmente en pacientes inmunodeprimidos. Se ha documentado la existencia de resistencia a compuestos azólicos en la literatura internacional. En nuestro medio Candida spp. ha sido poco estudiada, desconociéndose la frecuencia y el impacto de estas en el medio clínico local.

Nos planteamos como objetivo determinar cuantitativamente la actividad de anfotericina-B, ketoconazol, fluconazol e itraconazol en 80 cepas de Candida spp. aisladas de infecciones en humanos de la Octava Región de Chile.

Para esto se recolectaron las cepas de laboratorios clínicos, y se identificaron por el método auxonográfico y por la formación de tubo germinal. Luego se les determino las concentraciones inhibitorias mínimas de anfotericina-B, fluconazol, itraconazol y ketoconazol mediante epsilometría en medio de cultivo RPMI 1640 MOPS, ajustando los inóculos a una turbidez correspondiente a McFarland 0,5.

El 38.75% de las cepas presentó resistencia o resistencia intermedia a los compuestos azólicos. La CMI90 de anfotericina B fue de 0,25ug/ml, itraconazol 2ug/ml, fluconazol 256ug/ml y ketoconazol 0.25ug/ml. Las CMI más altas se detectaron para Candida glabrata y Candida spp.

Se concluye que en la VIII región hay cepas de Candida resistentes a compuestos azólicos, especialmente de especies emergentes como Candida glabrata.

ADHERENCIA DE CEPAS DE CANDIDA spp. AISLADAS DE PROCESOS PATOLÓGICOS HUMANOS A SUPERFICIES SÓLIDAS

Procedencia: Concepción, Chile

Escuela: Universidad San Sebastián

Autores: Jorge Sandoval, Daniel Zenteno, Rodrigo Vivado Alcayaga y Guillermo Silva Quilodran.

Asesores: Luis Vergara González, Jaime López Veliz, Dr. Patricio Manzárraga, 

QF Raúl Zemelman Zambrano.

Palabras clave: Adherencia, Candida albicans, Candida glabrata, Chile.

La frecuencia de infecciones por levaduras en humanos ha aumentado sobre todo en los pacientes inmunocomprometidos, encontrándose en clínica no sólo Candida albicans sino que nuevas especies de Candida estas últimas más resistentes a los antimicóticos. 
Por lo anterior nos planteamos determinar cuantitativamente el nivel de adherencia de 63 cepas de Candida albicans y 23 cepas de otras especies de Candida de procesos infecciosos humanos a una superficie de polivinilo.

Se determinó el nivel de adherencia de las cepas de Candida, identificadas por sus propiedades bioquímicas y producción de tubo germinal, por el siguiente método: Se colocaron mitades de cubreobjetos de polivinilo (9 x18 mm) en suspensiones de Candida  spp. con turbidez ajustada a McFarland 4-5. durante 4 h con agitación suave; se sacaron, se lavaron con agua estéril y se sonicaron en 5 ml de agua estéril efectuando recuentos en placa a partir de los sonicados.

La mayor parte de las cepas de C. albicans mostró adherencia entre 1-4 x 103 ufc/cm2 de superficie. Las cepas de Candida glabrata presentó entre 2 x103 y 3 x104 y el resto de  Candida no albicans mostraron niveles más bajos de adherencia (<103 ufc/cm2).

Se concluye  que cepas de Candida spp. muestran adherencia a superficie de polivinilo, en especial Candida glabrata. Esto puede favorecer su mantención en la superficie de los catéteres favoreciendo la infección y diseminación.

ESTUDIO DE LAS VARIANTES CLINICAS, EPIDEMIOLOGIA Y  ETIOLOGIA  DE CROMOBLASTOMICOSIS, SERIE DE 108 CASOS

Procedencia: Culiacán, Sinaloa, México.

Escuela: Universidad Autónoma de Sinaloa, Facultad de Medicina

Autores: López Cota Ana Sofía, Lugo Ayala Susana Andrea, Picos Hernández Fernando,  Zamudio Guerra Pablo. 

Asesor: Dr. Víctor Fernando Muñoz Estrada

Palabras claves: Cromomicosis, Fonsecae  Pedrosoi.

Resumen: La cromoblastomicosis es una dermatomicosis subcutánea o profunda de curso crónico causada por hongos demateáceos. Este estudio retrospectivo, longitudinal, observacional y descriptivo de los aspectos clínicos, epidemiológicos y etiológicos de cromoblastomicosis en una serie de 108 casos recopilados entre 1993 a 2001 y realizado en el Departamento de Dermatología de la Coordinación Universitaria del Hospital Civil, Universidad Autónoma de Sinaloa (CUHC-UAS). Encontramos que ésta micosis es más frecuente en el sexo masculino en un 73% entre la edad de 30 a 39 años en un 36.11%, los pacientes estudiados fueron provenientes del municipio de Culiacán en un 25%, campesinos en un 42.59%. Obtuvimos también que las lesiones de ésta micosis aparecen de manera predominantemente en miembros inferiores en un 55.55% y en un tamaño de más de 20cm2 en un 53.1% siendo clínicamente polimorfa, predominando la placa verrugosa en un  61.11% en un tiempo de evolución de uno a menos cinco años en un 58.33%. El cultivo micologico resultó positivo en el 100% identificándose en todos los casos al agente causal como Fonsecae pedrosoi, y en el examen directo el 96.26% resultó ser positivo.

NEUROCISTICERCOSIS EN NIÑOS ESTUDIO EPIDEMIOLÓGICO Y CLÍNICO

SERIE DE 50 CASOS

Procedencia: Culiacán, Sinaloa, México.

Escuela: Universidad Autónoma de Sinaloa, Facultad de Medicina.

Autores: Gabriela Domínguez Cota, Nora Aime Zavala Angulo,  Miguel Ángel López Escutia

Asesor: Dr. Israel Arechiga Castaños, Dr. Víctor Fernando Muñoz Estrada.

Palabras clave: Neurocisticercosis,  Neuroimagen.

Se realizó un estudio retrospectivo, descriptivo y longitudinal de pacientes pediátricos con diagnóstico clínico y radiológico de neurocisticercosis, en el periodo de marzo de 1996 a marzo de 2000. En el Servicio de Neurología del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado “Dr. Manuel Cárdenas de la Vega” y la consulta privada de un neurólogo pediatra de la ciudad de Culiacán. Se incluyeron todos los pacientes entre 0 y 16 años de edad que contaban con el diagnóstico clínico y radiológico de neurocisticercosis. Durante el periodo señalado se diagnosticaron 50 casos de neurocisticercosis en niños, encontrándose ligero predominio en masculinos con 52% y femeninos 48%, la edad más afectada fue de los 4 menos a 12 años de edad con 76%. El 96% de los casos pertenecen al estado de Sinaloa, predominando en el municipio de Culiacán con 20%. Topográficamente  son más frecuentes las formas intraparenquimatosas en 72%, sobretodo en el lóbulo frontal con 38% y parietal un 22%. Las formas ventriculares tuvieron 12% y cisternales 10%. La manifestación clínica predominante fue el síndrome convulsivo en 78%, la cefalea 16% y siendo componente del síndrome de cráneo hipertensivo en 12%, 4% desarrolló encefalitis cisticercosa. En todos los casos se realizó radiografía simple de cráneo y tomografía axial computada, y en un 14% de ellos resonancia magnética nuclear. Se utilizó como tratamiento albendazol en el 100% de los casos con remisión de lesiones activas en 84%.

FACTORES DE RIESGO QUE PREDISPONEN A REACTIVACIÓN LEPROSA

Procedencia: Culiacán, Sinaloa, México.

Escuela: Universidad Autónoma de Sinaloa, Facultad de Medicina.

Autores: Iván Gámez Soto, Gilberto Morelos Martínez, Kiyoko Togo Casillas, Karla Ivonne Urias Medina.

Asesores: Dr. Joel Murillo Llanes, Dra. Guadalupe Ramírez Zepeda

Palabras Claves: Reactivación Leprosa, Vigilancia, Monoterapia y Poliquimioterapia.  

Planteamiento Del Problema ¿ Son  factores de riesgo para reactivación leprosa el lugar de origen, antecedentes familiares de lepra, edad, sexo, reacción  leprosa actual, haber recibido sus dosis adecuadas de monoterapia ò poliquimioterapia, y baciloscopia positiva inicial? Objetivo: Demostrar que el lugar de origen, antecedente familiar de la lepra, la reacción leprosa durante, la monoterapia con dapsona, el antecedente de reacción leprosa, la poliquimioterapia, el haber recibido mas de 30 dosis ò menos de 24 dosis de tratamiento en los multibacilares y baciloscopia positiva inicial son factores de riesgo para reactivación de lepra. Tipo de estudio: Retrospectivo, Longitudinal, Comparativo y Observacional. Tipo de diseño: Estudio de Casos y Controles  pareado. RESULTADOS: Basándonos en un estudio logístico ( STATA) revisamos nuestra variable respuesta así como las variables independientes obteniendo  intervalos. De los cuales el de mayor significancia es la RM-(IC 95% 1.51, 64.40) que corresponde a reacción leprosa actual  donde su ------ P < 0.017. Conclusiones: Recabado lo anterior nos permite demostrar que de todos los factores expuestos que predispone a la reactivación leprosa. Solo uno es de riesgo a la reactivación leprosa.

PERSISTENCIA DE Mycobacterium leprae EN PACIENTES QUE RECIBIERON  TRATAMIENTO  COMPLETO DE POLIQUIMIOTERAPIA PARA LEPRA LEPROMATOSA.

Procedencia: Culiacán, Sinaloa, México.

Escuela: Universidad Autónoma de Sinaloa, Escuela de Medicina.

   Autores: Doralva Edith Muñoz López, Evelyn Karen Calado  Schulz,    Iliana Margarita Félix Inzunza,

   Víctor Hugo Rendón Vizcarra                       

   Asesor: Dr. Víctor Fernando Muñoz Estrada.

Palabras clave: Lepra lepromatosa, Mycobacterium leprae, baciloscopía.

Con  el objetivo de determinar la persistencia del  Mycobacterium leprae en  pacientes con lepra lepromatosa que recibieron tratamiento completo por 2 años con el esquema de poliquimioterapia recomendado por la OMS  se realizó un estudio observacional, transversal y descriptivo en el que se estudiaron 184  pacientes en la  Coordinación Universitaria del Hospital Civil de Culiacán, Sinaloa, México del 1ro de  Agosto de 1997 a 1ro de Junio de 2001. La obtención de la información fue a través de fuentes primarias  resultando  que el 34.23% (n =63) presento baciloscopía positiva de los cuales el 69.84% (n =44) correspondían al sexo masculino, el 38.09% (n =24) se encontraba en la cuarta década de la vida, el 30.16% (n= 19) se dedicaba al hogar, el 23.81% (n =15) pertenecían al municipio de Culiacán, el 31.75%  (n =20) dieron positivos con 3 (+), siendo el mismo porcentaje para  4 (+)   en escala de Ridley Jolplig, el 20.63% (n= 13) tenia 3 años de haber completado el tratamiento, el 63.49% (n =40) se encontraba sin supervisión médica. 

Con los resultados obtenidos en nuestro estudio podemos concluir que la persistencia de Mycobacterium leprae en pacientes con lepra lepromatosa después de  haber terminado el tratamiento con poliquimioterapia recomendado por la OMS es considerable alcanzando en nuestro estudio hasta un 34.23%, la persistencia del bacilo fue más frecuente en  aquellos pacientes que no continuaron con  supervisión médica después de haber sido dados de alta. Se vieron más afectados los masculinos entre la  cuarta y quinta década de la vida. 

UNA NUEVA ZONA ENDÉMICA DE LEISHMANIASIS EN MEXICO

ESTUDIO EPIDEMIOLÓGICO Y CLÍNICO SERIE DE 74 CASOS.

Procedencia: Culiacán, Sinaloa, México.

Escuela: Universidad Autónoma De Sinaloa, Facultad De Medicina.

Autores: Brenda Sarita López Almaral, Francisco Obed Ochoa Félix, Shirley Rosas Corral.

Asesor: Dr. Víctor Fernando Muñoz Estrada.

Palabras claves: Leishmaniasis, Antimoniales.

Se realizó un estudio retrospectivo, descriptivo, longitudinal y observacional de pacientes con diagnóstico clínico y de laboratorio de leishmaniasis, en el periodo comprendido entre junio de 1994 y febrero de 2001, en el Departamento de Dermatología y Micología del Hospital Civil y Centro Dermatológico de Sinaloa, en la ciudad de Culiacán, Sinaloa, México, en el cual se incluyeron todos los pacientes con diagnostico clínico y de laboratorio de  leishmaniasis. En 8 años se diagnosticaron 74 casos de esta parasitosis, de los cuales el 86.48% se presentaron en el sexo masculino, afectando principalmente al grupo etario de 20-<30 años de edad. Todos los casos provienen de  10 de los 18  municipios que conforman el  estado de Sinaloa, siendo el más afectado el municipio de Mazatlán con un 47.29%. La incidencia anual más alta, se presentó en el  año 2000  con un 27.02%. Topográficamente, afectó más en pabellones auriculares  en un 45.95%. La morfología que con mayor frecuencia se obtuvo fue la úlcera, con 60.81%. La forma clínica  que más se presentó fue la Cutáneocondral  con 45.95% El método de diagnóstico mayormente utilizado fue la impronta con  74.32%. Todos los pacientes fueron tratados, principalmente con antimoniales pentavalentes en un 60.81% de los casos. Con los resultados obtenidos, concluimos que el estado de Sinaloa es una nueva área endémica de leishmaniasis.  

BÚSQUEDA DE MYCOBACTERIUM SIMIAE EN MATERIA FECAL DE MONOS DEL ZOOLÓGICO DE CÓRDOBA

Procedencia: Córdoba, Argentina.

Escuela: Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Córdoba.

Autores: Banchig, Cora G.; Ponzi, Paola A.; Zuliani, María Silvina.

Asesores: Méd. Víctor Giayetto,  Méd. Silvia E. González.

Palabras clave: Mycobacterium simiae, materia fecal,  monos, zoológico.

A partir del hallazgo casual de Mycobacterium simiae en una muestra de sangre de un paciente HIV positivo en el Hospital Rawson (Córdoba), surge la inquietud de profundizar sobre esta micobacteria.

El primer aislamiento se realizó en un mona Macacus rhesus en 1965. A partir de entonces, el resto de los aislamientos correspondieron a determinadas áreas geográficas como Israel, Cuba y Sudeste de Texas (EEUU).

En la Argentina, hasta el momento no se ha realizado ninguna investigación respecto a Mycobacterium simiae. El objetivo de este trabajo fue conocer su presencia en la flora intestinal de monos del Zoológico de Córdoba.

Se tomaron 20 muestras de materia fecal por emisión espontánea. Las muestras se recogieron con hisopo estéril de una porción central de la materia fecal emitida y se conservaron en heladera a 4º C, hasta 6 días.

Se procesaron en el laboratorio donde se realizó baciloscopía, decontaminación con el Método de Petroff y siembra en medio de Lowenstein-Jensen incubándose hasta 8 semanas a 37º C.

En dos muestras  se observaron bacilos ácido-alcohol-resistentes (BAAR) por baciloscopía. 

Fueron tres muestras las que correspondieron al total de cultivos positivos. Los desarrollos se enviaron al Servicio de Micobacterias del Instituto Nacional de Enfermedades Infecciosas Dr. Carlos G. Malbrán (Bs. As.) para su identificación.

En el 15% de la población estudiada desarrollaron BAAR. La muestra refleja una pequeña población, pero al no existir estudios de micobacterias medioambientales en materia fecal de monos hasta la fecha en  Argentina, la casuística presentada podría abrir nuevas líneas de investigación. 

RESPUESA DE LA POBLACIÓN DE CÉLULAS DE PANETH A INFECCIÓN POR SHIGELLA

Procedencia: Tlanepantla, Edo. de México, México.

Escuela:  Escuela Superior de Medicina. Instituto Politécnico nacional.

Autores: Carrera Morales Juan Carlos, Castillo Salazar Mariano, Juan Julio Cesar Padilla Ramos,

Adriana Becerril Montes.

Asesores: Adriana Becerril Montes, Juan Julio Cesar Padilla Ramos.

Palabras clave: Shiguella, Gerbo Mongólico, Células de Paneth.

Las células de Paneth (CP) situadas en el intestino delgado son consideradas factores importantes en el control de la flora bacteriana normal. Shiguella es un género de bacterias enteropatógenas que a partir de un número reducido, producen infecciones en humanos, con manifestaciones clínicas diferentes dependiendo de la especie y con agresión a la mucosa colonica. Este trabajo se emprendió con el objeto de conocer la respuesta de la población de las CP a la invasión de dos especies de Shiguella. Gerbos mongólicos adultos divididos en dos grupos y anestesiados recibieron por sonda gástrica 1ml de cultivo de S. Flexneri y S. Sonnei, conteniendo 270 x 106 bacteria; animales no infectados se utilizaron como control. Gerbos de cada grupo fueron sacrificados 24, 48,72, 96,120, 144 y 168 hrs.  después. El intestino delgado se muestreo en cuatro regiones (duodeno, yeyuno, íleon medio e ilion terminal); las muestras se procesaron por método histológico convencional y los cortes se colorearon por métodos histoquimicos y topográficos.

Al microscopio se identificaron y se cuantificaron las CP y sus gránulos característicos bipartitas cuyo centro se coloreó de verde o rijo con el método de Gomori. Mostraron tendencia a aumentar en sus dimensiones con la progresión de la infección y  llenaron completamente la célula en las primeras horas volviéndose escasos a partir del quinto día; ese aspecto está en relación con su contenido de losozimas y defensinas y la reacción en la coloración sugiere proporciones diferentes de esos componentes o isoformas de sus moléculas. Respecto al número de CP hubo un incremento significativo en relación con los animales control, con diferencia de respuesta: con flexnery el aumento fue gradual con máximo al quinto día, y leve decaimiento posterior, mientras que con sonnei el aumento fue brusco al principio y se mantuvo hasta el final; este resultado sugiere la presencia de factores en los microorganismos, que estimulan a la célula madre de cada cripta a diferenciar mayor número de CP.

Se concluye que la población de CP se modifica en gerbo mongólico por la presencia en el intestino de ambas bacterias, que actúan sobre las células madre a través de moléculas y mecanismos que quedan por aclarar. 

PRESENCIA DE BIOMPHALARIA SP. HOSPEDADOR INTERMEDIARIO DE SCHISTOSOMA MANSONI EN EL LAGO DE ITAIPÚ.

Procedencia: Asunción, Paraguay.

Escuela: Universidad Nacional de Asunción.

Autores: Paola Gómez, Vanessa Farina Vernazze, Bruno Penayo                                                                                          Asesores:  Dr. Jean-Pierre Pointier, Dr Andr´s Canesse

Palabras claves: hospedador intermediario, Schistosoma mansoni, Ciclo biológico

Se realizaron 3 (tres) periodos de captura de caracoles en un lapso de 9 (nueve) meses, de mayo del año 2000 a enero del año 2001, con diversas condiciones climáticas y ambientales, abarcando una longitud aproximada de 60 (sesenta) kilómetros:

La recolección se llevó a cabo en sitios de aguas quietas o remansadas, los caracoles fueron transportados vivos al laboratorio central del ministerio de salud pública y bienestar social y mantenidos para su posterior análisis.

En el estudio patológico de 300 (trescientos) ejemplares de caracoles del genero Biomphalaria tomados del lago Itaipú se concluye que pertenecen en su totalidad a la especie intermedia. Indicador importante de la proliferación del género.

BACTERIAS DETOXIFICADORAS DE AGUAS CON ALTOS NIVELES DE METALES PESADOS

Procedencia: Chile.

Escuela: Universidad de Chile.

Autores: Catalina del Pilar Farias Aqueveque, Rodrigo  Antonio González Irribarra,  Felipe Andrés González Irribarra.

Asesores: Dávor Cotorras Torres

Palabras Claves:  Metales Pesados, Detoxificación, Biosorción, Biofilm

Antecedentes : Diferentes microorganismos exhiben un fenómeno de captación pasiva de iones metálicos, en el cual sólo participan interacciones de tipo físico-químico con los componentes externos de la célula (Biosorción). Propósitos: Cuantificar la disminución de las concentraciones y evaluar la diferencia en la toxicidad de las soluciones de iones metálicos antes y después de ser tratadas con la metodología de Biosorción. Materiales y métodos: Agente de biosorción Derxia Gummosa. Sales metálicas CuSO4 y CdSO4. Determinación de concentraciones mediante electrodos selectivos a Cu+2 y  Cd+2.Modelo para bioensayo de toxicidad en plantas: Lactuca Sativa; se analizó elongación radicular. Modelo para bioensayo de toxicidad en bacterias: Bacillus cereus; se analizaron diámetros de inhibición. Resultados: Después del proceso de biosorción la concentración de cadmio disminuyó un 98,4% y la cobre un 90,42%. Las raíces que fueron tratadas con soluciones de cobre y cadmio previamente procesadas por biosorción incrementaron sus promedios de elongación en 83,3% y 105,2% respectivamente, en relación a sus controles sometidos a soluciones 0,5mM.Los diámetros de inhibición proliferativa bacteriana provocadas por soluciones cobre 0,5mM y cadmio 0,5mM fueron 1,1cm y 1,4 cm, respectivamente; después de someter las soluciones a biosorción no provocaron halo inhibitorio.  Conclusiones: El proceso de biosorción es eficaz para tratar residuos líquidos que contienen iones metálicos disminuyendo concentración y toxicidad.

COPROCULTIVOS: ANALISIS DE PREVALENCIA Y RESISTENCIA ANTIMICROBIANA

Procedencia: Concepción Chile

Escuela: Escuela de  Medicina, Universidad de San Sebastián.

Autores: Mauricio Javier Díaz Beneveti, Pablo Ignacio González Sanhueza, Rodrigo Ignacio Leiva Salazar.

Asesor: Dr. Harry Landerer Christhoper.

Palabras Clave:  Diarrea, Infantile, Drug Resístanse (MeSH)

La diarrea aguda, constituye un importante  problema de salud pública siendo una de las principales causas de morbimortalidad en pediatría. 

Una herramienta diagnóstica, descartado el origen viral, es el coprocultivo, de conocido bajo rendimiento, pero de frecuente uso clínico.

El objetivo de este estudio es determinar la prevalencia con que se aíslan los diferentes patógenos entéricos (ECEP, Shigella y Salmonella) en el síndrome diarreico agudo y sus patrones de resistencia antimicrobiana mediante el examen de coprocultivo.

Por medio de un estudio descriptivo retrospectivo, se dispuso de los registros computacionales de todos los coprocultivos solicitados entre Enero de 1999 hasta Diciembre del 2000, en pacientes menores de 15 años de edad del Servicio de Pediatría del HNT AA

Se seleccionaron aquellos con resultado positivo para patógenos entéricos. Se evaluaron 5 variables: edad, sexo, enteropatógeno aislado, resistencia antimicrobiana y distribución cronológica. Datos extraídos de la revisión de sus fichas clínicas.

Se analizaron 1038 exámenes de coprocultivos, de los cuales solo el 8,38% obtuvieron resultado positivo. El promedio de edad fue de 3,9 años. El agente etiológico más comúnmente aislado fue la ECEP con un 42,5%, seguido de la Shigella con un 35,6% y luego la Salmonella con un 21,8%. El microorganismo que presentó mayor resistencia antibiótica fue la Shigella con un 70,9% para Cotrimoxazol  y 67,7% para el Cloramfenicol.

Finalmente, se concluye que el coprocultivo es un examen de bajo rendimiento para determinación de patógenos entéricos en casos de diarrea aguda infantil, y por lo tanto se debería realizar en casos seleccionados.

IDENTIFICACIÓN PARCIAL DE UNA CEPA DE L. INTERROGANS AUTÓCTONA DEL ESTADO DE YUCATÁN, POR SDS-PAGE,

WESTERN-BLOT

Procedencia: Mérida, Yucatán, México.

Escuela: Facultad de Química. Universidad Autónoma de Yucatán.

Autor: Raúl Arturo Tello Martín.

Asesores: M en C María Fidelia Cárdenas Marrufo, M en C Ignacio Vado Solís, M en C Jorge Zavala Velázquez.

Las leptospiras son espiroquetas flexibles, delgadas, apretadas enrolladas, de 6 a 20 mm de longitud, con espirales muy finas de 0.1 a  0.3mm  de ancho. La leptospirosis es una zoonosis producida por la bacteria, leptospira, la cual se encuentra distribuida a nivel mundial. La mayor prevalencia en nuestro país, tanto en seres humanos como en animales se localiza en el Sureste y Península de Yucatán. Se incrimina al perro como especie doméstica más importante en la transmisión de la leptospirosis al hombre. La leptospirosis canina es causada principalmente por las serovares  L. Canicola y L. Icterohaemorrhagiae. Pero también se han reportado las serovares : Pomona, Grippotyphosa, Bratislava, y Pyrogenes.  Se titularon por Aglutinación Microscópica los antisueros de conejo, con sus respectivos serovares homólogos. Y después sé realizo la Aglutinación Cruzada. Al realizar dichas técnicas, se observo una reactividad cruzada con la serovar Canicola, Pomona y Grippotyphosa..  En el SDS-PAGE se observaron diferencias mínimas en los perfiles proteicos, con excepción de la banda de 88-90 kDa que solamente se presento en la serovar Grippotyphosa  y en la cepa aislada. En el Western-Blot  también hubieron diferencias mínimas, en el reconocimiento antigénico, con excepción de la banda de 88-90 kDa. Que fue reconocida  por el antisuero de la cepa aislada, para su cepa homologa y para la serovar Grippotyphosa. Podemos concluir que la cepa aislada presentó la mayor similitud a la serovar de referencia Grippotyphosa.

TRIPANOZOMA CRUZI EN SANGRE DE CORDÓN UMBILICAL EN EL HOSPITAL GINECO-OBSTETRICO, SUCRE-BOLIVIA. MARZO-JULIO 2001

Procedencia :  Sucre, Bolivia

Escuela : Universidad Real Mayor y Pontificia San Francisco Xavier de Chuquiasca

Autores: Peñaranda Salinas Luis Alvaro, Solís Soto Luisa Maren, Rivera Diaz Mirka, Rodas Vedia Zonia Lizeth 

Asesores: Dr. Raúl Araujo, Dr. Rubén Muñoz Camacho

Palabras Claves: Tripanozoma Cruzi, Chagas Congénito.

La enfermedad de Chagas en Bolivia es una entidad de alta incidencia, prevalencia e impacto socioeconómico, por esta razón enfocamos nuestro estudio planteando como problema de investigación la detección de Tripanozoma Cruzi (T.C) en sangre de cordón umbilical de hijos de madres Chagásicas en el momento del parto . Planteando nuestra hipótesis de forma que conociendo  el índice de T. C.  en sangre de cordón umbilical junto a la determinación serológica en sangre de madres nos permitirá conocer el riesgo de infección congénita en  recién nacidos. También determinamos la incidencia de madres chagásicas, grupo etáreo, conocimiento de su patología, hallazgos electrocardiográficos y peso de los neonatos. En 90 muestras se  obtuvieron  altos índices de madres con serología positiva (57,7 %) con los métodos de HAI  y ELISA, según recomendaciones de la O.M.S.. De ellas 94,2 % desconocían su patología,el grupo etáreo más afectado fue el de 21 a 25 años (34,6 %) . Las alteraciones electrocardiográficas se presentaron en 11% .El peso de los hijos de madres chagásicas y no chagásicas fue similar. No se detectó T. C. en sangre de cordón umbilical donde se pretendía la visualización directa del parásito muerto en sangre a través de extendidos directos de sangre de cordón y extendidos de microhematocrito. A través de gestiones realizadas en el Servicio Departamental de Salud de Chuquisaca se consiguió el tratamiento para todas las madres con serología positiva.

ESTUDIO EPIDEMIOLOGICO DE MALARIA EN CHUQUISACA LABORATORIO REGIONAL DE REFERENCIA SUCRE – BOLIVIA 2001

Autores :                         Espinoza Latorre Julio César

Condori Fernández Yaquelin

                                        Tapia Mellado Karla Nadine 

Cardona Valdivia Marcos 

Asesores : Dra. Louders Dávalos de Bracamonte

Jefe De Laboratorio De Referencia – SEDES Chuquisaca

Lic. Sandra Bayllon 

Responsable del departamento de Malaria – SEDES Chuquisaca

Universidad y carrera :

UNIVERSIDAD MAYOR, REAL Y PONTIFICIA DE SAN FRANCISCO XAVIER DE CHUQUISACA 

(U.M.R.P.S.F.X.CH.)

FACULTAD DE MEDICINA

PALABRAS CLAVE : Malaria- Epidemiología-Endemia

RESUMEN 

El presente trabajo refleja la situación epidemiológica actual de la malaria  en Chuquisaca

Se realizó un estudio de tipo observacional longitudinal y retrospectivo en el laboratorio regional de referencia – sección malaria, en 12652 muestras de gota gruesa recibidas desde enero del 2000 a Junio del 2001, correspondientes al área rural, laboratorio y municipios de Chuquisaca; de estas, 4550 (35,91%) fueron positivas y 8102 (64,11%) negativas.

Los municipios más afectados fueron: Montegudo con 1221 casos (35.4%) para el 2000 y 602 casos (54%) para el primer semestre del 2001 y Muyupampa con 798 casos (23,1%) para el 2000 y 181 casos (17,1%) para el primer semestre del 2001. 

El grupo etareo más afectado estuvo entre los 15 y 49 años predominado en el sexo masculino.

Concluimos que el índice de malaria en Chuquisaca disminuyó para el año 2000 en un 4,6% con respecto al año de 1999 esperando que igual situación ocurra para el presente año.

“PRESENCIA DOMESTICA DE Aedes aegypti  EN CARANAVI, DEPARTAMENTO LA PAZ, BOLIVIA.”

Procedencia : La Paz, Bolivia

Escuela : Universidad Mayor de San Andrés. Facultad de Medicina.

Autores: Jorge Miguel Arratia Calderón, Eliana Teresa Fernández Trigoso, Marcelino Martín Aruquipa Mendoza, Elba Maria Nely Flores Ramires

Palabras Clave: Aedes aegypti, índice de Breteau, clave de Nelson

Planteamiento del problema. El Aedes aegypti es un insecto de la familia culicidae y es el principal vector de la fiebre amarilla urbana y del dengue. Hasta 1980 nuestro país como resultado del control vectorial estaba libre del insecto, sin embargo en los últimos años se ha vuelto a manifestar su presencia en Santa Cruz, y el trópico Paceño por lo que se desea saber cual será el porcentaje de casas infestadas por larvas de Aedes aegypti en diferentes zonas de Caranavi. Objetivos.Determinar el porcentaje de casas infestadas con larvas de Aedes aegypti. Determinar el índice de recipientes con larvas de Aedes aegypti en Caranavi. Determinar el índice de Breteau. Hipótesis. El índice de infestación con larvas de Aedes aegypti en la localidad de Caranavi La Paz - Bolivia rebasa el porcentaje límite (5%) determinado por la Organización Mundial de la Salud (O.M.S.). Diseño de investigación. El presente es un trabajo de investigación epidemiológico, de tipo descriptivo y de corte transversal. Contexto o lugar. La búsqueda activa de larvas se realizo durante el mes de Enero del 2000 en viviendas de Caranavi, que es una de las principales localidades en el trópico de La Paz, situada a 500 m sobre el nivel del mar y a 156 Km. de la ciudad de La Paz; para luego hacer la clasificación según la clave de Nelson (1986)13 y el Cuaderno de trabajo para identificación de larvas del Aedes aegypti publicado por el C.D.C.1, en el laboratorio de Parasitología de la Facultad de Medicina de la UMSA. Objetos de estudio. Fueron larvas del mosquito Aedes aegypti recolectadas en casas de Caranavi tomando como muestras 4 zonas, dos que se ubican a la llegada de La Paz y dos a la salida hacia la localidad de Guanay. Intervenciones. Se realizo inspección a 100 viviendas de cuatro barrios de Caranavi (Villa Juanita, Zona 13 de Diciembre, Zona River Yara, y Zona 1° de Mayo) en fechas 18 a 24 de Enero del 2000,  donde dos equipos de dos personas cada uno, visitaban la vivienda, solicitaban acceso al patio y anexos de la misma. Una persona efectúa la revisión meticulosa de los diferentes recipientes que contenían agua, de todas las que contenían larvas el material fue transferido a envases con alcohol de 70 GL, para su conservación y transporte a laboratorio, mientras la otra persona llenaba un cuestionario con las diferentes características de envases y datos de la vivienda. Mediciones. Se utilizó el Cuaderno de Trabajo para identificación de larvas de Aedes aegypti publicado por el Communicable Disease Center (1985)1, además de la clave de Nelson (1986)13, también se estudiaron los siguientes índices larvarios: Índice de vivienda: % de viviendas infestadas; Índice de recipiente: % de recipientes infestados; Índice de Breteau: nº de recipientes infestados por 100 casas. Resultados. La infestación de casas de Caranavi con larvas de A. aegypti es de 37%, con rangos por barrios que van entre el 28 y 43%.El índice de recipientes con larvas de A. aegypti es de 55.5%, donde las llantas, recipientes plásticos descartables, turriles son los sitios más habituales. Finalmente el índice de Breteau para Caranavi es de 45. Discusión. Índices domésticos elevados del insecto constituyen un alerta contra la circulación del virus del dengue o de la fiebre amarilla urbana, ya que se acepta como limite de riesgo un índice de hasta 5% de infestación de casas por A. aegypti y un valor de 37% muestra un incremento muy acentuado de la presencia domestica del vector  y consiguientemente la posibilidad de circulación del  virus del dengue con sus diferentes serotipos o por otra parte en población insuficientemente inmunizada, la circulación del virus de la fiebre amarilla urbana. Por otra parte no existiendo trabajos similares en zonas aledañas a caranvi no se puede hacer una comparación ni un análisis epidemiológico del problema. Conclusiones. “De un total de 100 casas revisadas, se identificaron larvas de A. aegypti en 37 %, un índice de recipientes positivos de 55.5 % y un índice de Breteau de 45”.
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Como otras estructuras nerviosas, el hipotálamo se puede afectar en muchos pacientes con infección por el VIH. Es llamativa la selectividad hacia el núcleo supraóptico (NSO). Dado esta inusual ubicación, quisimos saber qué representa la infección por VIH y su afectación neuropatológica en un Hospital General. Realizamos un estudio retrospectivo en el Servicio de Anatomía Patológica, Hospital Miguel Pérez Carreño, Caracas, Venezuela ; donde se encontraron 362 autopsias (1990-1993). De éstas, 15 (4,14%) correspondieron con VIH/SIDA. Con el fin de estudiar la afectación neuropatológica del hipotálamo, en particular NSO, se revisaron todas las autopsias con diagnóstico de infección por VIH. El material fue procesado y evaluado conforme a técnica estándar. Los hallazgos fueron expresados cualitativamente ; los intervalos de confianza fueron calculados por la prueba de Fleiss, 95% de confianza. 13.33% (2,3438-41,6115 ;IC 95%) de los pacientes autopsiados tuvieron compromiso del SNC con afectación selectiva del NSO. Edad promedio 24,5+ 0,5 años, siendo individuos del sexo masculino homosexuales. La anatomía patológica reveló : hipotálamo aumentado de tamaño, con aleración selectiva del NSO, también aumentado de tamaño, con focos de necrosis y hemorragia. Microscópicamente se observó alteración de la arquitectura del NSO, con sustitución por población mixta de histiocitos vacuolados uni y multinucleados de diposición perivascular, con áreas focales de necrosis. Llaman la atención los hallazgos selectivos en el NSO en concordancia con los pocos estudios que abordan los factores involucrados en el neurotropismo del VIH, que son análisis de lo que revela el hipotálamo en pacientes con VIH en un servicio de anatomía patológica de un hospital general.

“ESTUDIO ANATOMOPATOLÓGICO DEL TROPISMO EN EL CUERPO ESTRIADO POR EL VIRUS DE INMUNODEFICIENCIA HUMANA : EXISTE ?”
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Escuela : Universidad Central de Venezuela. Escuela de Medicina J.M. Vargas.
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Los ganglios basales pueden verse afectados en muchos pacientes con infección por VIH. Dada esta ubicación inusual, quisimos saber qué representa la infección por VIH y su afectación neuropatológica en un Hospital General. Realizamos un estudio retrospectivo en el Servicio de Anatomía Patológica, Hospital Miguel Pérez Carreño, Caracas, Venezuela ; donde se encontraron 362 autopsias (1990-1993). De éstas, 15 (4,14%) correspondieron con VIH/SIDA. Con el fin de estudiar la afectación neuropatológica del hipotálamo, en particular NSO, se revisaron todas las autopsias con diagnóstico de infección por VIH. El material fue procesado y evaluado conforme a técnica estándar. Los hallazgos fueron expresados cualitativamente ; los intervalos de confianza fueron calculados por la prueba de Fleiss, 95% de confianza. 6,67% (0,3490-33,9674 ;IC 95%) tuvo compromiso del SNC con afectación selectiva de ganglios basales a nivel del cuerpo estriado. Edad : 30 años, sexo masculino, homosexual. La anatomía patológica reveló : en ganglios basales áreas extensas de necrosis, que involucran los dos cuerpos estriados, con focos en la corteza. Microscópicamente los cortes histológicos mostraron deformación de curpos estriados, por infiltración masiva de población mixta linfohistiocitaria, y células gigantes, dispuestos difusamente de forma perivascular. También se evidenció necrosis y focos de hemorragias. Destaca el hallazgo de la selectividad hacia los cuerpos estriados, lo cual está escasamente reportado en la literatura y en relación con el neurotropismo viral, en un estudio retrospectivo de las alteraciones en ganglios basales de pacientes con VIH en un servicio de anatomía patológica de un hospital general.

“CARGA VIRAL, CD4 Y MANIFESTACIONES BUCALES RELACIONADAS CON EL VIH/SIDA EN HOMBRES Y MUJERES”
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El propósito del estudio es investigar la relación entre manifestaciones bucales, niveles de CD4, carga viral y sexo, en pacientes del Servicio de Enfermedades Infectocontagiosas, Facultad de Odontología, Universidad Central de Venezuela. Los participantes fueron 60 pacientes VIH positivos adultos que acudieron para consulta bucal (Enero-Diciembre 1999). Su edad promedio fue 35,36 años (DE+11,75), 28,33% fueron mujeres. Sus niveles de CD4 promedio fueron 305,30/mm3 (DE+242.59), y su carga viral 34.325,30 copias/ml (DE+61.785,59). Al observar la carga viral promedio, ésta fue mayor en hombres que en mujeres (106.400+26.190 vs 20.320+7.046 ; P=0,0089). Al observar los niveles de CD4 promedio, éstos fueron menores en hombres que en mujeres (98,67+59,33 vs 256+159,53 ; P=0,0023). Las manifestaciones bucales estuvieron presentes en 58,33% de los pacientes del estudio, distribuidos en 41,18% de las mujeres (n=17) versus 65,12% de los hombres (n=43 ; P00,04). La candidiasis fue la manifestación bucal más común, estuvo asociada con el sexo masculino (34,88 vs 5,88% ; P<0,01), con bajos contajes de CD4 (46,15% en Estadio 3 ; P<0,01) y con altas cargas virales (80% con >64,000 copias ; P<0,01). La frecuencia de manifestaciones bucales relacionadas al VIH fue significativamente mayor en hombres que en mujeres, lo cual está relacionado con la depresión del estado inmunológico y la alta carga viral (significativamente mayor en hombres). Los datos presentados apoyan la teoría de que la mujer presenta menor carga viral, mayores niveles de CD4 y menos manifestaciones bucales, en comparación con los hombres.

“PREVALENCIA DE STAPHYLOCOCCUS AUREUS  METICILINO RESISTENTES CONFIRMADAS CON EPSILON TEST”
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El objetivo es determinar la prevalencia de Staphylococcus aureus meticilino resistentes, en muestras tomadas de pacientes del hospital de clínicas de la ciudad de La Paz, analizados en los laboratorios de I.N.L.A.S.A. Se trabajo con en universo de 95 personas entre 14 y 92 años. Se obtuvo las  muestras de secreciones, determinándose la susceptibilidad y resistencia a oxacilina, de las  resistentes se realizó test Epsilon para determinar el CIM de las resistentes confirmadas. De 95 cepas procesadas en I.N.L.A.S.A. se obtuvieron  73 cepas beta hemolíticos  considerándose  60 de la especie aureus. Al antibiograma dieron resistentes 9 cepas  a la meticilina, con test Epsilon  se confirmo resistencia total  en 6  cepas. Este estudio indica, una susceptibilidad a la meticilina  mayor que la resistencia,  sin embargo se espera un aumento de la resistencia frente a la  prescripción y/o tratamientos inadecuados.

“FRECUENCIA DE LEPTOSPIROSIS EN RATAS EN UNA GRANJA DE LA CD. DE MÉRIDA, YUCATÁN”.

Procedencia: Mérida ,Yucatán ,México

Escuela : Universidad Autónoma de Yucatán, Facultad de Medicina

Autores : Aguilar J,Blanco L, Canto A, Franco A.

Asesor: M en C Ignacio Vado Solis

Nuestro objetivo general fue determinar la frecuencia de ratas infectadas con leptospirosis de una muestra obtenida de una granja de la ciudad de Mérida, Yucatán y a partir de esto determinar la frecuencia de serorreactividad a L. interrogans, e identificar los serovares más frecuentes. Se intentó aislar a partir de cortes de riñón y muestras de orina, pero sin resultados. La importancia de este estudio radica en el hecho de que las ratas son un importante reservorio para la bacteria y son transmisoras directas de la enfermedad para el hombre, además no hay datos en la literatura regional que hablen de las ratas. Se trata de un estudio descriptivo y observacional. Se capturarán ratas a las cuales se les extraerá una muestra sangre para su utilización en las pruebas diagnósticas de inmunoabsorción enzimática (ELISA, por sus siglas en inglés) y de microaglutinación (MAT, por sus siglas en inglés). También se les extraerán los riñones y muestras de orina para cultivo.

Se capturaron 28 ratas de las cuales 9 (32.1 %) fueron serorreactivas a ELISA, es decir, estaban infectadas. A estas 9 ratas se les aplicó la prueba de MAT para identificar los serovares más frecuentes, siendo éste Icterohemorragiae (55.56 %).

Estos datos coinciden con los encontrados en la literatura médica, pero cabe destacar que entre nuestras muestras encontramos un serovar (Wolffi) que no es común en ratas más, sin embargo, es uno de los más frecuentemente encontrados en la clínica en los humanos.
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TERRITORIOS CULTURALES DE LA JUVENTUD SOBRE EL USO DE LAS DROGAS.

PALABRAS  CLAVES:  Cultura,  Droga,  Educación en Salud, Juventud.

La situación del consumo de drogas es una  prioridad que ya no compete a una sola unidad, sino que requiere de la integración de programas, organismos y agencias no gubernamentales, bilaterales y multilaterales, que trabajen conjuntamente en hallar las soluciones que permitan evitar la catástrofe social que nos amenaza, y no respeta fronteras.

Este estudio asume como unidad temática “la Cultura y la Droga”, permitiendo develar y descodificar las competencias de los jóvenes del área Metropolitana de la ciudad de Pereira y sus implicaciones concretas en las decisiones sociales. Además, pretende indagar sobre la influencia de los imaginarios y su expresión en políticas, programas y proyectos, para así  incidir con alternativas más creativas, colectivas y cercanas a los jóvenes.

Para lograrlo, se realiza un diseño investigativo que integra momentos cualitativos con escalas de condición y definición de indicadores cuantitativos. Las encuestas sociales iniciales comprenderán la definición precisa de identificación del problema, selección de la técnica, diseño de la muestra, diseño del instrumento, recolección de la información, procesamiento y análisis de la información    (mediante el paquete SPSS) y generación de informes. Este primer momento será de tipo exploratorio que preemitirá comprender, desde una perspectiva cultural,  las diferentes expresiones del problema de las drogas en la juventud.  
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