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LEIA ATENTAMENTE AS INFORMAÇÕES ABAIXO:

1. O valor total desta avaliação é de 10,0 (DEZ) pontos.

2. Use esferográfica azul ou preta, não serão aceitas respostas a lápis e mais de uma resposta para cada pergunta.

3. As rasuras ocasionarão a perda de 0,5 (meio) ponto no valor total da avaliação.

4. Esta avaliação é individual, permita que seu colega realize-a com tranqüilidade.

5. Leia as questões com o máximo de atenção e retire suas dúvidas nos próximos 20 minutos.

6. Esta avaliação possue a duração de 3 (três) horas.

7. Não esqueça de assinar sua avaliação.

“Toda a realização digna de nota, grande ou 

pequena, tem suas etapas de labuta e triunfo, 

um inicio,  uma luta e uma vitória”.

(desconheço o autor)

BOA PROVA!

1 – È responsabilidade do circulante na sala de cirurgia:

(A) preparar a sala cirúrgica

(B) administrar anestésicos

(C) fazer a primeira incisão

(D) elaborar relatório da cirurgia

(E) entregar pinças ao cirurgião

2 – Os exercícios respiratórios, no pós-operatório imediato, previnem:

(A) escaras

(B) insuficiência cardíaca

(C) pneumonias

(D) edema pulmonar

(E) insuficiência vascular

3 – Não tem indicação de cirurgia de emergência:

(A) hemorragias maciças e fraturas de crânio

(B) obstrução intestinal e vesical

(C) hérnia estrangulada e transplante de córnea

(D) ferimentos por arma branca e aneurisma rompido

(E) histerectomia e hérnia simples

4 – Paciente em preparo pré-operatório foi colocada deitada sobre o lado esquerdo, com o joelho direito mais flexionado que o esquerdo, para ser submetida a enteróclise. Esta posição é conhecida como:

(A) litotômica

(B) de Trendelenburg

(C) de Sims

(D) de Jakkniff

5 – Durante os cuidados de enfermagem ao paciente submetido á drenagem torácica subaquática é INCORRETO:

(A) manter o frasco da drenagem abaixo do nível do leito

(B) encorajar o paciente a mudar freqüentemente de posição

(C) ordenar o tubo em direção oposta ao frasco de drenagem

(D) impedir o vazamento de ar no sistema de drenagem

(E) observar e relatar imediatamente os sinais de hemorragia

6 – Quando o enfermeiro assiste a um paciente com choque hemorrágico, a providência inicial mais importante a ser adotada é:

(A) aplicar calor e manter a cabeceira elevada

(B) puncionar veia periférica e administrar lidocaína

(C) aplicar calor por foco de luz e compressas quentes

(D) puncionar veia periférica e iniciar a reposição de volume

(E) puncionar veia periférica e iniciar antibiótico profilático

7 – Um cliente em uso de terapêutica transfusional, que venha a apresentar uma reação hemolítica mediata, deve ter prescrito em seu plano de cuidados de enfermagem as seguintes ações:

(A) observar e comunicar a presença de urticária e suspender a hemoterapia

(B) observar, comunicar e suspender a hemoterapia na presença de petéquias

(C) observar e registrar as características da urina e após suspender a hemoterapia

(D) observar, comunicar e suspender a hemoterapia na presença de sudorese, palidez e taquicardia

(E) observar, comunicar e suspender a hemoterapia na presença de calafrios, febre e dor abdominal

8 – O coma diabético se caracteriza pela condição orgânica denominada:

(A) hipocalcemia

(B) hiponatremia

(C) hiperglicemia

(D) hiperlipidemia

9 – O cloreto de potássio, se aplicado puro, diretamente na veia, pode causar de imediato a seguinte intercorrência:

(A) metrorragia

(B) flebotrombose

(C) descolamento de retina

(D) parada cardiorrespiratória 

(E) acidente vascular cerebral

10 – Para se realizar paracentese abdominal, o paciente deve permanecer, preferencialmente, na  seguinte posição:

(A) sentado

(B) ajoelhado

(C) decúbito dorsal

(D) decúbito ventral

(E) decúbito lateral direito

11 – Antes da aplicação de cardiotônicos, é cuidado de enfermagem imprescindível verificar:

(A) pulso e temperatura

(B) pulso e tensão arterial

(C) pulso e respiração

(D) tensão arterial e temperatura

(E) tensão arterial e respiração

12 – Um fator local de risco que contribui para a infecção de uma ferida é:

(A) choque

(B) hematoma

(C) anemia

(D) desidratação

(E) desnutrição

13 – Entre os cuidados prestados ao paciente com drenagem torácica fechada, o mais importante é:

(A) aferir sinais vitais

(B) manter o selo d”água 

(C) anotar volume drenado

(D) ordenhar o dreno de 2/2 horas

(E) trocar o frasco coletor diariamente

14 – Um distúrbio do ritmo cardíaco, que provoca alteração na freqüência, no ritmo, ou em ambos, denomina-se:

(A) arritmia

(B) disritmia

(C) fibrilação

(D) taquisfigmia

(E) desfibrilação

15 – Um paciente deu entrada na unidade hospitalar com diagnóstico de obstrução intestinal. Ele deverá ser submetido ao seguinte tipo de cirurgia:

(A) eletiva

(B) opcional

(C) necessária

(D) de urgência

(E) de emergência

16 – Dentre os fatores de maior risco, aquele que contribui para a elevação da pressão arterial é:

(A) sexo

(B) idade

(C) obesidade

(D) antecedente étnico

(E) antecedente familiar

17 – Em situações de emergência, com parada cardiorrespiratória, a reanimação é feita com procedimentos na seguinte seqüência:

(A) compressão cardíaca, manutenção de via aérea, respiração artificial

(B) compressão cardíaca, respiração artificial, manutenção de via aérea

(C) manutenção de via aérea, compressão cardíaca, respiração artificial

(D) manutenção de via aérea, respiração artificial, compressão cardíaca

18 – Quando um paciente é submetido a oxigenoterapia, NÃO é adequado:

(A) verificar sinais vitais

(B) umedecer o oxigênio 

(C) colocar a sonda e abrir o tubo de oxigênio 

(D) retirar a sonda a cada 6 horas para lavar

(E) observar o estado do paciente durante o tratamento

19 – Proteger o paciente, evitar a recorrência do quadro, puncionar veia periférica para infusão de glicose hipertônica, proteger região bucal são cuidados básicos de enfermagem frente a um caso de :

(A) hipoglicemia

(B) insuficiência renal

(C) infarto do miocárdio

(D) cetoacidose diabética

(E) insuficiência respiratória

20 – A dor pode ser aliviada pela administração do agente terapêutico do tipo:

(A) antígeno

(B) analgésico

(C) antitérmico

(D) cardiotônico

21 – No paciente inconsciente é necessário proteger os olhos com gaze umedecida em água destilada, para prevenir:

(A) conjuntivite

(B) deslocamento de córnea

(C) úlcera de córnea

(D) opacificação do cristalino

22 – São meios de transmissão da AIDS:

(A) urina e bile

(B) suor e fezes

(C) saliva e lágrima

(D) secreção vaginal  e líquor

23 – A cólera é uma doença bacteriana, cujo período de incubação é de 1 a 5 dias e seu reservatório comum é o homem. Sua transmissão se dá através da:

(A) água, da urina do rato e de alimentos contaminados

(B) água, de alimentos contaminados e das fezes dos portadores da doença

(C) urina do rato, da água e das fezes dos portadores da doença

(D) urina do rato, das fezes dos portadores da doença e de alimentos contaminados

24 – Dentre as medidas “caseiras” recomendadas pelo serviço de saúde pública, a de maior eficácia no tratamento de água para uso doméstico, humano é:

(A) fervida

(B) filtração

(C) congelamento

(D) desinfecção com iodo a 8%

(E) desinfecção com cloro a 2%

25 – Segundo recomendações do Ministério da Saúde, o produto indicado para anti-sepsia do coto umbilical do recém-nascido é:

(A) povidine tópico

(B) mercúrio cromo

(C) álcool iodado

(D) álcool a 92%

(E) álcool a 70%

26 – É criadouro do transmissor do dengue:

(A) roupa úmida

(B) água estagnada

(C) resto de comida

(D) papel empilhado

27 – A causa mais freqüente de infecção hospitalar tem sido verificada e, pacientes submetidos ao uso de:

(A) coletor tipo “Jontex”

(B) sonda retal de alívio

(C) cateter vesical de demora

(D) cateter venoso de uso prolongado

28 – A multiplicação de patógneo  no corpo humano é denominada de:

(A) infecção

(B) incidência

(C) infestação

(D) imunidade

(E) intoxicação

29 – A perda sangüínea proveniente do trato respiratório é denominada de:

(A) melena

(B) epistaxe

(C) hematúria

(D) hemoptise

(E) regimento hospitalar

(F) estrutura organizacional

30 – A pressão contínua, exercida sobre uma mesma área da pele, provoca o surgimento de escaras que, no último estágio, apresenta no tecido:

(A) edema

(B) necrose

(C) cianose

(D) hipóxia

(E) hiperemia

31 – Os cuidados com a pele do paciente durante o “banho no leito” obedecem as regras básicas de higiene, que devem ser executadas pelo técnico de enfermagem, com o objetivo de:

(A) promover conforto / aliviar áreas

(B) retirar o excesso de gorduras / movimentar o paciente

(C) remover excretas e micróbios / facilitar a circulação sangüínea

(D) garantir a segurança física /  proporcionar o relaxamento muscular

(E) ativar a circulação sangüínea / exercitar os membros superiores e inferiores

32 – Um paciente reclamou do técnico de enfermagem por este não ter colocado o biombo para promover-lhe a higiene íntima. Estava, de fato, sendo desrespeitado o:

(A) natural pudor

(B) credo religioso

(C) repouso matinal

(D) acesso á informação

(E) direito á assistência

33 – Na verificação do pulso, a região mais fácil de sentir a pulsação é a:

(A) facial

(B) radial

(C) pediosa

(D) braqueal

(E) temporal

