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            MOMENTO DE POR EM PRÁTICA  TODA A SUA ATENÇÃO EM  SALA DE AULA.  BOA PROVA!

1ª QUESTÃO:


     O Auxiliar de enfermagem está enquadrado na categoria:

     A) profissional                          B) complementar e profissional            C) não complementar  

     D) não profissional                   E) complementar

2ª QUESTÃO:

           As ocorrências relativas aos pacientes, tais como alta, transferência, admissão e óbitos, são anotadas no livro de:

           A) ordens e ocorrências        B) fichário de controle       C) prontuário        D) relatório geral

       3ª QUESTÃO:

           Após laparotomia exploradora, um paciente apresentou choque hipovolêmico. Os sintomas indicativos desta anormalidade são:

         A) extremidades frias, estertores e afasia      B) pulso rápido, nistagmo e obnubilação                             C) pulso lento, agitação e sangramento         D) taquicardia, hipotensão e palidez 

         E) sede, anúria e hipertensão

       4ª QUESTÃO:

            O transporte de um paciente da mesa cirúrgica para a sala de recuperação pós-anestésica deve ser feito de forma cuidadosa, sem movimentações bruscas e mudança de posição, com a finalidade de evitar a seguinte complicação:

            A) hipotermia artificial         B) hipertensão arterial        C) hipertermia artificial          D) hipotensão arterial        

5ª QUESTÃO:

     São cuidados de enfermagem, no pré-operatório para prevenir complicações anestésicas:

     A) jejum e tricotomia                                           B) clister e retirada de prótese dentária       

     C) banho com solução anti-séptica e clister         D) controle de sinais vitais e lavagem intestinal

6ª QUESTÃO:

    Ao cuidar de um paciente em uso de prótese respiratória, que necessita ser aspirado periodicamente, o tempo máximo em segundos, para cada aspiração, deve ser em torno de:

     A) 15                           B) 25                       C) 35                         D) 45                   E) 50

7ª QUESTÃO:

    Um fator local de risco que contribui para a infecção de uma ferida é:

    A) choque                B) hematoma             C) anemia            D) desidratação           E) desnutrição
8ª QUESTÃO:

    Em situações de emergência, com parada cardiorrespiratória, a reanimação é feita com procedimentos na seguinte seqüência:

A) compressão cardíaca, manutenção de via aérea, respiração artificial

B) compressão cardíaca, respiração artificial, manutenção de via aérea

C) manutenção de via aérea, compressão cardíaca, respiração artificial

D) manutenção de via aérea, respiração artificial, compressão cardíaca

9ª QUESTÃO:

     Com relação à prevenção de infecção relacionada  à ventilação mecânica, assinale a afirmativa  INCORRETA:

A) A cabeceira do paciente deve estar sempre elevada em pelo menos 30º

B) O tubo naso ou orotraqueal deve ser trocado cada sete dias

C) Para realizar aspiração é necessária paramentação com óculos, máscara de proteção e luvas

D) A fisioterapia respiração é fundamental para abreviar o tempo de ventilação mecânica

E) Deve-se estar atento para a possibilidade de substituir a ventilação invasiva pela não-invasiva

10ª QUESTÃO:

      Assinale o período após a aplicação, em que ocorre o pico de ação da insulina NPH:

      A) 2 a 4 horas         B) 4 a 8 horas          C) 5 a 7 horas         D) 6 a 12 horas          E) 18 a 24 horas

11ª QUESTÃO:

      Aos pacientes diabéticos em uso de insulina simples deve ser orientado:

A) manter insulina estocada no congelador             

B) administrar de preferência perto de articulações 

C) injetar com técnica asséptica por via intradérmica   

D) agitar vigorosamente o frasco antes da aplicação      

E)   E) desprezar a insulina quando estiver com aspecto leitoso

12ª QUESTÃO:

      Na administração de heparina subcutânea, o procedimento INCORRETO é:

      A) realizar aspiração antes da aplicação         B) pressionar o local após a punção         

      C) esticar suavemente a pele para aplicar       D) retirar a agulha em ângulo reto

      E) limpar a área com álcool

13ª QUESTÃO:

      Quando um paciente é submetido a oxigenoterapia, NÃO é adequado:

      A) verificar sinais vitais      B) umedecer o oxigênio     C) colocar a sonda e abrir o tubo de oxigênio      D)retirar a sonda a cada 6 horas para lavar   E) observar o estado do paciente durante o tratamento

14ª QUESTÃO:

      Nos casos de choque hemorrágico, em que o paciente apresenta taquisfigmia, pele úmida, palidez, pressão arterial decrescente e supressão de função renal, a equipe de enfermagem deverá ser imediato tomar as seguintes medidas:

A) administrar analgésicos, iniciar administração de solução indicada, aquecer o paciente e medir eliminação urinária

B) ministrar oxigênio, iniciar administração de solução indicada, conter a hemorragia e providenciar sondagem uretral

C) providenciar sondagem uretral, administrar hipertensores, manter o paciente sentado e promover heparinização

D) aquecer o paciente, conter a hemorragia, providenciar aspiração orotraqueal e administrar analgésicos

E) manter o paciente sentado, promover heparinização, ministrar oxigênio e administrar hipertensores 

15ª QUESTÃO:

      A taquicardia no adulto é caracterizada pela seguinte condição:

      A) pulso acima de 80 b.p.m.            B) respiração em torno de 38 r.p.m 

      C) temperatura axilar de 36°C         D) pressão sistólica inferior a 12mmHg

16º QUESTÃO:

       A dor pode ser aliviada pela administração do agente terapêutico do tipo:

       A) antígeno             B) analgésico       C) antitérmico     
 D) cardiotônico

17º QUESTÃO:

      No paciente inconsciente é necessário proteger os olhos com gaze umedecida em água destilada, para prevenir:

       A) conjuntivite     B) deslocamento de córnea    C) úlcera de córnea    D) opacificação do cristalismo

18º QUESTÃO:

       São sinais e sintomas de hipertensão exceto:

       A) enxaquecas matinais         B) palpitações        C) fadiga fácil          D) sudorese freqüente 

19° QUESTÃO:

       Um dos sintomas de ataque cardíaco é:

       A) dor nos rins      B) dor no peito irradiando para os braços     C) cefaléia               D) dor ocular   

20º QUESTÃO:

      São sintomas de intoxicação digitálica:

A) vômitos, dispnéia e formigamento das mãos       

B) dispnéia, cianose, hiporreflexia  e edema de membros inferiores 

C) fadiga, dor torácica, bradpnéia e arritmias cardíacas   

D) anorexia, náuseas, vômitos e arritmias cardíacas  

E) nenhuma das alternativas 

21º QUESTÃO:

       Uma das complicações causadas pela hipoglicemia intensa e prolongada é: 

 A) taquicardia          B) visão dupla          C) cetoacidose         D) lesão cerebral      E) dor abdominal

22º QUESTÃO:

      Antes da administração de um digitálico é imprescindível verificar:

      A) pulso apical por minuto                              B) tensão arterial                 C) temperatura axilar  

      D) incursões respiratórias por minutos            E) hemoglucoteste

23º QUESTÃO:

      Importante cuidado de enfermagem em pacientes traqueostomizados é:

      A) aspirar traquéia          B) umidificar  O2        C) ocluir o estoma     

      D) lavar o cateter             E) injetar H2O2
24º QUESTÃO:

      O tempo máximo para ressuscitar um paciente com parada cárdiopulmonar, antes que ocorra lesão cerebral permanente, é de:

      A) um minuto    B) dois minutos    C) três minutos   D) quatro minutos      E) cinco minutos 

25º QUESTÃO:

      Para realizar testes de hipersensibilidade, utiliza-se a via parenteral:

      A) endovenosa     B) subcutânea      C) intradérmica     D) intramuscular      E) intra-arterial

26º QUESTÃO:

       A irritação vesical continua em paciente prostatectomizado tem por objetivo prevenir a formação de:

       A) estenose uretral              B) cálculo urinário            C) aderência uretral 

       D) deposito urinário            E) coágulo urinário 

27º QUESTÃO:     

       A administração de insulina regular em dose excessiva produz, dentre outros, os sintomas de:

     A) diarréia e tosse      B) cianose e poliúria    C) palidez e sudorese     D) artralgia e flatulência

28º QUESTÃO:

      Melena é um tipo de hemorragia proveniente do seguinte órgão:

      A) fígado                 B) bexiga                     C) pulmão                  D) intestino

30º QUESTÃO:        
      É indicação para transfusão sangüínea:

      A) diarréia                 B) poliúria              C) enterorragia              D) hematomielia

31º QUESTÃO:

      Durante a troca do frasco de drenagem torácicos, o dreno do paciente deve permanecer fechado hermeticamente para evitar a seguinte complicação:

      A) hidrotórax             B) hemotórax                C) hemorragia              D) pneumotórax
32º  QUESTÃO:


  A tuberculose se transmite através de:

A) contato direto com o paciente em qualquer fase da doença   

B) contato indireto com utensílios domésticos utilizados pelo paciente         

C) ingestão de água e alimentos contaminados por secreção    

D) gotículas de Flugge de paciente bacilífero positivo

E) convivência prolongada com individuo tuberculoso

33º QUESTÃO:

     O pulso fornece informações sobre ................................ que é formado pelo ........................... e ....................................:.

A) aparelho respiratório, coração, artérias, veias e capilares

B) aparelho circulatório, capilares, rins, artérias e veias

C) aparelho circulatório, coração, artérias, veias e capilares

D) N.R.A           

34º QUESTÃO:

       O auxiliar de enfermagem, muitas vezes, pode evitar o desmaio de um paciente, segurando-o na região occipital e forçando a cabeça para a seguinte direção:

      A) à direita            B) para trás          C) para cima         D) para baixo         E) à esquerda


35º QUESTÃO:

      O elemento sangüíneo que participa no processo de coagulação e possui uma vida média de 4 a 10 dias, é :

      A) linfócito         B) plaqueta       C) eritrócito      D) leucócito            E) granulócito

