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Une agence membre Centraide 

 
Thérapie conjugale, familiale et individuelle 

  
Des thérapeutes ayant une formation profession-nelle 
rencontrent les familles et les particuliers qui veulent résoudre 
des problèmes de communication, ou des problèmes causés 
par un conflit marital, l�alcoolisme, l�abus de drogue, la 
séparation ou un divorce, les difficultés d�être parent, le stress 
émotionnel, le budget familial et à bien d�autres situations.  Le 
service est confidential et les frais sont basés sur le revenu. 
 

Programme d’aide aux employé-e-s 
 

Services à la famille-Moncton reconnait que les employé-e-s 
sont des hommes et des femmes qui peuvent être aux prises 
avec des problèmes personnels ou familiaux. Ces problèmes 
peuvent influer sur le travail ou être affectés par le milieu de 
travail, Services à la famille-Moncton coopère régulièrement 
avec les employeurs et les syndicats afin d�établir des 
ressources efficaces d�évaluation, de référence et de 
traitement pour les employé-e-s en difficulté. Les 
représentants d�organismes et des syndicats sont les 
bienvenus à s�informer sur le fonctionnement des P.A.E. ou 
pour faire des arrangements contractuels. 
 

 
Éducation familiale 

 
L�éducation familiale a pour but d�aider les familles à faire 
face aux nombreux défis de la vie contemporaine. Afin 
d�atteindre cet objectif, une variété d�ateliers, de présen-
tations et de cours du soir sont offerts. Opérant dans une 
ambiance d�entraide, les participants peuvent partager leurs 
expériences, apprendre de nouvelles habiletés et recevoir 
l�information la plus récente. Ce programme est mis à jour 
régulièrement pour répondre aux besoins de la communauté.  
Vous pouvez demander de l�information sur les thèmes 
suivants : 
 

Être parents ● L�adolescence ● Le budget familial 
Le vieillissement ● L�affirmation de soi 

La gestion du stress  ●  La communication entre conjoints 
…. ou faites un demande spéciale! 

 
 

 

 
Option: Traitement de la violence familiale 

 
L�abus physique infligé aux femmes dans leur foyer, par leur 
partenaire, est un problème social étendu au Canada ( un 
sur dix).  « OPTION » est un programme spécifique pour 
venir en aide à ces familles, offrant le traitement 
professionnel et confidentiel aux particuliers, aux familles ou 
à un groupe. 
 

Consultation et formation 
 

Des travailleurs sociaux, des psychologues, des membres du 
clergé, des professeurs et autres professionnels, des 
étudiants, des bénévoles, utilisent les ressources de 
Services à la famille-Moncton. Des ateliers, mini-cours et des 
séminaires sont organisés pour donner des renseignements 
et développer des habiletés en counselling, en thérapie 
familiale et en techniques d�entrevue ou pour aider des 
travailleurs à se familiariser avec les questions et problèmes 
auxquels les familles ont à faire face. 

 
Professionnel ●  Confidentiel ● Bilingue 

 
Services à la famille- Moncton, Inc. 
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Services à la famille-Moncton Inc. s’engage à 
renforcer les individus, les familles et la 
communauté.  Elle est une agence privée, à but 
non-lucratif en opération depuis 1974 et gérée 
par un conseil d’administration composé de 
quinze directeurs bénévoles.  L’agence offre des 
services professionnels aux personnes de toute 
classe sociale. 


