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当我们年幼时，我们会问父母自己从何而来；父母可能会以「石头爆出来」作答案。后来，我

们会知道自己是父亲的精子和母亲的卵子结合受精而来的。虽然试管婴儿出现之后，这些人未必会

知道亲生父亲或母亲是谁；但是，他们始终会有亲生父亲和母亲，绝对不会是「石头爆出来」的。

世界上除了始祖亚当和夏娃之外，就只有耶稣基督没有亲生父亲，他是圣灵降临童贞女马利亚身上

而怀孕的(路 1:30-35)，并不是依照一般的生理程序受精怀孕。正因为耶稣从这种非一般的生理程

序而来，很多人都会像约瑟般不相信马利亚的说话，后来约瑟因着神的使者于梦中告诉他才相信马

利亚所怀的胎是圣灵感孕的(太 1:20-23)。虽然如此，从理性逻辑分析的角度看这段历史是否可信

和毫无破绽呢？当中的发展是否适切于当时的历史和文化背景和看见神的奇妙作为呢？笔者尝试

置身于二千多年前当约瑟和马利亚的朋友，然后从他们身上发生的事情探讨童贞女马利亚怀孕是否

可信和毫无破绽，然后回到今天从当时的历史和文化背景分析神在当中的奇妙作为。 

 

那时巴勒斯坦地犹太人的道德观念非常传统保守。如果一个男人与一个已经许配人的女人行

淫，便要将他们一起处死(申 22:23-24)；如果一个男人强行与一个已经许配人的女人行淫(即是现

代人所说的强奸)，便要将这个男人处死，女人却无罪(申 22:25-27)；如果一个男人与一个没有许

配人的女人行淫，他便要娶这个女人(申 22:28-29)。所以，如果一个已经许配人的女人怀孕，除

非她是因奸成孕或经手人是未婚夫，否则她便要被处死。基于当时这种处境，当马利亚告诉置身于

当时的笔者她所怀的胎是圣灵感孕时，笔者第一个反应是不相信她的说话。以她当时的谈吐来看，

她不像因为被强奸或其它原因而导致精神出现问题。如果她是因奸成孕，她可以将强奸犯揪出来，

不需要说谎话。如果她因为面子或其它原因说谎话，其它人更会认为她妄称神的名(出 20:7)而罪

加一等。所以，最有可能的解释是她与人通奸导致怀孕。 

 

后来，当笔者知道马利亚的年老亲戚伊利莎白真的怀孕，并且她听见马利亚问安的反应时(路

1:41-45)，笔者第一个反应会怀疑；但是，笔者仍然会觉得这种情况是「纯属巧合」，并不代表马

利亚所怀的胎是圣灵感孕。之后不久，当笔者知道起初不相信马利亚说话的约瑟(她的未婚夫)突然

相信马利亚的说话，而原因竟然是神的使者于梦中指示他时(太 1:20-23)，笔者开始怀疑他们所说

的话。如果胎儿的经手人是约瑟，他们根本不需要说这些谎话。如果约瑟不想马利亚被处死，他可

以暗暗地休了她(太 1:19)，他不需要说谎话和这么伟大地娶她为妻和作胎儿的父亲。如果他们另

有原因，这样会是甚么原因呢？为了保护马利亚和胎儿？他可以向外宣称胎儿是他的(不管是真是

假)；为了扬名？他们没有向不相熟的人告诉这个事实(从日后耶稣的弟弟和其它拿撒勒人的表现看

来(太 13:54-58, 约 7:3-5)，约瑟和马利亚根本没有告诉任何人耶稣是弥赛亚和圣灵感孕)；为了

心里好过而自欺欺人？约瑟可以实时与马利亚发生性行为，这样他们便可以自欺地说胎儿是属于他

们的，他们根本不需要说这些任何人都不会相信的谎话。这样，还有甚么原因呢？ 

 

虽然置身于当时的笔者很难相信约瑟和马利亚的说话，但是基于笔者想不到任何原因解释他们

的举动，加上约瑟愿意娶马利亚和为胎儿负责任；所以，笔者仍然祝福他们。后来，笔者想起《弥

迦书》描述先知预言的弥赛亚应该生在犹大的伯利恒(弥 5:2)；但是约瑟和马利亚住在加利利的拿

撒勒，难道神的使者会指示他们往犹大的伯利恒生婴孩？于是笔者观望他们下一步的举动。后来罗

马帝国颁布指令要全国人民都回故乡报名上册，约瑟和马利亚开心地告诉笔者《弥迦书》的预言得



到应验，原来约瑟的故乡是犹大的伯利恒，马利亚的身孕已重。这样胎儿岂不是会在犹大的伯利恒

出生？！那时罗马帝国差不多每十四年要求全国人民报名上册(详情可参看《每日研经丛书》和其

它释经书)，为何这件事情会这么巧合地在这个时候发生？况且这种巧合绝对不会是约瑟和马利亚

刻意安排的。难道马利亚所怀的胎真的是弥赛亚和圣灵感孕？ 

 

当约瑟和马利亚往伯利恒之后，置身于当时的笔者再没有他们的消息。后来笔者知道一个恐怖

的消息，希律王下令将伯利恒四境所有两岁以下的男孩都杀尽(太 2:16)。如果马利亚所怀的胎是

男婴，他岂不是很危险，约瑟和马利亚会怎样呢？之后当笔者和其它人回拿撒勒之后，仍然不见约

瑟一家三口回来，笔者担心他们是否已经遭遇不测。后来他们一家三口终于回到拿撒勒，他们都平

安无事。他们告诉笔者在伯利恒所遭遇的一切－耶稣在马槽出生、牧羊人来马槽告诉他们天使的宣

告和天兵报佳音、博士从遥远的东方来朝拜耶稣、他们献上黄金、乳香和没药、他们在梦中被主指

示往埃及逃过希律的杀害……当置身于当时的笔者看见宝物和知道他们所遭遇的一切时，笔者实在

没有理由再怀疑他们的说话。约瑟只是一位木匠、马利亚亦不是富家女儿；他们没有可能凭着自己

拥有这么多珍贵宝物。他们亦不是祭司或先知，他们没有可能凭着自己预先知道希律会追杀男婴。

所以，除了神的保守和他们的说话是事实之外，笔者再找不到任何理由解释他们所遭遇的经历。耶

稣是马利亚从圣灵感孕和先知所预言的救主弥赛亚是铁一般的事实，当中找不到任何破绽。 

 

既然置身于当时的笔者找不到任何破绽否定耶稣是马利亚从圣灵感孕和先知所预言的救主弥

赛亚，这样当中的发展是否适切于当时的历史和文化背景呢？又是否可以看见神的作为呢？这方面

则留待置身于现代的笔者从拣选的夫妇、发生的时间和客观的证明三方面来分析和解答。 

 

1. 拣选的夫妇：当天使加百列告诉童贞女马利亚她将会被圣灵感孕时，她顺服地听从神的旨

意(路 1:26-38)。当我们知道神藉摩西颁布的律法和当时犹太人的道德传统时，我们便会知道马利

亚这样顺服是要付出很大的勇气。正如之前所说，当时如果已有婚约的妇女和别的男人行淫，这对

奸夫淫妇一定会被当众羞辱和用石头打死。马利亚和祭司撒迦利亚和伊利莎白同住三个月(路

1:56)，她没有理由不知道。而且她应该会预计到约瑟会不相信她和误会她和别的男人通奸，这样

她便会有生命危险。所以，即使起初她愿意顺服神的旨意，后来她亦会因为胎儿越来越大和害怕约

瑟不相信她而退缩；但是，我们从圣经里看见马利亚并没有退缩。当她怀孕三个多月时她依然告诉

约瑟知道。莫说是姊妹、莫说是古代、现今很多主内弟兄都未必有这种勇气和对神的坚定信心，何

况是二千多年前未遇过风浪的黄花闺女；所以，神拣选马利亚亦是不无道理的。 

 

至于马利亚的未婚夫约瑟，当时他不相信马利亚的说话是可以理解和体谅的。原本他可以开开

心心地准备和马利亚结婚，谁不知她和别的男人通奸，而且还在怀孕三个多月之后才告诉他，兼且

她还编一连串谎话来掩饰真相（他当时是这样想的）。试想想，在今天道德观念开放的社会里一般

男人尚且难以接受，何况是当时道德观念严谨的社会呢？所以，当时即使约瑟当众羞辱马利亚和用

石头打死她，其它人亦不会责怪约瑟；但是，约瑟并没有这样做，他还为马利亚着想，他打算「暗

暗地把她休了」(太 1:19)。从这里我们可以看见约瑟的宽宏大量实属少有。约瑟拥有很多男人没

有的宽宏大量，马利亚拥有很多女人没有的勇气和对神的坚定信心。虽然，他们不是毫无瑕疵；但

是，他们的表现使我们赞叹神的拣选是绝对正确的。 

 

2. 除了拣选的夫妇之外，神在安排事件发生的时间铺排上亦是恰到好处的，真是「唔迟又唔

早，时间刚刚好」。笔者尝试从四件事里分析神铺排的奇妙。 



 

a. 笔者是一位堂堂正正的男子汉，所以笔者没有机会感受怀孕的感觉；但是，笔者仍然可以

从网页和书籍里认识胎儿的成长。据笔者所知，一般孕妇在怀孕第二十个星期以后才会感受到胎儿

的运动情形，那时胎儿已能听到声音，并且对一些声音会明显作出反应。如果从这方面看，伊利莎

白和马利亚的怀孕时间相差五个多月 (路 1:26) 是神刻意安排的。因为当马利亚探访伊利莎白时，

伊利莎白应该已经感受到胎儿的运动情形，并且对一些声音会明显作出反应；但是当马利亚向伊利

莎白问安时，伊利莎白胎儿的跳动很明显跟以前不同，我们可以从伊利莎白的反应看见这个事实(路

1:41-45)。如果这件事在伊利莎白怀孕第五个月或之前发生，她未感受过胎儿的跳动；所以，她未

必肯定这是胎儿的跳动。如果这件事在伊利莎白怀孕第七个月或之后发生，那时伊利莎白的胎儿跳

动已经很大；所以，她亦未必肯定这是胎儿的跳动。基于上述假设，笔者认为如果伊利莎白的胎儿

欢喜跳动是于怀孕第六个月发生，这样便合适不过，我们亦可以从这些分析看见神安排的奇妙。 

 

b. 马利亚从圣灵感孕时，她已经许配给约瑟，但是他们仍未结婚。神这样安排是十分合适的。

根据《摩根解经丛卷》和一些释经资料记载，「那时一个女孩子许配给一个男子，订婚期通常是一

年。」如果马利亚从圣灵感孕时，她和约瑟尚未订婚；她便很难在短时间内(胎儿未隆起之前)找一

个男人和她结婚和作胎儿在地上的父亲，而且这个男人亦未必爱她和胎儿。如果马利亚从圣灵感孕

时，她已经和约瑟结婚；即使那时约瑟愿意作胎儿的父亲，亦由于马利亚不是处女而很难证明她所

怀的胎是圣灵感孕。所以，当马利亚从圣灵感孕时，她已经和约瑟订婚一段时间是最合适不过的。 

 

c. 当神差遣天使加百列告诉马利亚时，他亦可以同时差遣使者告诉约瑟。最低限度神可以在

马利亚告诉约瑟之前通知他，约瑟便不需要为这个误会费煞思量；但是，神却容许这个误会发生，

而且在约瑟已经有所决定而未作出行动之前告诉他。这样的编排很明显是经过精心安排的。如果神

在这个误会发生之前告诉约瑟，我们便不会看见约瑟的反应，神亦不可以试验出他是怎样的人；所

以，神在这个误会发生之后才告诉约瑟，目的可能是使我们知道约瑟是怎样的人。另一个问题是神

亦不可以在约瑟休了马利亚之后才告诉他；因为之后即使他们能够成为夫妇，他们亦会因这封休书

而心里留下一根刺；所以，神在这个误会发生之后而约瑟未采取行动之前告诉他是最合适不过。 

 

d. 第四个神奇妙的安排是使耶稣于马利亚到达伯利恒的第一个晚上降生。如果耶稣于马利亚

到达伯利恒之前降生、基督便不是生于大卫的城－伯利恒、旧约预言便不能够应验、耶稣是大卫的

子孙亦不能够得到充分的证明。如果耶稣于马利亚到达伯利恒的第二天或之后降生，他便不会降生

在马槽里。试想想，当时伯利恒聚满各地前来报名上册的群众，当中应该有很多婴孩。如果耶稣不

是降生于马槽，天使便不会说：「你们要看见一个婴孩，包布，卧在马槽里，那就是记号了。」(路 

2:12)、牧羊人亦很难有「记号」去辨认那一位婴孩是基督。所以，耶稣于马利亚到达伯利恒的第

一个晚上降生并不是偶然的、他降生于马槽更不是偶然和被迫的，这些都是神的计划。 

 

3. 除了事件发生的时间恰到好处之外，神亦借着一些客观证据证明耶稣是基督和彰显神的荣

耀。正如之前所说，罗马帝国的人口普查、博士的朝拜和约瑟一家三口成功逃避希律的追杀都是很

有力的客观证据。约瑟和马利亚绝对没有能力安排罗马帝国于特定的时间进行人口普查，而罗马帝

国的人口普查差不多每十四年才举行一次；所以，这个人口普查能够证明耶稣降生于伯利恒并不是

约瑟和马利亚主动安排的，乃是神为了成就先知预言和证明耶稣是基督而作的。博士的出现更没有

可能是约瑟和马利亚安排的，博士的朝拜和送上的礼物更能够证明耶稣基督的身份。至于他们一家

三口能够成功逃避希律的追杀更是神赐福他们一家三口的有力明证。 



 

当我们看耶稣基督降生的历史时，我们会怎样看呢？以一个虚构故事看？以一个普通历史事件

看？以一个神迹看？以科学角度看圣灵感孕的可能性？以一个感恩的心看神救赎的来临？笔者已

经从上述理性逻辑分析中指出童贞女马利亚怀孕是可信和毫无破绽、亦指出神在拣选人物、时间安

排和客观证据方面是恰到好处；但是，这些分析和我们有甚么关系呢？有些崇尚科学的人会认为基

督教不科学、圣经记载的神迹都是虚构的；我们常常会以神的作为不能够完全用科学解释来作辩护。

当中很多信徒常常鼓励非信徒只要相信基督教信仰和救恩便足够，根本不需要解释太多；但是笔者

所认识的非信徒中，有些人因为这个原因而抗拒基督教。他们认为如果基督教不能够解释一切问题，

他们为何要信呢？笔者甚至认识一些寻求信仰的非信徒比信徒更熟识圣经，一些不熟识圣经的信徒

根本很难向他们传福音。笔者不是认为信心不重要，但是笔者觉得如果信徒只是讲信心接受救恩而

不讲认识圣经真理和解答圣经疑难，我们怎样为自己的信仰辩护呢？世界上很多反对基督教的人尝

试从圣经里找出错处和难题批评基督教，我们这群神的儿女应该怎样响应呢？坐以待毙？批评他们

没有信心？因他们抵毁信仰而拒绝回答？圣经的神迹和难题虽然不可以完全用理性分析和科学研

究来解答，但是这样并不代表跟理性分析和科学研究完全扯不上关系、亦不代表不可以用理性分析

和科学研究来解答。昔日有一位英国律师用理解逻辑分析研究耶稣基督复活的可信性，因而写作《墓

石悬谜》(Who moved the stone?)这本书；今日笔者用理解逻辑分析研究耶稣是马利亚从圣灵感孕

的可信性和当中神的作为；明日当有一个新的圣经难题出现时，有没有人能够用理解逻辑分析解答

呢？笔者希望这篇文章能够帮助主内肢体解答耶稣降生的难题，并且激励他们更研读圣经。愿以这

篇文章作为主内的互勉。 
 
 
 
 
 
 
 


