
處理輕微損傷     (本頁內容未經有關專業人仕審閱)

設備

藥綿、清水、膠布‧敷料‧鑷子及各類消毒藥水。

何謂輕微損傷

衹是表皮受傷、肌肉‧骨骼及血管均末受傷，因此不必送院救治。

處理輕微損傷的原則

l 清潔傷口，預防感染；
l 保護傷口，加速復原。

講解及示範處理輕微損傷的步驟

1. 檢查傷口是否有異物；

2. 清理傷口異物；

3. 用藥綿及清水清洗傷口：

4. 塗上消毒藥水；

5. 用膠布及敷料遮蓋傷口以作保護

常見的消毒藥水

l 紅汞水（紅藥水）
l 黃 啶（黃藥水）

l 龍膽紫（藍藥水）
l 碘酒
l 火酒
l 雙氧水
l 沙威隆或滴露
l 亞摩尼亞

備註

1傷口的處理方法極具彈性，需視傷勢而定，不能一概而論；

2上述處理傷口的方法實衹屬簡單之護理程序；

3除上述消毒藥水外，消毒軟膏及噴霧與膠布等亦具相當消毒功能：

賴德華

南葵涌童軍支部/港島281旅




