
起稿人:Peter Pang

活動: 遠足,行山

時間: 19/8 (星期日)

開始時間: 10:00 am

結束時間: 3:30 pm

地點: 麥理浩徑第七段 (地點: 城門水塘鉛礦

凹)

長度: 約 6.2 公里 

需時: 約 2.5 小時 + 1 小時 (回程用)

難度: 難 

最高點： 約海拔 625 米（草山－往鉛礦凹交匯處）       圖中的是經過的針山.

天氣預測: 19/8  温度:27 - 32oC, 濕度:70 - 90% (有幾陣驟雨,陰陰地,唔怕曬..好日子 。)

      

地點介紹: 第七段是全條麥理浩徑的次短段落，令人難以忘懷的是嶺下景色，它位於城門郊野

公園內，遊人可在此段俯瞰整個沙田谷、 城門谷與城門內谷的水塘。城門水塘宏偉的堤壩起步，

吃力地攀過數個崎嶇和佈滿碎石的山坡後，便到達針山；再從另一面陡峭山坡向下走，便到達

車路，然後沿林 道往海拔６４７米的草山進發，那裏可四望遼闊的風光，最後從草山往下走至

鉛礦凹的終點。                                     

集合地點: 金山郊野公園 九巴 

72, 86B 或 81 號巴士 (大圍豐樂別墅對

面巴士站下車)

終點: 鉛礦坳 沒有交通，可選擇：

(1) 向北走，沿衛奕信徑第七段步行至

大埔乘火車離開(約 1-1.5 小時)，

(2) 向南走，沿林務車路返回城門水塘

菠蘿壩(約 2 小時)。(不建議)

注意: 最少帶備   2   公升食水  , 及緊記為手

提電話充電，以備不時之需,最好穿長褲,

以免被野草,砂石所傷及帶備基本救傷用品(我有少少) ,蚊怕水,太陽油… 午餐不如自己帶… 在針

山的三文治的野餐感覺不錯吧….(要準備地布了….)



簡單介紹路徑:

　

城門水塘燒烤場，麥徑第七段的起點。 

　水塘沿路的猴子

　



城門水塘東面主壩

　過了主壩，沿右邊車路，再轉梯級上山

走不完的天梯

　

回望城門水塘 (焦點所在, 一定氣勢磅薄)



還有三分一路程到針山頂

差不多完成了山路的三分之二，到達一個小丘，從那處看針山（上圖），雖覺

得它不及蚺蛇尖「尖」，但它也算得上是個尖山. 由針山山頂來到草山山頂，雖不

太難走，但路途遙遠，得花上個多小時。如天色良好，可見到大埔。然草山地勢

甚高(647 米)，有時雲霧深鎖，甚麼也看不見。

 

從草山再下望城門水塘 (感覺又不

同), 再沿途下山的山路



到達鉛礦坳第七段的終點。可在這裡稍作休息，去去洗手間。這裡沒有交通工具，

可花大約一小時左右，沿衛徑第七段下走往大埔去。

　

鉛礦岰 (大 城 石 澗)

參考:

http://www.hike.hk/load.jsp?route=mt7&page=4  第七徑介紹

http://www.hike-x.com/hiking02.htm  行山徑介紹

http://www.weather.gov.hk/contentc.htm 天氣預測

http://www.afcd.gov.hk/tc_chi/country/cou_vis/cou_vis_cou/cou_vis_cou_sm/cou_vis_cou_sm.html 漁

農署再介紹第七徑

有問題.. 用 email 或 xanga 通知…留言…… 歡迎問問題…會比好答覆你….

http://www.afcd.gov.hk/tc_chi/country/cou_vis/cou_vis_cou/cou_vis_cou_sm/cou_vis_cou_sm.html
http://www.weather.gov.hk/contentc.htm
http://www.hike-x.com/hiking02.htm
http://www.hike.hk/load.jsp?route=mt7&page=4

