	遠 東 柔 道 會 2004 年度最佳.優秀.傑出運動員選舉提名表

	屬 會 :___________    學員姓名 :_______________  性別 : 男  / 女

	組 別 : 少年組 (6-12 歲)   /  青年組  (13-17 歲)   /  成人組  (18 歲以上) 

	總 數 :  冠 軍  _______   亞 軍  _______    季 軍  _______

	2004 年 度 柔 道 賽 事
	參賽組別
	得獎名次

	1.
	1月4日
	　
	2003 年度香港級組柔道錦標賽
	　
	　

	2.
	2月1日
	　
	2004 年香港柔道代表隊遴選賽
	　
	　

	3.
	2月22日
	　
	港大 - 學界柔道邀請賽
	　
	　

	4.
	3月7日
	　
	2004年香港高雅國際柔道錦標賽
	　
	　

	5.
	3月28日
	　
	2003年香港柔道冠軍賽
	　
	　

	6.
	4月25日
	　
	第47屆體育節香港青少年柔道錦標賽 2004
	　
	　

	7.
	4月11日
	　
	大專盃柔道錦標賽
	
	　

	8.
	6月20日
	　
	香港柔道公開賽2004
	　
	　

	9.
	7月18日
	　
	元朗 - 第10屆中學柔道公開賽
	　
	　

	10.
	8月15日
	　
	2004年度香港青少年柔道隊際錦標賽 
	　
	　

	11.
	8月29日
	　
	第12屆元朗柔道公開賽
	　
	　

	12.
	10月1日
	　
	55屆國慶香港柔道錦標賽
	　
	　

	13.
	10月3日
	　
	 2004 年 粵港澳柔道邀請賽
	
	　

	14.
	10月31日
	　
	南華會 - 第35屆香港柔道邀請錦標大賽
	　
	　

	15.
	11月7日
	　
	2004年度香港校際柔道邀請賽
	
	　

	16.
	11月21日
	　
	仁愛堂 - 2004屯門柔道大賽
	　
	　

	17.
	11月28日
	　
	元朗區體育節-香港 國際青少年柔道錦標賽
	　
	　

	18.
	12月11日
	　
	2003年度香港青少年柔道錦標賽 (13-20歲)
	　
	　

	19.
	12月12日
	　
	2003年度香港青少年柔道錦標賽 (7-12歲)
	　
	　

	　
	　
	　
	　
	　
	　

	_________________________                                       ___________________________

	    屬會教練簽署                                           獲提名學員簽署

	註 : 1. 學員可自行填上未列出之賽事.  

	    2. 學員必須確實填報資料, 否則大會有權取消其參加資格.

	
	
	
	
	
	

	請於 2月1日前將提名表格傳真至2324 7618 黃金棠女士收


