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Cha Cha Tonight
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Seort Blevins DN

Danse en ligne Débutant-Intermédiaire 32 comptes 4 murs ‘S
Musique : Represent / Dirty Dancing Soundtrack

Débuter sur le 16iéme temps sur le mur de 9:00 avec les comptes 8& du dernier
bloc

Countrydansemag.com

Touch, Rise Up, Triple Step, 1/2 Turn, 1/2 Turn, Back Triple Step,

1 Toucher la pointe G 4 gauche en pliant le genou D (lunge de cité)
2-3 Se relever lentement sur deux comptes
4&5 Triple Step PG, PD, PG, croisé devant le PD 2 droite
6-7 1/2 tour & droite et PD devant - 1/2 tour 2 droite et PG derriere
881 Triple Step PD, PG, PD, en reculant
1/4 Turn, Touch, 1/4 Turn, Triple Step, Rock step, Behind, Side, Cross,
&2 1/4 de tour & gauche et PG & gauche - Pointe du PD & droite
3 1/4 de tour & droite et PD devant
485 Triple Step PG, PD, PG, en avangant
6-7 Rock du PD a droite - Retour sur le PG
8&1 Croiser le PD derriére le PG - PG & gauche - Croiser le PD devant le PG
Unwind 3/4 Turn, Hold, Triple Step, Forward, Full Turn, Triple Step,
23 Deérouler 3/4 de tour & gauche avec le poids sur le PG - Pause
485 Triple Step PD, PG, PD, en avangant
6-7 PG devant - Tour complet en spirale a droite en gardant le poids sur le PG
8&1 Triple Step PD, PG, PD, en avancant

Rock Step, 1/4 Turn, Triple Step, 1/2 Turn, Side, Cross, Kick, 1/4 Turn.
2-3& Rock du PG devant - Retour sur le PD - 1/4 de tour & gauche sur le PD

485 Triple Step PG, PD, PG, de coté, vers la gauche
&6-7 1/2 tour & droite sur le PG - PD & droite - Croiser le PG devant le PD
8& Kick du PD devant - 1/4 de tour a droite en deposant le PD & coté du PG
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