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WIET MAM

NYI quy trai

B&o Cam s¢, an toan va sUc khOe cho céc trdi sinh

- Gi» gin thanh danh cho cac HU8ng fi&o Sinh ViEt Nam noi riéng va cfing  COng
NgU®i Vi€t n6i chung

- Ton trtng thién nhién va luft trai cia HYi HU§ng Rdo Hoa Ky

Nh¢m mgc Cich:

Toan th< trai sinh phai tuy®t COi tuan theo cac CiSu sau Cay

1. ThuAn phong mT tec:
a) Khdng CU®c mang bAt cU lodi rUBu bia nao vao trai.
b) Tranh cac hanh Cfing va ICi noi thi%u ven hda.
¢) Khdng CU®C t¢, tiEn xem nh&p vao CAt trai cia COn vi khac n%u chUa c6 s¢ ¢Ong § ca trUang ¢On
vi Go.
d) Gi» im I¥ng khi di chuy<n gAn CAt tréi clia cac COn vi khéc.
2. Bé&o V€ thién nhién va vE sinh chung:
a) Khdng CUGc pha hodi cay c0 va tan héi thi vAt.
b) Khong CUBC xa rac bda bai.
¢) Dtn dEp sdch sé sau khi nAu &n, rea chén va vk sinh ca nhan.
3. 1S phong h0a hodn:
a) Cht nAu &n phéi xa ISu trai va cac vAt bjt I°a.
b) Chi CU®c n°i I°a khi Ca d¢, tr» binh nU§c ch»a I°a gAn C6.
¢) Khi diing cac thU xzng, dAu ho¥c khi COt phai c6 m¥t trl2ng chuyén mon tai Co.
d) TuyEt COi khdng CUBc mang Cén dAu ho¥c khi COt vao trong ISu.
e) L°a phai CU®c dfp tjt khi khdng cd ai cham sdc.
4. Antoan ca nhan:
a) Khong CU®C t¢, § roi COn vi nku chUa CU®C s¢, COng § cda trU@ng tr.c.
b) Ludn ludn sinh hodt theo CTi, tuAn, toan, Can, khdng CU®C t;, & Ci riéng.
¢) fingd theo Glng gi® quy Cinh.

Hay ludn nh§ Ckn 3 10i hUa va 10 CiSu luft.
LOi HUa, Lukt S6i Con va Cach Ngon R@ng.
HU8ng C&o sinh g¥p kho khen vAn vui tU0i.
HU8Nng Cao sinh tuan theo 10i huynh trU2ng.
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MEN CHUC CAC EM MOT KY TRAI BAY THICH THU VA VUl VE



