ARQUITECTURA 53’

Recuperar com certificacdo ambiental

A Estacdo de Campo da Peneda-Gerés é um exemplo de recuperacéo consciente

DA AUTORIA de Inés Cabral, o pro-
jecto da Estacéo de Campo da Pene-
da-Gerés, no Parque Nacional, tem
como base uma construgéo rural
localizada numa “Inverneira” semi-
abandonada na aldeia de Podre, per-
to de Castro Laboreiro. Este tipo de
povoamento corresponde a um con-
junto de pequenos aglomerados lo-
calizados nos vales abrigados, onde
pastores e agricultores se refugiavam
no Invemo de forma a serem protegi-
dos do clima extremamente agressi-
vo da serra minhota. Nestes locais, as
casas sdo compostas de dois pisos,
um inferior que alberga os animais e
outro superior onde funciona a habi-
tagao familiar, que desta forma usufrui
do calor proveniente dos animais. No
comeco da Primavera, as familias
deslocavam-se para as “Brandas”,
parte da aldeia situada no alto da ser-
ra onde se faziam as sementeiras
para o resto do ano.
A ruina existente, com apenas 50 me-
tros quadrados de implantagéo e
75 metros quadrados de pétio, en-
contrava-se em avangado estado de
degradagio. “Pretendeu-se recupe-
rar o edificio recorrendo aos critérios
do sistema Lidera (sistema de certi-
ficagdo ambiental portugués) e des-
se modo foi feita um reabilitagdo on-
de a demoligéo foi minimizada, a reu-
tilizacdo dos materiais foi maximiza-
da e as condigoes de conforto foram
optimizadas com a utilizagéo de de-
sign bioclimatico e de materiais eco-
logicos”, conta a arquitecta, que pa-
ra tal analisou cuidadosamente to-
das as preexisténcias: os materiais
utilizados na construgéo, que consis-
tem em alvenaria de pedra de grani-
to com estrutura de cobertura em
madeira de carvalho, ambos exirai-
" dos no local, e cobertura em telha de
Marselha; e o clima, que no Inverno
pode atingir temperaturas negativas
frequentemente.

O edificio recorre

a um sistema de
aquecimento central

a base de agua solar.
Os painéis fotovoltai-
cos asseguram a auto-
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nomia eléctrica

“A madeira, telha e pedra provenien-
tes da demoligéo foram totalmente
reutilizadas; a estrutura da cobertura
foi construida com madeira lamela-
da colada certificada; o isolamento
foi feito em aglomerado negro de
cortica e no interior os materiais de
acabamento tém um alto teor de ma-

téria reciclada (painéis Fermacell).
O edificio recorre a um sistema de
aquecimento central & base de agua
solar, piso radiante e salamandra
a biomassa. Os painéis fotovoltaicos
asseguram a autonomia eléctrica”,
explica Inés Cabral. Mesmo uma pe-
quena ampliagdo altimétrica que
a casa sofreu foi alvo de revestimen-
to exterior de madeira tratada e cer-
tificada de acordo com padrdes
internacionais.

Especialmente cuidado foi o trata-
mento do ar interior, de forma a evi-
tar a concentragdo indesejavel de
CO, e compostos volateis organi-
cos e usufruir ao maximo da ilumina-
¢Ao e radiagéo solar naturais.

Com salas de aula, laboratoério e alo-
jamento para 11 estudantes, a Esta-
¢ao de Campo da Peneda-Gerés
permite o desenvolvimento de tra-
balho de campo (estudo de compor-
tamento animal e conservagéo da
natureza) e a realizagdo de encon-
tros nacionais e internacionais nas
areas da biologia, ecologia e arqui-
tectura “sustentavel” podendo o pro-
prio edificio servir como caso de es-
tudo. & CLAUDIA MELO

+ http://webpages.fc.ul.pt/ ~hmiperei-
ra/peneda/

CADEIRA ALMA

Fabricada em ago galvanizado
e pele preta, da autoria do de-
signer Marco Sousa Santos,
a Cadeira Alma foi desen-
volvida para a firma britanica
AlmaHome, que apenas tem
produtos de design fabricados
total ou parcialmente em pele.
+ http://www.marcosousasan-
tos.com

DREAMLAND
Exposicédo
mostra as fan-
tasias e utopias
arquitectoni-
cas que surgi-
ram a partir de
1970 e que tém
como pano de
fundo a cida-
de, especial-
mente Nova
lorque. A mos-
tra inclui docu-
mentagao dos
projectos de arquitectura de
habitagées unifamiliares, arra-
nha-céus ou mesmo cidades,
de arquitectos como Rem
Koolhaas (na imagem), Raimund
Abraham, Peter Eisenman,
Steven Holl, Hans Hollgin, ou
Paulo Mendes da Rocha.

+ http://www.moma.org/exhibi-
tions/exhibitions.php?id=9224&r
ef=calendar
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