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Quando se constréi em areas protegid

mais rigorosa TEXTO DE MARISA ANTUNES

turismo rural esta definitiva-

mente na moda. Auténticos

oasis de lazer e «relax», a pro-

/' cura turistica por redutos pri-

vados em plena comunhdo com a natu-

reza esti a revolucionar a construgao

em paisagens sensiveis para as quais €

fundamental ter presente a importan-
cia de construir sustentavelmente.

A arquitecta Inés Cabral, da Universi-
dade do Arizona, na conferéncia reali-
zada ontem, em Leiria, subordinada ao
tema "Arquitectura e Sustentabilidade:
Certificacio Ambiental dos Edificios"
falou dos varios sistemas de certifica-
cdo disponiveis para 0s imdveis em ge-
ral e da necessidade de estes serem ain-
da mais criteriosos para a construgao
em areas protegidas.

“Dado que as areas protegidas sao
por defini¢io mais vulneriveis ao im-
pacto humano e em particular ao im-
pacto da construcio, o sistema devera
ser mais exigente e também mais adap-
tado ao local e 2 especificidade da re-
construcio. Este sistema denomina-se
CAAAP (certificacao ambiental de ar-
quitectura em dreas protegidas)”, expli-
cou a especialista. Um dos casos apre-
sentados incidiu na reconvertida esta-
¢cao de campo de ecologia localizada no
Parque Nacional da Peneda Gerés.
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“Foi recuperada uma casa rural em gra-
nito com adaptacoes € alteracoes de
forma a albergar uma nova funcio: a
de espaco de estudo e investigacao. As-
sim foi considerado reutilizar mate-
riais da demoligdo, utilizar materiais
de baixo impacte, instalar sistemas de
aquecimento solar complementados
por biomassa € reduzir o consumo de
4dgua e de efluentes, além de assegurar
formagdo aos utilizadores para um
comportamento mais sustentével”, por-
menorizou a arquitecta.

Apesar de em Portugal se estar agora
a dar os primeiros passos a este nivel,

as, a certificagao ambiental deve ser ainda

«q certificacio de edificios em areas
protegidas € ja uma prética nos Esta-
dos Unidos da América pelo National
Park Services e também em Inglaterra,
onde estes espacos tém sido alvo de
aplicagao de estratégias sustentveis
de forma a tornarem-se privilegiadas
4reas de sensibiliza¢do do piblico visi-
tante, alvejando em Gltimo caso a au-
to-suficiéncia do edificio”, reforgou ain-
da a especialista.

Esta palestra sobre a certificacdo am-
biental faz parte de um ciclo de confe-
réncias promovido pela-delegacdo de
Leiria da Ordem dos Arquitectos, no
ambito do Férum Arquitectura, Socie-
dade e Ambiente que decorrera até Ju-
nho. Em Maio, no dia 8, 0 engenheiro
Jorge Saraiva, responsavel pelo Depar-
tamento de Edificios do Laboratério
Nacional de Engenharia Civil (LNEC)
marca presenga com a ‘Arquitectura e
Aerodinamica. Ventilagao natural dos
edificios e espagos exteriores’ como te-
ma de palestra.

O Férum encerra no dia 5 de Junho
com a presenca do arquitecto Anténio
Figueiredo, director do Departamento
de Urbanismo da Cimara Municipal de
Lisboa, que ira falar sobre ‘Leiria — Ar-
quitectura da cidade, o Programa Po-
lis, mobilidade e espago publico’.




