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Entroterra savonese,
le sorgenti del Bormida e lo sterrato da Bardineto al Colle del Melogno

realizzato da Paolo Pastorino   http://utenti.lycos.it/ppastorin

Ora Km Luogo Note
10:00 0 Finale Ligure (uscita

autostrada)
Ritrovo

10:05 3 Gorra Bivio a sx
10:15 6 Verezzi Arrivo Visita al borgo
11:30 6 Verezzi Partenza

13 Loano Bivio a dx
16 Boissano
17 Toirano Sosta breve
20 Borghetto S. Spirito Bivio a dx
22 Ceriale Bivio a dx

12:30 32 Cisano sul Neva Arrivo Pranzo al “Bar Sport”
14:30 32 Cisano sul Neva Partenza

Zuccarello (pressi) Bivio a dx
14:45 42 Castelvecchio di Rocca

Barbena
Sosta breve: castello

15:00 54 Colle Scravaion Sosta breve: Sorgenti del
Bormida e roccia del gatto

15:20 60 Bardineto Bivio a dx
15:25 62 Bardineto fraz. Strada Inizio sterrato (bivio a sx)
16:45 75 Colle del Melogno Fine sterrato

+ 6 Calizzano Deviazione opzionale (sosta
“breve”: gelato)

+10 Colle dei Giovetti Inizio sterrato opzionale
+15 Castelnuovo di Ceva Fine sterrato opzionale

17:15 85
(+30)

Finale Ligure
(Ceva/Millesimo)

Fine
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Ritrovo alle 10:00 all’uscita di Finale Ligure dell’autostrada GE-Ventimiglia.
Distanze approssimative da: Torino 170 km, Milano 180 km, Livorno 250 km, Padova 460
km.
Attenzione: il traffico, il vento, il tratto appenninico della TO-SV, le gallerie e gli svincoli di
Genova possono abbassarvi notevolmente la media.
Da lì faremo un piccolo tratto di strada per raggiungere Verezzi. E’ un pittoresco borgo con
un panorama stupendo sul mare. Ha le tipiche case e viuzze dei paesi della Liguria. Ospita
tutte le estati un importante festival di teatro e (a chi piace...) anche una Sagra della
Lumaca (non motociclisticamente parlando, ma quella vera).
Scenderemo poi lungo la costa a Loano per fare quindi una puntatina nell’interno verso
Toirano, altro borgo caratteristico della zona (per chi si ferma nel weekend consiglio la
visita alle grotte, le migliori della Liguria). Una fermata lampo per fare qualche foto e poi ci
dirigeremo nuovamente verso il mare per attraversare Borghetto S. Spirito e Ceriale e
arrivare fra le 12:30 e le 13 nell’entroterra di Albenga per pranzare al ristorante “Bar Sport”
di Cisano sul Neva. Ci aspetta un menu alla carta di tipiche specialità liguri. Il prezzo
generalmente di rado supera i 20-22 Euro anche per quelli di stomaco più “ampio”.
Ripartiremo attorno alle 14:30 per iniziare la salita verso gli Appennini e faremo una breve
sosta a Castelvecchio di Rocca Barbena per una foto al pittoresco castello che faceva da
guardia alla vallata sottostante, importante via di comunicazione fra la costa ligure e il
Piemonte. La salita continua attraverso tante belle curve, boschi e belle vedute per
scollinare al Colle Scravaion, punto in cui nasce il fiume Bormida; potremo bere l’acqua
appena sgorgata dalla sorgente e fare una foto ad una curiosa formazione rocciosa della
montagna vicina che sembra un enorme gatto seduto.
Iniziamo quindi la discesa verso Bardineto per poi iniziare il tratto di strada sterrata poco
dopo la frazione Strada. Da lì inizia la foresta della Barbottina che avvolge il monte Carmo
e offre da circa 1000 m di altezza splendidi panorami sul mare. La foresta poi continua
diventando una delle faggete più importanti di tutto il nord Italia e facendoci arrivare al colle
del Melogno in circa 15 km.
Qui valuteremo l’ora e chi vuole può ridiscendere verso Finale Ligure in circa 10 km, gli altri
possono dirigersi verso l’interno verso Calizzano (dove è indispensabile una sosta al Bar
Pinotto per uno stupendo gelato, consiglio quello alle castagne...) e poi salire verso il colle
dei Giovetti (curve bellissime). Da qui parte un secondo tratto sterrato che corre lungo lo
spartiacque Piemonte-Liguria per dare la possibilità di scendere a Murialdo (SV) in Valle
Bormida o a Castelnuovo di Ceva (CN). Da entrambi i paesi in meno di 10 km si
raggiungono rispettivamente le uscite di Millesimo e Ceva della A6 TO-SV,quindi sulla
strada di casa per piemontesi e non troppo fuori strada per tutti gli altri (es. la distanza
Millesimo - SV è uguale a quella Finale Ligure – SV).

Particolare attenzione va prestata lungo le strade sterrate in quanto è abbastanza
frequente il traffico di trattori e ciclisti.

Per chi ha bisogno di dettagli per pernottamenti o informazioni sulla zona consiglio i link
riportati nel seguito.

Visto il periodo (aria tiepida, prezzi bassi) consiglierei a chi ha famiglia che non viene in 2
ruote di farsi seguire a 4 ruote per fare un bel weekend. Se avete bisogno di consigli su
cosa visitare contattatemi.
Per chi vuole seguire il percorso tutto “on road” è possibile un percorso alternativo che
raggiunge gli stessi punti.

Il secondo sterrato potrebbe non essere troppo adatto a chi ha un passeggero, verificherò
entro la settimana del 25 Aprile, anche in questo caso è possibile un percorso alternativo
su strada.

http://pdf.iteksoft.com/modules.php?op=modload&name=Sections&file=index&req=viewarticle&artid=4
http://www.iteksoft.com/modules.php?op=modload&name=Sections&file=index&req=viewarticle&artid=4


 Ritrovo: Uscita Finale Ligure autostrada dei Fiori GE-Ventimiglia
http://www2.autostrade.it/2001home.asp?uscita=STZ_945

o Attenzione: il traffico, il vento, il tratto appenninico della TO-SV, le gallerie
e gli svincoli di Genova abbassano notevolmente la media

o http://www.autostrade.it
o http://www.viamichelin.com

 Distanze appross. da:
o Torino: 170 km, Milano: 180 km, Livorno: 250 km, Padova: 460 km

 Pernottamento e riferimenti generali:
o http://www.alpidelmare.net/italiano/home.htm
o http://www.inforiviera.it/pagine/index.cfm
o http://www.liguri.net/portappennini/p_av_ndx.htm

 Sosta Verezzi:
o Visita al borgo. Sede di importante festival di testro estivo.
o http://www.rivieraligure.it/savona/borgioverezzi/storiamonumentinatura.htm
o http://www.borgioverezzi.it/
o http://www.comune.borgio-verezzi.sv.it/italiano.htm

 Sosta breve Toirano (visita alle grotte per chi resta nel weekend)
o http://www.toirano.it/

 Pranzo Cisano sul Neva
o Ristorante “Bar Sport” 0182/595323 (rif. Pastorino)
o Menu alla carta: antipasti (misto 5-6 €), primi (4-6 €), secondi (6-8 €)
o http://www.cisanosulneva.it/

 Sosta breve Castelvecchio di Rocca Barbena
o http://www.d.kth.se/~md97-ssu/travels/castel2000.html
o http://www.inliguria.it/castelvecchio/
o http://www.cec.it/comuni/Rocca/INDEX.HTM

 Sosta breve sorgenti del Bormida e roccia a forma di gatto
o http://www.parks.it/grandi.itinerari/altavia/altavia12-13/altavia12-13.html

 Percorso sterrato
o http://www.xt600.it/perc5.html
o http://www.alpidelmare.net/italiano/savona/altavalborm/guida/geo/testo015
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