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      Badalona, Sábado 08 de Noviembre de 2008

RESUMEN REGLAS CATEGORÍAS INFANTIL, CADETE Y JUNIOR

Reglas Generales
Las edades para estas categorías son los siguientes:
Infantil: 12 y 13 años. (masculino)
Cadete: 14 y 15 años. (masculino)
Junior:  16 y 17 años. (masculino)

Duración de los combates
La duración de los combates será de 2 minutos. En caso de igualdad, se realizará una 
prolongación de 1 minuto con decisión arbitral obligatoria.

Técnicas permitidas
Está permitido el contacto al cuerpo con golpes de puño y pierna.
Están permitidos los golpes de pierna a las piernas.
Está permitido el ataque a la cabeza solo con técnicas circulares de pierna con control 
absoluto y recogiendo después del contacto.

Técnicas prohibidas
Ataques a la cabeza, cara o cuello con cualquier parte de la mano o brazo.
Empujar, sostener o agarrar al oponente.
Ataques a las articulaciones.
Técnicas de pierna a la cabeza de difícil control, patadas directas a la cara y parte posterior de 
la cabeza y patadas en salto a la cabeza.
Está totalmente prohibido buscar el K.O. con las piernas a la altura de la cabeza.

Protecciones
Infantiles y Cadetes: Coquilla, Guantillas de puño, Espinilleras-Tobilleras y Casco.
Juniors: Coquilla, Espinillera-Tobillera y Casco.

Como se puntua
Waza-ari: Se concederá waza-ari (1/2 punto) por cualquier técnica al cuerpo, piernas o cabeza 
que el adversario acuse durante un tiempo de 3 segundos. Si el competidor no pudiera 
proseguir se dará Ganador a su adversario y por terminado el combate.
En el caso de las técnicas de pierna a la cabeza, cualquier golpe con un contacto controlado 
absoluto y una técnica clara, también será considerado waza-ari.
La consecución de 2 waza-ari dará automáticamente la Victoria en el combate.
Si no hubiera puntos, el Árbitro y los jueces darán la victoria al competidor que ellos crean que 
ha demostrado la mejor técnica y espíritu de combate. 


