Mobbning

Började första klass på Sjöboskolan. Som sagt så är man ju väldigt nervös allra första dagen i skolan. Vi kom dit jag, mamma och pappa. Hade upprop. Fick se mina nya kamrater. Ja, det var ju just det…Dom som jag trodde skulle bli mina kamrater genom skolgången.

Vi hade gått några veckor i skolan då det hela började. Jag kände att det inte stod riktigt till. Jag fick små pikar hela tiden, ord som jag blev kallad för. Någon dag var det någon som la krokben på mig.  Gick där med en rädsla och oro för vad som skull hända nästa dag i skolan. Jag talade inte om något hemma. Trodde att det kanske skulle vara så.  Någonstans visste jag ju att det inte skulle det, men vågade ändå inte.

Dagarna var nästan sig lika i både årskurs 1 och 2. Med små pikar hela tiden…små slag. Det var nästan vardag nu. Visste ju vad som skulle hända när jag kom till skolan. Visst va jag rädd, men jag ville ändå gå till skolan för det visste jag ju att man måste. Vi började trean och det var ju sista året på lågstadiet. Man kände ju sig stor. Fast inte jag, jag kände mig väldigt liten eftersom jag hade ju nästan inga vänner. De flesta klasskamraterna hörde ju till HENNE…hon som mobbade mig. Jag var ensam….!!!! Visst kanske jag hade någon. Men då gick hon i en klass under mig och då blev jag retad för det med. Så jag tänkte att det kanske är bättre jag är ensam så blir det inget tjafs. 

Jag minns en dag som var såå fruktansvärt jobbig. På skolan hade vi sådana lätta dörrlås på toaletten som man kunde låsa upp med bara en nyckelvridning. Det var just det som hände….Jag skulle gå på toaletten…Ingen annan var där så jag passade på. Jag hade precis satt mig för att göra mina behov…När jag plötsligt hör en massa folk utanför dörren. Plötsligt hör jag hur låset vrids om….Men gud,  jag var ju inte färdig! Då rycks dörren upp och in kommer det hur mycket elever (både killar och tjejer) som helst in för att titta på mig…dom  gapskrattade. Jag fick fullstädig panik…Visste inte vad jag skulle göra….Skulle jag skrika rakt ut? Ropa på hjälp? Eller?. Då kom HON….in och gapskrattade åt mig och sa något som jag idag inte kommer ihåg riktigt. När jag kände hur mina tårar bara trillade ner för mina kinder så…lämnade de mig. Jag reste mig upp och gick därifrån med ont i magen och tårar som trillade ner. Där ute stod dom och småfnissade åt mig.  Men jag vågade inte tala om något för min lärare. Det kunde ju bli värre. Så där jag gick jag med bilden av det hemska som hade hänt. Hur tror ni man känner sig? 

Jag var ganska tidigt utvecklad (puberteten) . Vi började 4:de klass. Jag kom en morgon till skolan då jag berättade för en tjej i min klass som jag trodde var min vän, att jag hade fått min mens. Jag sa till henne att jag inte ville att hon skulle tala om detta för någon. Och jag litade på henne. 

Förmiddagen gick och vi skulle äta lunch…Jag satte mig vid ett bord tillsammans med de andra. När HON…småfnissade åt mig. Jag kunde inte förstå vad hon fnissade åt. Men det skulle jag ju få förklaring på senare. Jag tog min tallrik och resterande och gick ut ur matsalen. Jag hade hunnit en bit ut på skolgården, där femmorna och sexorna spelade fotboll.  Då jag plötsligt får höra hur någon ropar högt och tydligt ” Akta Jenny är äcklig, hon blöder där nere”…men gud vart skulle jag ta vägen? Jag vände mig om och där var HON…som mobbade mig. Hon skrek detta ut över hela skolgården där alla var. Jag började storgråta. Sprang där ifrån. Kompisen som jag trodde skulle hålla detta hemligt hade skvallrat.

Denna gången gick jag till min lärare och talade om detta. Hon tog upp detta i klassen. Men jag vet inte om det hjälpte så mycket. 

Terminerna gick på skolan…..och nu var vi framme vid skolavslutningen i sexan. Nu skulle vi snart börja sjuan. Och nya klasser.

Första dagen i sjuan

Jag kom till skolan med förhoppning om att HON inte gick kvar i min klass. Vi hade upprop….Åh, gissa om jag blev glad!  Hon var inte där! Hon skulle gå i min parallellklass. Nu var jag lycklig! Fast jag visste ju att hon fanns ändå på skolan. Men jag trodde ju att hon hade mognat. Men ack, vad jag bedrog mig! 

Rasterna var som de hade varit innan. Hon fanns där hela tiden för att ställa till det för mig. Det var såå jobbig, jag trodde ju att hona hade mognat. Men jag var tydligen hennes hackkyckling. Hon hade bestämt sig för att mobba mig.

Det var fruktansvärt jobbig. En dag kom jag till skolan och skulle hämta mina böcker ur mitt skåp, då jag kände hur någon flåsade mig i nacken. Jag vände mig om och hon tryckte upp mig mot skåpet…kallade mig otrevliga saker. Jag ville inte göra något men jag kunde inte låta bli….så jag tog i allt vad jag orkade och slog henne i magen.  Hon vek sig dubbel av smärta. Usch…vad hade jag gjort? tänkte jag. Nu blir det värre. Jag sprang därifrån med andan i halsen.  Nu kommer det att bli värre och värre tänkte jag. Nästa rast var jag jätterädd. Men jag såg henne inte. ”Vart var hon?” Hade jag slagit henne så hårt så att hon gått hem?

Tänk vad hon hade gjort mot mig? Men så tänkte jag inte då, men det gör jag nu när jag är  äldre. 

Nästa dag i skolan hade första snön kommit. Jättekul!!!! Alla var helt tokiga fast vi gick i sjuan. Vi lekte i snön….!!!! Det ringde in och vi skulle ha lektion. Jag gick till mitt skåp för att hämta mina böcker. När någon säger ”Nu ska du mulas i snön Jenny”. Och så tar dom tag i mina armar och ben och ska bära ut mig. Jag skriker att jag inte vill. Men dom lyssnar inte. Förrän jag storgråter och ropar jättehögt. Med förhoppning hoppas jag att dom ska släppa ner mig med fötterna först så att jag får fäste…Men inte då…De släpper ner mig rakt ner i stengolvet…Jag svimmar av….

Vaknar en stund efteråt och får se en tjej i nian som står över mig och klappar mig på kinden. Hon frågar ”Jenny, hur är det med dig?” Jag börjar gråta. 

Tjejen, som jag avskyr, står där. Det var ju hon som hade släppt ner mig i stengolvet.

Tjejen i nian säger att vi ska gå till rektorn. Jag vill inte, men hon ger sig inte. Vi går dit. Kommer in i personalrummet. Lärarna tittar på mig och undrar vad som hänt. Tjejen i nian berättar om incidenten, för jag bara gråter. Min lärare kramar om mig och då brister allt.

Kan inte hålla tillbaka längre. Berättar om allt jag har varit med om i mina sex och halvt år i skolan. Lärarna och rektorn blir alldeles häpna. Men ” Jenny varför har du inte berättat detta, du har ju verkligen haft det jobbigt? Hade du berättat det tidigare hade vi ju kunnat hjälpa dig.” Men jag berättade att jag inte har vågat för att jag var rädd för att det skulle bli värre. 

Dom tyckte jag varit stark som ändå kommit till skolan varje dag. För det gjorde jag. 

Nu måste vi ta tag i detta på allvar sa rektorn. Min lärare körde hem mig till min mamma, för jag behövde inte vara kvar i skolan mer den dagen. 

Mamma blev alldeles förstörd när vi kom hem….Hon började gråta. Hon visste inte att det hade varit så allvarligt…för jag hade inte berättat allt. Men nu fick hon veta.

Nu började alla möten med kurator, skolsyster, rektor och lärare. 

En dag när jag kom till skolan var hon inte där. Hon hade slutat på skolan.

Pga. mig..nej inte bara det för hon var en bråkig elev…Hon fick börja på Sjöhagenskolan i Sjömarken.  Hon hade också egna problem i skolan, inte bara att hon mobbade mig. Det fanns andra saker också.

Nu var ju hon borta. Då började mina klasskamrater att komma till mig, men jag vågade inte ta till mig dom. Hur skulle jag kunna lita på dem? De har ju inte varit mina kompisar innan. Jag var väldigt försiktig, ville ju ha kompisar. Dagarna gick och jag började släppa in dom i mitt liv sakta. De flesta bad verkligen om ursäkt för att dom inte hade agerat när jag var utsatt. Dom hade också varit rädda för henne. 

Nu var dagarna mycket bättre i skolan. Jag blev inte MOBBAD mer. Kompisar började jag ju att få, killar började att söka sig till mig. Jag blev helt plötsligt populär bland killarna. Kände mig omtyckt. Det hade jag ju inte gjort på sex och halvt år. Det kändes riktigt bra. Sedan blev jag aldrig retad mer. Jag var den som gick emellan om jag såg någon annan som var utsatt för samma sak som jag hade varit med om. MOBBAD.

Detta var min tid i skolan som mobbad. 

Av:

Jenny 
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