Capitulo 1 - La Fe
1. Un método de conocimiento que compromete a la razón

Imaginemos que digo: "pero, ¿No esta Ana?". Y Carlo me responde: "la he vista ahí detrás". Yo no la veo porque soy bajo y estoy sentado, pero digo: "vale, esta", y la marco en la lista. ¿Es razonable actuar así? Si, porque es justo que me fíe de Carlo. Tengo razones para fiarme de Carlo; pero no las tengo para fiarme de un enemigo. El fiarse provoca un conocimiento mediado, un conocimiento que se alcanza por una mediación, por medio de un testigo.

Conocimiento directo y conocimiento indirecto
¿Cómo llegas a entender que algo corresponde a las exigencias de tu corazón? Comparándolo; lo comparas con tu corazón. Esta comparación es un juicio: uno reconoce que ese algo corresponde a su corazón, que le corresponde. Lo reconoce, se trata de un reconocimiento.

¿Cómo se llama el proceso por el cual uno sabe que existe algo porque se lo dice otro? Se llama conocimiento (o experiencia) indirecto, pues se conoce la cosa a través de un intermediario que se llama testigo (Ej. Aeropuerto).

Conocimiento por fe
¿Cómo se llama también al conocimiento indirecto? Fe. Se llama Fe. Es un conocimiento indirecto llamado conocimiento por fe: el conocimiento de un objeto o una realidad a través del testimonio, de un testimonio dado por un testigo.

Pero, ¿Cómo puedo estas seguro de lo que me dice otra persona? Si tengo razones adecuadas para fiarme de ella. Si tengo razones adecuadas para fiarme de ella y no me fío, cometo un acto no razonable, es decir, que va contra mi mismo.

Se llama fe, conocimiento por fe, al conocimiento de la realidad a través del testimonio que da una persona, llamada por eso justamente testigo. Es un conocimiento de la realidad que se produce a través de la mediación de una persona fiable, en la que puedo confiar de manera adecuada.

La razón es algo vivo que, por eso mismo, tiene su propio método, tiene un método propio, desarrolla un dinamismo característico para conocer cada objeto. Tiene también un dinamismo para conocer cosas que no ve directamente o que no puede ver directamente; las puede conocer a través del testimonio de otros: es el conocimiento indirecto por mediación.

Un método fundamental para la cultura y la historia
¿Es mas importante la evidencia o este conocimiento mediado por el testimonio? Si eliminamos el conocimiento por mediación, tendríamos que eliminar toda la cultura humana, toda, porque toda la cultura humana se basa en el hecho de que unos empiezan a partir de lo que otros han descubierto y así avanzan.

La cultura, la historia y la convivencia humana se fundan es este tipo de conocimiento que se llama fe, conocimiento por fe, conocimiento indirecto, conocimiento de una realidad a través de la mediación de un testigo.

Una premisa decisiva
La palabra fe indica un método que la razón vive y utiliza, por naturaleza, a lo largo de toda su vida. Pero, ¿Se puede decir que el método de la fe es el que mas exalta la razón? Si, porque en ningún caso se pone en juego tan a fondo la razón, de un modo tan vivo y poderoso, como en el caso de la fe. ¿Por qué? Porque una persona, para fiarse de otra, debe comprometer toda su persona: no solo una parte de su cabeza, como, por ejemplo, cuando se razona con las matemáticas. En este caso, en cambio, están implicados todos los engranajes de la cabeza y sus conexiones con el cuerpo y el alma: es mi yo quien confía, soy yo. Y cuando decimos "Yo" queremos decir razón, ojos, corazón, todo. Es un proceso en el que se requiere que todo el organismo del yo colabore; es el yo "comprometido con".

En el método de la fe la razón se compromete de un modo mucho mas rico y poderoso que en todos los demás métodos de conocimiento, porque los demás modos son parciales, se refieren a un determinado objeto: un hombre que lo sepa todo sobre la mosca y escriba un tomo de 1.500 paginas describiendo todas las posibles variedades de moscas, que sea un Premio Nóbel de la ciencia, pero no entienda una palabra acerca de su mujer, y sus hijos le odien porque los trata mal, es un pobre hombre, no un premio Nóbel, porque su mujer y sus hijos necesitan que tenga una razón naturalmente completa y en paz; él es muy sabio en un segmento de la realidad, en un fragmento de la realidad que, entre otras cosas, es muy pequeño: la mosca, el fenómeno de la mosca. Lo sabe todo sobre este tema; pero no sabe nada de su destino ni de la situación de los demás. Es un pobre desgraciado, aun siendo un Premio Nóbel.

Se ha puesto así como premisa lo mas decisivo. Vamos a hablar de algo que es objeto de fe: hablar de Cristo, del alma, del destino, del misterio, es hablar de la fe. El contenido de todo lo que vamos a decir no se ve, y, sin embargo, se puede conocer a través de un testimonio, por medio de testigos.

Invitación a la oración
Por eso termino diciendo que no podemos ponernos a discutir de estas cosas sin que en nuestro corazón, algo del corazo, rece, pida la luz, el afecto y la sinceridad al misterio del Ser, la sencillez de decir sí a lo que es verdadero y de decir no a lo que no lo es.

Retomando algunos pensamientos
El trabajo es la expresión del hombre en cuanto representa la relación activa que se establece entre el yo y la realidad. Mediante el trabajo el hombre usa la realidad, usa el tiempo y e espacio y crea su vida. Durante la semana -que es la medida fundamental del trabajo, es decir, de la expresividad de la persona-, no hay un minuto dedicado a pensar en el propio destino. La palabra destino domina la vida, como el rostro domina la figura de una persona, y no hay nadie que piense en ello!!

Recordemos siempre, cuando recemos, cuando comulguemos, cuando nos confesemos -que puede ser al menos cada 15 días-, que lo que determina ese acto es la pasión y la preocupación por nuestro destino.

2. El dinamismo de la fe

Método quiere decir "modo de hacer algo". La fe es un modo de conocimiento. ¿Quién conoce? Mi razón. Se llama razón a esa energía característica  del hombre mediante la cual el hombre conoce. Pues bien, la fe es un método de la razón, un modo de conocimiento de la razón. Es un método de conocimiento indirecto. ¿Por qué es indirecto? Porque esta mediado, filtrado, puesto que la razón se apoya en un testigo.

Los demás métodos de la razón utilizan únicamente una parte del hombre; este método, sin embargo, el método de la fe, compromete al hombre por entero. Para fiarse adecuada y razonablemente de alguien es necesario poner en juego toda la lealtad de la propia persona, es necesario aplicar nuestra agudeza de observación, es necesaria una determinada dialéctica, es necesaria la sinceridad del corazón, es necesario que el amor a la verdad sea mas fuerte que la antipatía que, por ejemplo, pueda surgir, es necesario un amor a la verdad. Por eso la fe es un método de conocimiento que compromete, en su acontecer, a la totalidad de la persona y resulta ser el método mas digno, mas valioso.

¿Cuál es el método de conocimiento habitual? La convivencia se apoya por entero en el método de la fe. Por lo tanto, la convivencia humana, la cultura (La cultura es el desarrollo del conocimiento, y tu desarrollas el conocimiento si, fiándote de los descubrimientos que te den quienes te preceden, añades tu propio descubrimiento, de forma que quien viene tras de ti, fiándose de lo que tu le das, añada a su vez su propio descubrimiento), la sociedad (la existencia de la sociedad), la historia (la continuidad de la sociedad, la sociedad que camina), la convivencia y la historia, la cultura, se basan todas en este método: el método de la fe.

La credibilidad del testigo
Se puede tener confianza de un modo que no es razonable o, por el contrario,  de un modo razonable, de manera inadecuada o de manera adecuada. ¿Cuándo es correcto fiarse de una persona? Cuando aquella persona  sabe realmente lo que dice y no pretende engañar: yo me puedo fiar si estoy seguro de que el individuo en cuestión sabe lo que dice y no pretende engañarme.

El problema es como alcanzar esa certeza. Desde el punto de vista racional esta claro que uno, si alcanza la certeza de que una persona sabe lo que dice y no quiere engañarle, entonces, debe fiarse. Pero, la confianza es un problema de coherencia, de coherencia con una evidencia de la razón, una evidencia alcanzada directamente o a través de un testigo, de una manera inmediata  como consecuencia de la convivencia.

El comienzo de un hecho nuevo en el mundo
¿Cómo se puede conocer a cristo? Evidentemente, de los métodos usados por la razón que hemos señalado, se aplicara en este caso el de la fe.

a) Un encuentro. ¿Cuál fue el primer instante en la historia, en sentido cronológico, en que se planteo este problema? Es un pasaje en el que se habla de los dos primeros hombres, jóvenes hombres, en cuyo corazón entro una impresión nueva: es en el pasaje de Juan el Bautista y esos dos jóvenes son Juan y Andrés. Ellos no entendían nada de lo que Jesús les decía, pero el modo en que lo decía era tan persuasivo, era tan evidente que aquel hombre decía la verdad, que casi ni siquiera podían retener sus palabras. Se fueron y a la primera persona que se encontraron le dijeron: "hemos encontrado al Mesías" (y así comenzó a nacer la certeza).

¿Cuál es, por tanto, la característica de este hecho? ¿Cuál es la primera característica de la fe en Cristo? La primera característica es que se trata de un hecho, de un encuentro!!! y ¿Cuál es la primera característica del conocimiento? Es el impacto de la conciencia con una realidad.

b) Una presencia excepcional. La segunda característica es la excepcionalidad del hecho, ya que para que la fe alcance su objeto es necesario que este objeto se presente de un modo excepcional. La fe parte de un hecho, un hecho que en ultima instancia tiene la forma de un encuentro.

La segunda característica es que se trata de un hecho que no es normal, de un encuentro que esta fuera de lo normal; es un encuentro que tiene un carácter excepcional que es lo que hace que se lo tome en cuenta.

Pero, ¿Cuándo puede decirse que algo es excepcional? Nosotros sentimos que una cosa es excepcional cuando corresponde a las exigencias mas profundas por las cuales vivimos y nos movemos.

Hay exigencias profundas que dan finalidad al vivir, al razonar, al moverse: algo es excepcional cuando corresponde al criterio por el cual se vive y se juzga todo, cuando corresponde al criterio por el que se vive y se juzga todo, cuando corresponde a los criterios con los cuales se vive la vida -o se querría vivir-, cuando corresponde a los deseos mas profundos del corazón.

Para que un encuentro sea excepcional debe corresponder a lo que vos esperas. Lo que esperas debería ser natural, pero es tan imposible que sucede que, cuando sucede, resulta excepcional.

Encontrarse con un hombre excepcional significa encontrar a un hombre que corresponde a lo que tu deseas, a la exigencia de justicia, de verdad, de felicidad, de amor... y esto debería ser natural, pero nunca sucede, es imposible, inimaginable. Comprenderéis que, en este sentido, excepcional equivale a divino: divino, porque la respuesta al corazón es Dios. Algo verdaderamente excepcional es algo divino, lleva a dentro algo divino. De hecho, si no lleva realmente a Dios, se marchita.

c) El estupor. Tercera característica. El hecho del que parte de la fe en Cristo, el encuentro del que partió la fe de Juan y Andrés -produciendo en ellos una impresión absolutamente excepcional, el presentimiento de algo sobrehumano, nunca imaginado, inimaginable- despertó en ellos un gran estupor.

Pero el estupor es siempre una petición, al menos secreta. El estupor esconde dentro de sí una petición profunda que toca las fibras mas intimas de nuestro ser.

La excepcionalidad es, pues, sinónimo de correspondencia a lo que el corazón desea, a los criterios con los cuales juzga la vida; la excepcionalidad es sinónimo, en ultimo termino, de algo divino. Esto fue lo que impresiono a sus amigos a lo largo de la vida de Jesús y esto fue lo que aterrorizo a sus enemigos los fariseos: una excepcionalidad que suponía algo divino y que provocaba un estupor inevitable. 

d) ¿Quién es este? Cuarto factor. La fe empieza, exactamente, con esta pregunta: "¿Quién es?". En ese momento se plantea el problema de la fe, y la respuesta a esa pregunta es la respuesta de la fe: unos dirán que sí y otros dirán que no (libertad).

Cuando Jesús, en la sinagoga, le dice a la muchedumbre reunida: "os daré mi carne para comer y os daré mi sangre para beber". Por un lado, los fariseos tienen por fin la excusa; los intelectuales y periodistas tienen por fin la excusa: "Esta loco. Esta loco. Esta loco". Todos salen, de modo que la sinagoga se vacía y quedan allí sus aficionados, los de siempre; y Jesús les dice: "¿También vosotros queréis marcharos?". Y Pedro, con su vehemencia habitual le dice: "Maestro, tampoco nosotros comprendemos lo que dices, pero si nos alejamos de ti, ¿Adonde iremos? Solo Tu tienes las palabras que explican la vida". Es así que con libertad sus aficionados deciden creer en él.

e) La responsabilidad ante el hecho. Ultimo punto: la respuesta. En cualquier acto verdaderamente humano, ¿Cuál es la característica suprema del acto? La libertad!!!

Frente a esto que esta tan claro -"Si no creo en ti no puedo creer en mis ojos", ésta es la esencia de la postura de Pedro-, ante la pregunta: "¿Quién es este?", y, ante la respuesta que da pedro, uno puede decir sí o no, adherirse a lo que Pedro dice o bien irse como se fueron todos los demás.

La única postura racional es el "sí". ¿Por qué? Porque la realidad que se nos propone corresponde a la naturaleza de nuestro corazón mas que cualquier imagen nuestra, corresponde a la sed de felicidad que tenemos y que constituye la razón de vivir, la naturaleza de nuestro yo, nuestra exigencia de verdad y de felicidad.

Decir no nunca nace de razones, nace de un escándalo. "escándalo" es una palabra griega que significa piedra en el camino, obstáculo. El obstáculo en el camino hacia la verdad es una forma de mentira y se llama prejuicio: uno se ha construido, se ha fabricado de antemano su parecer acerca de El.

Por eso, muchos Judíos creyeron en El y algunos corrieron a acusarlo: el mismo hecho excepcional, el mismo encuentro excepcional se convierte en muchos en un sí y en algunos se convierte en un no.

El conocimiento por fe es, realmente, la prueba de la seriedad y de la dignidad del hombre. Decir no a la fe solo es posible cuando existe un obstáculo, constituido por algo que se querría; que se querría, pero que no coincide con la exigencia original y profunda del corazón, con la experiencia elemental.

Asamblea

La asamblea es una reunión donde no hay lección y se hace para realizar preguntas sobre lo que se ha estudiado.

1) Has hablado del carácter excepcional del encuentro. ¿Cómo es posible no confundir lo excepcional con lo emocionante?

En un encuentro, lo excepcional es la experiencia de una correspondencia entre lo que encuentras -las palabras que oyes, el comportamiento que ves- y las exigencias de tu corazón: una correspondencia al corazón, excepcional respecto las relaciones habituales. Pero cuanto mas excepcional es, mas impensable resulta y mas te llena de estupor.

¿Qué es la emoción? La emoción es la reacción psicológica ante algo que encuentras -la emoción era el sentimiento de pánico dulcísimo, tierno y sorprendido, que experimentaron Juan y Andrés- pero que no tiene la nota característica de lo excepcional.

Lo excepcional es una experiencia que lleva dentro algo que no se da en la emoción: el juicio de la cabeza, el reconocimiento por parte de la cabeza. ¿Qué es el juicio? Es la comparación entre los criterios de nuestro corazón y la realidad con la que te topas.

2) Yo no he comprendido todavía bien la palabra "correspondencia" entendida como juicio. Las exigencias no parecen tan claras, sobre todo, en las relaciones personales.

Las exigencias están clarísimas. Lo que no esta claro es como las aplicas, no esta claro como aplicarlas, como usarlas. ¿Qué utilizas para juzgar? Las exigencias que llevas dentro; si usas otra cosa te alienas, juzgar se convierte en una alineación; si usas otros criterios serán los de la cultura que te rodea y eso quiere decir que estas alienado, que eres esclavo de los criterios de los demás.

El juicio es notar la correspondencia con las exigencias del corazón. Las exigencias de nuestro corazón indican el nexo con el destino, nuestra relación con Dios, si vas contra ellas vas contra vos mismo.

3) ¿Qué significa que el "sí" dado a Cristo implica la totalidad de mi persona? Porque, aunque me resulta evidente que es razonable estar aquí, muchas veces me siento dividida, a mi afecto le cuesta adherirse.
Porque para ver a Cristo en cada cosa, tenes que hacer un largo camino. Empieza. Empieza por preocuparte, cada mañana cuando te levantes, de pensar en Cristo lo mas frecuentemente posible durante el día. Pero no debe ser un propósito tuyo, tiene que ser una petición: "Señor, ven a mi mente con frecuencia". Para ello existe una ayuda: la compañía. Que son personas que desean lo mismo que tu.

4) El reconocimiento de esta correspondencia no siempre es inmediato. A mi me supone a menudo esfuerzo y sacrificio. Por ejemplo, en el trabajo, reconocer que hay incluso que trabajar menos para dar tiempo y espacio a Cristo, supone un sacrificio. Quería saber si es justo sentir esta dificultad.

El reconocimiento es siempre un alivio, como salir de un túnel oscuro a la luz del sol. Por el modo en que se plantea tu vida y la del mundo, aplicarlo resulta fatigoso, es un sacrificio inevitable.

La correspondencia a las exigencias del corazón, o es capaz de desafiar todo, o no es correspondencia: debe ser total. Por eso se establece un camino, pero solo si se empieza, se encuentra el principio; aunque esto nadie lo recuerda, nadie.

5) Me ha impresionado muchísimo que el estupor, la petición profunda, sea la tercera característica de la fe, y quería entenderlo mejor, porque siempre había pensado que la petición partía de mi; sin embargo, el estupor es previo.

Justo: tu no puedes pedir si no te sientes atraída. Hay algo que te atrae, entonces tiendes a ello. Tender significa pedir. Por eso, para tener una tensión, debe haber antes algo que te haga tender a ello, tienes que ser atraído: cuando has sido atraído, entonces, pides.

6) Las características que definen la fe pueden utilizarse también para el encuentro. Me gustaría entender mas el nexo entre las dos cosas. 

Las características con las que se te revela la verdad de la fe son las mismas con las que te topas cuando tienes un encuentro: el instrumento, el fenómeno por el que tu te acercas a la fe, es un encuentro.

Pero es necesario tener la mayor claridad posible acerca de estas cosas: la fe, de por si, no es un encuentro. la fe es reconocer que está presente en el mundo. Dios hecho carne, hecho hombre, constituido, por tanto, en factor de la historia, en factor de la realidad presente.
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