
การเตรียมตัวและการศึกษาตอดานกฎหมายในระดับ D.E.A.1 ท่ีประเทศฝรั่งเศส 
 

กอนอื่นตองขอออกตัวกอนวาตัวขาพเจาเองก็ไมไดมกีารเตรียมตัวทีด่ใีนการมาศึกษาตอที่ 
ประเทศฝรั่งเศสนัก และดวยเหตุผลนีเ้องที่ทําใหตวัเองตองประสบความยากลําบากพอสมควรในการมา 
ศึกษาตอที่นี ่ ทั้งนี้ทั้งนัน้ถึงจะมีรุนพีแ่ละผูมีประสบการณในการเลาเรียนศึกษาตอที่นี่มากอนหลายคนคอย 
เคี่ยวเขน็ใหคําแนะนํา แตดวยระยะเวลาที่จํากัดในการเตรียมตัวกอนเดินทางมาศกึษาตอที่นี ่ บวกกบั 
เหตุผลอ่ืน ๆ อีกหลายประการ จงึทําใหตวัขาพเจามีการเตรียมตัวที่ไมคอยดีนักดังที่ไดกลาวมาแลว  
เพราะฉะนั้น จึงอยากจะนําเอาประสบการณตรงนี้บอกเลาแกเพื่อนฝูง รุนพี ่ รุนนอง (หรือจะเปน 
รุนหลานก็ตามที) ที่จะเดนิทางมาศึกษาตอที่ประเทศฝรั่งเศส เผ่ือวาจะไดมีการเตรยีมตัวในการมาศึกษาตอ 
ที่ฝร่ังเศสไดดีกวาตวัขาพเจาเอง (มั่นใจวาตองดีกวาแน ๆ) ก็เอาเปนวามาเริ่มเตรยีมตัวในการมาศึกษาตอ 
ดานกฎหมายที่ประเทศฝรั่งเศสกันเลยดกีวา  

 
การเตรียมตัวในชวงกอนเขาศึกษาในมหาวทิยาลัย 
 

การเตรียมตวักอนเขาศึกษาในมหาวิทยาลยัในทีน่ี้ หมายความถึงทั้งการเตรียมตวักอนที่จะ 
เดินทางมาที่ประเทศฝรั่งเศส และการเตรยีมตัวในขณะที่เดินทางมาถงึประเทศฝรั่งเศสแลว แตอยูในชวงที ่
กําลังรอเขามหาวิทยาลัย 

 
การเตรียมตัวในขณะที่ยังอยูในประเทศไทย (กอนเดินทาง) 

 
แนนอนสิ่งที่ทกุคนคิดวาควรจะตองมีการเตรียมตัวที่ดใีนการมาศึกษาตอที่ตางประเทศ คือ  

การเตรียมตวัในดานภาษา โดยเฉพาะประเทศฝรั่งเศสซึ่งตองใชภาษาฝรั่งเศสในการเลาเรียน พวกเราบางคน 
อาจจะมีพืน้ความรูภาษาฝรั่งเศสอยูบาง เนื่องจากเคยเรียนสมยัตอนมัธยมหรือมหาวิทยาลัย ในขณะที่ 
บางคนอาจจะไมรูจักภาษาฝรั่งเศสมากอนเลย รูหรือไมรูมากอนก็ไมเปนไร ในทุกกรณียังไงเราก็ตอง 
มาเรียนรูจักมนักันน ั่นแหละ สําหรับการเตรียมตัวในดานภาษาฝรั่งเศสสําหรับผูที่จะมาศึกษาตอดาน 
กฎหมายนั้น ในความเห็นของตัวขาพเจาเอง เราควรตองมีการเตรียมตัวดานพื้นฐานภาษาฝรั่งเศสที่ดี 
ในระดบัหนึ่ง แตไมตองรูสึกกลัวแมวาพื้นฐานภาษากอนเดนิทางของเราจะไมดีมาก ถึงแมวาผูคนทั่วไป 
จะพดูกันวาการมาเรียนตอดานกฎหมายตองมีความรูภาษาที่ดี แตในทุกกรณีเราก็ยงัมีเวลาในการมาเตรียมตัว 
ดานภาษากอนเขามหาวิทยาลัยอีกเปนระยะเวลาพอสมควร ทั้งนี้แลวแตกรณ ี เพราะหากเปนกรณีของ 

                                                 
1 D.E.A. ยอมาจากคําวา Diplôme d’Etudes Approfondies ซ่ึงหมายถึง ประกาศนยีบัตรชัน้สูงที่มีการ 
ศึกษาอยางละเอียดลึกซึ้ง 
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นักเรียนทุน (รัฐบาล) โดยทัว่ไปจะไดเรียนภาษากอนเขามหาวิทยาลัยหนึ่งป สวนกรณีของนักเรยีน 
ทุนสวนตวั ก็ขึ้นอยูกับพื้นฐานความรูทางภาษาของแตละคน ซ่ึงอาจจะใชเวลาในการเรียนภาษามากนอย 
แตกตางกันไป บางคนอาจจะใชเวลาไมถึงปก็ได (สําหรับใครที่มีความรูภาษาที่ดีมาก ๆ ทางมหาวิทยาลัย 
อาจจะตอบรับเขาเรียนเลย โดยไมตองเรียนภาษาเพิ่มเติมอีกก็ได) ซ่ึงชวงระยะเวลากอนเขามหาวิทยาลัย 
ดังกลาวนี ้ เราจะมีเวลาในการเตรียมตวัดานภาษาทีพ่อเพียงแน ๆ เพราะวาเรามาอยูในแวดวงสังคม 
ของคนฝรั่งเศสแลว ทุกสิ่งทุกอยางรอบ ๆ ตัวเราเปนภาษาฝรั่งเศสไปหมด ไมไดภาษากใ็หมนัรูไปสิ ดังนั้น  
ตอนอยูที่เมืองไทยกอนเดินทางมาก็ไปสมคัรเรียนภาษาฝรั่งเศสที่ Alliance Française ถนนสาทร 
ไปพลางกอน เรียนเอาใหพอรูภาษาฝรั่งเศสสําหรับชีวติประจําวนัเบือ้งตน เชน การสั่งอาหาร เครื่องดื่ม  
ตอนนั่งเครื่องบิน หรือการสอบถาม การซื้อของบางอยางตอนเดินทางมาถึงฝร่ังเศสแลว ถาเอาตัวรอดได 
ในชวงแรกที่เดินทางมาถึงประเทศฝรั่งเศส แคนี้กเ็ปนใชไดละนะ  สําหรับคนที่มีความรูภาษาฝรั่งเศสที่ดี 
ในระดบัหนึ่งแลว ขอแนะนําวาใหหาโอกาสในการเตรียมตัวดานภาษากฎหมาย (ศัพทกฎหมาย)  
ดวยก็ดนีะจะ 

 
นอกจากการเตรียมตัวในเรือ่งภาษาฝรั่งเศสแลว ส่ิงที่สําคัญอยางยิ่งอีกอยางหนึ่ง ก็คือ  

การเตรียมตวัเล็ก ๆ นอย ๆ ในดานกฎหมาย พูดงาย ๆ ก็คือ การเตรียมตวัในดานกฎหมายที่เราตั้งใจ 
จะมาเรียนตอนั่นเอง เพราะอยางนอยกอนที่เราจะตดัสินใจมาเรยีนตอ เราก็คงจะตองทราบแลววาเราตั้งใจ 
จะมาเรียนตอในดานใด สําหรับดานกฎหมาย เราคงตองตัดสินใจกอนวาจะมาศึกษาตอกฎหมายในสาขาใด  
เชน สาขากฎหมายมหาชน สาขากฎหมายเอกชน เปนตน หลังจากตัดสินใจไดแนนอนแลว เราก็อาจ 
เตรียมตัวในดานกฎหมายไดเล็ก ๆ นอย ๆ เชน การศกึษากฎหมายฝรั่งเศสในสาขานั้น ๆ เพราะเขาใจวา 
ปจจุบันนี้ทีเ่มอืงไทย ตามมหาวิทยาลัยตาง ๆ ก็คงมีการสอนเปรียบเทียบกฎหมายฝรั่งเศสอยูบาง กพยายาม 
หาอานศึกษาเทาที่ทําได หรืออยางนอยกห็าหนงัสือหนังหาภาษาไทยที่มเีนือ้หากฎหมายฝรั่งเศสหอบหิ้ว 
ติดตัวมาดวยกจ็ะเปนการดีอยางยิ่ง เพราะอยางนอยจะเปนการปพูื้นฐานความเขาใจกฎหมายฝรั่งเศสได 
พอสมควร และถาผูใดตัดสินใจไดอยางแนวแนวาจะเรียนสาขาใด ถาเปนไปไดก็ควรไปปรกึษาหารือกับ 
อาจารยที่มหาวิทยาลัยทีจ่บจากฝรั่งเศสในสาขากฎหมายนั้น ๆ  ขอคําแนะนําทานในการมาศึกษาตอ  
เพราะอยางนอยทานก็ประสบความสําเร็จในการศึกษาเลาเรียนมาแลว ขอเคล็ดลับ สูตรเด็ดจากทาน 
มาปรับใชกับตัวเรา และถาเปนไปไดขอใหทานแนะนาํหัวขอที่นาสนใจในการทําสารนิพนธ (mémoire)  
เสียเลย ก็จะเปนประโยชนมาก ๆ เพราะหากเรามีหวัขอในการเขียนสารนิพนธเปนการลวงหนา เราจะมีเวลา 
ในการเตรยีมตัวและศกึษามาก ซ่ึงเปนผลดีในการศึกษาทําความเขาใจ และเราจะไดสามารถเตรียมขอมูล 
ที่สามารถคนหาจากเมืองไทยได และหอบหิ้วนําไปพรอมกันในคราวเดยีว ซ่ึงเปนเรื่องจําเปนมาก ๆ  
เราจะตองเตรยีมเอกสารที่คดิวาจําเปนในการไปเรียนตอคร้ังนี้ของเราใหพรอม เพราะหากขาดตกบกพรอง 
อะไรไป คราวนี้ละจะลําบาก จะเดนิทางกลับมาคนควาเองก็คงเปนไปไมได กรุงเทพฯ-ปารีส ไมใชใกล ๆ  
นะจะ หรือตอใหคนอื่นชวยคนใหก็ไมเหมือนคนเองหรอกนะ และคาสงก็ไมถูกอีกเหมือนกนั เพราะฉะนัน้ 
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ตัวเองเตรียมพรอมใหดีที่สุดนั่นแหละดแีลว ก็คงจบการเตรียมตัวกอนเดินทางจากเมอืงไทยคราว ๆ ไมส้ัน  
ไมยาวจนเกินไปเนอะ 

 
 
การเตรียมตัวในขณะรอเขามหาวิทยาลัย 
 
คราวนี้ก็เดินทางมาถึงประเทศฝรั่งเศสเรียบรอยแลว โดยปกติคนที่จะมาเรียนตอดาน 

กฎหมาย ชวงหนึ่งปแรกจะเปนการเรียนเพ ิ่มเติมภาษาฝรัง่เศสเพื่อใหมคึวามรูความเขาใจภาษาฝรั่งเศส 
ในระดบัที่สามารถเขาเรียนในมหาวิทยาลยัได อยางที่บอกมาแลววาการเรียนตอดานกฎหมายที่ฝร่ังเศส 
ตองมีความรูทางภาษาที่ด ี ทั้งนี้ ก็ยกเวนผูที่มีความรูภาษาดีมาก ๆ และทางมหาวิทยาลัยตอบรบั 
เขาเรียนในทนัทีเชนเคย ซ่ึงหนึ่งปแรกสําหรับการเรียนภาษาที่ฝร่ังเศสนี้ ส่ิงที่สําคัญในความเห็นของตวั 
ขาพเจาก็คือ เร่ืองการแบงเวลา และการปรับตัว ดวยความที่ตัวเองใชเวลาหนึ่งปแรกที่ไมคอยเปนประโยชน  
ก็เลยเอาประสบการณตวัเองมาเปนอุทธาหรณใหผูอ่ืน (อีกแลว) หนึ่งปแรกนี้ ส่ิงที่เปนเรื่องหลักก็คือ 
เร่ืองการเรียนภาษา เพราะเปนสิ่งที่จะเปนพื้นฐานในการเขาศึกษาตอที่มหาวิทยาลัย ในดานไวยกรณเราก็คง 
จะตองเก็บเกีย่วจากหองเรียนเปนหลัก ก็ตองตั้งใจเรียนใหดี บวกกับเราสามารถหาซื้อหนังสือไวยกรณ  
(ของฝรั่งเศสนะ ของไทยไมเอา) ไดตามรานหนังสือทั่วไป ก็ลองถามคุณครูที่สอนภาษาก็ไดวาเลมไหนดี  
รูจักใครก็ลองถาม ๆ ดู แลวก็หาซื้อไวสักเลมสองเลมใกล ๆ ตัวใหอ ุนใจ อยางนอยตอนสอบก็ไดใชแน ๆ  
สวนเรื่องการฟงการพูด บอกไดเลยวาอยูที่ตัวเอง อยูในหองก็คงพูดไดแคนิดหนอย เพราะคุณคร ู
ก็คงตองแบง ๆ ใหนกัเรียนทุกคนไดฝกพดูเทา ๆ กัน แตไอที่จะไดฝกเยอะ ๆ ก็ตองนอกหองเรยีนนีแ่หละ  
อยางเชนตอนพักเบรก ก็คยุมันเขาไปกับเพื่อนนะ พยายามหาเรื่องมาคุย สวนใหญงาย ๆ ก็พูดเรื่อง 
ประเทศเรา ถามเรื่องประเทศเคานั่นแหละ งายดี เลิกเรียนเพื่อนเคาชวนกนัไปไหนก็ลองไปกับเคาบาง  
อยางนอยก็ไดพูดไดฟง เลิกเรียนกลับบานจะพดูกับใครละ ก็ไดแตพูดกับตวัเอง โอเค...การฟงทีวี วิทย ุ 
ก็สําคัญนะ เพราะเปนการฝกภาษาทีด่ีมาก ๆ และขาดไมไดดวย กต็องทําเหมือนกัน แตการ 
คุยกับเพื่อนจะเปนการฝกกนัคนละแบบ และอยางนอยไดพูดดวย ไมใชฟงไดแตพูดไมไดกแ็ยนะ  
เพราะฉะนั้น มีกิจกรรมอะไรก็รวมกับคนอื่นบาง เพราะเปนทั้งการผอนคลายจากการเรียนดวย แถมเปนการ 
ฝกภาษาทีด่ ี ซ่ึงเราจะพัฒนาโดยไมรูตัว ปแรกยังไมเครียดเทากับการเรยีนในมหาวิทยาลัยก็ควรจะ 
เก็บเกีย่วไวเยอะ ๆ นะตัวเอง ไมอยางนั้นจะเสยีดายเหมือนตวัขาพเจาเอง ไปเที่ยวบาง พักผอนบาง  
หรืออะไรก็ไดที่ไดเขารวมสงัคม พูดงาย ๆ อยาอยูแตกับตัวเอง ไมไดอะไรหรอกนะ แตยังไงก็อยาลืม 
แบงเวลาสําหรับการอานหนังสือบางละ (อันนี้สําคญั) เวลาที่เหลือจากการเขารวมสังคม กลับบานมา 
ก็หาเวลาอานหนังสือเสียบาง อยางนอยกห็นังสือหนังหาที่หอบหิว้มาจากเมืองไทย ไมวาจะเปนหนังสือที่มี 
เนื้อหากฎหมายฝรั่งเศสหรือที่เกี่ยวกับหัวขอสารนิพนธของเรา ขอย้ําวาปแรกเปนปที่เครียดและเหนื่อย 
นอยที่สุด เพราะฉะนั้นใชเวลาใหคุมทั้งการเรยีนและการพักผอน ทั้งเรียนทั้งเที่ยว สําคัญที่สุด  
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แบงเวลาใหดแีลวกนั สําหรับคนที่แบงเวลาดี ๆ อาจเตรียมตวัโดยการอานหนงัสือและเนื้อหาที่จะตอง 
เรียนตอนเขามหาวิทยาลัยกไ็ด เปนการเตรียมตัวศึกษาลวงหนากอนเขามหาวิทยาลัย ซ่ึงดีมาก ๆ ถาทําไดนะ  
ก็ถามไถจากรุนพี่ ๆ ที่เรียนอยู แลวก็ปรึกษาหารือกับพี่เหลานั้นนั่นแหละ ซ่ึงตัวขาพเจาเองก็เคย 
ไดรับคําแนะนําปรึกษาจากพี่ ๆ บางคนวา หากเปนไปไดชวงปลาย ๆ ของการเรียนภาษาปแรก  
หากสามารถเริ่มเขียนสารนิพนธของเราได หรือเร่ิมอานหนังสือเนื้อหาที่ตองเรยีนตองสอบในปหนาได 
ก็จะเปนการดอียางยิ่ง (แตตัวขาพเจาเองก็ทําไมไดหรอกนะ) เนื่องจากในชวงปที่เรากําลังเรียน D.E.A.  
จะเหนื่อยและมีเวลานอยมาก ๆ เพราะทั้งตองเรียนในหองเรียน มีตองทํารายงานพูดหนาชั้น ตองอาน 
หนังสือสอบ และตองเขยีนสารนิพนธ เยอะแยะเตม็ไปหมดเลย เหนื่อยสุด ๆ ถาเรายิ่งเตรียมพรอม 
ในชวงปแรกที่เรียนภาษาไดดีมากเทาไร ก็จะเปนการผอนใหปที่เรียน D.E.A. หนักนอยลงเทานั้น ก็ลอง ๆ  
ทํากันดนูะ ไดมาก ไดนอย ก็ไมเปนไร เอาเทาที่ทําได ที่สําคัญปแรกเก็บเกี่ยวเขาไว ทั้งเรยีน ทั้งพักผอน  
แบงเวลาใหดแีลวกนันะจะ 

 
การเตรียมตัวเตรียมความพรอมในการศึกษาในมหาวิทยาลัย 
 

ถามีการเตรียมตัวเตรียมความพรอมที่ดีกอนเขามหาวิทยาลัยตามที่ไดแนะนํากันไปแลว  
การเขาเรียนตอในมหาวิทยาลัยก็คงจะผอนหนักใหเปนเบาลงไดบางนิดหนอย และหลังจากที่มหาวิทยาลยั 
ตอบรับเราเขาเรียนแลว2 เราก็ไดเปนนักศกึษาของมหาวทิยาลัยเต็มตวัเสียที ก็มาเริ่มเรียนหนงัสือ (กฎหมาย)  
กันเลยแลวกนั ซ่ึงมีทั้งการเรียนในหองเรยีนเพื่อสอบ และการเขยีนสารนิพนธซ่ึงเปนการทํางานกับตัวเอง 
เปนสวนใหญ 

 
การเรียนในหองเรียนและการสอบ 
 
การเรียนการสอนในระดับ D.E.A. เปนการเรยีนการสอนในระดับเตรยีมปริญญาเอก 

ของประเทศฝรั่งเศส ดังน ั้น เนื้อหาที่เรียนจึงเปนการเรียนการสอนในเนื้อหาและทฤษฎีที่คอนขางลึกกวา 
การเรียนการสอนในระดับทีต่่ํากวาลงไป ดังนั้น เราเองซึ่งไมไดเรียนกฎหมายทีป่ระเทศฝรั่งเศสมาตั้งแตตน  

                                                 
2 ขอเสริมนิดนึงวา โดยปกติเราสามารถสงจดหมายเพื่อขอใบสมัครจากมหาวิทยาลัยตาง ๆ ไดตั้งแตเดือน 
มกราคม (โดยเฉพาะมหาวิทยาลัยในปารีส จะตองขอเร็วมาก เพราะเริ่มตั้งแตหลังปใหม และหมดเขต 
ส้ินเดือนกุมภาพันธโดยประมาณ สําหรับมหาวิทยาลัยอ่ืนจะแตกตางกนัไป) สวนการสงเอกสารเพื่อสมัคร 
จะเปนไปตามกําหนดเวลาของแตละมหาวทิยาลัยซ่ึงจะกาํหนดในเอกสารใบสมัคร ซ่ึงมหาวิทยาลยัจะสงมา 
ใหเราตามคําขอ อนึ่ง สําหรับผูที่สนใจ สามารถดูตัวอยางแบบฟอรมในการขอใบสมัครและการสมัครเรียน 
ไดในวารสารเพื่อนไทยในตลููส ฉบับประจําป 2544 
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จึงอาจมีความจําเปนในการศึกษาเนื้อหาเบื้องตนของกฎหมายในเรื่องนั้น ๆ อยูบาง โดยหาหนังสือ 
ในเรื่องนั้น ๆ ซ่ึงมีเนื้อหาทัว่ไปมาอาน ซ่ึงเราสามารถทําไดตั้งแตกอนเขาเรียนในมหาวิทยาลัย 
ดังที่ไดกลาวมาแลว การปพูื้นความรูตรงนี้ถือวามีความสําคัญไมนอย ซ่ึงอาจสงผลตอการทําความเขาใจ 
เนื้อหาที่ลึกลงไป ถาเรามีพื้นความรูเบื้องตนที่ดกี็จะทําใหเราสามารถเขาใจเนื้อหาที่ลึกลงไปไดดกีวา  
สําหรับการเขาเรียนในหองเรียนนั้น เปนเรื่องที่คอนขางยากอยูพอสมควร โดยเฉพาะสําหรับการจดโนต  
(ตัวขาพเจาเองก็จดไมเคยได) เพราะอาจารยแตละทานกอ็าจจะพดูเร็วชาไมเทากัน อาจารยทานที่พดูชาหนอย 
ก็ดีไป แตถาทานไหนพูดเรว็ ก็โชครายดี ๆ นี่เอง แตไมเปนไรจะ กม็ีเพื่อนฝรั่งอยูนี่นา ทําความรูจักเขาไว  
หาคนที่ใจดี ๆ ถาคนไหนรูจักเมืองไทย หรือโดยเฉพาะเคยไปเที่ยวเมืองไทย เคานาจะอยากคบกับเรา  
และอาจชวยเหลือเราได เชื่อเถอะวายังไงในหองก็ตองมีเพื่อนที่ใจดีอยูบาง เขาไปคุยกับเคา ขอยืมซีรอก 
โนตเคา แลวก็ลองอานด ู เชื่อวาครั้งแรกคงไมมีทางเขาใจ เพราะโดยปกติเดก็ฝร่ังจดโนต จะมีตวัยอ 
เต็มไปหมด ก็เขาไปถามเคาอีกรอบ ใหเคาชวยอธิบายตัวยอใหฟง แลวเราก็จดเก็บไว เพราะตองใช 
อีกนานเลย เรียนไปเรื่อย ๆ เราก็จะรูจกัตัวยอสําหรับจดโนตของฝรั่งเศสอีกบานเบอะทีเดียว เราก็จะตอง 
อานทําความเขาใจเนื้อหาของวิชาที่เรียนจากโนตของเพื่อนฝรั่งนี่แหละ บวกกับอานเพ ิ่มเตมิจากหนังสือ 
ทั่วไปที่ไดบอกไปแลว และถาไมเขาใจอะไรก็พยายามถามหรือพูดคุยกับทั้งเพื่อน ๆ พี่ ๆ นอง ๆ คนไทย 
ที่เรียนกฎหมาย รวมถึงเพือ่นฝรั่งเอง นอกจากการเรยีนธรรมดาในหองเรียนแลว การเรียนการสอนที่นี่ 
ยังมีในรูปแบบของการทํารายงานและพูดหนาชั้นอกีดวย ก็เหมือนเคยเราก็คงตองไปขอความชวยเหลือจาก 
เพื่อนฝรั่งใหชวยรับเราใหทํางานรวมกนักบัเคา ถาหากในชั้นเรยีนของเรามีเพื่อนคนไทยดวยกันอยูดวย  
ก็ควรแยกกันนะ ไมควรอยูดวยกนั ดวยเหตุผล 2 อยาง คือ เปนการยากที่เราจะตองทํารายงานกฎหมาย 
ฝร่ังเศสโดยที่ในกลุมเปนคนไทยไปซะแลวสอง ซ่ึงทั้งสองคนก็ไมรูจักกฎหมายฝรัง่เศสมากอน และอีกอยาง 
คือ เราจะไมไดฝกภาษาอยางเต็มที่ เพราะถาเราไมเขาใจอะไรก็จะถามกันเปนภาษาไทย แตถาทํากับ 
เพื่อนฝรั่งลวน ไมเขาใจอะไรก็ตองถามเพื่อนฝรั่งอยางหลีกเลี่ยงไมได สําหรับสิ่งที่สําคัญที่สุดซึ่งเปน 
ตัววดัความรูความเขาใจในการเรียนการสอน ก็คือการสอบนั่นเอง สําหรับการเตรียมตัวอานหนังสือสอบนี้  
ดวยความทีภ่าษาฝรั่งเศสไมใชภาษาแมของเรา ดังนั้น เราจึงตองใชเวลาคอนขางมากในการอานทําความ 
เขาใจเนื้อหาทีจ่ะสอบ ซ่ึงผูรูผูมีประสบการณกลาววา ตองใชเวลาอยางนอย 2-3 เดือน ในการเตรียมตัว 
อานหนังสือสอบ เพราะการที่เราคนไทยจะอานทําความเขาใจเนื้อหาของกฎหมายฝรั่งเศสได คงตองอานอยู 
หลายรอบพอสมควร ดังนั้น ก็ตองใชเวลามากเปนธรรมดา สําหรับการสอบกฎหมายที่ประเทศฝรั่งเศสนี้ 
มีอยู 2 ประเภท คือ การสอบขอเขียน และการสอบปากเปลา ทั้งนี้ลักษณะการสอบอาจจะแตกตางกันไป 
บางตามแตละมหาวิทยาลัย บางมหาวิทยาลัยทั้งการสอบขอเขียนและการสอบปากเปลาจะเปนเนือ้หาที่เรียน 
ในหองเรยีน ในขณะที่บางมหาวิทยาลัยการสอบขอเขียนจะเปนเนือ้หาที่เรียนในหองเรียน สวนการสอบ 
ปากเปลาจะเปนการถามถึงความรูทั่วไป (ความรูเบือ้งตนและความรูพื้นฐาน) ทางกฎหมายในแตละวิชา  
นอกจากนี้บางมหาวิทยาลัยจะมีการสอบสารนิพนธ (mémoire) ในขณะที่บางมหาวิทยาลัยจะไมมีการสอบ 
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ประเภทนี ้ สําหรับรูปแบบและลักษณะการจัดสอบอาจจะแตกตางกันไปบางตามแตละมหาวิทยาลัย 
อีกเชนกนั 

 
การเขียนสารนิพนธ 
 
อยางที่ไดบอกมากอนหนานีว้า การเขียนสารนิพนธเปนการทํางานกับตัวเองเปน 

สวนใหญ หลังจากที่เราไดหัวขอที่จะเขียนสารนิพนธแลว ส่ิงที่จะตองทําอันดับแรก ก็คือ ศกึษาเนื้อหา 
ในเรื่องดังกลาวเพื่อใหมีความรูความเขาใจที่ดี เพราะสิง่ที่ตองทําลําดับถัดไป ก็คอื เราจะตองหาอาจารย 
ที่รับเปนที่ปรึกษาสารนิพนธของเรา โดยหลังจากที่มีอาจารยรับเราทาํสารนิพนธแลว ก็เปนหนาที่ของเรา 
ที่ตองศึกษาเนือ้หาเพื่อที่จะคดิเคาโครงสารนิพนธ (plan) ซ่ึง plan นี้ถือเปนส ิ่งที่สําคัญอยางยิ่ง 
และเปนเอกลักษณอยางหนึง่ของระบบความคิดของคนฝรั่งเศส โดยคนฝรั่งเศส ในการศึกษาหรือคนควา 
หรือคิดวิเคราะหในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เคาจะตองกล่ันกรองระบบความคิดออกมาใหไดเปน plan เสียกอน  
ซ่ึงเปนเสมือนเคาโครงระบบความคิดในเรื่องนั้น ๆ จากนัน้จึงคอยมาใสรายละเอียดลงไปตามเคาโครงที่ 
กําหนดไวดังกลาว ซ่ึงการคิดเปน plan นี้จะตองนํามาใชเสมอ รวมถึงการคิดเนื้อหาที่จะเขียนตอบขอสอบ  
(ขอเขียน) หรือการสอบปากเปลาดวย สําหรับการเขียนสารนิพนธเองก็เชนกนั กอนที่จะลงมือเร่ิมเขียน  
เราจะตองคิด plan ใหไดกอน ซ่ึงอาจารยจะใหความสําคัญกับ plan มาก ๆ ดังนัน้ อาจารย 
จะเขมงวดพอสมควรในเรื่อง plan  โดยทั่วไปจึงคอนขางใชเวลาพอสมควรในการคิด plan หากได plan  
ที่ดีแลว โดยสวนมากอาจารยก็จะใหเราเริม่ลงมือเขียน โดยปลอยใหเราเขยีนอยางอิสระมากขึ้น  
แตทั้งนี้ทั้งนัน้ ดวยความที่เราเปนคนไทย และไมมีทางที่จะรูหรือเขาใจภาษาฝรั่งเศสไดอยางถองแท  
จึงจําเปนทีจ่ะตองหาเพื่อนฝรั่งใหมาชวยตรวจภาษาในการเขียนสารนพินธใหเรา แลวจึงคอยใหอาจารย 
ที่ปรึกษาตรวจอีกทีทั้งในเรื่องของภาษาและเนื้อหา ดังที่ไดกลาวมาแลววา การเขยีนสารนิพนธนี้อาจเรียก 
ไดวาเปนการทํางานกับตวัเองเปนสวนใหญ และคอนขางแยกออกจากการเรยีนในหองและการสอบ 
ไดอยางชัดเจน เพราะฉะน ั้น จึงขึ้นอยูกับตวัเราเองในการแบงเวลาใหกับการทาํงานในสวนนี ้ ตั้งแตเร่ิม 
เปดภาคเรยีน ในขณะทีอ่ยูในภาคเรียน จนถึงชวงปดภาคเรียน ชวงเตรียมสอบ และชวงหลังสอบ  
เพราะโดยสวนมาก กําหนดเวลาในการสงสารนิพนธจะเปนชวงหลังจากที่สอบขอเขียนและสอบปากเปลา 
เสร็จเรียบรอยแลว ดังนัน้ จึงควรแบงเวลาใหดีกับทั้งการเขียนสารนิพนธและการสอบ เพื่อใหการทํางาน 
ทั้งสองสวนเปนไปไดดวยดคีวบคูกันไป (จริง ๆ ตัวขาพเจาเองก็ทําไมไดหรอกนะ เรียกวาเปนการทํางาน 
ที่ดีในอุดมคตกิ็แลวกัน) เพราะทั้งสองสวนก็มีความสําคัญเทา ๆ กัน และมีผลตอเร่ืองความสําเร็จ 
ในการศึกษาดวยกันทั้งคูนัน่เอง 

 
ก็จบเรื่องการเตรียมตัวและการศึกษาตอดานกฎหมายที่ประเทศฝรั่งเศส (ในอดุมคติ)  

แตเพยีงเทานี ้ ก็ลองทํา ๆ กันดนูะ ใหไดมากที่สุดเทาที่จะทําไดก็แลวกนั เพราะตวัขาพเจาเอง 
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ก็ทําไมไดทั้งหมดเหมือนกนั แตถาใครทาํไดมาก กเ็ชือ่วานาจะเปนผลดีกับตัวผูนัน้เปนอยางยิ่ง ตามผลบุญ 
ที่ไดพากเพียรพยายามนั่นเอง 

 
 
 
 
 
 
                                                             ฌอง ปอล เดอ ตูลูส 
                                                          (Jean Paul de Toulouse) 

 


