絕世好Bra＝絕世好男人？是最貼身的，給你保護的，給你安全感的，給予支持及最重要的…是那種舒服的感覺。

　　在電影中的物件（人物）主角是一個名為「絕世好Bra」女仕心目中最理想的胸圍；這個好Bra的特點是加入了〝從男性角度去看〞這個重要元素。
　　片中，男性被物件化的比喻為女仕貼身用品──胸圍。那麼，愛情配對遊戲便正式開始：胸圍分不同Size，以配合不同需要，不能太鬆或太緊。即使買下了不適合的，也不能因為已付出了金錢（時間及無價的愛）而去遷就胸圍，硬要把它穿上。選錯了男人，便得盡快〝更換〞，免得下半世活得不自在，怎樣也沒有那種舒服的感覺。還是選擇尺碼合適的好，符合要求，是非常顯淺的道理。若然不做抉擇，身材必會〝走樣〞，連性格也因遷它（他）而扭曲。
　　這並非談情說愛的故事，而是有關戀愛態度的喜劇（類似有近期的《BJ單身日記》，提到中年女性的戀愛危機）。但由於這是透過如此輕鬆喜劇道出，始終會使觀者對這題旨有不深刻之感（故事到最後卻將一切突然交代清楚），頗鬆散的故事情節。當然從娛樂角度看，這電影也絕對是下午茶時間的美點。
　　涉及談戀愛態度的電影，都有許多變數，彈性較大。在這裡除了提到使用合身或不合身的胸圍這兩種態度外，還提到「不使用胸圍」這個選擇。電影中李珊珊聽到劉嘉玲的一番說話後，一言驚醒夢中人；終放下了，把感情的枷鎖除下，流露出充滿自信的神色。這裡輕輕帶過不甚說教，但在這電影題旨內卻著實是不可劃缺的。因為選擇「不配帶胸圍」也是一個choice，象徵不依靠男人。
　　另外，電影內的社會層面，是兩性平等、科技跟時代都在轉變的大趨向。一間全以女性為主導的公司，甚至拒絕男性的加入（後來轉為接受男性…也只是由於一位女性的感情生活起了變化）。可見劉嘉玲的角式處處流露出一種強烈的女強人自信，尤以在劉青雲面前打開外衣細說胸圍理論時更甚。有關科技的，少不了電腦模擬、三維空間動畫、Motion Capture，看到科技在現今社會的重要。
　　劉青雲、劉嘉玲、古天樂、梁詠琪代表四種人的性格特質，是大雜繪式社會縮影。在選角方面，四位演員也演得洽如其份，表現自然合拍。總括來說，是不錯的喜劇。
　　超現實手法加強喜劇效果，但卻有點格格不入，尤其梁詠琪的急轉直下過山車心情更甚。粉紅色調的運用，令畫面視覺上也表現出強烈的女性感；男觀眾看後除了大笑一番外，也應會對絕世好Bra有領會，對愛情有新睇法。
