文心社組織章程 
前言：
    陳氏太極拳文心社，於八十三年元月三十一日正式成立，本會以研究、闡揚、並推廣傳承陳氏太極拳為主要立會宗旨。
追溯陳氏太極拳之根源：在明洪武七年(西元一三七四年)陳氏自山西省洪洞縣大槐樹遷居河南省溫縣常陽村，嗣以陳氏宗族繁衍，遂將常陽村易名為陳家溝。族人早期素習長拳，自陳氏遷溫縣始祖陳卜，以陰陽開合之理，研究拳法，傳教子孫。經九世祖陳王廷，參以戚繼光拳經，編造拳套。其獨特纏繞運轉之纏絲勁，並結合中醫經絡學和道家導引、吐納之術，使形成意識、呼吸、動作相互結合之內功拳法。
其後，從十四世祖陳長興，首開先例外傳楊露禪，並由楊氏引至京城，變化拳式，而為廣泛流傳世間之楊家太極拳。爾後亦衍生出數家不同之派別。直至十七世祖陳發科，於民國十七年秋受聘至北京教拳，陳氏太極拳之真貌，始為外間所認識。本會師祖潘詠周老師，即其嫡傳弟子。
陳氏太極拳套路，除了由十四祖陳長興所定型編定之十三勢頭套及砲捶兩套拳架外；尚有十四世祖陳有本刪去頭套中之震腳發勁、變化難練之架式而改編的新架；還有十五世祖陳清萍從新架變化出一套圈小緊湊之小架。以上三種拳架在台均有傳習。本會之指導老師李心發先生，乃潘詠周先生之弟子。是故本會成立之初，首要的工作目標，即是使傳統的陳氏拳架與技法能夠毫不保留，完整地延續下去。另外以教授拳架及推手為經常性的工作重點，讓有興趣的同好有「學習與切磋」的機會。
組織章程
壹、宗旨
    以研究、闡揚陳氏太極拳；並推廣傳承陳氏太極拳、增進健康、宏揚武德、精研拳藝為成立之宗旨。
貳、資格
   由練習陳氏太極拳起，三個月學完拳架 (老架)， 始有資格決定是否加入本社，個人須具有推展拳藝之熱忱及願意遵守會章。
參、權利
1.參加訓練、研討、示範、觀摩、比賽、表演等活動。
2.取得相關資訊及借閱隊上持有資科。
3.有發言權、選舉權、被選舉權及其它應享之權利。
肆、義務
1.遵守會章及決議。
2.接受推請擔任之職務。
3.繳納常年會費肆仟元整。
4.協助推展拳藝。
伍、組織
1.行政組：設總幹事一名，其下有辦事人員；總務、文書、公關、康樂等各若干名負責管理行政、人事等庶務。總幹事得不定期召開幹部會議，商討會務事宜，且必須參與教練團會議，並將其結果向社員宣佈。監督教練團教學執行。
2.教學組：重組教練團，由團員自選團長一名，與總幹事合作，定期召開教練團會議，商討制定即執行教學等相關事宜。
陸、練習時間
1.地點：台北縣立板橋文化中心廣場。雨天：台北縣板橋市議會。
2.時間：週日 7:30 ~9:30 (每月第四個星期休假) 

3.所有教學由教練團統籌設計執行，李心發老師也會不定期前來指示教導。
柒、聚會
1.    本社每年舉辦一次社員大會改選總幹事；必要時，總幹事可臨時召開會員大議。
2.    不定期舉辦聚餐、郊遊、爬山等其他休閒活動。
捌、其它
1.若社員有破壞社團名譽或和諧之言行，經由幹部會議開會討論，得決定其社員資格之存留。
2.本社對社員並無具體之約束能力，故社員在練習場以之行為，純屬個人行為與本社無關。
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