獅吼

　我的老師說過很多寓言中，其中有個關於獅子與驢子的故事。

　從前，一隻懷了孕的雌性獅子到河邊飲水，那裏早有獵人埋伏，一槍便打中了獅子。

　獅子在臨死前奮力做了兩件事，一是把獵人咬死，另一是把腹中的小獅子誕下來──故事這部分很殘忍，但這只是小獅子出生的前奏，坊間常見的心靈故事，總把世界描述如棉花糖，其實生存本來就非常殘酷。

　河邊附近有一群野驢子，有一隻母驢，以為小獅子是剛出生的小驢子，便把牠啣回驢群中撫養。在驢群中長大的小獅子，從沒見過其他獅子，一直以為自己是野驢，跟大伙兒一起默默地吃草。

　然而，牠總覺得野草味道古怪，既吃不飽，也不易消化。但智力不高的驢群，覺得這只是牠的問題──牠是一隻不能好好地吃草的弱能驢子而已。

　驢子默默地吃草，是天性，也是活着的證明。

　有一天，一隻老獅子來到河邊，赫然發現這隻混在驢群中吃草的小獅子，非常詫異。心忖﹕「世上竟有吃草的獅子。」

　老獅子衝前，小獅子跟驢群四散逃命，但仍給老獅子追到。

　老獅子問小獅子﹕「你知道自己本來是什麼﹖」

　小獅子驚慌地回答﹕「我是驢子。」

　老獅子搖頭﹕「你是獅子，不信的話，你只管大吼一聲。」

　小獅子大吼一聲。

　這是牠有生以來第一次，吼叫是牠的本能，毋須學習，只要提氣大叫，便可以讓整個草原震動。也就是這一聲獅子吼，令牠從卑微中提升，從沉睡中蘇醒。

　這是個關於開悟的寓言﹕老獅子是靈性老師，他的工作不過是要讓學生發揮本能，大吼一聲而已。

　開悟是認識本來面目，是找到「我是誰」這老問題的答案。你本來是一隻獅子。

　有人後來根據寓言寫了一本可讀性很高、叫《Wake Up And Roar》（醒來，大吼吧）的書。
